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1/2  PERÅ�EMBE 

Aziz Trifon, Å�ehit - Frijia

1Kr 2,1-4.10-12; 1Tarih 29,10-12; Mk 6,7-13 [IV]

On iki öÄ�rencisini yanÄ±na çaÄ�Ä±rÄ±p göndermeye baÅ�ladÄ±  Mk 6,7

Ä°sa, Allah’Ä±n Sözünü öÄ�retmek üzere gezdiÄ�i köyleri yeni tamamlamÄ±Å�tÄ±. Çok ciddi Å�ekilde
buna ihtiyaçlarÄ± olduÄ�unu görmüÅ�tü! O zaman on iki öÄ�rencisine Kutsal YazÄ±larÄ± açÄ±klamak,
varlÄ±Ä�Ä±nÄ± tattÄ±rmak ve sonra onlarÄ± göndermek için onlarÄ± yanÄ±na çaÄ�Ä±rdÄ±. Ä°sa,
havariler ve onlarÄ±n halefleri için teÅ�ekkürler; onlarÄ±n görevleri aracÄ±lÄ±Ä�Ä±yla aramÄ±zdaki
varlÄ±Ä�Ä±nÄ± sürdürüyorsun.

2/2  CUMA  Mesih Ä°sa’nÄ±n Mabette SunulmasÄ±

Mal 3,1-4 veya Ä°br 2,14-18; Mez 23; Lk 2,22-40 [Ö]

AntlaÅ�ma habercisi gelecek  Mal 3,1

Musevi halkÄ±, günahlarÄ± yüzünden karanlÄ±k bir dönemden geçiyordu. Birçok kiÅ�i, menfaatleri için,
oÄ�ullarÄ±na eÅ� olarak çevredeki putperest halklar arasÄ±ndan gelinler arÄ±yorlardÄ±. BirçoÄ�u
karÄ±sÄ±nÄ± boÅ� sebeplerle, özgür yaÅ�amayÄ± hedefleyerek boÅ�uyordu... Ve Allah’a kurbanlar
sunmak için TapÄ±nak’a çÄ±kma yüzsüzlüÄ�üne sahiplerdi. Malaki uyarÄ±yor ve bu aldatmayÄ± ortaya
çÄ±karmak için “antlaÅ�ma habercisi” geleceÄ�ini söylüyor. Ä°sa bu kehaneti gerçekleÅ�tirecektir. O,
kalbin derinliÄ�ini ortaya çÄ±karan, hatta onu deÄ�iÅ�tirebilen Ä±Å�Ä±ktÄ±r. O, yeni ve ebedi
antlaÅ�manÄ±n gerçek kurbanÄ±dÄ±r.

3/2  CUMARTESÄ°  

Aziz Blasius, †320 - Sivas

1Kr 3,4-13; Mez 118; Mk 6,30-34 [IV]

Bana sezgi dolu bir yürek ver  1Kr 3,9
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Ä°srail kralÄ± olarak seçilen Süleyman, böyle dua etti ve Rab onun beklentilerinin de ilerisinde
dualarÄ±nÄ± kabul etti. Ä°sa, bize Göklerdeki Pederimiz duasÄ±nÄ± öÄ�rettin, onu her zaman sevgi ile
söylememizi ama özellikle de duanda bize önerdiÄ�in arzularÄ± kalbimizde tutmamÄ±zÄ± saÄ�la.

4/2  PAZAR  5° O.D.  B YÄ±lÄ±  [I]

Eyüp 7,1-4.6-7; Mez 146; 1Kor 9,16-19.22-23; Mk 1,29-39

Herkes seni arÄ±yor!  Mk 1,37

Ä°sa’yÄ± arayanlar, genelde hastalÄ±klarÄ±ndan iyileÅ�mek veya kötü ruhlardan kurtulmak için Onu
arÄ±yorlardÄ±. Bu iÅ�aretleri Ä°sa cömertlikle, öÄ�retiÅ�ini tasdik etmek için yapÄ±yordu: Onun görevi
Baba’nÄ±n sözlerini müjdelemek ve Kutsal YazÄ±larÄ±n yakÄ±n zamanda gerçekleÅ�eceÄ�ini
bildirmekti, böylece Ä°srail halkÄ± Allah’Ä±n Sözü’nün ve ona olan sadakatin önemini anlayacak,
iyileÅ�miÅ� ve özgürleÅ�miÅ� olarak, Ä°sa’nÄ±n Mesih olduÄ�unu tanÄ±yacak ve Onun ardÄ±ndan
gitmeye baÅ�layabileceklerdi.

5/2  PAZARTESÄ°  

Amasya Å�ehitleri, †310

1Kr 8,1-7.9-13; Mez 131; Mk 6,53-56 [I]

Halk Ä°sa’yÄ± hemen tanÄ±dÄ±  Mk 6,54

Ä°sa, sen kalplerin bekleyiÅ�isin, hayal kÄ±rÄ±klÄ±Ä�Ä±na uÄ�ratmayan umutsun, yaÅ�am için
Ä±Å�Ä±ksÄ±n, doyuran ekmek, gerçek barÄ±Å�sÄ±n. Herkesin seni tanÄ±masÄ±nÄ± saÄ�la. Senin
kurtuluÅ�una ihtiyacÄ±mÄ±z olduÄ�unu anlayabilmemiz için bize iman ve alçakgönüllülük baÄ�Ä±Å�la.
TeÅ�ekkürler, Ä°sa.

6/2  SALI 

Aziz Pavlus Miki ve arkadaÅ�larÄ± Å�ehitler, †1597

1Kr 8,22-23.27-30; Mez 83; Mk 7,1-13 [I]

Allah gerçekten yeryüzünde yaÅ�ar mÄ±? 1Kr 8,27
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Kral Süleyman, tapÄ±naÄ�Ä± inÅ�a ettikten sonra bu soruyu kendi kendine sordu. Bugün hala pek çok
kiÅ�i aynÄ±sÄ±nÄ± soruyor: Allah nerede? O, onun sevgisi için bir araya gelmiÅ� iki veya daha fazla
kiÅ�inin olduÄ�u yerde mevcut olan Ä°sa gibi, kendisini limitsiz bir Å�ekilde, karÅ�Ä±lÄ±ksÄ±z olarak
sunan herkeste yaÅ�ar.

7/2  ÇARÅ�AMBA 

1Kr 10,1-10; Mez 36; Mk 7,14-23 [I]

Senden hoÅ�nut kalan, Rabbe... 1Kr 10,9

“...Rabbe övgüler olsun!”

Saba’nÄ±n kraliçesi, kral Süleyman ile karÅ�Ä±laÅ�tÄ±Ä�Ä±nda ona bu sözleri yöneltiyor; onun
bilgeliÄ�ine hayran olmuÅ�, bunun da Rabbin armaÄ�anÄ± olduÄ�unu anlamÄ±Å�tÄ±. Ä°sa,
vekillerinde ve sana itaat edenlerde gerçekleÅ�tirdiklerin için teÅ�ekkürler.

8/2  PERÅ�EMBE 

Ä°stanbul Å�ehitleri, †485; Azize Giuseppina Bakhita, †1947

1Kr 11,4-13; Mez 105; Mk 7,24-30 [I]

Köpekler çocuklarÄ±n ekmek kÄ±rÄ±ntÄ±larÄ±nÄ± yer Mk 7,28

Bu sözlerle Ä°sa’ya baÅ�vuran anne, “köpekler” arasÄ±nda olduÄ�unu kabul ediyor. O zamanda Museviler
diÄ�er halklarÄ± köpek, kirli hayvan olarak görüyorlardÄ±. Bu kadar aÄ�Ä±r bir ünvanÄ± kabul eden bu
kadÄ±nÄ±n alçakgönüllülüÄ�ü karÅ�Ä±sÄ±nda, Ä°sa, dayanamÄ±yor ve kadÄ±nÄ±n isteÄ�ini yerine
getiriyor. Ä°sa, alçakgönüllünün duasÄ±nÄ±n, senin merhametli kalbine doÄ�rudan ulaÅ�tÄ±Ä�Ä± için
teÅ�ekkürler.

9/2  CUMA 

1Kr 11,29-32; 12,19; Mez 80; Mk 7,31-37 [I]

AdamÄ± kalabalÄ±ktan ayÄ±rÄ±p bir yana çekti   Mk 7,33

Ä°sa, kendisine güvenle geleni veya getirileni kabul ediyor, ona samimi ve özel bir sevgi gösteriyor: bunu
menfaat için veya kendi reklamÄ± olsun diye yapmÄ±yor. Ä°sa, bugün de sana gelebildiÄ�imiz ve senin
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sevgine güvenebileceÄ�imiz için teÅ�ekkürler.

10/2  CUMARTESÄ°  

Azize Skolastika, †547

1Kr 12,26-32;13,33-34; Mez 105; Mk 8,1-10 [I]

Herkes yiyip doydu  Mk 8,8

YaklaÅ�Ä±k dört bin kiÅ�inin, Ä°sa’nÄ±n sözünü dinlemek için ardÄ±ndan gittiÄ�i üçüncü gündü. Onlar
için Ä°sa, onlarÄ±n yemek ihtiyaçlarÄ±nÄ± verebilecek bir çobandÄ±. Ona sunulan yedi ekmek ve az
balÄ±k ile onlarÄ± fazlasÄ±yla doyurdu. Bu iÅ�aret-mucize ile O bizi Efkarestiya’ya hazÄ±rlÄ±yor, sonsuz
yaÅ�am için doyuran yemek olarak Bedenini almamÄ±z için hazÄ±rlÄ±yor.

11/2  PAZAR  6° O.D.  B YÄ±lÄ±  [II]

Lev 13,1-2.44-46; Mez 31; 1Kor 10,31 - 11,1; Mk 1,40-45

Ä°stersen beni temiz kÄ±labilirsin! Mk 1,40

Ä°sa’ya bir cüzamlÄ± bu Å�ekilde sesleniyor. Ä°sa’nÄ±n varlÄ±Ä�Ä±nÄ± Allah’Ä±n varlÄ±Ä�Ä± olarak
kabul ettiÄ�i için bunu önünde diz çökerek yapÄ±yor. Sadece Allah, cüzamÄ±n yarattÄ±Ä�Ä± dinsel
kirden arÄ±ndÄ±rabilirdi. O adam artÄ±k TapÄ±naÄ�a dua etmeye gidemiyordu ve toplumda
yaÅ�ayamÄ±yordu. Ä°sa onu dinliyor ve isteÄ�ini yerine getiriyor.

Ä°sa, sen bizi ahlaki bozukluklarÄ±mÄ±zdan, günah veya saplantÄ±larÄ±mÄ±zdan kurtarabilirsin. Sen
Ä°nsan olmuÅ�, Allah’Ä±n merhametisin.

12/2  PAZARTESÄ°  

Aziz Meletius, †381 - Antakya

Yakup 1,1-11; Mez 118; Mk 8,11-13 [II]

Ä°manÄ±nÄ±zÄ±n sÄ±nanmasÄ± dayanma gücünü yaratÄ±r  Yak 1,3

Aziz Yakup bizi, yaÅ�amÄ±n denenmelerini iman ile kabul etmeye davet ediyor. Onlar bizi sabÄ±rlÄ±
güvenle güçlendirir; denenmelerde de Allah’Ä±n bize olan sevgisi mevcuttur. Biz onlarÄ± sabÄ±rla kabul
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ediyoruz çünkü onlarÄ±n üstesinden Allah’Ä±n yardÄ±mÄ±yla geleceÄ�imize eminiz ve bu Å�ekilde
oÄ�ullarÄ± olarak olgunlaÅ�Ä±yoruz. Ä°yi Baba, teÅ�ekkürler.

13/2  SALI 

Yakup 1,12-18; Mez 93; Mk 8,14-21 [II]

Ne mutlu denemeye dayanan kiÅ�iye!  Yak 1,12

Denenmelere karÅ�Ä± dayanmak, Ä°sa’ya olan sevgimizi göstermenin, O’nu kendimize ve ayartÄ±cÄ±
Å�eytan’a karÅ�Ä± tercih ettiÄ�imizi göstermenin bir yoludur. Ä°sa, sen benim için acÄ± çektin. Ben
seninim, senin yaptÄ±Ä�Ä±n gibi denenmelere karÅ�Ä± dayanmak istiyorum; kararlÄ± ve güçlü olmama
yardÄ±m et.

14/2  ÇARÅ�AMBA  KÜL ÇARÅ�AMBASI

Yoel 2,12-18; Mez 50; 2Kor 5,20 - 6,2; Mt 6,1-6.16-18 [Ö]

Yüreklerinizi parçalayÄ±n ve Rabbe dönün  Yoel 2,13

Çok kiÅ�i Cuma ve Cumartesi akÅ�amlarÄ±, enerji ve vakitlerini, aile ve iÅ� haricinde, sporda veya
diskolarda harcarlar! Bunlar arasÄ±nda tabi ben de vardÄ±m. Gerçekte, Rab ve Pazar Ayini “vakit
olduÄ�unda” düÅ�ünülür... Tüm vakit Onun deÄ�ilmiÅ� gibi! Bugün Karem devresine baÅ�lÄ±yoruz;
Rabbe dönelim ve yüreÄ�imizi parçalayalÄ±m, yani bizi Ä°sa’dan uzaklaÅ�tÄ±rarak vaktimizi çalan tüm
iÅ�lerimizi keselim. Cehennemin sonsuz umutsuzluÄ�una düÅ�mememiz, Ondan ebediyen uzak
kalmamamÄ±z, Onun için önemli olan Å�eydir.

15/2  PERÅ�EMBE 

Yasa 30,15-20; Mez 1; Lk 9,22-25 [IV]

Size Rabbi sevmeyi, buyuruyorum  Yasa 30,16

Bu Ä°srail halkÄ±na verilen faydalÄ± bir emirdir, ama bizim için de geçerlidir. Ä°sa’yÄ± sevmek, sonsuz
yaÅ�am kaynaÄ�Ä±dÄ±r, içsel barÄ±Å�Ä±n yoludur, hem Göksel Baba ile olan hem de aramÄ±zdaki
birliÄ�in kaynaÄ�Ä±dÄ±r. Ä°sa, seni sevmek ve seninle birlikte Baba’yÄ± sevmek istiyorum. Kutsal Ruh,
sen bana yardÄ±m ediyorsun.
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16/2  CUMA 

YeÅ� 58,1-9; Mez 50; Mt 9,14-15 [IV]

HalkÄ±ma günahlarÄ±nÄ± bildirin  YeÅ� 58,1

Allah bu sözleri, peygamber YeÅ�aya’ya yöneltiyor. Baba, yeni halkÄ±n olan Ä°sa’nÄ±n Kilisesi için sevgi
dolu ilgine teÅ�ekkürler. Kilise sana sadÄ±k kalsÄ±n diye bugünkü peygamberlerine önerdiklerin için
teÅ�ekkürler. AyrÄ±ca Mesih’in Mistik Bedeni’nin üyeleri olan bizlere de yaptÄ±Ä�Ä±n her düzeltme için
teÅ�ekkürler.

17/2  CUMARTESÄ°  

Aziz Teodorus, †IV yy. – Amasya

YeÅ� 58,9-14; Mez 85; Lk 5,27-32 [IV]

Rab her zaman size yol gösterecek  YeÅ� 58,11

Muhtaç insanlarÄ± merhamet ile kabul ettiÄ�imizde, kalbimizde Ä°sa’nÄ±n varlÄ±Ä�Ä±nÄ± tecrübe
ederiz; varlÄ±Ä�Ä± da bizi her zaman barÄ±Å� ve sevince yönlendirir.

Kutsal Ruh, senin sevginde yaÅ�ayabilmem için beni aydÄ±nlat ve güçlendir.

18/2  PAZAR  1° P.H.D.  B YÄ±lÄ±  [I]

Yar 9,8-15; Mez 24; 1Pt 3,18-22; Mk 1,12-15

Melekler ona hizmet ediyordu  Mk 1,13

Tek baÅ�Ä±ma tenha bir yerde geçirdiÄ�im bir dua haftasÄ±nÄ± özlemle hatÄ±rlÄ±yorum. Ä°sa ile
samimiyet dolu, ama aynÄ± zamanda denenmeler yaÅ�adÄ±Ä�Ä±m günlerdi: YalnÄ±zlÄ±ktan ve
karanlÄ±Ä�Ä±n gürültüsünden korkma, zaman kaybetme Å�üphesi ve Allah’Ä±n varlÄ±Ä�Ä±ndan
tereddüt duyma... Kutsal Ruh’a, orada kalmam ve Ä°sa’nÄ±n varlÄ±Ä�Ä±nÄ± hissedebilmem için bana
verdiÄ�i güç ve azim için teÅ�ekkür ediyorum çünkü o durumda bir Å�ekilde meleklerin de hizmet
ettiÄ�ini tecrübe edebildim!

19/2  PAZARTESÄ°  

Lev 19,1-2.11-18; Mez 18; Mt 25,31-46 [I]
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Ben Rabbim  Lev 19,14

Allah halkÄ±na sevgi ve Ä±Å�Ä±k olan emirlerini anlatarak konuÅ�uyor ve onlara sÄ±k sÄ±k “Ben
Rabbim” diye hatÄ±rlatÄ±yor yani bana güvenebilirsiniz diyor. Ä°sa biz HÄ±ristiyanlara da, sevgi dolu
sözünü yöneltiyor; O’nu minnettarlÄ±kla kabul edelim ve dediÄ�i Å�ekilde yaÅ�amaya çalÄ±Å�alÄ±m.

20/2  SALI 

Aziz Tyrannius ve Zenobius, †311 – Antakya

YeÅ� 55,10-11; Mez 33; Mt 6,7-15 [I]

HükümdarlÄ±Ä�Ä±n gelsin  Mt 6,10

Ä°sa, öÄ�rencilerine öÄ�rettiÄ�i gibi bize de gerçek duayÄ± öÄ�retiyor. Gerçek dua; Meryem gibi Rabbin
sevgi hükümdarlÄ±Ä�Ä±nÄ±n gelmesi ve her insan için kurtuluÅ� eserinin gerçekleÅ�mesi için
iÅ�birliÄ�i yapmaya hazÄ±r olmaktÄ±r. Ä°yi ve Kutsal Baba, hükümdarlÄ±Ä�Ä±n gelsin.

21/2  ÇARÅ�AMBA 

Aziz Eusthatius, †335 – Antakya

Yunus 3,1-10; Mez 50; Lk 11,29-32 [I]

Herkes zorbalÄ±ktan vazgeçsin  Yun 3,8

Allah’Ä±n cezasÄ± ile Å�ehri tehdit eden Peygamber Yunus’u dinledikten sonra Ninova kralÄ±,
yukarÄ±daki sözleri yayÄ±nladÄ±; herkes itaat etti ve Allah onlarÄ± cezalandÄ±rmaktan vazgeçti. Ä°sa,
bize barÄ±Å�Ä±nda ve sevincinde yaÅ�ayabilmemiz için derin bir tövbe saÄ�la, ülkelerimizi yönetenlere
de Allah’Ä± dinlemeleri için alçakgönüllülük ve halkÄ±n Allah’a itaat etmesine yardÄ±mcÄ± olabilmeleri
için iman ve cesaret ver.

22/2  PERÅ�EMBE  Aziz Petrus’un Kürsüsü

1Pt 5,1-4; Mez 22; Mt 16,13-19 [Ö]

YüceliÄ�in solmaz tacÄ±na kavuÅ�acaksÄ±nÄ±z  1Pt 5,4
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Aziz Petrus, onlara emanet edilen halka sevgi ile hizmet etmeleri için, HÄ±ristiyan cemaatin
baÅ�kanlarÄ±nÄ± teÅ�vik ediyor. Bu yaÅ�am tarzÄ± Baba’nÄ±n onlara hazÄ±rlamÄ±Å� olduÄ�u
Å�ana, Ä°sa ile girebilmek için gerekli yoldur. Ey Kutsal Ruh, Papa ve tüm çobanlarÄ±mÄ±z için sen
destek, teselli ve Ä±Å�Ä±k ol!

23/2  CUMA  Aziz Polikarpos, episkopos ve Å�ehit, †155 - Ä°zmir

Hez 18,
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