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1/6  CUMARTESÄ°  Pentekost için dua süreci baÅ�lÄ±yor

Aziz Justinus, Å�ehit, †165

Hav 18,23-28; Mez 46; Yh 16,23-28 [II]

Beni sevdiÄ�inizden Baba sizi seviyor  Yh 16,27

Ä°sa’nÄ±n öÄ�rencileri Onunla birlikteyken, Sözünü kabul ederken, gök ve yeryüzünün Efendisi olan Baba
tarafÄ±ndan seviliyorlardÄ±. OnlarÄ±n yaÅ�amÄ± Onun elindeydi, güvendeydi. Biz de Kilisesi
aracÄ±lÄ±Ä�Ä±yla Ä°sa’yÄ±, Sözünü ve lütuf armaÄ�anlarÄ±nÄ± kabul ederek Baba’ya doÄ�ru güvenle
yürüyoruz ve Å�imdiden sevgisini tadÄ±yoruz.

2/6  PAZAR  MESÄ°H Ä°SA’NIN GÖÄ�E YÜKSELÄ°Å�Ä°  C YÄ±lÄ±

Hav 1,1-11; Mez 46; Ä°br 9,24-28; 10,19-23; Lk 24,46-53 [Ö]

Siz kentte kalÄ±n  Lk 24,49

Ä°sa göÄ�e doÄ�ru çÄ±karken öÄ�rencilerinin, Å�ehirden ayrÄ±lmamasÄ±nÄ± tembihliyor, çünkü O,
Baba’dan onlara Kutsal Ruh’u gönderecektir. Onun sayesinde tüm halklarÄ±n önünde tanÄ±k olacaklardÄ±r.
Pentekost bayramÄ±na hazÄ±rlanÄ±Å� günleri gerçekten de “kentte kalma” zamanÄ±; daha derin dua etme
zamanÄ±dÄ±r. Kendimize hep böyle zamanlar ayÄ±ralÄ±m, çünkü dua bize “Paraklitos”u çekiyor. O, her
ihtiyaçta bize yardÄ±m etmek için yanÄ±mÄ±za çaÄ�rÄ±lan Ruh’tur.

3/6  PAZARTESÄ°  7° P.D.

Aziz Karolus Lwanga ve arkadaÅ�larÄ±, Å�ehit, †1886

Hav 19,1-8; Mez 67; Yh 16,29-33 [III]

Bilmedikleri dillerle konuÅ�maya baÅ�ladÄ±lar  Hav 19,6

Bu olay Efes’te, Pavlus’un ellerini üzerlerine koyduÄ�u on iki kiÅ�iye oldu. Kutsal Ruh üzerlerine inmiÅ�ti
ve belirtileri açÄ±k, herkese görünür idi. Biz de, Kuvvetlendirme günümüzü veya özel bir anÄ±mÄ±zÄ±
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düÅ�ünebiliriz; bir itiraf, bir kutsama da olabilir. O anda Ä°sa, bir havarisi aracÄ±lÄ±Ä�Ä±yla ellerini
üzerimize koydu ve içimizdeki Kutsal Ruh’un armaÄ�anÄ±nÄ± yeniledi. Özel belirtiler hep vardÄ±;
özellikle de yeni bir sevme ve hizmet etme gücü.

4/6  SALI 

Aziz Metrophanes, †325 - Ä°stanbul

Hav 20,17-27; Mez 67; Yh 17,1-11 [III]

Kutsal Ruh, beni sÄ±kÄ±ntÄ±larÄ±n...  Hav 20,23

“... beklediÄ�ine dair beni uyarÄ±yor”.

Pavlus, Milet’te Efes’in cemaat yaÅ�lÄ±larÄ±nÄ± selamlÄ±yor. Misyonunu tamamlayÄ±p Kudüs’e
doÄ�ru yola çÄ±kÄ±yor. Orada onu “zincirler ve sÄ±kÄ±ntÄ±larÄ±n beklediÄ�ini” Kutsal Ruh’tan
anladÄ±. Bugünkü Ä°ncil’de ise Ä°sa’nÄ±n, ölmeden ve dirilmeden önce Baba’sÄ±na yönelttiÄ�i duayÄ±
okuyacaÄ�Ä±z. Biz de sevinçle günlük haçÄ±mÄ±za sarÄ±lacaÄ�Ä±z, çünkü Rabbin gözündeki onun
önemini biliyoruz. Ve güvenle yalvaracaÄ�Ä±z: “Gel, Kutsal Ruh!”. Alleluya!

5/6  ÇARÅ�AMBA 

Aziz Dorotheus, †IV yy. - Samsun

Hav 20,28-38; Mez 67; Yh 17,11-19 [III]

Vermek, almaktan daha büyük mutluluktur  Hav 20,35

Ä°sa, seni tanÄ±madÄ±Ä�Ä±m zamanlar sadece kendimi düÅ�ünürdüm; sadece birkaç geçici sevinç
kÄ±rÄ±ntÄ±sÄ± toplamak için zamanÄ±mÄ± harcardÄ±m. YüreÄ�ime girdiÄ�in zaman - ne mutlu o gün!
- verme sevincini tanÄ±dÄ±m, elimdeki azÄ± sunmayÄ± öÄ�rendim. Sevgin için teÅ�ekkür Ä°sa, bunun
sayesinde bu mutluluÄ�u tecrübe edebiliyorum!

6/6  PERÅ�EMBE 

Aziz Hilarion, †845 – Ä°stanbul

Hav 22,30; 23,6-11; Mez 15; Yh 17,20-26 [III]
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Bana verdiÄ�in yüceliÄ�i onlara verdim  Yh 17,22

Baba’nÄ±n OÄ�lu Ä°sa’ya verdiÄ�i “yücelik,” sevgi olan kendi yaÅ�amÄ±ndan baÅ�ka bir Å�ey olamaz;
bu Kutsal Ruh’tur. Ä°sa da Onu bize verir: Kutsal Ruh sayesinde Ä°sa’nÄ±n öÄ�rencileri bizler, tek bir
Å�eyiz, Allah’Ä±mÄ±za benzeriz, dünyada Onun varlÄ±Ä�Ä±yÄ±z. ArzuladÄ±Ä�Ä±mÄ±z yücelik
budur, çünkü Rabbimizin yüceliÄ�idir, dünyanÄ±n yaÅ�amÄ±dÄ±r. Gel, Kutsal Ruh, gel! Alleluya!

7/6  CUMA 

Aziz Pavlus, episkopos, †350  - Kapadokya
Hav 25,13-21; Mez 102; Yh 21,15-19 [III]

Ya Rab, seni sevdiÄ�imi bilirsin  Yh 21,17

Ä°sa’yÄ± sevmek! Bu ufak bir Å�ey deÄ�ildir, yapmacÄ±k bir duygu deÄ�ildir… Ä°sa, tüm diÄ�erleri
için destek, önder ve birlik aracÄ± olmasÄ± için seçtiÄ�i havariden tam bunu istedi. Ä°sa’yÄ± sevmek; en
küçük ve en tanÄ±nmayan öÄ�rencisini deÄ�erli, yaÅ�amÄ±nÄ± ve fedakarlÄ±klarÄ±nÄ± verimli
kÄ±lan, budur. Gel Kutsal Ruh, senden tek bir Å�ey diliyorum: Ä°sa’yÄ± sevmemi saÄ�la! Alleluya!

8/6  CUMARTESÄ° 

Aziz Nokratos, †848 - Ä°stanbul
Hav 28,16-20.30-31; Mez 10; Yh 21,20-25 [III]

Allah’Ä±n HükümranlÄ±Ä�Ä±nÄ± yayÄ±yordu  Hav 28,31

Pavlus Roma’da ve Sezar’Ä±n mahkemesinde yargÄ±lanmayÄ± beklerken bir nöbetçi ile kendi baÅ�Ä±na
kalabilir. Ancak yaÅ�amÄ±ndan daha önemli düÅ�üneceÄ�i bir Å�ey var… Cemaatimde yaÅ�ayan bir
kardeÅ�im ona çok benziyor; hastaneye sÄ±k sÄ±k kaldÄ±rÄ±ldÄ±Ä�Ä±nda, orada da Baba’nÄ±n
sevgisini, Ä°sa’nÄ±n kurtuluÅ�unu müjdelemek için fÄ±rsat kaybetmiyor! TanÄ±klÄ±k ve sevinç Ruhu,
devamlÄ± gel!

9/6  PAZAR  PENTEKOST BAYRAMI  C YÄ±lÄ±
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Hav 2,1-11; Mez 103; Rom 8,8-17; Yh 14,15-16.23-26 [Ö]

Size baÅ�ka bir Tesellici verecek  Yh 14,16

Ä°sa, Baba’nÄ±n, senin gözlerimize görülmeyeceÄ�inde yanÄ±mÄ±zda mevcut olacak bir Tesellici ve
Koruyucu göndereceÄ�ine söz verdin. Biz de bugün gerçekten Onun yardÄ±mÄ±nÄ± hissediyoruz. O,
Baba’ya güvenmemize, sana tereddüt etmeden ve sevinçle itaat etmemize yardÄ±m ediyor. Kutsal Ruh geldi!
Baba teÅ�ekkürler, Ä°sa, sana da teÅ�ekkür!

10/6  PAZARTESÄ°  10° O.D. Meryem, Kilisenin annesi bayramÄ±

2Kor 1,1-7; Mez 33; Mt 5,1-12 [II]

AcÄ±larÄ±mÄ±za olduÄ�u gibi...  2Kor 1,7

“...tesellimize de ortak olduÄ�unuzu biliyoruz”.

Ben de, bu tecrübeyi sÄ±k sÄ±k yaÅ�Ä±yorum. Baba’dan bir haç kabul ettiÄ�imde, bu bir
anlayÄ±Å�sÄ±zlÄ±k veya alçaltÄ±lma olabilir, kÄ±sa süre sonra teselli oluyorum: Kutsal Ruh’la zengin bir
karÅ�Ä±laÅ�ma sevinci tecrübe ediyorum veya Ä°sa’nÄ±n Sözünü dinlemekten güç alÄ±yorum, ya da
kurtuluÅ�unu müjdelemek için bir fÄ±rsat buluyorum. TeÅ�ekkürler, Rab Ä°sa!

11/6  SALI 

Aziz Barnaba, † I yy.

Hav 11,21b-26;13,1-3; Mez 97; Mt 10,7-13 [II]

Rabbe baÄ�lÄ± kalmaya özendirdi  Hav 11,23

Aziz Barnabas, Antakya’da yeni doÄ�an kilisenin HristiyanlarÄ±nÄ± ziyaret ederken, havarisel bir otorite
ile onlardan Å�unu istiyordun: “Herkes, candan ve yürekten Rabbe baÄ�lÄ± kalsÄ±n”. Böylece bizler de
Ä°sa’ya sadakatte; Onun hür kÄ±lan müjdesini bildirmekte, çok meyve vermesi için yaÅ�amÄ±mÄ±zÄ±
Baba’ya sunmakta kararlÄ± olalÄ±m. Aziz kardeÅ�imiz, gökten insanlarÄ±n sevinci için çalÄ±Å�maya
devam ediyorsun, teÅ�ekkürler!

Takvim: 06 Haziran 2019
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12/6  ÇARÅ�AMBA 

Aziz Amphion, †IV yy. - Ä°zmit

2Kor 3,4-11; Mez 98; Mt 5,17-19 [II]

YazÄ±lÄ± yasa öldürür, Ruh ise yaÅ�atÄ±r  2Kor 3,6

Aziz Pavlus bugün, bir sözü, bir din kuralÄ±nÄ± veya bir talimatÄ± mutlak olarak görmemizi istemiyor.
Dikkatimiz sürekli olarak, iyiliÄ�imiz için bize Sözü, kanunlarÄ± ve kurallarÄ± Veren’e çevrili
olmalÄ±dÄ±r. O bugün de, bizi Ruh aracÄ±lÄ±Ä�Ä±yla sevgisinde yönlendirmek isteyen Baba’mÄ±zdÄ±r.
Onun Ruhu Kilise’de her zaman mevcuttur, Ä°sa ile güven iliÅ�kisi içerisinde yaÅ�ayanda daima
canlÄ±dÄ±r.

13/6  PERÅ�EMBE  Aziz Padova'lÄ± Antonius, rahip ve bilgin, †1231

2Kor 3,15 - 4,1.3-6; Mez 84; Mt 5,20-26 [II]

Ama ben size diyorum ki...  Mt 5,22

Bir rahibe, Ä°sa’yÄ± memnun kÄ±lmak için ne yapabileceÄ�imi sorduÄ�umda yirmi yaÅ�Ä±ndaydÄ±m.
Bana Å�öyle cevap verdi: “Öncelikle annene ufak iÅ�lerinde yardÄ±mcÄ± ol”. Çok sevindim çünkü o
zamana kadar, gereksiz kurallar ve küçük sorunlar arkasÄ±nda kaybolup yoruluyordum. Nihayet Ä°sa’nÄ±n
Ä±Å�Ä±Ä�Ä± alçakgönüllü ama güçlü bir Å�ekilde bana geliyordu: Baba’ya ve kardeÅ�lere sevginin
Ä±Å�Ä±Ä�Ä±. Bu Ä±Å�Ä±kla bana sevinç de geliyordu!

14/6  CUMA 

Aziz Methodius, †847 - Ä°stanbul

2Kor 4,7-15; Mez 115; Mt 5,27-32 [II]

BoÅ�anmÄ±Å� bir kadÄ±nla evlenen zina etmiÅ� olur  Mt
5,32

Bugün, Allah’Ä±n kutsamasÄ± ile baÅ�lamÄ±Å� olan pek çok evliliÄ�in bozulduÄ�unu, hiçbir Å�ey
yapamadan seyrediyoruz. EÅ�ler ve özellikle çocuklarÄ± için doÄ�an acÄ±yÄ± görüyoruz; bazen
yaÅ�amlarÄ± boyunca etkisini çekiyorlar, çünkü büyümelerine gerekli olan huzurda yaÅ�ayamÄ±yorlar.
Allah’Ä±n bilgeliÄ�i gerçekten saÄ�duyuludur. Ä°sa bize bunu öneriyor ve olaylarÄ±n Allah’Ä±n gözünde

Takvim: 06 Haziran 2019
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göründüÄ�ü gibi söylemekten kaçÄ±nmÄ±yor.

15/6  CUMARTESÄ° 

2Kor 5,14-21; Mez 102; Mt 5,33-37 [II]

Mesih adÄ±na yalvarÄ±yoruz  2Kor 5,20

Havaride, Kilisenin her gerçek çobanÄ±nda olduÄ�u gibi Ä°sa’nÄ±n yüreÄ�i atÄ±yor. Gerçek sevgiden
gelen alçakgönüllülükle Baba’nÄ±n sevgisinden uzak olanlara diyor: Ä°sa’nÄ±n sana dokunmasÄ±na,
temizleyen ve kurtaran KanÄ±nÄ±n seni kaplamasÄ±na, seni aydÄ±nlatan sözünün ve huzur veren
sevgisinin seni örtmesine izin ver. Ä°sa’yÄ± kabul et, kendini Baba’nÄ±n yüreÄ�inde bulacaksÄ±n!

16/6  PAZAR  KUTSAL ÜÇLÜ-BÄ°RLÄ°K BAYRAMI  C YÄ±lÄ±

Özd 8,22-31; Mez 8; Rom 5,1-5; Yh 16,12-15 [Ö]

Baba’nÄ±n nesi varsa benimdir  Yh 16,15

Allah’Ä±mÄ±za bakarken karÅ�Ä±lÄ±klÄ± kendini sunmaktan ve sevmekten, kendi iyilik ve
mutluluÄ�undan gelen sevinçten baÅ�ka ne görürüz? Ä°sa, Baba’nÄ±n çehresiyle bize göstermek için
dünyaya gelmiÅ� olduÄ�un için teÅ�ekkürler. Kendini feda etmekle bizleri Ona götürdün ve sevgiyle
donattÄ±n, teÅ�ekkürler.

17/6  PAZARTESÄ°  11° O.D.

Aziz Manuel, Sebel ve Ä°smaele, Å�ehitler, †362 - Kadiköy

2Kor 6,1-10; Mez 97; Mt 5,38-42 [III]

Hiç kimsenin sürçmesine neden olmadÄ±k  2Kor 6,3

Pavlus, Rabbin bir vekilinin ve evet, niye olmasÄ±n, Ä°sa’yÄ± seven ve Ona ait olmak isteyen her birimizin
de nasÄ±l olmamÄ±z gerektiÄ�ini söylüyor. TembelliÄ�i yenelim; bugünkü birinci okumada havarinin
anlattÄ±Ä�Ä± niteliklerden en az birini kendimize uygulayalÄ±m. Böylece gerçek bilgelikten bir Å�eyler
öÄ�reneceÄ�iz. O, Baba’nÄ±n yüreÄ�ine uygun yaÅ�amamÄ±zÄ± ve sevgide ‘uzman’ olmamÄ±zÄ±
saÄ�layacak.

Takvim: 06 Haziran 2019
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18/6  SALI 

Aziz Eterus, Å�ehit, †303 - Ä°zmit

2Kor 8,1-9; Mez 145; Mt 5,43-48 [III]

Size zulmedenler için dua edin  Mt 5,44

Bunu hemen yapmak istiyorum, Ä°sa! Bugün, sana iman ettiÄ�im için kimse bana acÄ± çektirmiyor. Ancak
bazÄ±larÄ± Sözünü yaÅ�amamÄ± zor kÄ±lÄ±yor, özellikle barÄ±Å� içerisinde olmamÄ± ve kendimi
sevinç ve sevgi ile Baba’ya emanet etmemi zorlaÅ�tÄ±rÄ±yor. Her dönemde, Kiliseye zulmedenler var. Onu
yargÄ±lamÄ±yor, suçlamÄ±yorum; belki de sana yaklaÅ�mam için senin bir aracÄ±ndÄ±r: onu da senin
yüreÄ�ine sevgiyle koyuyorum.

19/6  ÇARÅ�AMBA 

2Kor 9,6-11; Mez 111; Mt 6,1-6.16-18 [III]

Allah sevinçle vereni sever  2Kor 9,7

Rab için bir Å�ey yapmak istediÄ�imizde, bunu, sevgisine teÅ�ekkür etmek için yapÄ±yoruz, bu sebepten
de sevinçle yapÄ±yoruz. YakÄ±n veya uzak kardeÅ�lerimize yaptÄ±Ä�Ä±mÄ±z yardÄ±m, ufak da olsa,
Onun da yüreÄ�ini sevindirecektir.

20/6  PERÅ�EMBE 

Aziz Methodius episkopos, †303 - Likya

2Kor 11,1-11; Mez 110; Mt 6,7-15 [III]

Baba’nÄ±z nelere gereksinmeniz olduÄ�unu bilir  Mt 6,8

Klaris rahibelerinin bir manastÄ±rÄ±nÄ± ziyaret ettik. KurucularÄ± Azize Klara’ya daha çok benzemek için
para kullanmamaya karar vermiÅ�lerdi. Bu tecrübelerine ilk baharda baÅ�ladÄ±lar, birkaç gün için
bahçelerindeki fidanlarla beslendiler, ama kÄ±sa sürede yakÄ±n ve uzak yerlerden o kadar çok yardÄ±m,
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