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1/12  ÇARŞAMBA 

Yeş 25,6-10; Mez 22; Mt 15,29-37  [I]

Halka acıyorum  Mt 15,32

İsa tüm dünyanın, tüm zamanların acı çeken kalabalığını ve herkesin Ona ihtiyacı olduğunu görüyor. Onsuz
hiç kimse, tam olarak gerçekleşmez. Kendilerini geliştirmek için fiziksel veya zihinsel jimnastik yapanların da
Ona ihtiyacı vardır. Hatta, çok daha fazla çünkü kendilerini kandırıyor ve muazzam bir izolasyon inşa
ediyorlar. İsa ise bize derin ve gerçek birliğin tadını çıkarmamızı sağlayan “ekmek” veriyor.

2/12  PERŞEMBE  

Azize Natalia, †310 - Istanbul

Yeş 26,1-6; Mez 117; Mt 7,21.24-27  [I]

‘Ya Rab!’ diye seslenen... girmeyecek  Mt 7,21

Kendimizi kandırabiliriz. Güzel cümleler oluşturabilidiğimizden, yanılarak iyi dua ettiğimizi düşünebiliriz.
Rab ile gerçekten birleşmek için seveceğiz, her zaman ve herkesi seveceğiz. Göklerin Egemenliğine övünen
ve gururlu olanlar değil, alçakgönüllü, uysal ve merhametli olanlar girecekler.

3/12  CUMA 

Aziz Francesko Saverio, rahip, †1552

Yeş 29,17-24; Mez 26; Mt 9,27-31  [I]

İmanınıza göre olsun  Mt 9,29

Bunlar, İsa'dan şifa dileyen iki kör adama Onun söylediği kelimelerdir. İmanları önemlidir; Onu görmek için
gözlerini açacak olan, İsa'ya imanlarıdır.
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Bu Noel’e hazırlık döneminde, imanıma özen göstermeye, iki kör adamın yaptığı gibi onu somut hareketlerle
ifade etmeye çalışıyorum.

4/12  CUMARTESİ 

Azize Barbara, şehit, İzmit

Yeş 30,19-21.23-26; Mez 146; Mt 9,35 - 10,1.6-8  [I]

Göklerin Egemenliğinin yaklaştığını duyurun  Mt 10,7

İsa öğrencilerine kelimeleri kullanma talimatı vermekle yetinmiyor, her şeyden önce onlardan güçsüz,
yardıma muhtaç insanlara dikkat etmelerini istiyor. Göklerin Egemenliği gerçekten de sınır tanımıyor; dünya
krallıklarında eksik olanı yaşıyor: bunlar fakirleri dışlıyor, sömürüyor, Göklerin Egemenliği ise onları
dikkatin merkezine koyup onlara hizmet ediyor.

5/12  PAZAR  2° N.H.D.  C Yılı  [II]

Baruk 5,1-9; Mez 125; Fil 1,4-6.8-11; Lk 3,1-6

Allah Yahya’ya seslendi  Lk 3,2

İşte Vaftizci Yahya! Garip ama gerçeğin taşıyıcısı olarak sayılan Yahya’nın adı yanında yeryüzünün
büyüklerinin isimleri var. Peygamberler bile onun hakkında konuştular, çünkü onun sesi uyandıracak ve nihai
kurtuluşu bekleyenlere umut verecek bir çığlıktır. Tiberius, Pontius Pilatus, Hirodes, Filipus, Lisanias, Hanan
ve Kayafa, her insanın kurtarılmayı umduğu krallıkları korurlar. Yahya’nın duyurduğu kişi sayesinde ise
Göklerin Egemenliği gelecektir. Yahya, kalpleri tövbe ve kefaret ile hazırlar.

6/12  PAZARTESİ 

Aziz Nikolas, episkopos, †350 - Myra/ Demre

Yeş 35,1-10; Mez 84; Lk 5,17-26  [II]

Güçlü olun, korkmayın. Allah’ınız geliyor!  Yeş 35,4

Kurtarıcının gelmesini bekliyoruz. Peygamberler bu bekleyişte bizi cesaretlendiriyorlar. İsa, bugün, bize nasıl
kurtarmaya hazır olduğunu gösteriyor. İsa ruhsal ihtiyacı olan o adamın çift felcini görür: dışsal ve içsel,
bedenin ve ruhun felci. Her şeyden önce İsa ruhunu günahların affedilmesiyle iyileştirir. Bu şekilde, insan
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vücudu da iyileştiğinde yüzeysel değil gerçek sevinç içinde olabilir.

7/12  SALI 

Aziz Ambrosius, Episkopos ve Kilise Doktoru, †397

Yeş 40,1-11; Mez 95; Mt 18,12-14  [II]

Çölde Rab’bin yolunu hazırlayın  Yeş 40,3

Çöl, hayatın olmadığı, yalnızca tehlikeleri, susuzluğu, açlığı ve yalnızlığı gördüğümüz yerdir. Çöl, içinde
yaşadığımız dünyadır; neşesiz, iffetli olmayan, armağansız bir dünyadır. İşte tam burada, gelecek Olan için
engelsiz ve düz bir yol hazırlıyoruz. Bizim sefaletimiz gelişini durduramayacaktır!

8/12  SALI  MERYEM ANA’NIN GÜNAHSIZLIĞI BAYRAMI

Yar 3,9-15.20; Mez 97; Ef 1,3-6.11-12; Lk 1,26-38  [Ö]

Sevin, ey Allah’ın lütfuna erişen kız! Lk 1,28

Melek, Meryem’i sevinmeye davet eder. Bana söylemesi gerektiği gibi ona önce tövbe etmesini söylemez.
Meryem günahsızdır, bu yüzden hemen sevinç içinde olabilir: Gerçek sevinç kaynağı İsa, onunla ve onun
içindedir. Meryem, Adem'in isyanından özgür, ‘tamamen kutsal’ olandır. Biz, onun için seviniyoruz çünkü o
da bizim için vardır.

9/12  PERŞEMBE 

Azize Gorgonia, †370 – Bekarlar

Yeş 41,13-20; Mez 144; Mt 11,11-15  [II]

Göklerin Egemenliği zorlanıyor  Mt 11,12

Göklerin Egemenliği güçlüler, zenginler, gururlu olanlar tarafından sevilmez. Bunlar onu engeller. Gururum,
zenginlik ve üstünlük arzum da onu şiddetle engelliyor. Vaftizci Yahya’ya karşı konuldu ve egemenliği vaaz
etmesi ölümle durduruldu. Egemenliğin Kralı olan İsa’ya karşı da savaşanlar vardır. Egemenliğinde yaşamaya
ve onu teklif etmeye çalıştığımda şiddet bana karşı da çıkacak. Ama Kral bana yakın olacaktır.
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10/12  CUMA 

Aziz Cemellus, † IV yy - Ankara

Yeş 48,17-19; Mez 1; Mt 11,16-19  [II]

Bilgelik, kendi eylemlerince doğrulandı  Mt 11,19

İsa kendisi hakkında konuşuyor. Bize Baba’nın bilgeliğini sunan Odur. Acı çekenler için sevgi mucizelerini
görenler, Onun doğru olduğunu, yani Baba’dan geldiğini kabul ederler. Onu kabul etmeyi bilmeyen tamamen
cahil ya da kötü niyetlidir. İsa'yı dikkatle dinleyeceğiz: O boşuna konuşmaz.

11/12  CUMARTESİ 

Aziz Daniel, †493 - Istanbul

Sirak 48,1-4.9-11; Mez 79; Mt 17,10-13  [II]

İlyas geldi, ama onu tanımadılar  Mt 17,12

Üç öğrenci İsa'nın yanında Musa ve İlyas'ı gördükleri dağdan iniyorlar. Sonunda bir soru sorarlar. İsa cevap
verir: İlyas? Çoktan geldi. İlyas'ın inancını yaşayan, onu hayatının pahasına dahi herkese ilan etmekten
korkmayan, sessizlik içinde konuşan Olan’la karşılaşmak için çöle sığınan kişi geldi. Şimdi o İlyas’ın,
Vaftizci Yahya olduğunu anlıyorlar. Ve İsa’nın kim olduğunu da anlayabilirler!

12/12  PAZAR  3° N.H.D.  C Yılı  [III]

Sef 3,14-17; Yeş 12,2-6; Fil 4,4-7; Lk 3,10-18

Biz ne yapalım?  Lk 3,12

Üçüncü hazırlık haftası: Yahya bizi de dünyayı değiştirecek Olan’ı beklemeye hazırlar. Ama Onu nasıl
bekleyelim? Kalabalıklar, vergi tahsildarları ve hatta askerler bunu soruyor. Hazır olmak için ne yapmalı?
Sevgi ile yaşamak, feragat, yoksulluğu seçme, kişinin açgözlülük ve şiddet içgüdülerinin hakimiyetini
gerektiren o sevgi ile... Eğer Onu bu şekilde beklemezsem, Onu karşılayamayacağım.
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13/12  PAZARTESİ 

Azize Lucia, bakire ve şehit, †404 civarı

Say 24,2-7.15-17; Mez 24; Mt 21,23-27  [III]

Yahya’nın vaftiz etme yetkisi nereden geldi?  Mt 21,25

Sana karşı olanlar seni zor durumda bırakmak istiyorlar, İsa, çünkü sana inanmıyorlar ve seni istemiyorlar.
Sen otoriteni kullanıyorsun: bu nereden geliyor? Senin eylemlerinin gerçekliğinin, sende olan Baba’ya
sevginin ve insanlar için merhametinin farkında değiller. Yaptığın her şeyin ilahi olduğunu fark etmiyorlar.
Yahya’nın görevi gibi gerçeği inkar edenler onlar.

14/12  SALI 

Aziz Yuhanna de La Kruz, rahip ve Kilise doktoru, †1591

Sef 3,1-2.9-13; Mez 33; Mt 21,28-32  [III]

Oğlum, git bugün bağda çalış  Mt 21,28

Hazırlık dönemini yaşamak için senin bu benzetmene ihtiyacımız var İsa. İki çocuk aynı babaya cevap
veriyor. Farklı tepki veriyor, farklı davranıyorlar. Kelimeler aldatabiliyor. Evet demeyi bilen hazır değil.
Hayır demeyi bilen ise, sana acı çektiriyor, fakat daha sonra, ona güvenebiliyorsun. İkincisi daha iyidir, çok
daha iyi. Günahkarlar tövbe etmeyi bilir, "doğru" olanlar ise bilmez.

15/12  ÇARŞAMBA 

Yeş 45,6-8.18.21-25; Mez 84; Lk 7,19-23  [III]

Allah benim, başkası yok  Yeş 45,21

Biz insanlar, itaat edeceğimiz ilahlar icat edebiliriz ama sonra en kötü ahlaksızlık ve içgüdülerimizi bırakan
putlar oluverirler. Tek Allah, halkını seven, bize hayat veren ve onu yaşamak için talimatlar sunan Rabdir.
Bizi sadece O seviyor ve bunu, bize İsa'yı göndererek gösteriyor: Onun önünde körlerin gözü açılır, sağırlar
duymaya, topallar yürümeğe başlar, ölüler dirilir. Sadece Onun önünde! Fark etmedin mi?

16/12  PERŞEMBE 
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Yeş 54,1-10; Mez 29; Lk 7,24-30  [III]

Habercimi senin önünden gönderiyorum  Lk 7,27

İsa, Vaftizci Yahya'dan bahsediyorsun. Onun hakkında çok iyi konuşuyorsun çünkü onun varlığı ve çalışması
gerekliydi. Seni halka o tanıttı ve senin için tanıklık etti. Sen, bizi intihal ederek kendisini bize sunmak
isteyenler gibi kendi kendini tanıtmadın. Yahya’nın sözüne ve eylemlerine dayanabildiğinden kendin
hakkında konuşma cesaretin vardı. Zaten ona inanmayanlar, sana da inanmaz.

17/12 CUMA  Bugün Noel için 9 günlük dua süreci başlıyor

Yar 49,2.8-10; Mez 71; Mt 1,1-17  [Ö]

Yakup Yusuf’un babasıydı  Mt 1,16

Bugün, İsa'nın Noel'i için son kutsal hazırlık günlerine başlıyoruz. İbrahim'den başlayarak kurtuluş tarihini
yeniden izlememizi sağlayan onun uzun şeceresini okuyoruz. Rabbin ataları arasında büyük günahkarlar,
yabancı kadınlar ve hatta fahişeler buluyoruz. İsa hiçbirinden utanmıyor. Bu yüzden soy ağacımızı da
umursamıyoruz. Tüm atalarımızı Baba’nın merhametine ve İsa'nın takdisine emanet ediyoruz.

18/12  CUMARTESİ 

Aziz Auxentius, †325 - Yakıpınar

Yer 23,5-8; Mez 71; Mt 1,18-24  [Ö]

Sen adını İsa koyacaksın  Mt 1,21

Yusuf bu kelimeleri uykusunda duyuyor, ama onları daima hatırlayacak ve her şeyden önce onun için teselli
ve güç kaynağı olacaklar. Meryem Oğul'u doğuracak ve Yusuf, Onu kendi oğlu olarak tanıyacak, Ona kendi
sesiyle adını verecektir. Ben de Onu bu isimle çağıracağım: Allah’ın adı gibi daima sevgi ile telaffuz edilmesi
gereken bir isim.

19/12  PAZAR  4° N.H.D.  C Yılı  [IV]

Mika 5,2-5(1-4); Mez 79; İbr 10,5-10; Lk 1,39-45

Kadınlar arasında kutsanmışsın  Lk 1,42
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Elizabet, bu ünlem cümlesiyle Meryem’i evine kabul eder. Selam sana Meryem diye dua ederken de bunu
tekrarlıyoruz. Bu doğrudur: Meryem Allah tarafından kutsanmıştır ve insanlar tarafından övülmüştür çünkü
kendisi için değil, Baba’yı ve evlatlarını sevmek için kendisini sundu. Kutsanmış olarak kutsar; kelimelerle
değil kabul ettiği Allah’ın sevgisinin meyvesi olan, Oğul İsa’yı bize sunarak kutsar.

20/12  PAZARTESİ 

Aziz Filigonius, †324 - Antakya

Yeş 7,10-14; Mez 23; Lk 1,26-38  [Ö]

Korkma Meryem  Lk 1,30

Konuşan yine melektir. Meryem'in kalbinde doğan sessiz soruyu cevaplar. Meryem Allah’ın sevgisi
tarafından gözlemlenmektedir ve bu nedenle korkmamalıdır. Allah Baba’dır, O sadece sevgidir. Onu dinleyen
asla korkmak zorunda kalmayacak, her zaman Onun gözlerinde büyük ve değerli olacaktır.

21/12  SALI 

Aziz Glycerius, †303 - İzmit

Ezg 2,8-14 veya Sef 3,14-17; Mez 32; Lk 1,39-45  [Ö]

Rabbim’in annesi yanıma geldi  Lk 1,43

Elizabet, İsa'nın Noel’ine hazırlanmamıza yardım eder. İsa Meryem sayesinde dünyaya gelir. Onu sevmeye
başlayalım, ondan doğacak Çocuğu layıkıyla sevebilmek için. İsa'yı seven, Onu içinde taşıyan, gerçek
Antlaşma Sandığı olan Meryem’in varlığından hoşlanır. Davut, Antlaşma Sandığı’nın, kendi şehrine
gelmesinden hoşnuttu. O Sandıkta Allah’ın, halka olan sevgisinin somut işaretleri vardı.

22/12  ÇARŞAMBA 

1Sam 1,24-28; ezgi: 1Sam 2,1.4-8; Lk 1,46-55  [Ö]

Canım Rab’bi yüceltir  Lk 1,46
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Akşam duasında, her gün, Meryem’in bu sözlerini söylemeyi öğrendik. Her gün onları tekrarlamakla
kalmayıp hayatımızla söylemek istiyoruz. Rab, her şeyden ve herkesten üstündür. Hareketlerimle, Onu tüm
arzularımın ve sevdiğim insanların üstüne koyduğumu göstereceğim. Bunu, daima yapamadım o zaman şimdi
günahlarımı alçakgönüllülük ve gerçekle itiraf ederek Allah’ın Oğlunu karşılamaya hazırlanıyorum.

23/12  PERŞEMBE 

Mal 3,1-4.23-24; Mez 24; Lk 1,57-66  [Ö]

Adı Yahya’dır  Lk 1,63

Yaşlılıklarında Zekeriya ve Elizabet'ten doğmuş olan Yahya'nın gelişi, İsa'nın gelişine tanıklık eder. Bu
çocuk, zaten adıyla, İncil'i herkese bildiriyordu: Allah, Allah’ımız sevgidir, Allah merhametlidir, Allah mutlu
olmanı ister. Yahya'nın adı Allah’ın armağanı olan İsa'yı duyurur! Ondan af bile isteyebileceğini düşün!

24/12  CUMA  Noel Arifesi

2Sam 7,1-5.8-12.14.16; Mez 88; Lk 1,67-79  [Ö]

Sen de, ey çocuk...  Lk 1,76

“...Yüceler Yücesi’nin peygamberi diye anılacaksın”.

Böyle konuşan, doğduğu için Allah'a şükreden ve Onu öven çocuğun babasıdır. O harika bir çocuk, çünkü
Allah’ın en güzel planını tanıtmakla görevli. O, sözleriyle herkesin günahını üstlenecek olan Güveyin,
Allah’ın Kuzusunun geldiğini ilan edecektir. Onu ağırlamak için Allah’tan kalbimizin temizlenmesini
isteyeceğiz.

25/12  CUMARTESİ  RAB’BİN DOĞUŞU BAYRAMI  [Ö]

Gece: Yeş 9,1-6; Mez 95; Titus 2,11-14; Lk 2,1-14
Gündüz: Yeş 52,7-10; Mez 97; İbr 1,1-6; Yh 1,1-18

Işık karanlıkta parlar  Yh 1,5

Bugün bize neşe veren gizem gerçekten aydınlıktır. Bugün adımlarımızın hangi yönde hareket etmesi
gerektiğini görüyoruz; sevgi, affetme, alçakgönüllülük, küçüklere dikkat, yoksullar, acı çekenler yönünde.

Dünyanın karanlığındaki gerçek ışık Çocuk İsa'dır. Karanlık Onu alt edemedi.
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26/12  PAZAR  İsa, Meryem ve Yusuf’un Kutsal Ailesi - C Yılı

1Sam 1,20-22.24-28; Mez 83; 1Yh 3,1-2.21-24; Lk 2,41-52  [Ö]

Babam’ın evinde bulunmam gerekir  Lk 2,49

Bugün Aziz İstefanos, Kutsal Aile bayramına memnuniyetle yol veriyor. Onun bütün sevgisi, Meryem’in
sevgisi ve Yusuf'un ilgisi ile çevrili olarak dünyaya gelen İsa içindi. Bu iki fakir insan bize Hıristiyan yaşamın
ilk parlak örneğini verir. Onlar İsa ile birlikte ailedirler. Her aile, doğan çocukları için bir nimet ve uygun bir
ortam teşkil etmek için bu Aileden öğrenir. İsa'nın içinde yaşadığı zaman her aile tam ve hazırdır.

27/12  PAZARTESİ  Aziz Yuhanna, Havari ve İncil Yazarı

1Yh 1,1-4; Mez 96; Yh 20,2-8  [Ö]

Rab’bi mezardan almışlar  Yh 20,2

Havari Yuhanna bize Magdala’lı Meryem'in İsa'ya olan sevgisini ve Onun, dirilmiş olarak kendisine nasıl
göründüğünü anlatıyor. Daha sonra, Yuhanna’nın kendisi, uzun ömrünün sonuna kadar Rabbin sevgisine,
Kiliseyi isteyen ve oluşturan bu sevgiye tanıklık etti. Havarinin ve tüm Azizlerin devamlı, Rab İsa ile
karşılaşmanın kutsallığını ve sevincini bize gösterip elde etmeye devam ettikleri yer tam da Kilise’dir.

28/12  SALI  Masum Çocuk Şehitler Bayramı

1Yh 1,5 - 2,2; Mez 123; Mt 2,13-18  [Ö]

Oğlumu Mısır’dan çağırdım  Mt 2,15

İncilci Matta sık sık peygamberlerden alıntı yapar, böylece tüm tarihin İsa’nın etrafında geliştiğini ve
gelişmekte olduğunu anlıyoruz. Allah’ın oğlu olarak sevilen İsrail halkı bir peygamberlık olarak Mısır'dan
dönmeye çağrıldı. Aslında Herodes'in gazabından korunmak için geçici bir sığınak olarak kendisine sunulan o
yerden dönmesi gereken, İsa’dır. Onu reddedip ölüme götürse bile kendi halkının arasında yaşayacak.

29/12  ÇARŞAMBA  N.D.

Aziz Marcellus Acemete, †480 - Istanbul
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1Yh 2,3-11; Mez 95; Lk 2,22-35  [Ö]

Kardeşini seven ışıkta yaşar  1Yh 2,10

Bu günlük bir tecrübedir. Seven, saklanmamalıdır. Seven, Baba’nın çehresini gösterir. Seven, kendisini
şeytandan korur. Seven, kendisini suçlamamalıdır. Seven, herkese hayatın en güzel yönünü gösterir. Seven,
ışık kuşanmıştır.

30/12  PERŞEMBE  N.D.

Aziz Anisiyus, †406 - Tessalonika

1Yh 2,12-17; Mez 95; Lk 2,36-40  [Ö]

Herkese İsa’dan söz etmeye başladı  Lk 2,38

Anna'nın seksen dört yaşında olduğunu biliyor musun? Güzel bir yaş: Yedi yılı on iki kez yaşadı. Sayı
eksiksizlik ifade eder: insanın hayatı İsa ile tanıştığında tam olur! Seksen dört yaşında Anna hayatındaki en
güzel şeyi yapar: açıkça halka İsa hakkında konuşmayı başarır. Mezmurun söylediği gerçekten de doğrudur:
"Yaşlılıkta hala meyve vereceklerdir"!

31/12  CUMA  N.D.

1Yh 2,18-21; Mez 95; Yh 1,1-18  [Ö]

Her şey O’nun aracılığıyla var oldu  Yh 1,3

Yılı bu söz ile bitiriyoruz. Her şey, dolayısıyla benim de hayatım ve tarihim, İsa'nın aracılığı ile almış
olduğum bir armağandır. Her şey Onun etrafında döner çünkü O her yaşam için doluluk, her birimiz için
'ebedi' yani dolu ve tam hayattır.

Onunla her gün sonsuzlukla dolacaktır!
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