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ROK B 2012

1/8 Å�r. XVII O.Z. [I]

(ws: Å�w. Alfonsa Marii Liguoriego, bp.. i dokt., † 1787)

Jer 15,10.16-21; Ps 58; Mt 13,44-46

Kto ma uszy, niechaj sÅ”ucha! Mt 13,43

Bóg jest naszÄ� ostojÄ� i naszym Wodzem w bojach naszych. On potrafi zawsze obróciÄ� wszystko na
dobro: nasze pokusy, przykroÅ�ci, boleÅ�ci, choroby, oschÅ”oÅ�ci itp.

2/8 Czw. XVII O.Z. [I]

(wsad.: Å�w. Euzebiusza z Vercelli, bp., † 372; Å�w. Piotra Juliana Eymard, prez., † 1868)

Jer 18,1-6; Ps 145; Mt 13,47-53

Tak bÄ�dzie przy koÅ�cu Å�wiata: wyjdÄ� anioÅ”owie, wyÅ”Ä�cza zÅ”ych spoÅ�ród sprawiedliwych i
wrzucÄ� w piec rozpalony Mt 13,49

Å»ywienie urazy i chÄ�Ä� zemsty za poniÅ¼enia i krzywdy jest dowodem zwierzÄ�cych popÄ�dów oraz
Å�wiadectwem nikczemnoÅ�ci i niskoÅ�ci charakteru. Darowanie uraz to nie maÅ”odusznoÅ�Ä� i brak
honoru czy mÄ�stwa, lecz to dowód wielkodusznoÅ�ci i bogactwa cnoty Ä�wiczonej w nauce Chrystusa,
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jest to heroiczna cierpliwoÅ�Ä� i mÄ�stwo, co za kamieÅ� odpÅ”aca chlebem modlÄ�c siÄ� za
przeÅ�ladowców.

3/8 Pt. XVII O.Z. [I]

Jer 26,1-9; Ps 68; Mt 13,54-58

I niewiele zdziaÅ”aÅ” tam cudów, z powodu ich niedowiarstwa Mt 13,58

Modlitwa jest uprzywilejowanym Å�rodkiem zjednoczenia z Bogiem i uÅ�wiÄ�cenia, ale pod warunkiem,
Å¼e wniesiemy i swój wkÅ”ad.

4/8 Sob. XVII O.Z. [I]

(ws: Å�w. Jana Marii Vianneya, prezb., † 1859)

Jer 26,11-16.24; Ps 68; Mt 14,1-12

Uczniowie zaÅ� Jana przyszli, zabrali jego ciaÅ”o i pogrzebali je Mt 14,12

CeÅ�my wysoko sakramenty Å�wiÄ�te. Nie wyschnÄ� te ÅºródÅ”a Å”ask, choÄ�byÅ�my o nie dbaÄ�
przestali, choÄ�byÅ�my je zniewaÅ¼yli. SÄ� to pociechy nasze w Å¼yciu i po Å�mierci.

5/8 Ndz. XVIII O.Z. ROK B [II]

Wj 16,2-4.12-15; Ps 77; Ef 4,17.20-24; J 6,24-35

Ojciec mój da wam prawdziwy chleb z nieba J 6,32

Å�wiatu nie tyle potrzeba filozofów, co Å�wiÄ�tych, którzy wÅ�ród nas byliby Å¼ywym obrazem
Zbawiciela.

6/8 Pn. PRZEMIENIENIE PAÅ–SKIE [Å�]

Dn 7,9-10.13-14; Ps 96; 2P 1,16-19; Mk 9,2-10

To jest mój Syn umiÅ”owany, Jego sÅ”uchajcie! Mk 9,7

Objawienie swego Bóstwa jest najwiÄ�kszym Jego miÅ”osierdziem, albowiem teraz musimy uznaÄ�, Å¼e
wszystko, co gÅ”osiÅ”, jest prawdÄ�.

7/8 Wt. XVIII O.Z. [II]

(ws.d.: Å�w. Sykstusa II, papieÅ¼a, i Towarzyszy, mÄ�cz., † 258; Å�w. Kajetana, prez., † 1547; bÅ”.
Edmunda Bojanowskiego, †1871)

Jer 30,1-2.12-15.18-22; Ps 101; Mt 14,22-36

Ci zaÅ�, którzy byli w Å”odzie, upadli przed Nim, mówiÄ�c: “Prawdziwie jesteÅ� Synem BoÅ¼ym” Mt
14,33
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CzyÅ¼ moÅ¼e byÅ� coÅ� milszego dla serca dziecka, jak pozdrawiaÄ� ustawicznie swÄ� MatkÄ� z
rozwaÅ¼aniem gÅ”ówniejszych wydarzeÅ� z Jej Å¼ycia, czy moÅ¼e byÄ� cos poÅ¼yteczniejszego dla
zbawienia, jak ustawicznie wzywaÄ� pomocy Matki MiÅ”osierdzia?

8/8 Å�r. XVIII O.Z. [II]

(ws.: Å�w. Dominika, prezb., † 1221)

Jer 31,1-7; Ps: Jer 31,10-13; Mt 15,21-28

“O niewiasto, wielka jest twoja wiara; niech ci siÄ� stanie, jak chcesz!” Mt 15,28

PoboÅ¼noÅ�Ä� jest to najdelikatniejszy kwiat i owoc najczystszej miÅ”oÅ�ci, posuniÄ�ty aÅ¼ do
oddania siÄ� i poÅ�wiÄ�cenia osobistego.

9/8 Czw. Å�W. TERESY BENEDYKTY OD KRZYÅ»A (Edyty Stein, † 1942) dziew. i mÄ�cz., Patronki
Europy [Å�]

Oz 2,16b.17b.21-22; Ps 44; Mt 25,1-13

Czuwajcie wiÄ�c, bo nie znacie dnia ani godziny Mt 25,13

Grzech odpuÅ�ciÄ� moÅ¼e tylko jeden Bóg. Serce to czuje instynktownie i kto innÄ� drogÄ� próbuje
wyzwoliÄ� siÄ� od grzechu, sam siebie Å”udzi, bo nie rozumie rzeczy BoÅ¼ych.

10/8 Pt. Å�W. WAWRZYÅ–CA, diakona i mÄ�cz., † 258 [Å�]

2Kor 9,6-10; Ps 111; J 12,24-26

A jeÅ�li kto Mi sÅ”uÅ¼y, uczci go mój Ojciec J 12,26

Wielkie dusze idÄ� Å�ladami Mistrza, wspóÅ”pracujÄ�c z Nim i wspóÅ”cierpiÄ�c. W Nim zatapiajÄ�c
siÄ� coraz gÅ”Ä�biej, wrastajÄ� w Jego myÅ�li, zamiary i cierpienia i w ten sposób gotowi na wszystko,
skÅ”adajÄ� z siebie ustawicznÄ� ofiarÄ�.

11/8 Sob. XVIII T.O. [II]

(ws.: Å�w. Klary, dziewicy, † 1253)

Ab 1,12 - 2,4; Ps 9; Mt 17,14-20

Panie, zlituj siÄ� nad moim synem Mt 17,15

Modlitwa publiczna w imieniu caÅ”ego KoÅ�cioÅ”a jest nie tylko aktem czci, duszÄ� ofiary i sÅ”uÅ¼by
BoÅ¼ej, lecz nadto Å�rodkiem do otrzymania Å”aski BoÅ¼ej. Jest to zÅ”ota drabina, po której wznosi siÄ�
adoracja i dziÄ�kczynienie, a zstÄ�puje nieskoÅ�czone MiÅ”osierdzie BoÅ¼e.

12/8 Ndz. XIX O.Z. ROK B [III]

1Krl 19,4-8; Ps 33; Ef 4,30 – 5,2; J 6,41-51(52)
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Kto we mnie wierzy, ma Å¼ycie wieczne J 6,47

RadoÅ�Ä� podwaja siÅ”y i zdolnoÅ�Ä� do pracy, oÅ¼ywia wolÄ� i rozjaÅ�nia umysÅ”, tchnie
inicjatywÄ� i twórczoÅ�Ä�, rodzi zamiary wzniosÅ”e i prowadzi do wielkich czynów, otwiera duszÄ� na
dobro, prawdÄ� i piÄ�kno.

13/8 Pn. XIX O.Z. [III]

(ws.d.: Å�w. Poncjana, papieÅ¼a, i Hipolita, prezb., mÄ�cz., † 235)

Ez 1,2-5.24-28; Ps 148; Mt 17,22-27

Oni zabijÄ� Go, ale trzeciego dnia zmartwychwstanie Mt 17,23

PoniewaÅ¼ tylko Bóg jest dobrem najwyÅ¼szym, przeto tylko posiadanie Boga lub nadzieja posiadania Go,
moÅ¼e spowodowaÄ� radoÅ�Ä� prawdziwÄ�.

14/8 Å�r. XIX O.Z. [III]

(ws.: Å�w. Maksymiliana Marii Kolbego, prez. i mÄ�cz., † 1941)

Ez 2,8 - 3,4; Ps 118; Mt 18,1-5.10.12-14

JeÅ�li siÄ� nie odmienicie i nie staniecie jak dzieci, nie wejdziecie do królestwa niebieskiego Mt 18,3

W cieniu krzyÅ¼a wychowujÄ� siÄ� dusze sÅ”oneczne, dusze radosne, które sÄ� dobroczyÅ�cami
ludzkoÅ�ci. Spotkamy je wszÄ�dzie z nadmiarem radoÅ�ci, która siÄ� innym udziela. Jest w nich coÅ�
anielskiego, pÅ”ynie z nich jakieÅ� ciepÅ”o dobroczynne, któremu nie mogÄ� siÄ� oprzeÄ� najdziksze i
najokrutniejsze umysÅ”y.

15/8 Å�r. WNIEBOWSTÄ�PIENIE NMP [U]

Ap 11,19;12,1-6.10; Ps 44; 1Kor 15,20-26; Å“k 1,39-56

I raduje siÄ� duch mój w Bogu, moim Zbawcy Å“k 1,47

Å»ycie dziecka przed urodzeniem i w okresie niemowlÄ�ctwa i Å¼ycie matki sÄ� tak Å�ciÅ�le
zÅ”Ä�czone, Å¼e zdawaÄ� siÄ� moÅ¼e, iÅ¼ jest to jedno i to samo Å¼ycie. W jeszcze wyÅ¼szym
stopniu dusza nasza zaleÅ¼y w porzÄ�dku nadprzyrodzonym od tej, którÄ� Duch Å�wiÄ�ty obraÅ” sobie
na OblubienicÄ�. JeÅ¼eli dusza zrywa Å”Ä�cznoÅ�Ä� z MatkÄ� NiebieskÄ�, natychmiast przestaje
Å¼yÄ� w Å”asce Ducha Å�wiÄ�tego.

16/8 Czw. XIX O.Z. [III]

(ws.d.: Å�w. Stefana WÄ�gierskiego, † 1038)

Ez 12,1-12; Ps 77; Mt 18,21 - 19,1

Pan ulitowaÅ” siÄ� nad tym sÅ”ugÄ�, uwolniÅ” go i dÅ”ug mu darowaÅ” Mt 18,27
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Wiara to jest potÄ�ga, którÄ� wprawdzie daje Bóg, ale z naszej strony winno byÄ� wspóÅ”dziaÅ”anie, bez
którego Zbawiciel cudów nie czyniÅ”.

17/8 Pt. XIX O.Z. [III]

(ws.: Å�w. Jacka, prezbitera, †1257)

Ez 16,1-15.60.63; Iz 12,2-6; Mt 19,3-12

Kto oddala swojÄ� Å¼onÄ�, a bierze innÄ�, popeÅ”nia cudzoÅ”óstwo Mt 19,9

CechÄ� istotnÄ� Å¼ycia chrzeÅ�cijaÅ�skiego jest radoÅ�Ä�, wypÅ”ywajÄ�ce z panowania nad sobÄ� i
ze zjednoczenia z Bogiem przez miÅ”oÅ�Ä�. Warunkiem radoÅ�ci prawdziwej jest wiÄ�c miÅ”oÅ�Ä�
BoÅ¼a, do której prowadzi zaparcie siÄ� siebie.

18/8 Sob. XIX O.Z. [III]

Ez 18,1-10.13.30-32; Ps 50; Mt 19,13-15

DopuÅ�cie dzieci i nie przeszkadzajcie im przyjÅ�Ä� do Mnie Mt 19,14

CzÄ�sto dusza – jak statek na morzu w czasie burzy – traci wszystko, co stanowi jej siÅ”Ä�, piÄ�knoÅ�Ä�
i wartoÅ�Ä�: maszt wiary bywa strzaskany, ster miÅ”oÅ�ci zerwany, a caÅ”e mienie dobrych uczynków
staje siÄ� pastwÄ� baÅ”wanów; zdaje siÄ�, Å¼e grozi juÅ¼ jej ostateczne rozbicie. Lecz dusza nie jest
stracona, jeÅ¼eli zaczepi siÄ� kotwicÄ� ufnoÅ�ci o wszechpotÄ�Å¼ne MiÅ”osierdzie BoÅ¼e.

19/8 Ndz. XX O.Z. ROK B [IV]

Prz 9,1-6; Ps 33; Ef 5,15-20; J 6,51-58(59)

Ten, kto Mnie spoÅ¼ywa, bÄ�dzie Å¼yÅ” przeze Mnie J 6,57

Skoro mamy przeÅ�wiadczenie, Å¼e Bóg jest w nas i dziaÅ”a w nas oraz troszczy siÄ� o nas, wówczas
oddajemy siÄ� w Jego rÄ�ce ze sÅ”odkÄ� ufnoÅ�ciÄ� i dochodzimy do doskonaÅ”ego pokoju
wewnÄ�trznego i wielkiej pogody ducha.

20/8 Pn. XX O.Z. [IV]

(ws.: Å�w. Bernarda, opata i dokt., † 1153)

Ez 24,15-24; Ps: Pwt 32,18-21; Mt 19,16-22

PrzyjdÅº i chodÅº za MnÄ� Mt 19,21

Kto Å¼yje peÅ”niÄ� nadziei i ufnoÅ�ci, ten nie przestaje Å�piewaÄ� hymnu pochwalnego na czeÅ�Ä�
nieskoÅ�czonego MiÅ”osierdzia BoÅ¼ego. Ten wielbi Boga w tym, w czym On najbardziej zasÅ”uguje na
naszÄ� wdziÄ�cznoÅ�Ä� i uwielbienie.

21/8 Wt. XX O.Z. [IV]

(ws.: Å�w. Piusa X, papieÅ¼a, † 1914)

08 sierpieÅ� 2012

sierpieÅ� 2012 08 sierpieÅ� 2012 7



Ez 28,1-10; Ps: Pwt 32,26-30.35-36; Mt 19,23-30

U ludzi to niemoÅ¼liwe, lecz u Boga wszystko jest moÅ¼liwe Mt 19,26

Dobrem prawdziwym i jedynym jest tylko Bóg i Jego miÅ”oÅ�Ä� na ziemi oraz posiadanie Go po
Å�mierci. On tylko moÅ¼e zaspokoiÄ� pragnienia nasze i dostarczyÄ� prawdziwej radoÅ�ci.

22/8 Å�r. XX O.Z. [IV]

(ws.: NajÅ�w. Maryi Panny, Królowej)

Ez 34,1-11; Ps 22; Mt 20,1-16

(lub Iz 9,1-6; Ps 112; Å“k 1,26-38)

Ostatni bÄ�dÄ� pierwszymi, a pierwsi ostatnimi Mt 20,16

Najlepszym ujawnieniem miÅ”oÅ�ci i czci wzglÄ�dem naszej Matki bÄ�dzie naÅ�ladowanie jej cnót,
albowiem ona jest wzniosÅ”ym wzorem doskonaÅ”oÅ�ci. Nie ma cnoty, której byÅ�my nie dostrzegli w
Maryi w stopniu najwyÅ¼szym.

23/8 Czw. XX O.Z. [IV]

(ws.d.: Å�w. RóÅ¼y z Limy, dziewicy, † 1617)

Ez 36,23-28; Ps 50; Mt 22,1-14

Uczta wprawdzie jest gotowa, lecz zaproszeni nie byli jej godni Mt 22,8

Nie ma wiÄ�kszej radoÅ�ci dla dusz szlachetnych nad dostarczanie radoÅ�ci innym: dary radoÅ�ci
udzielone innym otrzymujemy z powrotem oprocentowane.

24/8 Pt. Å�W. BARTÅ“OMIEJA, Ap. [Å�]

Ap 21,9-14; Ps 144; J 1,45-51

Zobaczysz jeszcze wiÄ�cej niÅ¼ to! J1,50

Niech nie zwodzÄ� mnie przemijajÄ�ce przyjemnoÅ�ci i powodzenia, a cierpienia niech nigdy nie bÄ�dÄ�
przyczynÄ� rozpaczy. ChcÄ� Å¼yÄ� duchem w niebie i czÄ�sto prosiÄ� o Å”askÄ� wytrwaÅ”oÅ�ci
aÅ¼ do koÅ�ca.

25/8 Sob. XX O.Z. [IV]

(ws.d.: Å�w. Ludwika, † 1270; Å�w. Józefa Kalasantego, prezbitera, † 1648)

Ez 43,1-7; Ps 84; Mt 23,1-12

Nie chciejcie, by was nazywano mistrzami, bo jeden tylko jest wasz Mistrz Mt 23,10
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Ufam Tobie, BoÅ¼e, którego inaczej nie mogÄ� pojÄ�Ä�, jak tylko miÅ”osiernym Ojcem,
spoglÄ�dajÄ�cym na mnie litoÅ�nie, chcÄ�cym wyrwaÄ� z nÄ�dzy mojej i usunÄ�Ä� wszelkie braki.

26/8 Ndz. NAJÅ�W. MARYI PANNY CZESTOCHOWSKIEJ [U]

Iz 2,1-5; Ps 48; Ga 4,4-7; J 2,1-12

Zróbcie wszystko, cokolwiek wam powie J 2,5

Winieniem w stosunku do Boga byÄ� maÅ”ym dzieckiem, z caÅ”ym zaufaniem daÄ� siÄ� prowadziÄ� za
rÄ�kÄ� przez Ojca i z caÅ”Ä� prostotÄ� duszy wierzyÄ� w to wszystko, co On mi objawiÅ”.

27/8 Pn. XXI O.Z. [I]

(ws.: Å�w. Monika, † 387)

2Tes 1,1-5.11-12; Ps 95; Mt 23,13-22

Aby Bóg nasz uczyniÅ” was godnymi swego wezwania, aby z mocÄ� udoskonaliÄ� w was wszelkie
pragnienie doba 2Tes 1,11

Skarb, perÅ”y i nasienie BoÅ¼e spoczywajÄ� w gÅ”Ä�bi mej duszy. ZÅ”oÅ¼one zostaÅ”y w czasie
chrztu Å�w., zaczÄ�Å”y kieÅ”kowaÄ� z chwilÄ� uÅ¼ywania rozumu, a wzeszÅ”y w dniu pierwszej
Komunii Å�w. Potem nasienie wzrastaÅ”o w Å”odygÄ�, mimo burz w wieku mÅ”odzieÅ�czym, a wreszcie
wydaÅ”o kwiat. A kiedyÅ¼ bÄ�dzie owoc?

28/8 Å�r. XXI O.Z. [I]

(ws.: Å�w. Augustyna, bp. i dokt., † 430)

2Tes 2,1-3.13-17; Ps 95; Mt 23,23-26

Pomijacie to, co jest waÅ¼niejsze: sprawiedliwoÅ�Ä�, miÅ”osierdzie i wiarÄ� Mt 23,23

MyÅ�l o Bogu przy pracy pobudza do wykonania jej z wielkim uszanowaniem wobec Tego, który wszystko
widzi i przenika nasze intencje.

29/8 Å�r. MÄ�czeÅ�stwo Å�w. Jana Chrzciciela

Jer 1,17-19; Ps 70; Mk 6,17-29

Herod bowiem czuÅ” lÄ�k przed Janem, znajÄ�c go jako mÄ�Å¼a prawego i Å�wiÄ�tego Mk 6,20

Jezu, ufam Tobie! – to akt strzelisty, który winniÅ�my powtarzaÄ� w najtrudniejszych okolicznoÅ�ciach,
wyryÄ� go w sercu swoim gÅ”Ä�boko.

30/8 Czw. XXI O.Z. [I]

1Kor 1,1-9; Ps 144; Mt 24,42-51

Czuwajcie wiÄ�c, bo nie wiecie, w którym dniu Pan wasz przyjdzie Mt 24,42
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KtóÅ¼ by nie pokochaÅ” nade wszytko Tego, który wprzód ukochaÅ” nas miÅ”oÅ�ciÄ� wiecznÄ� i z
miÅ”osiernej miÅ”oÅ�ci daÅ” siÄ� za nas ukrzyÅ¼owaÄ� i umÄ�czyÄ�?!

31/8 Pt. XXI O.Z. [I]

1Kor 1,17-25; Ps 32; Mt 25,1-13

Podobne bÄ�dzie królestwo niebieskie do dziesiÄ�ciu panien, które wziÄ�Å”y swoje lampy i wyszÅ”y na
spotkanie pana mÅ”odego Mt 25,1

Po kaÅ¼dym naszym zwyciÄ�stwie nad szatanem Bój jest uwielbiony, bo Jego Å¼oÅ”nierz odniósÅ”
triumf nad wrogiem orÄ�Å¼em Å”aski.
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