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1.Okuma *ÇÄ±kÄ±Å� 16,2-4.12-15 Mezmur 77* 2.Okuma Ef 4,17.20-24* Ä°ncil Yh 6,24-35

Birinci Okuma: 1Krallar 19,4-8

3Can korkusuna kapÄ±lan Ä°lyas, Yahuda'nÄ±n Beer-Å�eva Kenti'ne kaçÄ±p uÅ�aÄ�Ä±nÄ± orada
bÄ±raktÄ±.4Bir gün boyunca çölde yürüdü, sonunda bir ardÄ±ç aÄ�acÄ±nÄ±n altÄ±na oturdu ve ölmek
için dua etti: "Ya RAB, yeter artÄ±k, canÄ±mÄ± al, ben atalarÄ±mdan daha iyi deÄ�ilim."5Sonra ardÄ±ç
aÄ�acÄ±nÄ±n altÄ±na yatÄ±p uykuya daldÄ±. AnsÄ±zÄ±n bir melek ona dokunarak, "Kalk yemek ye"
dedi.6Ä°lyas çevresine bakÄ±nca yanÄ±baÅ�Ä±nda, kÄ±zgÄ±n taÅ�larÄ±n üstünde bir pideyle bir testi su
gördü. Yiyip içtikten sonra yine uzandÄ±.7RAB'bin meleÄ�i ikinci kez geldi, ona dokunarak, "Kalk
yemeÄ�ini ye. GideceÄ�in yol çok uzun" dedi.8Ä°lyas kalktÄ±, yiyip içti. Yediklerinden aldÄ±Ä�Ä± güçle
kÄ±rk gün kÄ±rk gece TanrÄ± DaÄ�Ä± Horev'e kadar yürüdü.9Geceyi orada bulunan bir maÄ�arada
geçirdi.

33 Mezmur’dan

1Her zaman RAB'be övgüler sunacaÄ�Ä±m,
Övgüsü dilimden düÅ�meyecek.
2RAB'le övünürüm,
Mazlumlar iÅ�itip sevinsin!
3Benimle birlikte RAB'bin büyüklüÄ�ünü duyurun,
AdÄ±nÄ± birlikte yüceltelim.
4RAB'be yöneldim, yanÄ±t verdi bana,
Bütün korkularÄ±mdan kurtardÄ± beni.
5Ona bakanlarÄ±n yüzü Ä±Å�Ä±l Ä±Å�Ä±l parlar,
Yüzleri utançtan kÄ±zarmaz.
6Bu mazlum yakardÄ±, RAB duydu,
Bütün sÄ±kÄ±ntÄ±larÄ±ndan kurtardÄ± onu.
7RAB'bin meleÄ�i O'ndan korkanlarÄ±n çevresine ordugah kurar,
KurtarÄ±r onlarÄ±.
8TadÄ±n da görün, RAB ne iyidir,
Ne mutlu O'na sÄ±Ä�Ä±nan adama!

Ä°kinci Okuma: Aziz Pavlus’un Efeslilere Mektubundan 4, 30-5,2

29AÄ�zÄ±nÄ±zdan hiç kötü söz çÄ±kmasÄ±n. Ä°Å�itenler yararlansÄ±n diye, ihtiyaca göre,
baÅ�kalarÄ±nÄ±n geliÅ�mesine yarayacak olanÄ± söyleyin. 30TanrÄ±'nÄ±n Kutsal Ruhunu
kederlendirmeyin. KurtuluÅ� günü için o Ruh'la mühürlendiniz. 31Her kötü niyetle birlikte her türlü kin,
öfke, kÄ±zgÄ±nlÄ±k, baÄ�rÄ±Å�ma ve sövgü sizden uzak olsun. 32Birbirinize karÅ�Ä± iyi yürekli,
Å�efkatli olun. TanrÄ± sizi Mesih'te baÄ�Ä±Å�ladÄ±Ä�Ä± gibi, siz de birbirinizi baÄ�Ä±Å�layÄ±n.
Bunun için, sevgili çocuklar olarak TanrÄ±'yÄ± örnek alÄ±n. 2Mesih bizi nasÄ±l sevdiyse ve kendisini
bizim için güzel kokulu bir sunu ve kurban olarak nasÄ±l TanrÄ±'ya sunduysa, siz de öylece sevgi yolunda
yürüyün.
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Ä°ncil: Yuhanna 6,41-51

Mesih Ä°sa: «Gökten inmiÅ� olan ekmek ben'im» dediÄ�i için Yahudiler O'na karÅ�Ä± söylenmeye
baÅ�ladÄ±lar. 42«Yusuf'un oÄ�lu Ä°sa deÄ�il mi bu?» diyorlardÄ±. «Annesini de, babasÄ±nÄ± da
tanÄ±yoruz. Å�imdi nasÄ±l oluyor da, 'gökten indim' diyor?»
43Ä°sa, «AranÄ±zda söylenmeyin» diye cevap verdi. 44«Beni gönderen Baba bir kimseyi bana çekmedikçe,
o kimse bana gelemez. Bana geleni de son günde dirilteceÄ�im. 45Peygamberlerin yazdÄ±Ä�Ä± gibi,
'TanrÄ± onlarÄ±n hepsine kendi yollarÄ±nÄ± öÄ�retecektir.' Baba'yÄ± iÅ�iten ve O'ndan öÄ�renen herkes
bana gelir. 46Bu, bir kimsenin Baba'yÄ± gördüÄ�ü anlamÄ±na gelmez. Baba'yÄ± sadece TanrÄ±'dan gelen
görmüÅ�tür. 47Size doÄ�rusunu söyleyeyim, iman edenin sonsuz yaÅ�amÄ± vardÄ±r. 48YaÅ�am
ekmeÄ�i ben'im. 49AtalarÄ±nÄ±z çölde man yediler, yine de öldüler. 50Gökten inen öyle bir ekmek var ki,
ondan yiyen ölmeyecek. 51Gökten inmiÅ� olan diri ekmek ben'im. Bu ekmekten yiyen sonsuza dek
yaÅ�ayacak. DünyanÄ±n yaÅ�amÄ± uÄ�runa vereceÄ�im ekmek de benim bedenimdir.»

09/08/2015 – OLAÄ�AN DEVRE 19. PAZAR GÜNÜ - B

1.Okuma * 1Kr 19,4-8* Mezmur 33* 2.Okuma Ef 4,30 5,2* Ä°ncil Yh 6,41-51

Her Å�ey bitmiÅ� gibi gözüküyor: ArtÄ±k Ä°lyas yaÅ�ama isteÄ�ini kaybetti. O kaçmaktadÄ±r, çünkü
kraliçe onu öldürme emrini verdi ve hiç kimse onu savunmakta istemiyor bilmekte istemiyor. Karmel
daÄ�Ä±nda duasÄ±nÄ± dinlemiÅ� olan TanÄ±’nÄ±n Kendisi yokmuÅ� gibi gözüküyor. Ä°lyas’Ä±n
kalan tek isteÄ�i, ölmektir, tüm atalarÄ±nÄ±n ulaÅ�tÄ±klarÄ± hedefe varmaktÄ±r. Ä°lyas’Ä±n
yaÅ�adÄ±Ä�Ä± durum, bazen bizde de yaÅ�anan durumlara benziyor. Fakat acÄ±larÄ±mÄ±zÄ±n ve
yÄ±lmalarÄ±mÄ±zÄ±n sebebi, sÄ±klÄ±kla, Ä°sa’nÄ±n ve Kilise’nin TanrÄ±sÄ±’na olan sadakatimizi
engelleyenler deÄ�il de, bizim ya da kardeÅ�lerimizin günahlarÄ±dÄ±r. AcÄ±larÄ±mÄ±zÄ±n herhangi
sebebi olsada olsun, TanrÄ± meleÄ�i ile bizi karÅ�Ä±laÅ�Ä±yor, tÄ±pkÄ± TanrÄ±’nÄ±n Ä°lyas ile
karÅ�Ä±laÅ�tÄ±Ä�Ä± gibi: Å�efkat ve sadelik ile. TanrÄ±’nÄ±n o sevgi eylemi, hem sade hem de ani idi:
Melek, Ä°lyas’Ä±n ekmeÄ�i ve suyu bulmasÄ±nÄ± saÄ�lÄ±yor ve bu da onun hayatÄ±nÄ±n devam
etmesi gerektiÄ�inin iÅ�aretidir, onun önemli bir misyonunun hala var olduÄ�unun iÅ�aretidir. KeÅ�ke
bizler de bize eÅ�lik eden TanrÄ±’nÄ±n sevgisinin iÅ�aretlerini tanÄ±yabilseydik! Bir kardeÅ�in
selamÄ±, kÄ±z kardeÅ�in bizimle geçirdiÄ�i bir saati, aldÄ±Ä�Ä±mÄ±z beklenmemiÅ� bir ricayÄ±,
güneÅ�li bir günü bile, iyi bir öÄ�üdü de, bir dostun ya da bir yabancÄ±nÄ±n bir yüreklendirmesini de,
sevgisinin sadakatine bizi emin kÄ±lan TanrÄ±’nÄ±n iÅ�aretleri olarak, meleklerinin eylemleri olarak
açÄ±klayabiliriz. Ä°lyas’Ä±n uyandÄ±rÄ±nca yanÄ±nda bulduÄ�u pideler ve su, ekmekten ve sudan
ötedirler! Bunlar, yeni bir ümittir, tek baÅ�Ä±na olmadÄ±Ä�Ä±na emin olmaktÄ±r, sadece beden için
deÄ�il, ruh için de bir destektir, geleceÄ�in zorluklarÄ±nÄ± karÅ�Ä±lamak için gereken güçtür,
TanrÄ±’nÄ±n istediÄ�i yolda olmamÄ±zdan emin olmaktÄ±r.
Ä°lyas’Ä±n özel o durumda yediÄ�i ekmeÄ�in hatÄ±rasÄ±, Ä°sa’nÄ±n Yahudilerin kuÅ�kularÄ±na ve
Å�ikayetlerine cevap olarak verdiÄ�i sözleri duyunca, aklÄ±mÄ±zda kalmaktadÄ±r. Ä°sa beÅ� bin
erkeÄ�e ekmeÄ�i vermiÅ�ti, sonra da o mucizenin özellikle bir iÅ�aret olduÄ�unu anlatmayÄ± denedi. Bu
iÅ�aret aracÄ±lÄ±Ä�Ä±yla onlar, Ä°sa’nÄ±n kiÅ�isel anlamÄ±nÄ± ve deÄ�erini anlayabilirlerdi. Onlar,
Ä°sa’nÄ±n büyük bir peygamber olduÄ�unu, yani O’nun TanrÄ±’dan geldiÄ�ini kabul etmiÅ�tiler, fakat
bunun sonucu olarak, O’nu krallarÄ± olarak atamak istediler, bir kral ki çÄ±karlarÄ±nÄ± yapmak zorunda
olacaktÄ±r. Yahudiler, Ä°sa’nÄ±n önceden kral olduÄ�unu, TanrÄ± tarafÄ±ndan atanan bir kral olduÄ�unu
anlamamÄ±Å�tÄ±lar: Zaten, TanrÄ±’nÄ±n KrallÄ±Ä�Ä±nÄ± kurmak için, Ä°sa’ya itaat etmek yeterli
olurdu! Onlar, Ä°sa ile birlikte olmanÄ±n, O’nun öÄ�retiÅ�ine uymanÄ±n, O’nu kendi hayatÄ±nda kabul
etmenin, gerçek ekmek olduÄ�unu anlamamÄ±Å�lardÄ±; yani Ä°sa’nÄ±n, insanÄ±n tüm arzularÄ±nÄ± -
barÄ±Å�Ä±n arzularÄ±nÄ± da, sevilme ve her zaman sevebilme arzularÄ±nÄ± da – tatmin edebileceÄ�ini
anlamamÄ±Å�lardÄ±. Onlar, çok fazla yüzeysel insanlar idiler, dinlemeyi bilmiyorlardÄ±; kendi kendilerini
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de dinlemeyi bilmiyorlardÄ±, çünkü kendilerinin Ä°sa ile her karÅ�Ä±laÅ�Ä±p O’nu her sevdiklerinde ne
gerçekleÅ�tirildiÄ�ini anlamÄ±yorlardÄ±.
Ä°sa, “Hayat ekmeÄ�i Ben’im” demeye devam ediyor. O’ndan baÅ�ka hiçbir Å�ey – ne insanÄ±n sevdiÄ�i
Å�ey ne de onun deÄ�erlendirdiÄ�i Å�ey – insanÄ±n açlÄ±Ä�Ä±nÄ± doyurmaz. Ä°sa’nÄ±n hayatÄ±,
içimizde kabul edilince, gerçekten bizi doyurur. Bunu bizler de görüyoruz, sen de görüyorsun! Ä°sa’yÄ±
seven kiÅ�i, barÄ±Å�la doludur, huzuru saÄ�layabilir, Å�efkatlidir, diÄ�erlerinin ihtiyaçlarÄ±na ve
acÄ±larÄ±na karÅ�Ä± dikkatlidir. Sen de, Ä°sa ile birlikte olduÄ�un zaman, affedebilirsin, hatta acÄ±
çekenler için kendini harcamakta sevincini bulursun. Ä°sa ile yaÅ�adÄ±Ä�Ä±n zaman, artÄ±k kendin için
bir Å�eyi aramazsÄ±n, aksine birliÄ�i yaratmaya, etrafÄ±nda olanlara sevinci daÄ�Ä±tmaya
çalÄ±Å�Ä±rsÄ±n.
Yahudilerin çölde yedikleri man, TanrÄ±’nÄ±n armaÄ�anÄ± olduÄ�u halde, sadece beden için bir besleme
Å�ekli idi ve iç hayatÄ± veren ekmekle yarÄ±Å�amaz. Aynen, sevgiyi, dostluÄ�u, bilgiyi, tatmini vermek
isteyen her gerçek; içimizde sonsuz hayatÄ±, Baba ile olan birliÄ�i, gerçek kutsallÄ±Ä�Ä± gerçekleÅ�tiren
Ä°sa ile yarÄ±Å�amaz.
“Gökten inmiÅ� olan canlÄ± ekmek Ben’im”. Ölüm durumlarÄ±ndan kaçmakta olduÄ�umuzu bize
unutturan ekmek, Ä°sa’dÄ±r. O, bizi Kendine çeken TanrÄ±’ya doÄ�ru olan yürüyüÅ�ümüzü
baÅ�latÄ±yor. Bu yürüyüÅ�, ümitle doludur, bizi TanrÄ±’nÄ±n daÄ�Ä±na yaklaÅ�tÄ±rÄ±yor,
TanrÄ±’nÄ±n bizi istediÄ�inden ve herkes için hazÄ±rlanan hayatÄ±n ve kardeÅ�liÄ�in krallÄ±Ä�Ä±nda
hizmetkarlarÄ± olarak bizi kullanmak istediÄ�inden bizi emin kÄ±lÄ±yor. Bunu bugün Aziz Pavlus da
onaylÄ±yor: HayatÄ±mÄ±z, herkes için kötüden ve öçten özgür, sevginin ve barÄ±Å�Ä±n
TanrÄ±’sÄ±nÄ±n mevcudiyetinin iÅ�aretleriyle dolu bir armaÄ�an olabilsin diye, Ä°sa’ya ve sunuÅ�una
bakmalÄ±yÄ±z.

In primo piano

OMELIE / Omelie TR

31/03/2024
31/03/2024 - Paskalya BayramÄ± - B
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07/04/2024
07/04/2024 - PASKALYA DEVRESÄ° - 2. Pazar GÃ¼nÃ¼ - B

♦ 
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Konya, Aziz Pavlus kilisesi• 
Dualar - preghiere

Dualar♦ 
Dua edelim♦ 
Mezmurlar♦ 
Rabbin duasÄ±: kÄ±sa aÃ§Ä±klama♦ 
Kutsal YÃ¼reÄ�e Ã¶vgÃ¼♦ 
Vicdan yoklamasÄ± iÃ§in♦ 
Meryem Ana'ya dua (yeni)♦ 
Meriyem Ana'ya dualar♦ 
Selam sana aÃ§Ä±klamasÄ±♦ 
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Vaazlar - omelie• 
2001-2011 Vaazlar• 
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KitapÃ§Ä±klar♦ 
Ruhsal sohbetler♦ 
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Sorular - Domande
Sorular / domande♦ 
Diyalog ve Sorular (TR-IT)♦ 
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Broschures♦ 
Je suis celui qui est♦ 
Soixante-dix-sept fois♦ 
Il les appela "Apotres"♦ 
En Lui est la vie♦ 
CachÃ© dans le nuage♦ 
Les Armes de l'Esprit♦ 
Jesus est ressuscite. Alleluia!♦ 
Mais Jesus gardait le silence♦ 
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Marthe, Marie... et Jesus♦ 
Je suis pardonne♦ 
Parle Seigneur!♦ 
Le Pain Nouveau♦ 
Je vais a la Messe♦ 

HomÃ©lies 2002-2011• 

nÃ« gjuhÃ«n shqipe

Kalendarik pÃ«r vitin aktual• 
KalendarÃ« 2008-2011• 
Shkrime tÃ« tjera

MARTIRÃ�VE SHQIPTARÃ�♦ 
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 English

Calendar for the current year• 
Homilies• 
Homilies 2002-2011• 
Calendar 2008-2010• 
Brochures• 

å�¨ä¸−å��

æ�¥æ��æ�¬å¹´åº¦ .cC• 
å°�å��å−� Op

å°�å��å−� Op♦ 
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1. æ�� é’� çº² è¦’♦ 
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æ�¥æ�� 2008-2011• 
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Kalender fÃ¼r das laufende Jahr• 
Kleinschriften
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Ã�briggebliebene StÃ¼cke♦ 
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Wie der Tau♦ 
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Siebzig mal sieben mal♦ 

• 

09/08/2015 â–� OLAÄ�AN DEVRE 19. PAZAR GÃ�NÃ� - B

SCRITTI IN ALTRE LINGUE 8

https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/marthe_marie_et_jesus,228.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_suis_pardonne,230.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/parle_seigneur,231.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/le_pain_nouveau,232.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_vais_a_la_messe,233.html
http://old.cinquepani.it/X2011/Ofrancese.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/24
http://old.cinquepani.it/X2011/Calbanese2011.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kalendarik_pr_vitin_aktua,81/martirve_shqiptar,290.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/shqiptar,78/martir_ve_shqiptar,290.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/5
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/26
http://old.cinquepani.it/X2011/Oinglese.htm
http://old.cinquepani.it/X2011/Cinglese2010.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/brochures,131/way_of_the_cross,673.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/14
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/__,202.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/op,202.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,298.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,482.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/op,71/page,203.html
http://old.cinquepani.it/X2011/CCina2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/38
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/12
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/deutsch,65/einleitung_fnf_gerstenbro,216.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/kleinschriften_f_nf_gerstenbrote,216.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/einleitung,475.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/briggebliebene_st_cke,217.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/abba,205.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/befreiungsgebet,742.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,220.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,219.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,218.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/wie_der_tau,206.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/die_psalmen,208.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/siebzig_mal_sieben_mal,207.html


Die Hingabe♦ 
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Glaube und Leben♦ 
Du bist mein Sohn♦ 
Er nannte sie Apostel♦ 
Sie fordern Zeichen, sie suchen Weisheit♦ 

Kalender 2008-2011• 

 RomÃ¢n

Calendaristic pentru anul curent• 
Calendare 2010-2011• 
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CalendÃ¡rio para o ano corrente• 
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