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Birinci okuma *Meseller 9,1-6 *Mezmur 34 *A°kinci okuma Efes 5,15-20 *A°ncil Yh 6,51-58

"Bedenimi yiyip kanA+mA=+ icen...": Bu ciimleyi, bu giinkii A°ncil'de iki defa bulmaktayA+z. Yemek ve
icmek, Mesih A°sa'nA+n bedenini yemek, kanA+nA+ icmek, 6A rencinin hayatA+nA+n merkezinde olan bir
eylemdir. A°sa'nA+n 6A rencisi, Kutsal EkmeA i Rab'bin ellerinden kabul ediyor; o Ekmek, sadece ekmek
deA il, "gokten inen hayat ekmeA idir", "diinyanA+n hayatA+ uA runa verilen benim bedenimdir".

Acsa, Son AKA am YemeA inde 6A rencilerine vereceA iekmeA idiA iinmektedir. O ekmek
aracA+lA+A Asyla, onlar da A°sa'nAn, giinahtan dolayA+ daA A+tA+lmA+A Allah'A+n
evlatlarA+nA+ bir araya getiren, sunuA una katA+lacaklar.

"Bedenim ve kanA+m" olan bu Ekmek, Allah'A+n sevgisine bizi katA+p insan yaA amA+nA+ anlamlA+ ve
gercek kA+lar. Yemek ve igmek; sadece fiziksel olarak Efkaristiya'yA+ almak anlamA=+na gelmiyor,
A°sa’nA#n hayatA+na, Peder'e olan itaatine, O'nun insanlara kendini vermesine, O’nun kutsallA+A A+na
katA+ImayA+ istemek de demektir. Yahudiler: "Bu adam yememiz icin bedenini bize nasA+I verebilir?" diye
tartA+A Axyorlar. Onlar A°sa'nA+n sozlerinin derin anlamA#nA+ anlamAxyorlar. HA=ristiyanlar ise,
"NasA=l olabilir?" diye sormuyorlar: YaptA+A A+ armaA an icin, A°sa'ya teA ekkiir edip O'nu éviiyorlar!
Biz; bu EkmeA i, A°sa'nA+n bizi deA iA tirmesini arzu ederek, kendimizi A°sa'ya sunma isteA i ile
yiyoruz. Boylece ebedi kurtuluA umuzdan emin oluruz, aynAi zamanda A imdiden, yeryiiziinde, huzurla
yaA ayabiliriz. Ve de, aldA+A A+mA=z sevgi ve hikmetle yeryiiziinii doldururuz.

Birinci okuma da hikmetten, Allah gibi calA+A an bir Hikmetten sdz etmektedir. Siileyman'A+n Meselleri
KitabA+, onu, konuA an ve dnemli bir A &leni tertipleyen bir insan olarak, gosteriyor. Hikmet, herkesi
aclA+A A#nA+ ve susuzluA unu gidermeye davet ediyor; fakat bir A artA+ var: kendi ak A+lsA+z

diiA iincelerden vazgecip akA+l1A+ olanlarA+ kabul etmek gerekmektedir.

Hikmet "yedi siitunu dikti". Kolayca anlayabiliriz; Mesih A°sa Kilisesini destekleyen yedi siitun
hazA+rlA+yor: Yedi SA+rlarA+nA+ diiA iinebiliriz. Ya da, her insanA+n, hazA#rlanmA+A sofrada temsil
edilen seving ve birlik icinde yaA ayabilmesi icin, A°sa'nA+n verdiA i biitiin armaA anlarA+

diiA iinebiliriz.

Hikmet, "CA+IgA+nlA+klarA+nA+zA+ bA+rakA+n" diyor. Rabbin SofrasA+na katA+lmak icin, O'nun
Bedenini layA+k bir A ekilde yemek igin, Aziz Pavlus bizi uyarA+yor: "KardeA lerim, nasA+l

yaA adA+A A+nA+za cok dikkat edin. Bilgelikten yoksun olanlar gibi deA il, bilge kiA iler gibi

yaA ayA+n". YaA am tarzZA+mA+z; Peder'in diiA iincelerini, A°sa'nA+n sevgisini, Kutsal Ruh'un liiftunu
gostermelidir. Bunun i¢in dikkatimizin viicudun zevkine deA il, (Pavlus sarhoA olmaktan sdz eder, belki o
ortamda bu, en yaygA=n diirtiiydii), Allah'A+ 6vmeye yonelmesi lazA+m. "Hep birlikte mezmurlar, ilahiler
ve ruhani ezgiler séyleyin. Biitiin yiireA inizle Rabbi yiiceltin ve viin"! Sadece tecriibesi olan kiA 1, hep
birlikte Allah’ A+n 6vgiisiiniin ilahilerini okuyarak ne kadar biiyiik bir seving, ne kadar giizel bir birlik

yaA amA#nA+ tadabildiA imizi bilir.
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Rab A°sa, sana teA ekkiir ediyorum: Sen, ruhumu ve viicudumu huzur ve neA eyle dolduran ekmeksin.
Senin Hikmetin, Peder'i yiiceltmek icin, aA zA+mA=+ acar. Senin mevcudiyetin beni kendine ceker: Seninle
beslenmek istiyorum. Seninle beslenmeden, bir hafta bile gecmesini istemiyorum. EA er yiireA imde sen
deA il, sadece zevk arama isteA i olursa, kardeA lerime ne verebilirim? A°cimde sen olursan, hayatA+m
herkes icin faydalA+dA=r, hikmet kaynaA AxdAxr, Allah'A+n liitfunun armaA anA+dAzr.

OKUMALAR

Birinci okuma *Meseller 9,1-6

Bilgelik kendi evini yaptA+,

Yedi direA ini yonttu.

HayvanlarA+nA+ kesti,

A arabA+nA+ hazA+rlayA+p sofrasA+nA+ kurdu.
Kentin en yiiksek noktalarA+na gonderdiA i
Hizmetcileri aracA+1A+A Axyla herkesi caA A#rA+yor:
"Kim safsa buraya gelsin" diyor.

SaA duyudan yoksun olanlara da,

"Gelin, yiyeceklerimi yiyin,

HazA+rladA+A A+m A araptan i¢in" diyor.
"SaflA+A A+ bA+rakA+n da yaA ayAdn,

AklA+n yolunu izleyin.

Memur 34

Her zaman RAB'be 6vgiiler sunacaA A+m,
Ovgiisii dilimden diiA meyecek.

RAB'le 6viiniiriim, mazlumlar iA itip sevinsin!
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Benimle birlikte RAB'bin biiyiikliiA {inii duyurun,

AdA+nA+ birlikte yiiceltelim.

Geng aslanlar bile a¢ ve muhtag olur; ama RAB'be yonelenlerden hicbir iyilik esirgenmez.

Gelin, ey ¢ocuklar, dinleyin beni: Size RAB korkusunu OA reteyim.

Kim yaA amAs seviyorsa, iyi giinler gérmek istiyorsa,

Dilini kotiiliikten, dudaklarA+nA+ yalandan sak A+nsA=n.

Vazgecin kdtiiliikten, iyilik yapA+n; barA+A icin calA+A A#n, barA+A A+n ardA+ndan koA un.

RAB'bin gozleri doA ru insanlarAs#n iizerindedir, kulaklarA+ onlarA#+n yakarA+A A#na acA+ktAr,

A°kinci okuma Efes. 5,15-20

Oyleyse nasA+l yaA adA+A AsnA+za ok dikkat edin. Bilgelikten yoksun olanlar gibi deA il, bilge
kiA iler gibi yaA ayA+n. FAtrsatA+ deA erlendirin. Ciinkii yaA adA+A A+mAxz giinler kotiidiir.
Bunun igin akA+IsA+z olmayA+n, Rab'bin isteA inin ne olduA unu anlayA=+n.

A arapla sarhoA olmayAn, sizi sefahate gotiiriir. Bunun yerine Ruh'la dolu olun. Birbirinize mezmurlar,
ilahiler ve ruhsal ezgiler sdyleyerek yiireA inizde Rab'be naA meler yiikseltin, terenniim edin. Durmadan,
her A ey icin Rabbimiz A°sa Mesih'in adA+yla Baba TanrA+'ya A iikredin.

A°ncil Yh 6,51-58

Mesih A°sa halka A 6yle dedi:' «Gokten inmiA  olan diri ekmek ben'im. Bu ekmekten yiyen sonsuza dek
yaA ayacak. DiinyanA+n yaA amA# uA runa vereceA im ekmek de benim bedenimdir.»

Bunun iizerine Yahudiler, «<Bu adam yememiz i¢in bedenini bize nasA=l verebilir?» diyerek birbirleriyle
cekiA meye baA ladAlar.

A°sa onlara A oyle dedi: «Size doA rusunu sdyleyeyim, A°nsanoA lu'nun bedenini y1y1p kanA+nA+
icmedikge, sizde yaA am olmaz. Bedenimi yiyenin, kanA+mA+ i¢cenin sonsuz yaA amA+ vardA+r ve ben
onuson giinde dirilteceA im. Ciinkii bedenim gercek yiyecek, kanA+m gercek icecektir. Bedenimi yiyip
kanA+mA+ icen bende yaA ar, ben de onda. YaA ayan Baba beni génderdiA i ve ben Baba'nA+n
aracA+IA+A AxylayaA adA+A Azm gibi, bedenimi yiyen de benim aracA+lA+A A+mla yaA ayacak.
A°A te gokten inmiA olan ekmek budur. AtalarA+nA+zA+n yedikleri man gibi deA ildir. AtalarA+nA+z
oldiiler. Oysa bu ekmeA i yiyen sonsuza dek yaA ar.»

In primo piano

OKUMALAR
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¢ 07/04/2024

07/04/2024 - PASKALYA DEVRESA® - 2. Pazar GA%nAY% - B
¢ 14/04/2024

14/04/2024 - PASKALYA DEVRESA® - 3. Pazar GA%nAY% - B
¢ 21/04/2024

21/04/2024 - PASKALYA DEVRESA® - 4. Pazar GAYnAY% - B
¢ 28/04/2024

28/04/2024 - PASKALYA DEVRESA® - 5. Pazar GAY%nAY - B -
¢ 05/05/2024

05/05/2024 - PASKALYA DEVRESA® - 6. Pazar GA%nAY - B
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ETA%rkA§e

e Konya, Aziz Pavlus kilisesi
e Dualar - preghiere
¢ Dualar
¢ Dua edelim
¢ Mezmurlar
¢ Rabbin duasA+: kA+sa aA§A+klama
¢ Kutsal YAYreA e AQvgAlY
¢ Vicdan yoklamasA+ iA§in
¢ Mervem Ana'ya dua (yeni)
¢ Merivem Ana'va dualar
¢ Selam sana aA§A+klamasA+

e Vaazlar - omelie
® 2001-2011 Vaazlar

e KitapA§A+klar - libretti
¢ KitapA§A+klar

OMELIE / Omelie TR


https://www.cinquepani.it/eventi/dettaglio/-_paskalya_devresi_-_pazar_g_n_-_b,3416.html
https://www.cinquepani.it/eventi/dettaglio/-_paskalya_devresi_-_pazar_g_n_-_b,3422.html
https://www.cinquepani.it/eventi/dettaglio/-_paskalya_devresi_-_pazar_g_n_-_b,3428.html
https://www.cinquepani.it/eventi/dettaglio/-_paskalya_devresi_-_pazar_g_n_-_b_-,3433.html
https://www.cinquepani.it/eventi/dettaglio/-_paskalya_devresi_-_pazar_g_n_-_b,3437.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2024/27
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2023/27
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2022/27
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2021/27
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2020/27
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2019/27
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2018/27
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2017/27
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2016/27
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2015/27
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2014/27
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2013/27
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2012/27
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2011/27
https://www.cinquepani.it/eventi/dettaglio/ola_an_devre_-_pazar_-_b_yili,1808.html
mailto:email?subject=Questa pagina potrebbe interessarti&body=Link %0A%0Ahttps://www.cinquepani.it/eventi/dettaglio/ola_an_devre_-_pazar_-_b_yili,1808.html?sent
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/konya_aziz_pavlus_kilisesi,196.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/trk,51/dua_edelim,281.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/dualar,281.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/dua_edelim,477.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/mezmurlar,350.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/rabbin_duas_k_sa_a_klama,293.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/kutsal_y_re_e_vg,295.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/vicdan_yoklamas_i_in,294.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/meryem_ana_ya_dua_yeni,322.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/meriyem_ana_ya_dualar,292.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/selam_sana_a_klamas,296.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/27
http://old.cinquepani.it/X2011/Oturco.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/trk,51/defterler_,234.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/kitap_klar,234.html
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4 Ruhsal sohbetler
¢ YetmiA _ kere yedi kez
e Sorular - Domande
¢ Sorular / domande
¢ Diyvalog ve Sorular (TR-IT)
¢ Sorular (TR-IT) domande
¢ Divalog ve Sorular 1. (1-15)
¢ Divalog ve Sorular 2. (16-30)
¢ Divalog ve Sorular 3. (31-46)
e Cari yA+1 iA8in takvim
® 2008-2011 Takvimler - calendari

B B FranAsais

e HomA®lies
e Broschures
¢ Broschures

¢ Je suis celui gui est

¢ Soixante-dix-sept fois

¢ Il les appela "Apotres"

¢ En Lui est la vie

¢ CachA© dans le nuage

¢ Les Armes de 1'Esprit

# Jesus est ressuscite. Alleluia!

¢ Mais Jesus gardait le silence
¢ Marthe, Marie... et Jesus
¢ Je suis pardonne

¢ Parle Seigneur!
¢ Le Pain Nouveau

¢ Je vais a la Messe
e HomA®lies 2002-2011

-hA« gjuhA«n shgipe

e Kalendarik pA«r vitin aktual
e KalendarA« 2008-2011
e Shkrime tA« tjera

¢ MARTIRA VE SHQIPTARA

i

Fahs English

e Calendar for the current year
e Homilies

e Homilies 2002-2011

e Calendar 2008-2010

® Brochures

s

ox ¥ & —3l’§°% cC
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/ruhsal_sohbetler,247.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/yetmi_kere_yedi_kez,250.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/trk,51/diyalog_ve_sorular_trit,253.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/sorular_domande,289.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_tr-it,479.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/sorular_tr-it_domande,253.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,286.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,287.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,288.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/7
http://old.cinquepani.it/X2011/CTR2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/28
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/franais,62/je_suis_celui_qui_est,224.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/broschures,224.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_suis_celui_qui_est,476.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/soixante-dix-sept_fois,204.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/il_les_appela_apotres,221.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/en_lui_est_la_vie,222.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/cache_dans_le_nuage,223.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/les_armes_de_l_esprit,225.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/jesus_est_ressuscite_alleluia,226.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/mais_jesus_gardait_le_silence,227.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/marthe_marie_et_jesus,228.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_suis_pardonne,230.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/parle_seigneur,231.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/le_pain_nouveau,232.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_vais_a_la_messe,233.html
http://old.cinquepani.it/X2011/Ofrancese.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/24
http://old.cinquepani.it/X2011/Calbanese2011.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kalendarik_pr_vitin_aktua,81/martirve_shqiptar,290.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/shqiptar,78/martir_ve_shqiptar,290.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/5
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/26
http://old.cinquepani.it/X2011/Oinglese.htm
http://old.cinquepani.it/X2011/Cinglese2010.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/brochures,131/way_of_the_cross,673.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/14
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/__,202.html
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Urdu

e Calendario cinque pani U%Q§U U Q-_FU U _UeU U U U
-Deutsch

e Kalender fAYr das laufende Jahr
¢ Kleinschriften
¢ Kleinschriften 4 FAYnf Gerstenbroted’
¢ Einleitung
¢ A briggebliebene StAlacke
¢ AbbA
¢ Befreiungsgebet
¢ Vater unser - Band 1
¢ Vater unser - Band 2
¢ Vater unser - Band 3
¢ Wie der Tau
¢ Die Psalmen
¢ Siebzig mal sieben mal
¢ Die Hingabe
¢ Notizen von Vigilius. dem heiligen Bischof von Trient

¢ Ich gehe zur Messe
¢ Glaube und I eben

¢ Du bist mein Sohn

Er nannte sie Apostel
¢ Sie fordern Zeichen. sie suchen Weisheit

e Kalender 2008-2011

B BRomA¢n

e Calendaristic pentru anul curent
e Calendare 2010-2011

Havi 44 4£ 4

3 4 4 4 4 4 a4 4 a a4 a4 a4 4 a4 a a4 a a a -a a
i 4 4 4 4 4 4 4 a4  2009-2011
B3 no Brasil

e CalendA;rio para o ano corrente
e CalendA ;rios 2008-2010

FRATERNITA’ GESA RISORTO &’¢ COD. FISC. 95013970223
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/op,202.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,298.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,482.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/op,71/page,203.html
http://old.cinquepani.it/X2011/CCina2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/38
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/12
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/deutsch,65/einleitung_fnf_gerstenbro,216.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/kleinschriften_f_nf_gerstenbrote,216.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/einleitung,475.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/briggebliebene_st_cke,217.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/abba,205.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/befreiungsgebet,742.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,220.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,219.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,218.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/wie_der_tau,206.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/die_psalmen,208.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/siebzig_mal_sieben_mal,207.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/die_hingabe,210.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/notizen_von_vigilius_dem_heiligen_bischof_von_trient,209.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/ich_gehe_zur_messe,211.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/glaube_und_leben,212.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/du_bist_mein_sohn,213.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/er_nannte_sie_apostel,214.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/sie_fordern_zeichen_sie_suchen_weisheit,215.html
http://old.cinquepani.it/X2011/CDe2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/16
http://old.cinquepani.it/X2011/CRom2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/18
http://old.cinquepani.it/X2011/CGeorgia2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/20
http://old.cinquepani.it/X2011/CBrasil2010.htm
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