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MEDÄ°TASYON

Musa’nÄ±n elleri! Sadece Musa’nÄ±n yukarÄ±ya kaldÄ±rmÄ±Å� elleri önemlidir. Ne için sadece onun
elleri önemli dir? Musa’nÄ±n ellerini yukarda tuttuÄ�unda düÅ�man savaÅ�ta yeniliyordu ve YeÅ�u halk
ile yeniyordu.

Å�aÅ�Ä±rtÄ±cÄ± gizem, bu! Bir gizem ki bize, Kilise’nin dua etmesi son derece önemli olduÄ�unu
söylemektedir. EÄ�er Kilise’de ileri gelen kiÅ�iler baÅ�ta bulunanlar ellerini yukarda tutmazlarsa, bütün
Kilise geriliyor. Bunun için havariler, kendileri tamamen Söze olan hizmete ve duaya verebilmek için,
yoksullara olan maddi sevgi eylemlerini yedi diyakoza teslim etmeye karar verdiler.

“Ben, yarÄ±n Allah’Ä±n deÄ�neÄ�i elimle olarak tepenin üstünde duracaÄ�Ä±m”: Bu Å�ekilde Musa ve
onun en yakÄ±n yardÄ±mcÄ±larÄ±, düÅ�manlara karÅ�Ä± olan mücadele için en büyük yardÄ±m
vermektedirler. Evet, mücadele etmek için bir yorgunluk var. Fakat bu yorgunluk, baÅ�ka bir yorgunluk
olmadan, yani dua etme yorgunluÄ�u olmadan, boÅ�una gidecekti. Dua etmek de bir yorgunluktur:
Gerçekten Musa oturmak zorundadÄ±r ve onun ilk yardÄ±mcÄ±larÄ±, ellerini desteklemelidirler. “Rab evi
yapmazsa, inÅ�a edenler boÅ�una çabalamaktadÄ±rlar. Rab kent üzerine uyanÄ±k kalmazsa, nöbetçi
boÅ�una uyanÄ±k kalmaktadÄ±r”. Allah, mucizeleri yapmak için, çabalarÄ±mÄ±zÄ± kullanÄ±r fakat
mucizeleri gerçekleÅ�tiren Kendisidir. Bunu hatÄ±rlayacaÄ�Ä±z mÄ±? Bütün gün, dua etmek için hiç
durmadan mÄ±, çalÄ±Å�Ä±rsÄ±n? HastalÄ±klarÄ±n için hekime, iÅ�in ve ailenin hayatÄ± için önemli
bürolara, büyük alÄ±Å�veriÅ� için marketlere, iÅ� aramaya ve evlatlarÄ±nÄ±n okulu hakkÄ±nda haber
almak için öÄ�retmenlere, sonra da notere de, avukata da... gider misin? Bütün bunlarÄ± göklerde olan
Baba’na göstermek için hiç durmadÄ±n mÄ±? O’na doÄ�ru ellerini ve gözlerini kaldÄ±rdÄ±n mÄ±? O,
müdahale etmezse, çabalarÄ±n boÅ�una olacaktÄ±r.

Ä°sa’nÄ±n öÄ�retiÅ�i, Musa’nÄ±n örneÄ�inden aldÄ±Ä�Ä±mÄ±z kine devam etmektedir. “Hiç
usanmadan, her zaman dua etmek gerekiyor”. Gerekiyor! Yani bundan vazgeçemezsin, yoksa hayatÄ±n
bütünü zarar görecekti, yorgunluÄ�un da boÅ�una olacaktÄ±. Ä°sa için bu konu çok önemlidir ve onun
hakkÄ±nda Ä±srarlÄ± dul kadÄ±n meselini anlatÄ±yor. Ä°sa’nÄ±n anlatmasÄ±ndan, Allah’Ä±n her zaman
ve her Å�ey için, “Evet, emrinize olmaktayÄ±m” diyen biri olmadÄ±Ä�Ä±nÄ± anlÄ±yoruz. Allah,
Baba’dÄ±r; senin hayatÄ±nÄ± bilen ve seni seven Baba’dÄ±r: O, seni sever ve senin mutluluÄ�unun
gizemini; hayatÄ±nÄ±n yararlÄ±Ä�Ä±nÄ±n gizemini de bilmektedir. O, bizim için Kendisi ile birlik içinde
olmanÄ±n önemli olduÄ�unu bilmektedir. Bunun için bizleri Kendisine dönük olmaya alÄ±Å�tÄ±rmak
ister, bu amaçla bazen dileklerimizi duymadÄ±Ä�Ä±nÄ± rol yapÄ±yor. Bazen, zaman geçince, dileklerimiz
olgunlaÅ�Ä±yor ya da deÄ�iÅ�iyorlar, çünkü bazÄ± faktörler araya giriyorlar. Bu sebepten dua, güven
içinde olmalÄ±dÄ±r: Allah duamÄ±zÄ±n ne zaman ve hangi Å�ekilde dinlenmesi gerektiÄ�ini bizden daha
iyi bilmektedir. Bunun için O beklemek bilmektedir, çünkü bu Å�ekilde dua etmemizin gerçekten güvenle
dolu olup olmadÄ±Ä�Ä±nÄ± görebilir. Gerçekten de Baba’ya doÄ�ru olmaktan ve O’nun müdahale
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etmesini beklemekten hemen usananlar var: Bunlar, gerekli saydÄ±klarÄ±nÄ± elde etmek için, büyücülere,
yani Å�eytana baÅ�vururlar. EÄ�er Baba dualarÄ±nÄ± hemen kabul etseydi, güvenilemez, Kendisini inkar
edebilen birini dinlemiÅ� olurdu!

Ä°sa meselini Å�u Å�ekilde sona erdirmektedir: Allah, adaletsiz ve egoist yargÄ±çtan kesinlikle daha iyidir.
Sen sadece güvenmelisin, sadece, sevinç içinde, duanÄ±n kabul edilmesini beklemelisin: Sevinç içinde,
çünkü Allah’Ä±n iyiliÄ�inden eminsin! BekleyiÅ� hiçbir zaman uzun deÄ�ildir, çünkü zamanÄ±n tümü
Baba olan Allah’Ä±n ellerindedir. Ä°sa’nÄ±n son sözleri bizi Å�aÅ�Ä±rtmaktadÄ±r: “Ama Ä°nsanoÄ�lu
geldiÄ�i zaman, yeryüzünde iman bulacak mÄ±?”. Bu soru, neyin gerçekten önemli olduÄ�unu gösteriyor.
Ä°nsanoÄ�lu kesinlikle gelecek ve O, hayatÄ±mÄ±zÄ± yetkinliÄ�ine götürecektir. Bizim için en önemli
Å�ey; Baba’ya yönelttiÄ�imiz bütün dileklerimizden daha önemli Å�ey, OÄ�lu kabul etmeye hazÄ±r
olmaktÄ±r; O’na imanÄ±mÄ±zÄ±, yani O’na olan baÄ�lÄ±Ä�Ä±mÄ±zÄ± göstermek için, hazÄ±r
olmaktÄ±r. Bu soru, çok fazla dualarÄ±mÄ±zÄ± düzeltebilir; birçok düÅ�ünme ve isteme Å�ekillerini
düzeltebilir. En acil gereksinim Ä°nsan OÄ�lu’dur. O olmadan biz ne olurduk? O olmadan bütün hayal
ettiÄ�imizin ne yararÄ± olacaktÄ±?

O zaman duamÄ±zÄ± Ä°sa’ya yöneltmeye baÅ�layalÄ±m ve bu Å�ekilde, havari Pavlus’un öÄ�üdünden
de faydalanayarak, Allah’Ä±n Sözünün herkesin kulaklarÄ±na – sevdiklerimizin kulaklarÄ±na ve de bütün
insanlarÄ±n kulaklarÄ±na – ulaÅ�masÄ± için çalÄ±Å�acaÄ�Ä±z. O Söz, her insan için en önemli
zenginliktir; her insana – hem iman etmeye baÅ�lamÄ±Å� olan o insanlara hem de Baba’nÄ±n ve
Ä°sa’nÄ±n sevgisini hala tanÄ±mamÄ±Å� olan o insanlara - yapÄ±labilen en güzel armaÄ�andÄ±r. Kutsal
YazÄ±lar bizim için de, ötekileri için de, gereklidir. Bugün tüm misyonerler için dua günüdür: Kutsal
YazÄ±larÄ± daha derin bir Å�ekilde tanÄ±maya; sevdiklerimizi de, ihtiyacÄ± olanlarÄ± da bu ödevde
destelemeye de, karar vereceÄ�iz. Bu çaba, yoksullar ve misyonerler için parayÄ± toplamaktan daha acildir.
EÄ�er Allah’Ä±n HükümdarlÄ±Ä�Ä± gelmeyecek ise, para neye yarayacaktÄ±r? Å�eytanÄ±n
hükümdarlÄ±Ä�Ä±na mÄ± kulluk etmeye devam edecek? O halde ilk önce iman, ve de imanÄ± gösteren,
imana meyve yaptÄ±ran dua!

OKUMALAR

1ª Okuma: ÇÄ±kÄ±Å� 17,8-13-14

Amalekliler gelip Refidim'de Ä°srailliler'e savaÅ� açtÄ±lar.
Musa YeÅ�u'ya, "Adam seç, git Amalekliler'le savaÅ�" dedi, "YarÄ±n ben elimde TanrÄ±'nÄ±n
deÄ�neÄ�iyle tepenin üzerinde duracaÄ�Ä±m."
YeÅ�u Musa'nÄ±n buyurduÄ�u gibi Amalekliler'le savaÅ�tÄ±. Bu arada Musa, Harun ve Hur tepenin
üzerine çÄ±ktÄ±lar.
Musa elini kaldÄ±rdÄ±kça Ä°srailliler, indirdikçe Amalekliler kazanÄ±yordu.
Ne var ki, Musa'nÄ±n elleri yoruldu. Bir taÅ� getirip altÄ±na koydular. Musa üzerine oturdu. Bir yanda
Harun, öbür yanda Hur Musa'nÄ±n ellerini yukarÄ±da tuttular. GüneÅ� batÄ±ncaya dek Musa'nÄ±n elleri
yukarÄ±da kaldÄ±.
Böylece YeÅ�u Amalek ordusunu yenip kÄ±lÄ±çtan geçirdi.
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Mezmur 121

Gözlerimi daÄ�lara kaldÄ±rÄ±yorum,
Nereden yardÄ±m gelecek bana?
Yeri göÄ�ü yaratan
RAB'den gelecek yardÄ±mÄ±m.
O ayaklarÄ±nÄ±n kaymasÄ±na izin vermez,
Seni koruyan uyuklamaz.
Ä°srail'in koruyucusu ne uyur ne uyuklar.
Senin koruyucun RAB'dir,
O saÄ� yanÄ±nda sana gölgedir.
Gündüz güneÅ�,
Gece ay sana zarar vermez.
RAB her kötülükten seni korur,
Esirger canÄ±nÄ±.
Å�imdiden sonsuza dek
RAB koruyacak gidiÅ�ini, geliÅ�ini.

2ªOkuma: Aziz Pavlus’un Timoteus’a 2.Mektubundan 3,14-4,2

Sen ise öÄ�rendiÄ�in ve güvendiÄ�in ilkelere baÄ�lÄ± kal. Çünkü bunlarÄ± kimlerden öÄ�rendiÄ�ini
biliyorsun. Mesih Ä°sa'ya olan iman aracÄ±lÄ±Ä�Ä±yla seni bilge kÄ±lÄ±p kurtuluÅ�a kavuÅ�turacak
güçte olan Kutsal YazÄ±larÄ± da çocukluÄ�undan beri biliyorsun.16Kutsal YazÄ±larÄ±n tümü TanrÄ±
esinidir ve öÄ�retmek, azarlamak, yola getirmek ve doÄ�ruluk konusunda eÄ�itmek için
yararlÄ±dÄ±r.17Bunlar sayesinde TanrÄ± adamÄ± her iyi iÅ� için donatÄ±lmÄ±Å� olarak yetkin olur.
TanrÄ±'nÄ±n ve dirilerle ölüleri yargÄ±layacak olan Mesih Ä°sa'nÄ±n önünde, O'nun geliÅ�i ve
egemenliÄ�i hakkÄ± için sana buyuruyorum: TanrÄ± sözünü duyur. Zaman uygun olsun olmasÄ±n, bu
görevi sürdür. Ä°nsanlarÄ± tam bir sabÄ±rla eÄ�iterek ikna et, uyar, isteklendir.

Ä°ncil: Luka 18,1-8

Ä°sa öÄ�rencilerine, hiç usanmadan, her zaman dua etmeleri gerektiÄ�ini belirten Å�u benzetmeyi
anlattÄ±: «Kentin birinde TanrÄ±'dan korkmayan, insana saygÄ± duymayan bir yargÄ±ç varmÄ±Å�. Yine o
kentte bir dul kadÄ±n varmÄ±Å�. YargÄ±ca sürekli gidip, `DavacÄ± olduÄ�um kiÅ�iden hakkÄ±mÄ± al'
diyormuÅ�.
«YargÄ±ç bir süre ilgisiz kalmÄ±Å�. Ama sonunda kendi kendine, `Ben her ne kadar TanrÄ±'dan korkmaz,
insana saygÄ± duymazsam da, bu dul kadÄ±n beni rahatsÄ±z ettiÄ�i için onun hakkÄ±nÄ± alacaÄ�Ä±m.
Yoksa tekrar tekrar gelip beni canÄ±mdan bezdirecek' demiÅ�.»
Rab Å�öyle devam etti: «Adaletsiz yargÄ±cÄ±n ne söylediÄ�ini duydunuz. TanrÄ± da, gece gündüz
kendisine yakaran seçilmiÅ�lerinin hakkÄ±nÄ± almayacak mÄ±? OnlarÄ± çok bekletecek mi? Size Å�unu
söyleyeyim, onlarÄ±n hakkÄ±nÄ± tez alacaktÄ±r. Ama Ä°nsanoÄ�lu geldiÄ�i zaman acaba yeryüzünde
iman bulacak mÄ±?»
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In primo piano

OMELIE / Omelie TR

07/04/2024
07/04/2024 - PASKALYA DEVRESÄ° - 2. Pazar GÃ¼nÃ¼ - B

♦ 

14/04/2024
14/04/2024 - PASKALYA DEVRESÄ° - 3. Pazar GÃ¼nÃ¼ - B

♦ 

21/04/2024
21/04/2024 - PASKALYA DEVRESÄ° - 4. Pazar GÃ¼nÃ¼ - B

♦ 

28/04/2024
28/04/2024 - PASKALYA DEVRESÄ° - 5. Pazar GÃ¼nÃ¼ - B -

♦ 

05/05/2024
05/05/2024 - PASKALYA DEVRESÄ° - 6. Pazar GÃ¼nÃ¼ - B

♦ 

• 

Archivio

2024• 
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2022• 
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2016• 
2015• 
2014• 
2013• 
2012• 
2011• 
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TÃ¼rkÃ§e

Konya, Aziz Pavlus kilisesi• 
Dualar - preghiere

Dualar♦ 
Dua edelim♦ 
Mezmurlar♦ 
Rabbin duasÄ±: kÄ±sa aÃ§Ä±klama♦ 
Kutsal YÃ¼reÄ�e Ã¶vgÃ¼♦ 
Vicdan yoklamasÄ± iÃ§in♦ 
Meryem Ana'ya dua (yeni)♦ 
Meriyem Ana'ya dualar♦ 
Selam sana aÃ§Ä±klamasÄ±♦ 

• 

Vaazlar - omelie• 
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2001-2011 Vaazlar• 
KitapÃ§Ä±klar - libretti

KitapÃ§Ä±klar♦ 
Ruhsal sohbetler♦ 
YetmiÅ� kere yedi kez♦ 

• 

Sorular - Domande
Sorular / domande♦ 
Diyalog ve Sorular (TR-IT)♦ 
Sorular (TR-IT) domande♦ 
Diyalog ve Sorular 1. (1-15)♦ 
Diyalog ve Sorular 2. (16-30)♦ 
Diyalog ve Sorular 3. (31-46)♦ 

• 

Cari yÄ±l iÃ§in takvim• 
2008-2011 Takvimler - calendari• 

 FranÃ§ais

HomÃ©lies• 
Broschures

Broschures♦ 
Je suis celui qui est♦ 
Soixante-dix-sept fois♦ 
Il les appela "Apotres"♦ 
En Lui est la vie♦ 
CachÃ© dans le nuage♦ 
Les Armes de l'Esprit♦ 
Jesus est ressuscite. Alleluia!♦ 
Mais Jesus gardait le silence♦ 
Marthe, Marie... et Jesus♦ 
Je suis pardonne♦ 
Parle Seigneur!♦ 
Le Pain Nouveau♦ 
Je vais a la Messe♦ 

• 

HomÃ©lies 2002-2011• 

nÃ« gjuhÃ«n shqipe

Kalendarik pÃ«r vitin aktual• 
KalendarÃ« 2008-2011• 
Shkrime tÃ« tjera

MARTIRÃ�VE SHQIPTARÃ�♦ 
• 

 English

Calendar for the current year• 
Homilies• 
Homilies 2002-2011• 
Calendar 2008-2010• 
Brochures• 

å�¨ä¸−å��
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æ�¥æ��æ�¬å¹´åº¦ .cC• 
å°�å��å−� Op

å°�å��å−� Op♦ 
æ��å¤§å�©å“³æ��å£«♦ 
1. æ�� é’� çº² è¦’♦ 
2. ç¬¬ä¸–è®²Â·æ�¥è·�é��æ��Â·♦ 

• 

æ�¥æ�� 2008-2011• 

 Urdu

Calendario cinque pani Ù¾Ø§Ù�Ú� Ø±Ù�Ù¹Û� Ú©Û�Ù�Ù�Ú�• 

 Deutsch

Kalender fÃ¼r das laufende Jahr• 
Kleinschriften

Kleinschriften â–�FÃ¼nf Gerstenbroteâ–�♦ 
Einleitung♦ 
Ã�briggebliebene StÃ¼cke♦ 
AbbÃ ♦ 
Befreiungsgebet♦ 
Vater unser - Band 1♦ 
Vater unser - Band 2♦ 
Vater unser - Band 3♦ 
Wie der Tau♦ 
Die Psalmen♦ 
Siebzig mal sieben mal♦ 
Die Hingabe♦ 
Notizen von Vigilius, dem heiligen Bischof von Trient♦ 
Ich gehe zur Messe♦ 
Glaube und Leben♦ 
Du bist mein Sohn♦ 
Er nannte sie Apostel♦ 
Sie fordern Zeichen, sie suchen Weisheit♦ 

• 

Kalender 2008-2011• 

 RomÃ¢n

Calendaristic pentru anul curent• 
Calendare 2010-2011• 

 á”¥á”�á” á”�á”£á”�á”�

á”�á”�á”�á”�á”�á”�á”�á” á”� á”�á”�á”�á”�á”�á”�á”�á” á”� á”¬á”�á”�á”¡ Cc• 
á”�á”�á”�á”�á”�á”�á”�á” á”� 2009-2011• 

 no Brasil

CalendÃ¡rio para o ano corrente• 
CalendÃ¡rios 2008-2010• 
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