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1/5
,,Lumina a venit in lume”. (In 3,19)

Cand ascultA m cu iubire cuvantul lui Isus, rostit de cei care il iubesc, el ni se face cunoscut ca Fiu al lui
Dumnezeu prin care TatA 1ne iubeA te, in ciuda faptului cA suntem incA parte din lumea plinA de
pA cat. El este lumina care face sA strA luceascA fiecare zi a noastrA . SA i oferim truda muncii

noastre, astfel incat A iaceasta sA poatA manifesta credinA£a noastrA !

2/5
,Trebuie sA ascultA m mai degrabA de Dumnezeu decit de oameni”. (Fap 5,29)

Acest cuvant este rA spunsul pe care Petru A i ceilalA£i apostoli I-au dat Sinedriului. Ei nu au respectat
ordinul de a nu predica in numele lui Isus. A tiau, de fapt — cum spune un psalm —, cA ,este mai bine sA

te refugiezi in Domnul decit sA  te increzi in cei puternici”. Noi, credincioA ii, A tim cA unele legi ale
statului sunt contrare poruncilor lui Dumnezeu. SA nu ne incredem in ele, fiindcA pot permite A i ceea ce
Dumnezeu considerA unrA u grav. Vom fi atenA£i sA ascultA m intotdeauna numai de Isus,

adevA ratul A i unicul mantuitor.
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3/5

,Doamne, aratA -ni-1 pe TatA 1A i ne este de ajuns”. (In 14,8)

Este sA rbA toarea apostolilor Filip A i Iacob. Chiar Filip i-a adresat invA A£A torului aceastA cerere,
cA reialsusi-arA spuns, mirat cA ucenicul sA uincA nuinAfelesese cA tocmai el ni-lreveleazA pe

TatA 1. DacA vedem iubirea lui Isus, vedem iubirea Dumnezeului nostru. A-1 vedea pe Isus este suficient,
pentru cA noi, cu el in inimA , suntem siguri cA suntem iubiA£i A i mantuiA£i pentru totdeauna.

4/5

,Eu sunt. Nu vA temeA£i!” (In 6,20)

Nu, Isuse, nu ne este teamA cand A timcA tueA ticunoi! A timcA ,dacA secuibA reA te teama
in inima noastrA , este pentru cA te-am uitat. Tu poA£i veni la mine cind eu nu mA aA tept A iintr-un

mod nou, cum s-a intdmplat cAnd ai pA A it pe mare prin furtunA . Pentru tine dificultA Afile mele A i
ale noastre nu sunt de nedepA A it.

5/5

,AruncaA£inA vodul in partea dreaptA . (In 21,6)

LucraserA cutrudA toatA noaptea. Tu le propui sA repete aceeaA itrudA , cuunamA nunt care
poate pA rea de micA importanA£A :sA arunce ,in partea dreaptA . Ucenicii tA inu A tiucA

eA tu, totuA ise supun. Mica lor ascultare este mai eficientA decit marea trudA ! Unde se lucreazA
fA rA ascultare nu este rod. Dumnezeu lucreazA prin ascultarea noastrA pentru a face minunile sale.

6/5

,CesA facemcasA sA varA im faptele lui Dumnezeu?” (In 6,28)

RA spunsul tA ulaaceastA fintrebare nu este doar important, ci A i revelator. Nu la fapte priveA te
Dumnezeu. El este atent la noi, la raportul nostru cu el. Se bucurA de credinA£a pe care o avem inel A iin

Cel care a ieA it din inima sa. il cunoaA tem pe TatA 1cand A iinima noastrA iubeA te fA rA rezerve
A i1l cunoaA tem pe Fiul cand iubirea noastrA devine ascultare liberA A iplinA de bucurie.

7/5

,,Doamne Isuse, primeA te sufletul meu”. (Fap 7,59)
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SA ilobservA mpe A tefan in timp ce este ucis cu lovituri de piatrA ! il ucid pentru cA I-a primit pe
Isus ca Domn al propriei sale vieA£i. El suferA acum moartea pentru numele lui Isus A i pentru cA il
iubeA te. In acel moment i se adreseazA , fA rA aseplinge A ifA rA a-i blestema pe cei care il
urA sc. Isus fA i oferise viaA£a A i pentru ei. El ia parte astfel la jertfa lui Isus.

8/5
,,Cine este aproapele meu?” (Lc 10,29)

Cei care dau rA spunsul corect la aceastA 1intrebare il A tiu pentru cA I-auinvA Afat de la Isus, nu din
istorie, sociologie sau vreo altA A tiinA£A .DelaelinvA A£A m nu atit cine este aproapele nostru, ci
mai mult cum trebuie sA ne facem noi inA ine aproapele celorlalA£i. Ieremia, cA lugA rul valah capucin,
aarA tatcA aproapele este un program de viaA£A , o vocaAfie, o dA ruire continuA . TA£i
mulA£umim, Isuse, pentru exemplul lui!

9/5
,,Bu sunt pdinea cea vie care s-a coborat din cer”. (In 6,51)

Este o revelaAfie! ,,Bu sunt” este numele lui Dumnezeu. Isus este Dumnezeu venit la noi pentru noi, pentru a
fi hrana noastrA , pentru a deveni forAfa noastrA A i ane garanta viaAfa A i continuitatea. Eu mA
hrA nesc cu Isus, il fac sA intre in viaAfa mea concretA ,numai las SA treacA nicio zi fA rA el. A i
aceasta nu doar mancand painea euharisticA | ci ascultdnd cuvantul sA u A i punandu-l in practicA .

10/5
,Ridicandu-se, a fost botezat”. (Fap 9,18)

AsistA m astA zi la botezul lui Saul, ajuns din urmA  de Isus pe drumul spre Damasc. DupA trei zile
trA ite in orbire exterioarA A i interioarA ,in cele din urmA deschide ochii, mai ales pe cei ai inimii,
privindu-1 pe Isus, Fiul lui Dumnezeu. Noua credinA£A i oferA rA spuns la toate indoielile A i toate
temerile. Da, pentru cA Tsus este acel ,,amin” al lui Dumnezeu, acel ,,da” al lui Dumnezeu la toate
necesitA Afile omului, mai ales cea a iertA rii A ia sfinAfeniei.

11/5
,,Nol am crezut A iam cunoscut cA tueA ti sfantul lui Dumnezeu”. (In 6,69)

Apostolii rezistA tentaAfiei cA reia i-au cedat mulA£i alA£i ucenici A i atdA£ia iudei. AceA tia s-au
indepA rtat de Isus, considerdnd cA nu pot accepta cA el este painea vie, hrana adevA ratA pentru
viaAfA . DarIsus nu A i-a indulcit cuvintele, ci i-a intrebat pe cei doisprezece: ,,Vre/&ﬁ sA plecaA;Ei A i
voi?” AceA tiarA spund prin Petru cu un act de credinA£A : Numai tu A i nimeni altul nu vine de la
Dumnezeu!
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12/5
,Eu le dau viaA£A veA nicA . (In 10,28)

Isus se gﬁndeA te la ,,0ile” sale, la cei care vor sA -1 asculte A ise predispun sA -lasculte. Acestora le

dA ,viaAfaveA nicA ”,aceaviaAfA pe care Dumnezeu insuA io trA ieA te. Este viaAfa celui care
iubeA te, a celui care nu inceteazA sA iubeascA , viaAfa care se bucurA de pace A iplinA tate, de
satisfacA£ia de a fi in 1ntreg1me 1mp11n1t dupA planul TatA lui. SA fim atenA£i: Isus spune ,,dau” A inu
,»voi da”. Deja acum, aici A iastA zitrA im viaAfa veA nicA !

13/5
,Ceea ce Dumnezeu a curA Afat tusA nunumeA ti impur”. (Fap 11,9)

Acest cuvant ne duce cu gindul la o cotiturA n viaAfa sfantului Petru. El, ca un bun evreu, voia sA fie in
intregime ascultA tor faA£A  de regulile predicate de rabini. Dar acum a venit Isus, Mesia, care a dus la
implinire toatA Legea, adicA toate Scripturile Sfinte. Acum atenAfia este indreptatA cA tre el. Pentru el
nimic nu este impur, decat inima omului care nu ascultA de Dumnezeu. Alimentele create de Dumnezeu nu
sunt impure, iar oamenii, voiA£i de el, nici atat. Petru este astfel pregA tit sA intre in casa pA ganului
Corneliu!

14/5

,Doamne, ... aratA -ne pe care dintre aceA tia doi l-ai ales”. (Fap 1,24)

Apostolii A i discipolii adunaA£i trebuie sA decidA cine va lua locul lui Tuda. Au gA sit cine ar putea fi,
dar pentru ultima alegere se adreseazA Domnului, trA gand la sorA£i pentru aceste douA nume propuse.

Lui ne putem adresa pentru decizii importante, cu simplitatea copiilor, am spune noi, o simplitate care
exprimA 1Incredere adevA ratA A iprofundA 1in intervenA£ia sa.

15/5

,,Cuvantul lui Dumnezeu creA tea A iserA spandea tot mai mult”. (Fap 12,24)

Regele Irod Agripa incercase sA contracareze cit mai mult posibil predicarea apostolilor. De aceea il
aruncase in inchisoare pe Petru, pentru a-1 decapita, dar in noaptea dinaintea execuA£iei un inger i-a deschis

porAgile inchisorii. Irod insuA i a murit in mod neaA teptat. Cuvantul Domnului nu are obstacole, omul nu
il poate opri. El este iubire care mantuieA te.

16/5
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,DacA -mi slujeA te cineva, TatA 1meu il va cinsti”. (In 12,26)

Ce promisiune minunatA ! insuA i Dumnezeu TatA 11l cinsteA te pe acela care il slujeA te pe Fiul sA u
Isus! De aceea A i noi il cinstim pe acela care 1-a slujit pe Isus, regretind cA  sunt creA tini care nu o fac.
AstA zi il cinstim pe fericitul Vladimir Ghika, cel care a slujit Biserica A i, pentru credinAfa sa, a suferit
chinuri A i moarte. il cinstim fiind gata atat sA slujim Biserica lui Cristos, cat A isA suferim martiriul
pentru Domnul.

17/5
,,CredeA;‘Ji tn Dumnezeu A i credeA£i in mine!” (In 14,1)

AA aiA iincepe Isus conversaAf£ia cu ucenicii in timpul ultimei cine. A avea credinA£A inel A iin
Dumnezeu este unica sursA de siguranA£A . CredinA£a ne fereA te de teamA A i de orice fel de
tulburare. Isus A i TatA I ne iubesc, nepermiA£and Celui RA u sA ne tulbure inima.

18/5
,lar discipolii erau plini de bucurie”. (Fap 13,52)

Bucuria adevA ratA A iprofundA ajunge intotdeauna in inima omului cind acesta crede in Isus. Vestirea
lui Paul A i Barnaba a atins inimile multora, care nu A i-au putut ascunde bucuria. De aceea, vestirea lor
este numitA »evanghelie”, adicA veste bunA . Ti mulAfumesc A i eu lui Isus pentru toate momentele de
bucurie adevA ratA cu care a bucurat A ibucurA viaAfa mea A i intilnirile mele cu cei care cred in el.

19/5
,SunteA£i discipolii mei dacA aveA£i dragoste unii faA£A de alA£ii”. (In 13,35)

TA£i mulAfumesc, Isuse! Cu aceste cuvinte tu mA fereA ti deinA elA toria superficialitA A£ii. Nu sunt
ucenicul tA u pentru cA meditez inAfelepciunea ta A i cred in tine. A fi sau a nu fi ucenicul tA u se
realizeazA 1in relaA£iile cu celelalte persoane. Lor trebuie sA le arA tiubirea TatA lui, delaeisA o
primesc cu umilinA£A .

20/5
JElasA rit A iainceputsA umble”. (Fap 14,10)

Suntem intr-o cetate din Anatolia, unde Paul A i Barnaba au ajuns cu intenA£ia de a-1 vesti pe Isus. Tocmai
credinA£a in Isus, pe care Paul il predica, I-a vindecat pe acel om de infirmitatea care il fA cea sA sufere
incA delanaA tere. Miracolul insA nu a ajutat mulA£imea decét doar sA  se entuziasmeze. Au fost
suficiente citeva vorbe rele din partea unora ca Paul sA simtA fiorul morA£ii. Nu minunile, ci crucea lui
Isus aduce mantuire!
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21/5
,,DupA ce s-au rugat A iau postit, i-au tncredinA£at Domnului”. (Fap 14,23)

Paul A iBarnaba au dat viaA£A comunitA Af£ii creA tine in cetA Agile vizitate. Ei nu pot tA mane
acolo mult timp, iar noii ucenici abia au ajuns la credinA£A , neavand experienA£A in viaAfa creA tinA .
In rugA ciunea lor, cei doi apostoli ,,i-au tncredinA£at Domnului”. SA  avem incredere in Isus! FiindcA
acum in multe parohii nu mai locuieA te niciun preot, felul de a se purta al celor doi apostoli este calea de
urmat: sA  se incredinA£eze pe sine A i pe credincioA i Domnului. E1 A tie sA i conducA !

22/5
»AustrA bA tut Fenicia, povestind despre convertirea pA ganilor”. (Fap 15,3)

il insoA£im pe sfantul Paul in intoarcerea din misiune. Bucuria lui cea mai mare este constatarea cA A i
pA ganii sunt atinA i de credinA£a in Isus, astfel incat aceasta sA -i poatA  salva de la minciunA A ide
la vidul idolatriei. AstA zi 1nA£elegem bucuria lui Paul, pentru cA nedA mseamalace ]OSHICII ajunge
cineva A i prin cate suferinA£e trece cand este abandonatA credinAfa. A i ne facem curaj sA vestim mai
departe despre frumuseA£ea chipului lui Isus celor care nu cred!

23/5

,Dumnezeu, care cunoaA te inimile, a dat mA rturie in favoarea lor”. (Fap 15,8)

Paul le vorbeA te pA ganilor, pe care creA tinii evrei ii considerau 1ncapab1h sA 1l primeascA pe Duhul
Sfant. TotuA i, Dumnezeu insuA i cu multe minuni alA satsA sevadA cA A ieisunt iubiA£i A i
primiA£i de el. Cand il iubesc pe Isus, sunt salvaA£i A i devin capabili sA ducA crucea A isA

trA iascA iubirea reciprocA . AcelaA i lucru l-am putea spune astA zi despre persoanele considerate
indepA rtate, dar care il iubesc pe Isus mai mult decat mine.

24/5

,»Bu v-am ales pe voi”. (In 15,16)

Isuse, este adevA rat cA tu m-ai ales pe mine? A idece?DacA tum-ai ales pe mine, iubirea ta este cu
adevA rat mare. Nu ai gA sit in mine merite, inexistente fiind. A i atunci, cuam de m-ai ales? Ai vA zut

cA , primind iubirea ta, aA putea sA te slujesc, dA ruindu-A£isA rA ciamea A idevenind de folos
pentru impA rA Afia ta. IA£i mulAfumesc, Isuse! TatA -mA !

25/5
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,.Eu v-am ales din lume, pentru aceasta lumea vA urA A te”. (In 15,19)

Tu ne-ai ales, Tsuse, dar aceastA iubire a ta nu ne-a pus intr-un loc in care sA  fim admiraA£i A i
aplaudaA£i de oameni. Tu ne-ai ales, de fapt, sA teurmA m pe calea crucii, acea cale care aratA  mai mult
decat oricare alta iubirea TatA lui. Nu voi mai spune: ,,Ce am fA cutrA u pentru a merita aceastA

cruce?”, ci 1Af£i voi oferi truda A i suferinAfa mea pentru a fi unit cu tine, care m-ai mantuit A i continui
sA -i mantuieA ti pe oameni.

26/5

,DacA cinevamA iubeA te, va Afine cuvantul meu”. (In 14,23)

Acesta este singurul mod pentru a-I cunoaA te pe Isus. El se aratA celui care il iubeA te in ascultare.
Domnul arA spuns astfel la Intrebarea lui Iuda, care se mira cA Isus nu se fA cea cunoscut tuturor, chiar

A iduA manilor sA i;in felul acesta ar fi evitat crucea. Dar cei care nu il iubesc nu pot sA il cunoascA
pentru cA numai iubirea poate SA punA omul in comuniune cu el.

27/5

,,Domnul a deschis inima Lidiei ca sA asculte cu atenAfie cele spuse de Paul”. (Fap 16,14)

Cum poate fi primit cuvantul evangheliei, cuvént care vorbeA te de cruce in loc de bunA stare? Este
intotdeauna necesarA intervenAfia lui Dumnezeu, un miracol al sA u! De aceea, sA nune amA gim cA

reuA imsA i convingem cu raA£ionamente pe cei care nu cred! Mai degrabA  este necesarA
rugA ciunea, InsoA£itA de mA rturia simplA A iadevA ratA acaritA Afii.

28/5

,.J-au vestit cuvantul Domnului lui A i celor care erau in casa lui”. (Fap 16,32)

Paul A i Sila, in inchisoare la Filipi, dupA ce in timpul nopA£ii un cutremur a zguduit temeliile clA dirii,
sunt rugaA£i de temnicer SA -i dealui A i familiei sale cuvantul mantuirii. Apostolul nu pierde ocazia

pentru a-1 vesti pe Isus! Iar inchisoarea, cu suferinAfele pe care le comportA | este vA zutA A i folositA
ca ocazie preAfioasA pentru a-i mantui pe oameni!

29/5

,.Cel pe care il cinstiA£i, fA rA sA -l1cunoaA teA£i, pe acela vi-l vestesc”. (Fap 17,23)

Sfantul Paul se aflA la Atena in faA£a persoanelor influente din cetate. El incearcA sA facA aprecieri
cu privire la unele aspecte ale religiozitA A£ii lor, dar aceasta nu este calea pentru a le deschide inimile

cA tre Cuvant! De aceea, este necesarA mA rturia vieA£ii oferite lui Isus, aA a cum astA zi ne aratA
cei trei martiri, Sisiniu, Martiriu A i Alexandru. Domnul a folosit blindeA£ea A i perseverenA£a lor n
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persecuA£ie pentru a deschide inima pA génilor cA tre evanghelie.

30/5

in timp ce 1i binecuvanta, a fost ridicat la cer”. (Lc 24,51)

In timp ce te tnalAfi la ceruri, Isuse, ne adresezi acest cuvant, care ne dA tA rie A i bucurie pentru a trA i
caadevA raAfiucenici ai tA 1i. Da, pentru cA astA zi T1Afi reiei locul tA u la dreapta TatA lui, in ceruri!

AceastA expresie este un mod de a spune cA tu 1mpA rtA A eA tiintreaga ta putere, adicA poA£i

sA ne dai iubirea ta in orice moment, in orice situaA£ie a vieA£ii noastre! Te contemplu A i te ador, Isuse,

Domnul meu! Aleluia!

31/5
,JFiA£i plini de bucurie in speranA£A | stA ruiA£iin rugA ciune”. (Rom 12,12)

AstA  zi se incheie luna mai, in timpul cA reia ne-am unit recitdnd Rozariul, rugA ciunea Mariei, A i cu
modul ei de a-1 contempla pe Isus. Nu vom inceta sA ne rugA m. Este preA£ios indemnul apostolului.
Bucuria A 1rugA ciunea, caracteristice creA tinilor, sunt aspecte interdependente ale vieA£ii. Cine

trA ieA terugA ciuneaadevA ratA primeA te bucurie.

In primo piano
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