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1/5

„Aceasta este lucrarea lui Dumnezeu: sÄ� credeÅ£i în cel pe care l-a trimis el!” (In 6,29)

Pentru a face bucurie TatÄ�lui primesc darul sÄ�u, pe Isus, ca o cÄ�lÄ�uzÄ� a vieÅ£ii mele. Urmându-l pe
Isus, adicÄ� încrezându-mÄ� în el Å�i ascultând de el, fac întotdeauna numai ceea ce doreÅ�te TatÄ�l.
Aceasta nu va deveni pentru mine motiv de orgoliu în relaÅ£ia cu el, deoarece Å�tiu cÄ� harul de a mÄ�
încredinÅ£a lui Å�i de a crede în el este dÄ�ruit Å�i susÅ£inut de Duhul sÄ�u, altfel spus, este tot lucrarea
sa.

2/5

„TatÄ�l meu vÄ� va da pâinea din cer”. (In 6,32)

În pustiu, Isus l-a învins pe ispititor amintindu-i Scriptura: „Nu numai cu pâine trÄ�ieÅ�te omul, ci cu tot
cuvântul care iese din gura lui Dumnezeu”. Pâinea adevÄ�ratÄ�, care hrÄ�neÅ�te, este chiar aceea pe care
Dumnezeu TatÄ�l ne-o dÄ�: este cuvântul sÄ�u, este Isus, cuvântul veÅ�nic ieÅ�it din inima sa, care ne
comunicÄ� toatÄ� iubirea lui Å�i ne dÄ� viaÅ£a pe deplin.

3/5
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„Eu sunt în TatÄ�l Å�i TatÄ�l în mine”. (In 14,11)

Isus le explicÄ� apostolilor – ocazia i-a fost oferitÄ� de întrebarea lui Filip, pe care astÄ�zi îl amintim
împreunÄ� cu Iacob – misterul minunat al unitÄ�Å£ii cu TatÄ�l. „Eu sunt în TatÄ�l Å�i TatÄ�l este în
mine”. Isuse, mai mult cu inima decât cu mintea, reuÅ�im sÄ� te înÅ£elegem foarte puÅ£in! Å�i în noi, de
fapt, trÄ�ieÅ�te dorinÅ£a de a fi un întreg cu tine, care ne iubeÅ�ti. SÄ� purtÄ�m cu adevÄ�rat în noi
imaginea lui Dumnezeu, a Dumnezeului nostru, care este iubire!

4/5

„Eu sunt pâinea cea vie”. (In 6,51)

ÎÅ£i mulÅ£umim, PÄ�rinte bun, pentru infinita ta iubire pentru noi! NeascultÄ�rile noastre faÅ£Ä� de tine
ne-au dus la moarte, dar tu ai gÄ�sit modul de a ne reda viaÅ£a, aceea adevÄ�ratÄ�, care nu moare, care
iubeÅ�te întotdeauna: ni l-ai dat pe Fiul tÄ�u Isus ca pâine! El este în noi Å�i noi prin el suntem în tine,
TatÄ� bun: suntem vii pentru totdeauna, cu o viaÅ£Ä� plinÄ�! Aleluia!

5/5

„Eu sunt Isus pe care tu îl persecuÅ£i”. (Fap 9,5)

Cât este de preÅ£ios un ucenic al lui Isus, dacÄ� Isus însuÅ�i se identificÄ� în el, ba chiar este prezent în el.
Isus este viu Å�i acÅ£ioneazÄ� prin ucenicii sÄ�i, prin Biserica sa. Sfântul Paul, dupÄ� ce a înÅ£eles cÄ�
Isus era cu adevÄ�rat Mesia pe care Å�i el îl aÅ�tepta Å�i care era cu adevÄ�rat înviat, aÅ�a cum
anunÅ£au ucenicii sÄ�i, a devenit un pilon al Bisericii Å�i un instrument preÅ£ios pentru a ajunge la toate
popoarele. Å�i eu, Isuse, vreau sÄ� te iubesc în fraÅ£ii tÄ�i Å�i ai mei.

6/5

„Tu ai cuvintele vieÅ£ii veÅ�nice!” (In 6,68)

Isus este dispus sÄ� rÄ�mânÄ� singur, doar cu TatÄ�l! MulÅ£imea numeroasÄ� care îl urma, auzind
învÄ�Å£Ä�tura sa referitoare la darul trupului Å�i sângelui sÄ�u, a rÄ�mas consternatÄ� Å�i a plecat...
Petru, în numele ucenicilor, dar Å�i în numele meu Å�i al tÄ�u, exprimÄ� hotÄ�rârea de a rÄ�mâne cu
Isus. Poate nici el nu a înÅ£eles totul, dar a experimentat viaÅ£a adevÄ�ratÄ� care izvora din cuvintele sale.

7/5

„Eu sunt poarta oilor”. (In 10,7)

Isuse, tu eÅ�ti umil, eÅ�ti în întregime orientat cÄ�tre slava TatÄ�lui, acea slavÄ� care este iubirea sa,
bunÄ�tatea lui faÅ£Ä� de noi. Tu te prezinÅ£i ca „poartÄ�”: o trecere, singura, pentru a intra în inima
TatÄ�lui, pentru a ne bucura de viaÅ£Ä�, de plinÄ�tatea bucuriei. ÎÅ£i mulÅ£umesc, Isuse, pentru fiecare
cuvânt al tÄ�u, pentru fiecare dar al tÄ�u în BisericÄ�!

8/5

„Ai rÄ�spuns bine, fÄ� aceasta Å�i vei trÄ�i!” (Lc 10,28)

De-am fi capabili sÄ� facem tot ceea ce Å�tim! Nu este de ajuns sÄ� Å�tim ce vrea Dumnezeu de la noi,
este nevoie Å�i „sÄ� facem”. VoinÅ£a noastrÄ� însÄ� este foarte mult slÄ�bitÄ� de pÄ�catul nostru Å�i
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de acela al societÄ�Å£ii în care trÄ�im. Fericitul Ieremia pe care îl sÄ�rbÄ�torim astÄ�zi a Å�tiut ce
voieÅ�te Dumnezeu de la el Å�i i-a slujit toatÄ� viaÅ£a sa. Privind la exemplul sÄ�u, Å�i noi sÄ� punem
în practicÄ� astÄ�zi învÄ�Å£Ä�tura lui Isus.

9/5

„Mâna Domnului era cu ei”. (Fap 11,21)

La fel ca primii creÅ�tini, despre a cÄ�ror mÄ�rturie citim în acest timp pascal, suntem împrÄ�Å�tiaÅ£i în
atâtea locuri, acolo unde mâna lui Dumnezeu, binecuvântându-ne, ne-a trimis: într-un salon de spital sau o
camerÄ� dintr-o casÄ� de odihnÄ�, într-o salÄ� de clasÄ�, într-o fabricÄ�, într-o bucÄ�tÄ�rie... Peste tot
mâna lui Dumnezeu este în continuare cu noi: ne sprijinÄ�, ne protejeazÄ�, ne cÄ�lÄ�uzeÅ�te. Iar noi,
împreunÄ� cu el, putem sÄ� construim o pÄ�rticicÄ� din acea împÄ�rÄ�Å£ie a sa care este „iubire,
bucurie, pace în Duhul Sfânt” Å�i care trezeÅ�te Å�i împarte viaÅ£Ä� adevÄ�ratÄ�.

10/5

„Nu am venit sÄ� judec lumea, ci sÄ� mântuiesc lumea”. (In 12,47)

Te ador, Doamne Isuse: ai venit nu ca sÄ� condamni lumea, ci sÄ� o salvezi... Å�i cu ce preÅ£! În acea
lume sunt Å�i eu, acea lume este Å�i în mine Å�i vrea sÄ� mÄ� îndepÄ�rteze de credinÅ£a în cuvântul
tÄ�u, de conÅ�tientizarea iubirii imense pe care o ai faÅ£Ä� de mine. Duhule Sfinte, ajutÄ�-mÄ� sÄ�
mÄ� las iubit de Isus, sÄ� mÄ� las luminat Å�i cÄ�lÄ�uzit pe calea spre viaÅ£a deplinÄ�!

11/5

„Dumnezeu a ridicat pentru Israel... un mântuitor: pe Isus”. (Fap 13,23)

Ieri l-am ascultat pe Isus care spunea: „Nu am venit sÄ� judec lumea, ci sÄ� mântuiesc lumea” (In 12,47).
AstÄ�zi, îl ascultÄ�m pe sfântul Paul vestind marea milostivire a lui Dumnezeu de-a lungul întregii istorii a
lui Israel, care culmineazÄ� cu trimiterea lui Isus ca mântuitor. Cu adevÄ�rat, Dumnezeu, TatÄ�l Domnului
nostru Isus, este iubire eternÄ� Å�i fidelÄ� Å�i doreÅ�te sÄ� audÄ� de la mine: „Tu eÅ�ti TatÄ�l meu,
Dumnezeul meu Å�i stânca mântuirii mele”.

12/5

„SÄ� nu se tulbure inima voastrÄ�”. (In 14,1)

TrÄ�im în aÅ�teptarea lui Isus, acea aÅ�teptare începutÄ� de la prima BisericÄ�, aceea care, în timp ce îl
privea pe Domnul sÄ�u urcând la cer, a crezut în cuvântul îngerului: „Se va întoarce”. În inima noastrÄ� este
viu cuvântul lui Isus: „SÄ� nu se tulbure inima voastrÄ�”; cu seninÄ�tatea noastrÄ� sÄ�-i transmitem
iubirea, încrederea noastrÄ�: el, din slava sa, se gândeÅ�te mereu la noi. ÎÅ£i mulÅ£umim, Isuse!

13/5

„Ucenicii erau plini de bucurie Å�i de Duhul Sfânt”. (Fap 13,52)

Se vorbeÅ�te aici de Biserica în formare: chiar în mijlocul persecuÅ£iilor, era plinÄ� de bucurie Å�i de Duh
Sfânt. Este aceeaÅ�i bucurie, este acelaÅ�i Duh Sfânt care umple Å�i inimile noastre, când reuÅ�im sÄ�
trÄ�im mÄ�car unul dintre cuvintele lui Isus: pentru iubirea lui am schimbat o jignire cu un zâmbet, pentru
iubirea lui am avut rÄ�bdare cu surioara mea care nu înÅ£elegea tema la matematicÄ�, pentru iubirea lui...
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Isus nu rateazÄ� niciodatÄ� ocazia sÄ� rÄ�spundÄ� iubirii noastre, pentru cÄ� o acceptÄ� mai mult decât
orice alt dar!

14/5

„CredeÅ£i-mÄ�!” (In 14,11)

Isus îi invitÄ� pe ai sÄ�i, astÄ�zi Å�i pe noi, Å�i pe mine, sÄ� credem cÄ� el este în TatÄ�l Å�i cÄ�
TatÄ�l este în el; sÄ� credem cÄ� Isus este Dumnezeu, este Domnul în mÄ�surÄ� sÄ�-mi
cÄ�lÄ�uzeascÄ� viaÅ£a. „DacÄ� nu pentru altceva, credeÅ£i datoritÄ� lucrÄ�rilor acestora!” (In 14,11).
Da, Isus a demonstrat autoritatea sa asupra naturii, bolilor Å�i demonilor; dar mai ales a demonstrat „o iubire
de Dumnezeu”, cum nu existÄ� alta mai mare. Da, Isuse, eu cred în tine, mÄ� încredinÅ£ez Å£ie, pentru
cÄ� iubirea ta a învins pÄ�catul meu, duÅ�manul meu, moartea mea. Tu te-ai dat pe tine pentru mine.

15/5

„Eu îl voi iubi Å�i mÄ� voi revela lui”. (In 14,21)

Uneori Isus ne cere un mic sau un mare semn al iubirii noastre: vrea sÄ� aibÄ� nevoie de noi, ne face
importanÅ£i pentru lucrarea sa, pentru împÄ�rÄ�Å£ia sa. Nu întârzie sÄ� ne rÄ�splÄ�teascÄ�,
fÄ�cându-ne darul de a-l cunoaÅ�te mai mult, de a intra mai mult în inima sa.

16/5

„„DacÄ�-mi slujeÅ�te cineva, TatÄ�l meu îl va cinsti” ”.(In 12,26)

Ce promisiune minunatÄ�! ÎnsuÅ�i Dumnezeu TatÄ�l îl cinsteÅ�te pe acela care îl slujeÅ�te pe Fiul sÄ�u
Isus! De aceea Å�i noi îl cinstim pe acela care l-a slujit pe Isus, regretând cÄ� sunt creÅ�tini care nu o fac.
AstÄ�zi îl cinstim pe fericitul Vladimir Ghika, care a slujit Biserica Å�i, pentru credinÅ£a sa, a suferit
chinuri Å�i moarte. Îl cinstim fiind gata atât sÄ� slujim Biserica, cât Å�i sÄ� suferim martiriul pentru
Domnul.

17/5

„RÄ�mâneÅ£i în mine, Å�i eu în voi!” (In 15,4)

FÄ�rÄ� sÄ� Å�tie, o persoanÄ� mi-a cerut un lucru care îmi era la inimÄ�... Chiar în acea dimineaÅ£Ä�
am citit: „DaÅ£i celui care vÄ� cere”. Îmi era greu, un pic m-am apÄ�rat, apoi am încercat sÄ�-mi calc pe
inimÄ�, sÄ� mÄ� Å£in unit cu Isus, sÄ� mor cu el... Nu am reuÅ�it imediat, dar Å�i pentru acel puÅ£in
moment de „sfântÄ� trudÄ�” îi mulÅ£umesc lui Isus.

18/5

„RÄ�mâneÅ£i în iubirea mea”. (In 15,9)

Isus îÅ�i cunoaÅ�te ucenicul, te cunoaÅ�te, mÄ� cunoaÅ�te... Å�tie cÄ� iubirea sa este „locul” unde
putem sÄ� ne simÅ£im bine, sÄ� creÅ�tem, sÄ� dÄ�m roade, sÄ� fim mulÅ£umiÅ£i. Tu vei fi, Isuse,
astÄ�zi, rÄ�suflarea noastrÄ�, dorinÅ£a noastrÄ�, motivul Å�i scopul fiecÄ�rei acÅ£iuni a noastre,
micÄ� sau mare!

19/5
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„Nu voi m-aÅ£i ales pe mine, ci eu v-am ales pe voi”. (In 15,16)

Tu m-ai ales, Isuse: înseamnÄ� cÄ� m-ai privit Å�i m-ai iubit. Nu reuÅ�esc sÄ� gÄ�sesc motivele tale:
sunt mic Å�i nesemnificativ, sÄ�rac Å�i pÄ�cÄ�tos... Dar iubirii nu i se poate porunci, ea îÅ�i are
rÄ�dÄ�cinile în inima TatÄ�lui. ÎÅ£i mulÅ£umesc, mÄ� odihnesc în tine, mÄ� dÄ�ruiesc Å£ie!

20/5

„DacÄ� lumea vÄ� urÄ�Å�te, sÄ� Å�tiÅ£i cÄ� pe mine m-a urât înainte de voi”. (In 15,18)

DuÅ�manul lui Isus, cel care l-a chinuit în trup Å�i în suflet, ne urÄ�Å�te Å�i pe noi, prietenii lui Isus. El
foloseÅ�te uneori ca instrumente persoane care i se supun, alteori acÅ£ioneazÄ� el însuÅ�i, ispitindu-ne în
profunzimea sufletului nostru. Asemenea lui Isus, putem sÄ� transformÄ�m tot acest rÄ�u în instrument de
binecuvântare Å�i de mântuire, oferind totul TatÄ�lui, punând totul în mâinile sale. Aleluia!

21/5

„DacÄ� mÄ� iubiÅ£i, veÅ£i pÄ�zi poruncile mele”. (In 14,15)

Isuse, îÅ£i mÄ�rturisesc teama mea cÄ� nu Å�tiu sÄ� te iubesc. Nu mai simt bucuria ca atunci când tocmai
te-am cunoscut, îmi este greu sÄ� trÄ�iesc „porunca” ta, adesea nu mai reuÅ�esc... Dar nu cedez, continui
sÄ� vin la tine, sÄ� îÅ£i cer ajutorul Å�i iertarea, sÄ� îÅ£i mulÅ£umesc... Å�tiu cÄ� Å�i pacea inimii
mele este o poruncÄ� a ta! ÎÅ£i mulÅ£umesc, Isuse!

22/5

„Domnul i-a deschis inima ca sÄ� asculte cu atenÅ£ie cele spuse de Paul”. (Fap 16,14)

Acest cuvânt ne încurajeazÄ� sÄ� fim generoÅ�i Å�i perseverenÅ£i în datoria noastrÄ� de a ne ruga. A-l
primi pe Isus este, înainte de toate, un dar al TatÄ�lui. Prin rugÄ�ciune îi permitem sÄ� acÅ£ioneze în inima
noastrÄ�.

23/5

„Crede în Domnul Isus Å�i vei fi mântuit”. (Fap 16,31)

Å¢i se întâmplÄ� poate Å�i Å£ie sÄ� te trezeÅ�ti dimineaÅ£a fÄ�rÄ� nicio fÄ�râmÄ� de încredere, de
bucurie, fÄ�rÄ� putere pentru a face faÅ£Ä� angajamentelor tale... SÄ� ne rugÄ�m, sÄ� dedicÄ�m prima
parte a zilei Domnului Isus: vom primi putere pentru a trÄ�i cu el Å�i pentru el ziua cea nouÄ�!

24/5

„Toate câte le are TatÄ�l sunt ale mele”. (In 16,15)

Isuse, tu trÄ�ieÅ�ti cu mine aceeaÅ�i comuniune pe care o trÄ�ieÅ�ti cu TatÄ�l. Milostivirea ta este a
mea, înÅ£elepciunea ta este a mea, umilinÅ£a ta este a mea... Inima ta este a mea! Cu rugÄ�ciunea, cu
ajutorul fraÅ£ilor, primind darurile pe care mi le oferi în Biserica ta, voi pÄ�stra toate aceste bunuri: ele sunt
comoara mea!

25/5
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„Eu sunt cu voi în toate zilele, pânÄ� la sfârÅ�itul lumii!” (Mt 28,20)

În timp ce te înalÅ£i la ceruri, Isuse, ne adresezi acest cuvânt, care ne dÄ� tÄ�rie Å�i bucurie pentru a trÄ�i
ca adevÄ�raÅ£i ucenici ai tÄ�i. Da, pentru cÄ� astÄ�zi îÅ£i reiei locul tÄ�u la dreapta TatÄ�lui, în ceruri!
AceastÄ� expresie este un mod de a spune cÄ� tu eÅ�ti pÄ�rtaÅ� al întregii tale puteri, adicÄ� poÅ£i sÄ�
ne dai iubirea ta în orice moment, în orice situaÅ£ie a vieÅ£ii noastre! Te contemplu Å�i te ador, Isuse,
Domnul meu! Aleluia!

26/5

„Nu te teme, ci sÄ� vorbeÅ�ti... eu sunt cu tine”. (Fap 18,9-10)

Paul, marele apostol al neamurilor, este „mic” în inimÄ�: o spune Å�i numele lui! Are nevoie de Isus, are
nevoie ca el sÄ� se apropie, sÄ� îl mângâie, sÄ� îl încurajeze, sÄ� îl întÄ�reascÄ�... Isuse, noi toÅ£i,
ucenicii tÄ�i, suntem „cei mici” ai tÄ�i: încurajeazÄ�-ne, sprijinÄ�-ne, ca sÄ� putem vorbi de tine,
deoarece toÅ£i avem nevoie de tine!

27/5

„CereÅ£i Å�i veÅ£i primi”. (In 16,24)

Isuse, noi, Biserica ta, primim aceastÄ� invitaÅ£ie a ta: îi cerem TatÄ�lui Å�i Å£ie venirea Duhului Sfânt.
Rodul jertfei tale Å�i iubirea TatÄ�lui în noi sunt cele care ne mângâie, ne umplu de bucurie. Vino, Duhule
Sfinte!

28/5

„TatÄ�, a venit ceasul”. (In 17,1)

Isuse, toatÄ� viaÅ£a ai aÅ�teptat acest moment, acela al realizÄ�rii mântuirii noastre. Atunci când te-ai
apropiat de Ierusalim ai simÅ£it cÄ� ceasul este aproape Å�i l-ai rugat pe TatÄ�l sÄ� te glorifice, aÅ�a
cum tu l-ai glorificat pe el în mijlocul oamenilor. TotuÅ�i, în mijlocul suferinÅ£elor tale te-ai rugat pentru
ucenicii tÄ�i. Isuse, prin ucenici, rugÄ�ciunea ta a ajuns Å�i la mine. ÎÅ£i mulÅ£umesc!

29/5

„În lume veÅ£i avea necazuri; însÄ� curaj”. (In 16,33)

Prima victorie pe care Isus ne face sÄ� o experimentÄ�m în suferinÅ£e este pacea care vine de la el.
SuferinÅ£ele din aceastÄ� lume pot fi bolile noastre sau ale celor dragi ai noÅ�tri, pot fi „luptele” cu care
trebuie sÄ� ne confruntÄ�m înÄ�untrul nostru, pentru a rÄ�mâne fideli Domnului, pot fi neînÅ£elegeri,
tensiuni sau chiar persecuÅ£ii din cauza credinÅ£ei noastre în Isus. DacÄ� în toate acestea rÄ�mânem
ancoraÅ£i de siguranÅ£a cÄ� nu suntem singuri, cÄ� prezenÅ£a TatÄ�lui ne îmbrÄ�Å£iÅ�eazÄ�, atunci
mereu vom experimenta puterea Å�i pacea.

30/5

„Am revelat numele tÄ�u oamenilor”. (In 17,6)

Isuse, l-ai arÄ�tat, în sfârÅ�it, oamenilor pe Dumnezeu! L-ai arÄ�tat în privirea ta, în mâinile tale puternice,
în iubirea, cuvintele, viaÅ£a Å�i moartea ta! ÎÅ£i mulÅ£umim, Isuse! Nu ne mai este teamÄ� de Dumnezeu,
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nu îl mai simÅ£im îndepÄ�rtat! Nu ne mai este teamÄ� nici sÄ� trÄ�im, nici sÄ� murim! Aleluia!

31/5

„BinecuvântaÅ£i-i pe cei care vÄ� persecutÄ�”. (Rom 12,14)

AstÄ�zi o contemplÄ�m pe preasfânta FecioarÄ� Maria care, cu pruncul Isus la piept, a fÄ�cut o
cÄ�lÄ�torie obositoare. BÄ�trâna veriÅ�oarÄ� Elisabeta, atât de apropiatÄ� de ea prin credinÅ£a în
Domnul, avea nevoie de ajutor. De câte ori vom citi fragmentul din sfântul Paul propus pentru aceastÄ�
sÄ�rbÄ�toare, de atâtea ori vom învÄ�Å£a sÄ� iubim, vom învÄ�Å£a sÄ� primim în inimÄ� iubirea
însÄ�Å�i.
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