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1.9. 22. Sonntag im Jks. [II], Lesejahr C
Schutzengelsonntag (DK)

(L1) Buch Jesus Sirach 3, 17-18.20.28-29 (19-21.30-31)
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Psalm 68 (67), 4-5b.6-7.10-11 (R: 11a)
(L2) Hebräerbrief 12, 18-19.22-24a
(E) Lukas 14, 1.7-14

Denn wer sich selbst erhöht, wird erniedrigt – Lk 14, 11

Es ist der Herr, der hier erniedrigt und erhöht! Auch wenn uns der Herr erniedrigt, liebt Er uns. Er weist uns
zurecht und erinnert uns daran, dass Er Gott ist und wir Seine Geschöpfe sind.

Nur Er ist gut und wir empfangen alles von ihm! Wenn wir in dieser Wahrheit und in Demut leben, genießen
wir Wohlstand, Frieden und Freude. Es ist der Herr, der uns „groß“ macht!

2.9. Montag der 22. Woche im Jks. [II]

(L) 1. Thessalónicherbrief 4, 13-18
Psalm 96, 1 u. 3.4-5.11-12.13 (R: vgl. 13ab)
(E) Lukas 4, 16-30

So kam er auch nach Nazareth, wo er aufgewachsen war – Lk 4, 16

Jesus vermittelte den Bürgern von Nazareth das Zeugnis des gelebten Wort Gottes, was ihm Feindseligkeit
brachte.

Ihren Herzen fehlte die Demut, obwohl sie über seine Worte erstaunt waren.

Wer nicht demütig ist, kann die Zeichen der Gottesgegenwart nicht erkennen.

3.9. Dienstag der 22. Woche im Jks. [II]
(G) Hl. Gregor der Große

(L) 1. Thessalónicherbrief 5, 1-6.9-11
Psalm 27, 1.4.13-14 (R: 13)
(E) Lukas 4, 31-37

Ihr aber, Brüder, lebt nicht im Finstern –
1 Thess 5, 4

Der Apostel sagt seinen Geschwistern, dass sie das Kommen des Tages des Herrn nicht zu fürchten bräuchten.

Angesichts der offensichtlichen Zeichen für die Vergänglichkeit dieser Welt spürt ein Christ auch heute, dass
nur das Wachsen in der Einheit mit Christus wichtig ist.

Wer gehorsam in ihm bleibt, hat das Licht des Lebens.

4.9. Mittwoch der 22. Woche im Jks. [II]

(L) Kolosserbrief 1, 1-8
Psalm 52, 10.11 (R: 10b)
(E) Lukas 4, 38-44

Aber die Menschen suchten und fanden ihn – Lk 4, 42
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Jesus, dich suchen Leidende; all jene, die merken, wie flüchtig das Leben ist; diejenigen, die erkennen, dass
sie von den Menschen nichts erwarten können.

Sie suchen dich, weil du jeden Mangel an Zuneigung, Verständnis und Frieden füllen kannst.

Ich habe dich gefunden, Jesus. Danke, dass du mir deine Freundschaft gibst!

5.9. Donnerstag der 22. Woche im Jks. [II]
Monatl. Gebetstag um geistliche Berufe

(L) Kolosserbrief 1, 9-14
Psalm 98, 2-3b.3c-4.5-6 (R: vgl. 2)
(E) Lukas 5, 1-11

Doch wenn du es sagst, werde ich die Netze auswerfen – Lk 5, 5

Jesus, was du mir durch deine Stellvertreter sagst, will ich gläubig leben.

Ich weiß, dass ich nicht enttäuscht werde und dass ich das Wunder deiner Liebe erfahren werde.

6.9. Freitag der 22. Woche im Jks. [II]
Herz-Jesu-Freitag

(L) Kolosserbrief 1, 15-20
Psalm 100, 2-3.4-5 (R: 1)
(E) Lukas 5, 33-39

Er ist das Ebenbild des unsichtbaren Gottes – Kol 1, 15

Dieser Satz des heiligen Paulus ist sehr aussagekräftig. Jesus ist Widerschein und Spiegel Gottes, ja er selbst
ist Gott und durch ihn begegnen und genießen wir die ganze Liebe des Vaters. Jesus hat seinen Jüngern
gesagt: „Wer mich sieht, sieht den Vater!“

Jesus, ich sehe dich an und werde dadurch verwandelt.

7.9. Samstag der 22. Woche im Jks. [II]

(L) Kolosserbrief 1, 21-23
Psalm 54, 3-4.6 u. 8 (R: 6)
(E) Lukas 6, 1-5

Was tut ihr da? Das ist doch am Sabbat verboten – Lk 6, 2

Die Pharisäer fragen dies die Jünger Jesu, die aus Hunger die Ähren zerrieben, um die Körner zu essen.

Laut Jesus kommt die Liebe zu einem Menschen vor der Befolgung des Sabbatgebots. Zweck des Gebots ist
es, das menschliche Bedürfnis nach Ruhe zu stillen und sich immer wieder aufs Neue in die Hände des Gottes
zu legen, der das Wohl der Menschen will.

8.9. 23. Sonntag im Jks. [III], Lesejahr C
(F/e) Mariä Geburt
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(L1) Buch der Weisheit 9, 13-19
Psalm 90, 3-4.5-6.12-13.14 u. 17 (R: 1)
(L2) Philémonbrief 9b-10.12-17
(E) Lukas 14, 25-33

Wer nicht sein Kreuz trägt, der kann nicht mein Jünger sein – Lk 14, 27

Ich habe viele Menschen leiden sehen, weil sie ihre Situation nicht akzeptieren wollten und sich ständig
beschwerten.

Lernen wir von Jesus, uns selbst und die anderen zu akzeptieren und so unser Kreuz auf uns zu nehmen. Wir
werden erleben, wie er unsere Tage erhellt und unserem Leben seinen Frieden schenkt.

9.9. Montag der 23. Woche im Jks. [III]
(g) Hl. Korbinian
(g) Hl. Petrus Clavér

(L) Kolosserbrief 1, 24 – 2, 3
Psalm 62, 6-7.8-9 (R: 8a)
(E) Lukas 6, 6-11

Sie gaben Acht, ob er am Sabbat heilen werde – Lk 6, 7

Jesus, du lebst ein ganz neues, heiliges Leben. Du bist das Erbarmen des Vaters!

Jene, die egoistisch sind oder dominieren wollen, können dich nicht annehmen. Deine Anziehungskraft auf
die Menschen macht ihnen Angst und sie versuchen, dich zu eliminieren.

Du bist jedoch dem Vater furchtlos gehorsam.

10.9. Dienstag der 23. Woche im Jks.
Jahrestag der Weihe der Dome von Brixen und Bozen (DK)

(L) Kolosserbrief 2, 6-15
Psalm 145, 1-2.8-9.10-11 (R: 9a)
(E) Lukas 6, 12-19

In diesen Tagen ging er auf einen Berg, um zu beten – Lk 6, 12

Jesus stieg auf einen Berg, um zu beten. Er wollte die zwölf Apostel auswählen und wandte sich deshalb an
den Vater.

Wenn wir zu Gott beten, lernen wir uns dem hinzugeben, der alles kann und die ganze Welt lenkt. Gebet ist
auch, uns von Ihm umarmen zu lassen!

Wir werden auch am Abend noch voller Kraft sein, um den Geschwistern mit der Weisheit des Vaters
beizustehen.

11.9. Mittwoch der 23. Woche im Jks. [III]
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(L) Kolosserbrief 3, 1-11
Psalm 145, 2-3.10-11.12-13b (R: 9a)
(E) Lukas 6, 20-26

Selig, ihr Armen, denn euch gehört das Reich Gottes – Lk 6, 20

Wer demütig seine Grenzen erkennt und weiß, dass er der Hilfe des Herrn und der Geschwister bedarf, wird
Frieden im Herzen erhalten.

Er wird durch die Erfahrung der Liebe Jesu und des himmlischen Vaters mit Freude erfüllt und erlebt ein
Stück Himmel!

12.9. Donnerstag der 23. Woche im Jks. [III]
(g) Mariä Namen (RK)

(L) Kolosserbrief 3, 12-17
Psalm 150, 1-2.3-4.5-6 (R: 6)
(E) Lukas 6, 27-32

Vor allem aber liebt einander – Kol 3, 14

Die Barmherzigkeit ist jene väterliche und mütterliche Liebe, die Gott für alle Menschen hat.

Heiliger Geist, hilf uns, diese Liebe allen Menschen zu geben und in jeder Situation zu leben!

13.9. Freitag der 23. Woche im Jks. [III]
(g) Hl. Notburga von Eben
(g) Hl. Johannes Chrysóstomus

(L) 1. Timótheusbrief 1, 1-2.12-14
Psalm 16, 1-2 u. 5.7-8.9 u. 11 (R: vgl. 5a)
(E) Lukas 6, 39-42

Kann ein Blinder einen Blinden führen? – Lk 6, 39

Jesus, erleuchte meine Augen und entflamme mein Herz, damit ich sehe und liebe wie du!

Ich werde meine Geschwister ermutigen und ihnen echte Hilfe geben, ohne je über sie zu urteilen.

Danke, Herr Jesus!

14.9. (F) Kreuzerhöhung [P]

(L) Buch Númeri 21, 4-9 oder Philipperbrief 2, 6-11
Psalm 78, 1-2.34-35.36-37.38ab u. 39 (R: vgl. 7b)
(E) Johannes 3, 13-17

Jeder, der an ihn glaubt, geht nicht zugrunde – Joh 3, 16

Guter Vater, du hast uns deinen Sohn Jesus geschenkt. Er hat das Kreuz angenommen, um uns zu retten.
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Hilf uns, ihn mit Liebe und lebendigem Glauben anzunehmen! So wird dir unser Leben Freude machen, Ehre
geben und zum Wohle aller dienen.

15.9. 24. Sonntag im Jks. [IV], Lesejahr C
(G/e) Gedächtnis der Schmerzen Mariens

(L1) Buch Éxodus 32, 7-11.13-14
Psalm 51, 3-4.12-13.17 u. 19 (R: vgl. Lukas 15, 18)
(L2) 1. Timótheusbrief 1, 12-17
(E) Lukas 15, 1-32

Vater, ich habe mich gegen den Himmel und gegen dich versündigt – Lk 15, 18

Diese Worte drücken die Bekehrung und die Demut des Herzens eines auf Abwege geratenen Sohnes aus und
schenken dem Vater Freude über seine Heimkehr.

Jesus sagt: „Ebenso herrscht auch bei den Engeln Gottes Freude über einen einzigen Sünder, der umkehrt“.

Danke, Jesus, für die Gnade der Reue!

16.9. Montag der 24. Woche im Jks. [IV]
(G) Hll. Kornelius und Cyprian

(L) 1. Timótheusbrief 2, 1-8
Psalm 28, 1ab u. 2.7.8-9 (R: 6)
(E) Lukas 7, 1-10

Nicht einmal in Israel habe ich einen solchen Glauben gefunden – Lk 7, 9

Jesus freut sich über den großen Glauben des heidnischen Hauptmanns. Diese Freude teilt er den Leuten, die
ihm folgen, mit.

Jesus, auch ich möchte dir in jeder schwierigen Situation gänzlich vertrauen!

17.9. Dienstag der 24. Woche im Jks. [IV]
(g) Hl. Hildegard von Bingen
(g) Hl. Robert Bellarmin

(L) 1. Timótheusbrief 3, 1-13
Psalm 101, 1-2b.2c-3.4-5b.5c-6 (R: vgl. 6c)
(E) Lukas 7, 11-17

Weine nicht – Lk 7, 13

Jesus will mit diesen Worten eine Witwe trösten, die ihren einzigen Sohn beerdigen wollte.

Danke, Jesus, dass du uns mit Liebe ansiehst und dich unserer Leiden erbarmst! Dein Wort tröstet uns und
lässt uns leben.

18.9. Mittwoch der 24. Woche im Jks. [IV]
(g) Hl. Lambert
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(L) 1. Timótheusbrief 3, 14-16
Psalm 111, 1-2.3-4.5-6 (R: 2a)
(E) Lukas 7, 31-35

Mit wem soll ich die Menschen dieser Generation vergleichen? – Lk 7, 31

Jesus kann sich nicht über jene freuen, die ein hartes Herz haben und weder seine Liebe noch jene seiner
Jünger erkennen.

Hilf mir, Heiliger Geist, die Zeichen der Liebe Gottes zu sehen und Ihm Dank zu sagen!

19.9. Donnerstag der 24. Woche im Jks. [IV]
(g) Hl. Januárius

(L) 1. Timótheusbrief 4, 12-16
Psalm 111, 7-8.9-10 (R: 2a)
(E) Lukas 7, 36-50

Achte auf dich selbst – 1 Tim 4, 16

Der heilige Paulus richtet heute diese heilsamen Worte an dich und mich.

Ich will wachsam sein, um den Willen Jesu zu erfüllen und in seiner Liebe, seinem Frieden und seiner Freude
zu leben.

20.9. Freitag der 24. Woche im Jks. [IV]
(G) Hll. Märtyrer von Korea

(L) 1. Timótheusbrief 6, 3b-12
Psalm 49, 6-7.8-9.17-18.19-20 (R: Matthäus 5, 3)
(E) Lukas 8, 1-3

Kämpfe den guten Kampf des Glaubens – 1 Tim 6, 12

Durch den Glauben wissen wir einen Papa zu haben, der uns liebt und uns ihm ähnlich ihn der Liebe machen
möchte. Der „gute Kampf“ der Gläubigen ist die tägliche Anstrengung, den Egoismus, den Stolz, die
Entmutigung zu besiegen. In diesem Kampf werden wir von der Gnade des Herrn unterstützt. Sind wir nicht
wachsam, entstehen in und um uns Unordnung, Zwietracht, Traurigkeit und Krankheiten.

Vereint mit dir, Jesus, werden wir siegen und die Liebe und den Frieden deines Reiches erlangen.
21.9. (F) Hl. Apostel Matthäus, Evangelist [P]

(L) Épheserbrief 4, 1-7.11-13
Psalm 19, 2-3.4-5b (R: 5a)
(E) Matthäus 9, 9-13

Barmherzigkeit will ich, nicht Opfer – Mt 9, 13

Jesus nimmt die Sünder auf und isst mit ihnen. Deshalb wird er von den stolzen religiösen Eiferern kritisiert.
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Er zeigt ihnen, dass sich der wahre Eifer in der Barmherzigkeit gegenüber jenen äußert, die fern von Gott
sind, um sie zu Ihm zurück zu bringen.

Heiliger Matthäus, du hast Barmherzigkeit erfahren, bitte für uns!

22.9. 25. Sonntag im Jks. [I], Lesejahr C
(g/e) Hl. Mauritius und Gefährten

(L1) Buch Amos 8, 4-7
Psalm 113, 1-2.4-5.6-7.8-9 (R: vgl. 1a u. 7b)
(L2) 1. Timótheusbrief 2, 1-8
(E) Lukas 16, 1-13

Kein Sklave kann zwei Herren dienen –
Lk 16, 13

Wir Christen müssen mit dem „Herrn“ umgehen lernen, der so viel Macht auf dieser Erde hat: dem Geld.

Mit Hilfe des Heiligen Geistes wollen wir versuchen, auch das Geld in den Dienst des Vaters zu stellen, denn
die Reichtümer sollen der Liebe dienen!

Heiliger Geist, leite uns! Hilf uns, dass wir mit Freude unsere Güter in die Hände des Vaters legen, damit sie
zur Quelle des Lebens für unsere Geschwister werden!

23.9. Montag der 25. Woche im Jks. [I]
(G) Hl. Pio da Pietrelcína (Padre Pio)

(L) Buch Esra 1, 1-6
Psalm 126, 1-2b.2c-3.4-5.6 (R: 3)
(E) Lukas 8, 16-18

Gebt also Acht, dass ihr richtig zuhört –
Lk 8, 18

Danke, Jesus, für dein Vorbild! Du hast dem Vater immer mit Liebe zugehört und danach gelebt.

Auch ich will deinem Wort Folge leisten, damit es im alltäglichen Leben leuchte!

24.9. Dienstag der 25. Woche im Jks. [I]
(g) Hll. Rupert und Virgil

(L) Buch Esra 6, 7-8.l2b.14-20
Psalm 122, 1-3.4-5 (R: 1b)
(E) Lukas 8, 19-21

Deine Mutter und deine Brüder stehen draußen und möchten dich sehen – Lk 8, 20

Jesus können wir auf egoistische oder liebevolle Weise ersehnen.

Hören wir Jesus zu und hören wir auf sein Wort, fühlt er sich geliebt und nimmt uns freudig auf.
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Trachten wir nicht danach, von Jesus etwas zu bekommen, sondern schenken wir ihm unser Leben.

25.9. Mittwoch der 25. Woche im Jks. [I]
(g) Hl. Nikolaus von Flüe

(L) Buch Esra 9, 5-9
Buch Tobit 13, 2.3-4.5.8 (R: 2a)
(E) Lukas 9, 1-6

Nehmt nichts mit auf den Weg – Lk 9, 3

Ein Gesandter Jesus wird aufgefordert, nur seine Hinweise zu befolgen und in allem dem Vater zu vertrauen.

So wird er die Schönheit und Verlässlichkeit der Vorsehung erfahren und gute Frucht bringen.

Jesus, danke für deine Führung!

26.9. Donnerstag der 25. Woche im Jks. [I]
(g) Hll. Kosmas und Damian

(L) Buch Haggái 1, 1-8
Psalm 149, 1-2.3-4.5-6a u. 9b (R: 4a)
(E) Lukas 9, 7-9

Überlegt doch, wie es euch geht – Hag 1, 5

Wir sollen überprüfen, ob unser Handeln dem Willen Gottes entspricht.

Wir werden seine Zustimmung durch die in uns wachsenden Früchte des Heiligen Geistes erkennen: Friede,
Freude, Liebe, Treue, Geduld, Selbstbeherrschung, …!

27.9. Freitag der 25. Woche im Jks. [I]
(G) Hl. Vinzenz von Paul

(L) Buch Haggái 1, 15b - 2, 9
Psalm 43), 1-2b.3.4 (R: vgl. 5c)
(E) Lukas 9, 18-22

Für wen halten mich die Leute? – Lk 9, 18

Danke, Jesus, dass du deine Jünger auf besondere Weise zu deinen Mitarbeitern formst.

Du überprüfst, ob sie den Personen, denen sie begegnen und der Stimme des Heiligen Geistes zuhören.

28.9. Samstag der 25. Woche im Jks. [I]
(g) Hl. Líoba
(g) Hl. Wenzel
(g) Hl. Lorenzo Ruiz und 15 Gefährten

(L) Buch Sachárja 2, 5-9.14-15a
Buch Jeremia 31, 10.11-12b.13 (R: vgl. 10d)
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(E) Lukas 9, 43b-45

Alle Leute staunten über das, was Jesus tat – Lk 9, 43

Jesus, du hast alles mit Güte vollbracht, jede deiner Taten war voller Liebe.

Du wurdest bewundert, aber auch verachtet von den Großen, die dich aufgrund ihres Neides und ihrer
Hartherzigkeit leiden ließen.

Du bist mein Herr und mein Meister!

29.9. 26. Sonntag im Jks. [II], Lesejahr C
(F/e) Heilige Erzengel Michael, Gabriel und Raphael

(L1) Buch Amos 6, 1a.4-7
Psalm 146, 6-7.8-9b.9c-10 (R:1a)
(L2) 1. Timótheusbrief 6, 11-16
(E) Lukas 16, 19-31

Abraham aber sagte: Sie haben Mose und die Propheten – Lk 16, 29

Jesus legt diesen Satz in Abrahams Mund. Wir erkennen, dass er der heiligen Schrift eine viel größere
Bedeutung beimisst als den Wundern, Erscheinungen und Visionen.

Wir können schon jetzt in das ewige Leben eingehen, indem wir die heilige Schrift aufnehmen und leben.

Das ewige Leben ist das göttliche Leben der Liebe und Fülle.
30.9. Montag der 26. Woche im Jks. [II]
(G) Hl. Hierónymus

(L) Buch Sachárja 8, 1-8
Psalm 102, 16-17.18-19.20-21.29 u. 22 (R: 17)
(E) Lukas 9, 46-50

Denn wer nicht gegen euch ist, der ist für euch – Lk 9, 50

Jesus, du siehst das Wirken des Heiligen Geistes auch außerhalb deiner Kirche. Heute öffnest du uns die
Augen für deine Sichtweise.

Danke, dass du uns ein offenes Herz für dein Werk schenkst, das unsere Vorstellungen übersteigt.
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