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(G) Maria, Mutter der Kirche

(G) Hl. Justin

(L) Apostelgeschichte 20, 28-38

Psalm 68, 29-30a u. 30b u. 32b.33-34.35-36 (R: 33a.b)

(E) Johannes 17, 6a.11b-19

Ich heilige mich für sie – Joh 17, 19

Jesus, dein Gebet ist uns ein Licht. Trotz unseres Kleinseins und unserer Armut besitzen wir eine große
Möglichkeit, um das Heilsbedürfnis der Welt und derer, die wir lieben, zu stillen.

Wir können uns „heiligen“, indem wir uns dem Vater opfern, als seine Kinder leben und ihm gehorchen. Auf
diese Weise geben wir das Leben für unsere Mitmenschen.

2.6. Donnerstag der 7. Osterwoche [III]

(g) Hll. Marcellinus und Petrus

Monatl. Gebetstag um geistliche Berufe

(L) Apostelgeschichte 22, 30; 23, 6-11

Psalm 16, 2 u. 5.7-8.9-11a (R: vgl. 1)

(E) Johannes 17, 20-26

Alle sollen eins sein – Joh 17, 21

Jesus, in diesen heiligen Tagen vereint sich die Kirche mit deinem Gebet, um vertrauensvoll zu bitten:

„Komm, Heiliger Geist! Komm, fließende Liebe zwischen Vater und Sohn! Sei du die Beziehung unter uns
Jüngern Jesu.“

So werden wir die Liebe des Vaters und des Sohnes kennenlernen und sie auf die Erde verbreiten. Komm,
Heiliger Geist!

3.6. Freitag der 7. Osterwoche [III]

(G) Hl. Karl Lwanga und 12 Gefährten

Herz-Jesu-Freitag

(L) Apostelgeschichte 25, 13-21

Psalm 103, 1-2.11-12.19-20b (R: 19a)

(E) Johannes 21, 1.15-19

Kalender JUNI 2022

01 giu 2022 Kalender JUNI 2022 4



Simon, liebst du mich mehr als diese? – Joh 21, 15

Auf diese schwierige Frage antwortet Petrus richtigerweise: „Herr, du kennst alles“. So können auch wir in
aller Gelassenheit antworten.

Und auch wenn uns die Sicherheit Petri fehlt, können wir trotzdem vertrauensvoll sagen: „Jesus, du weißt
alles von mir. Das Einzige, was ich zweifellos weiß, ist, dass du mich liebst. Ich vertraue mich deiner Liebe
an, gebe mich dir hin und bitte um deinen Geist“.

4.6. Samstag der 7. Osterwoche [III]

(L) Apostelgeschichte 28, 16-20.30-31

Psalm 11, 4.5 u. 7 (R: vgl. 7b)

(E) Johannes 21, 20-25

Er empfing alle, die zu ihm kamen – Apg 28, 30

Die Apostelgeschichte erzählt weiter, dass Petrus „Jesus allen verkündete, die zu ihm kamen“.

Ich will versuchen, jede Person so aufzunehmen, als ob sie mir vom Vater gesandt würde, damit ich ihr Jesus
anbieten kann: mit einem Lächeln, Geduld, einem tröstenden Wort.

So bereite ich mich vor, morgen die Gabe des Heiligen Geistes zu empfangen.

5.6. (H) Pfingsten [P] Lj. C

(G/e) Hl. Bonifatius

(L1) Apostelgeschichte 2, 1-11

Psalm 104, 1-2.24-25.29-30.31 u. 34 (R: vgl. 30)

(L2) 1. Korintherbrief 12, 3b-7.12-13 oder Römerbrief 8, 8-17

(E) Johannes 20, 19-23 oder 14, 15-16.23b-26

Der Heilige Geist wird euch alles lehren – Joh 14, 26

Vieles von dem, das Jesus gelehrt hat, sind nicht wir imstande zu leben oder wir verstehen nicht, warum wir
nach Jesu Lehre leben sollten.

Feinde lieben? Das Urteilen anderer unterlassen? Das Kreuz tragen?

Komm, Heiliger Geist, damit wir verstehen! Komm, innerer Meister, Licht unseres Geistes und Kraft unseres
Herzens!

6.6. (F) Maria, Mutter der Kirche [P]

(g) Hl. Norbert von Xanten
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Pfingstmontag im deutschsprachigen Raum

(L) Buch Génesis 3, 9-15.20 oder Apostelgeschichte 1, 2-14

Psalm 86, 1-2.3.5.6-7

(E) Johannes 19, 25-34

Sie verharrten einmütig im Gebet, zusammen mit Maria, der Mutter Jesu – Apg 1, 14

Danke, Maria, dass du auch heute die Aufgabe übernimmst, die Jesus dir übertragen hat und die Mutter dieser
Kirche bist.

Als Mitglied dieser Kirche darf ich mich jeden Tag daran erfreuen, dass du diese Aufgabe mit Liebe und
Selbstlosigkeit erfüllst.

7.6. Dienstag der 10. Woche im Jks. [II]

(L) 1. Buch der Könige 17, 7-16

Psalm 4, 2.3-4.7-8 (R: vgl. 7b)

(E) Matthäus 5, 13-16

Ihr seid das Licht der Welt – Mt 5, 14

Jesus hatte das Bild eines echten Jüngers gezeichnet: nicht nach Reichtum strebend, mild, nie verzweifelt, den
Willen des Vaters suchend, reinen Herzes, barmherzig, Frieden stiftend, fröhlich auch in Verfolgung.

Wer so ist, ist ein Licht aus Liebe in der Dunkelheit des Egoismus, der in dieser Welt regiert.

Ein Licht, welches das Angesicht jenes Gottes zeigt, der Liebe ist, der Vater ist.

8.6. Mittwoch der 10. Woche im Jks. [II]

(L) 1. Buch der Könige 18, 20-39

Psalm 16, 1-2 u. 4.5 u. 8.9 u. 11 (R: vgl. 1)

(E) Matthäus 5, 17-19

Der HERR ist Gott – 1 Kön 18, 39

So bezeugte das ganze Volk Israel seinen Glauben.

Der Herr hatte seinem Propheten Elija geantwortet und vom Himmel Feuer auf sein Brandopfer gesandt. Die
Lüge der falschen Propheten und ihrer Götzen wurde enttarnt.

Diese Stelle des Alten Testaments ist eine Kostbarkeit in der Geschichte Israels. Sie darf in unserer Kenntnis
Gottes – dem Gott Abrahams, Isaaks und Jakobs – nicht fehlen.
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9.6. Donnerstag der 10. Woche im Jks. [II]

(g) Hl. Éphräm der Syrer

(L) 1. Buch der Könige 18, 41-46

Psalm 65, 10.11-12.13-14 (R: 2a)

(E) Matthäus 5, 20-26

Geh und versöhne dich zuerst mit deinem Bruder – Mt 5, 24

Diese Worte Jesu lassen uns verstehen, was in den Augen des Vaters zählt und die Echtheit unserer
Kultpraktiken bestimmt.

Er hat keine Liturgie oder Gebete nötig: er nimmt alles freudig an, was Liebe ausdrückt, nicht nur ihm,
sondern auch seinen Kindern gegenüber.

Wenn die geschwisterliche Liebe fehlt, kann Gott sich nicht geliebt fühlen.

10.6. Freitag der 10. Woche im Jks. [II]

(g) Sel. Heinrich von Bozen

(L) 1. Buch der Könige 19, 9a.11-16

Psalm 27, 7-8.9.13-14 (R: 8b)

(E) Matthäus 5, 27-32

Komm heraus und stell dich auf den Berg vor den HERRN – 1 Kön 19, 11

Der Prophet Elija hatte sich in einer Höhle vor der Verfolgung versteckt.

Wenn wir der Liebe Jesu treu bleiben wollen, erfahren auch wir Zeiten der Verfolgung.

Dann kommt der Herr und ruft uns, schenkt uns seine Gegenwart, tröstet uns, stärkt uns und gibt uns eine
neue Aufgabe der Liebe.

11.6. Samstag der 10. Woche im Jks. [P]

(G) Hl. Apostel Bárnabas

(L) Apostelgeschichte 11, 21b-26; 13, 1-3

Psalm 98, 1.2-3b.3c-4.5-6 (R: vgl. 2)

(E) Matthäus 10, 7-13

Umsonst habt ihr empfangen, umsonst sollt ihr geben – Mt 10, 8
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Bevor Jesus die Zwölf sandte, um das nahe Himmelreich zu verkündigen, hatte er ihnen „die Macht, die
Dämonen auszutreiben und alle Krankheiten zu heilen” gegeben.

Wer Jesus und die Veränderung, Freude und Hoffnung, die er schenkt, erfährt, kann diese unendliche Gabe
nicht für sich behalten.

Von dieser Erfahrung wurde auch die Großzügigkeit des heiligen Apostels Bárnabas, den wir heute feiern,
getragen.

12.6. (H) Dreifaltigkeitssonntag [P] Lj. C

(L1) Buch der Sprichwörter 8, 22-31

Psalm 8, 4-5.6-7.8-9 (R: 10)

(L2) Römerbrief 5, 1-5

(E) Johannes 16, 12-15

Er wird mich verherrlichen – Joh 16, 14

Danke, Heiliger Geist! Du verherrlichst Jesus, indem du uns an sein Wort erinnerst und uns dabei hilfst, es zu
leben.

So erweisen wir dem himmlischen Vater die Ehre.

Heute singen wir voller Freude: „Ehre sei dem Vater, dem Sohn und dem Heiligen Geist“, dem Dreieinen
Gott, vereint in einer einzigen großen Liebe zu uns.

13.6. Montag der 11. Woche im Jks. [III]

(G) Hl. Antonius von Padua

(L) 1. Buch der Könige 21, 1-16

Psalm 5, 3 u. 5.6-7 (R: 2)

(E) Matthäus 5, 38-42

Wenn dir einer das Hemd wegnehmen will, dann lass ihm auch den Mantel – Mt 5, 40

Sicherlich verlangt derjenige, der das Hemd von mir verlangt, ganz schön viel.

Dennoch ist er ein Sohn meines himmlischen Vaters: wer weiß, wieso er so boshaft wurde?

Jesus verlangt von mir, dass ich ihn nicht verurteile, sondern ihm etwas von seiner Liebe gebe.

14.6. Dienstag der 11. Woche im Jks. [III]

(L) 1. Buch der Könige 21, 17-29

Kalender JUNI 2022

01 giu 2022 Kalender JUNI 2022 8



Psalm 51, 3-4.5-6b.11 u. 16 (R: vgl. 3)

(E) Matthäus 5, 43-48

Seid vollkommen, wie euer himmlischer Vater vollkommen ist – Mt 5, 48

Vor zwei Tagen haben wir unseren einen und dreieinen Gott betrachtet, einen Gott, der Liebe ist.

Bleibt das echte Bild des wahren Gottes in unserem Herzen und Geist lebendig, wird auch unser Leben
vollkommener.

Es wird durch seine göttliche Liebe geformt.

15.6. Mittwoch der 11. Woche im Jks. [III]

(g) Hl. Vitus (Veit)

(L) 2. Buch der Könige 2, 1.4b.6-14

Psalm 31, 20.21.22 u. 24 (R: 25)

(E) Matthäus 6, 1-6.16-18

Dein Vater, der das Verborgene sieht, wird es dir vergelten – Mt 6, 18

Jesus, danke für deine Worte. Du sagst uns, dass durch unseren Glauben der Vater in unserem Herzen wohnt
und wir in einer persönlichen Beziehung mit ihm leben können.

Durch deine Gnade wollen wir versuchen, in diesem inneren Leben zu wachsen.

Dadurch werden auch unsere Freiheit und Freude wachsen, dessen sind wir uns sicher.

16.6. Donnerstag der 11. Woche im Jks. [III]

(g) Hl. Benno von Meißen

(H) Fronleichnam in D – A – CH

(L) Buch Jesus Sirach 48, 1-14

Psalm 97, 1-2.3-4.5-6.7-8 (R: 12a)

(E) Matthäus 6, 7-15

Unser Vater im Himmel – Mt 6, 9

Vater unser im Himmel: dein liebender Blick begleitet uns überall hin. Du siehst alles und schenkst uns dein
Vertrauen.

Ganz egal, in welcher Situation wir uns befinden – sei es auch in einer Sackgasse: du bist mit uns und zeigst
uns den Ausweg.
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Danke, Vater! Deine Liebe umarmt unser Leben, die ganze Menschheit und das ganze All.

17.6. Freitag der 11. Woche im Jks. [III]

(L) 2. Buch der Könige 11, 1-4.9-18.20

Psalm 132, 11.12.13-14.17-18 (R: vgl. 13)

(E) Matthäus 6, 19-23

Wo dein Schatz ist, da ist auch dein Herz – Mt 6, 21

Auf dieser Erde glänzen viele Schätze, die unser dürstendes Herz anziehen: Freude, Schönheit, Karriere,
Freundschaft, Geld.

Diese Schätze sind aber alle unsicher, denn sie können uns plötzlich verlassen und schenken keine echte
Freude.

Nur Jesus betrügt und verlässt uns nie, nur an ihn binden wir unser Herz.

18.6. Samstag der 11. Woche im Jks. [III]

(L) 2. Buch der Chronik 24, 17-25

Psalm 89, 4-5.29-30.31-32.33-34 (R: vgl. 29a)

(E) Matthäus 6, 24-34

Niemand kann zwei Herren dienen – Mt 6, 24

Niemand kann zwei Herren dienen, besonders wenn einer davon Gott ist. Er ist, in der Tat, kein Herr, sondern
ein Vater.

Entweder gibt es eine Kind-Vater-Beziehung – eine Antwort auf seine Liebe – oder es gibt nichts. Wenn diese
Beziehung mit ihm nicht existiert, wird mein Herz vom Egoismus und irdischen Dingen erobert.

Vater, ich möchte dir wie ein Kind dienen und dir danken, du sorgst wunderbar für mich.

19.6. (H) Leib und Blut Christi

Fronleichnam (in I) [P] Lj. C

(g/e) Hl. Romuald

(L1) Buch Génesis 14, 18-20

Psalm 110, 1-2.3.4-5 (R: 4b)

(L2) 1. Korintherbrief 11, 23-26

(E) Lukas 9, 11b-17
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Gebt ihr ihnen zu essen – Lk 9, 13

Die Apostel gehorchten und die fünf Brote, welche sie in den Händen hielten, schenkten allen die Freude der
Sättigung.

Jesus, du sahst schon ein neues Brot in den Händen deiner Apostel, ein Geschenk, das nur deine Liebe
erdenken konnte: ein Brot, das wirklich sättigt und uns mit dir vereint.

Das hat dich den Tod am Kreuz gekostet! Danke, mein Jesus!

20.6. Montag der 12. Woche im Jks. [IV]

(L) 2. Buch der Könige 17, 5-8.13-15a.18

Psalm 60, 3-4.5 u. 12.13-14 (R: vgl. 7a)

(E) Matthäus 7, 1-5

Zieh zuerst den Balken aus deinem Auge – Mt 7, 5

Du hast Recht, Jesus! Mein Auge wird von vielen Unreinheiten verdunkelt: Neid, Geiz, Stolz, Faulheit.

Reinige mein Herz und den Blick, der von ihm ausgeht.

Dann kann ich die Liebe des Vaters sehen, die mich und jeden Menschen umgibt, und zum Werkzeug dieser
Liebe werden.

21.6. Dienstag der 12. Woche im Jks. [IV]

(G) Hl. Aloisius Gonzaga

(L) 2. Buch der Könige 19, 9b-11.14-21.
31-35a.36

Psalm 48, 2-3b.3c-4.10-11 (R: vgl. 9d)

(E) Matthäus 7, 6.12-14

Gebt das Heilige nicht den Hunden – Mt 7, 6

Wenn mich jemand nach den Geheimnissen meines Glaubens fragt, nur um sie auszulachen und zu schmälern,
würde ich ihm nicht helfen, wenn ich sie erkläre.

Besser ist es, nicht zu diskutieren und das Gelächter mit liebevoller Geduld zu ertragen.

Dieses Zeugnis kann demjenigen helfen, der verschlossenen ist und die Liebe des Herrn nicht annimmt.

22.6. Mittwoch der 12. Woche im Jks. [IV]

(g) Hl. Paulinus
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(g) Hl. John Fisher

(g) Hl. Thomas Morus

(L) 2. Buch der Könige 22, 8-13; 23, 1-3

Psalm 119, 33-34.35-36.37 u. 40 (R: 33a)

(E) Matthäus 7, 15-20

Hütet euch vor den falschen Propheten – Mt 7, 15

Leider gibt es auch falsche Propheten, oft nicht weit von uns, wenn nicht sogar in unserem Herzen. Sie
versprechen Schönes, aber sie führen zum Tode.

Danke, Jesus, dass du uns beschützt und uns Licht schenkst, damit wir unterscheiden können, welche Frucht
sie tragen.

Halten sie mich eng an dir, an deinem Kreuz, mit der Kirche verbunden, oder entfernen sie mich davon?

23.6. Donnerstag der 12. Woche im Jks. [IV]

(L) 2. Buch der Könige 24, 8-17

Psalm 79, 1-2.3-4.5 u. 8.9 (R: vgl. 9b)

(E) Matthäus 7, 21-29

Er lehrte sie wie einer, der Vollmacht hat – Mt 7, 29

Jesus hatte den Menschen gelehrt, auf die Wichtigkeit seiner zu hören. Durch diese Worte würden sie vom
ewigen Verderben errettet.

Jesus kann mit einer solchen Autorität sprechen, denn er ist das Wort des Vaters. Er ist der Sohn, der gesandt
wurde, um die Menschheit zu retten.

Danke, Jesus, dass du auch zu mir klar sprichst, um mich zu wecken. Auch für mich hast du dein Leben am
Kreuz geopfert.

24.6. (H) Geburt des hl. Johannes des Täufers [P]

(L1) Buch Jeremia 1, 4-10 oder Buch Jesaja 49, 1-6

Psalm 71, 5-6.7-8.15 u. 17 (R: vgl. 6ab) oder 139, 1-3.13-14.15-16 (R: vgl. 14a)

(L2) 1. Petrusbrief 1, 8-12 oder Apostelgeschichte 13, 16.22-26

(E) Lukas 1, 5-17 oder 1, 57-66.80

Was wird wohl aus diesem Kind werden? – Lk 1, 66
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Johannes der Täufer wird in der Wüste leben, allein mit seinem Gott. Er wird von oben das Wort empfangen
und das Volk zur Umkehr auffordern.

Er wird das Lamm Gottes zeigen, sein Zeuge und sein Märtyrer sein. Seine Ehre wird sein, Freund des
Bräutigams – der Freund Jesu – zu sein.

25.6. Samstag der 12. Woche im Jks. [IV]

(L) Klagelieder 2, 2.10-14.18-19

Psalm 74, 1-2.3-4.5-7.20-21 (R: vgl. 19b)

(E) Matthäus 8, 5-17

Geh! Es soll dir geschehen, wie du
geglaubt hast – Mt 8, 13

Oft schon habe ich Jesus gefragt: „Warum erhörst du mich nicht?“

Die Antwort, welche Jesus dem Hauptmann gibt, der ihn um die Heilung seines Dieners bat, lässt meine Frage
in einem anderen Licht erscheinen und mir wird klar: es war nicht Jesus, der nicht hörte, vielmehr war ich es,
der nicht glaubte.

Jesus, hilf meinem Unglauben!

26.6. 13. Sonntag im Jks. [I] Lj. C

(H) Herz-Jesu-Sonntag (DK) in Gesamt-tirol

(L1) 1. Buch der Könige 19, 16b.19-21

Psalm 16, 1-2 u. 5.7-8.9 u. 11 (R: vgl. 5a u. 2b)

(L2) Gálaterbrief 5, 1.13-18

(E) Lukas 9, 51-62

Sie gingen in ein anderes Dorf – Lk 9, 56

Jenes Dorf in Samaria hat dich nicht aufgenommen, Jesus: du warst auf dem Weg nach Jerusalem, einer Stadt,
die ihrem Gottesdienst fremd war.

In Jerusalem wirst du den wahren Gottesdienst erfüllen, dein Opfer, den einzigen gottgefälligen Dienst.

Auch ich möchte „das andere Dorf“ sein. Jenes, das sich mit dir in der wahren Anbetung des Vaters verbindet.
Jesus, hilf mir dabei!

27.6. Montag der 13. Woche im Jks. [I]

(g) Hl. Hemma von Gurk
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(g) Hl. Cyrill von Alexándrien

(L) Buch Amos 2, 6-10.13-16

Psalm 50, 16-17.18-10.20-21.22-23 (R: vgl. 22a)

(E) Matthäus 8, 18-22

Der Menschensohn hat keinen Ort, wo er sein Haupt hinlegen kann – Mt 8, 20

Jesus will weder eine große Menschenmenge noch Jünger, die ihm um jedem Preis folgen.

Er weiß, dass ihn sein Weg zum Tod am Kreuz führt.

Er will echte Jünger, die diesen Weg mit ihm gehen und nur ihn suchen.

28.6. Dienstag der 13. Woche im Jks. [I]

(G) Unbeflecktes Herz Mariä

(G) Hl. Irenäus

(L) Buch Amos 3, 1-8; 4, 11-12

Psalm 5, 5-6.7-8a.8b u. 9ac (R: 9a)

(E) Matthäus 8, 23-27

Herr, rette uns, wir gehen zugrunde – Mt 8, 25

Jesus, wir wollen von deinen ersten Jüngern lernen, wenn wir uns in den kleinen und großen Schwierigkeiten
an dich wenden.

Damit unser Gebet dir wohlgefällig sei, wollen wir es im echten Glauben, mit vertrauensvollem und ruhigem
Herzen verrichten.

29.6. (H) Hll. Apostel Petrus und Paulus [P]

(L1) Apostelgeschichte 3, 1-10 oder 12, 1-11

Psalm 19, 2-3.4-5b (R: 5a) oder 34, 2-3.4-5.6-7.8-9 (R: vgl. 5b)

(L2) Gálaterbrief 1, 11-20 oder 2. Timótheusbrief 4, 6-8.17-18

(E) Johannes 21, 1.15-19 oder Matthäus 16, 13-19

Ihr aber, für wen haltet ihr mich? – Mt 16, 15

Heiliger Petrus, Jesus war zufrieden mit deiner Antwort, er hat darin die Gegenwart des Heiligen Geistes
gespürt.
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Mit Paulus, den wir heute mit dir feiern, wurdest du vom Heiligen Geist zur Fülle der Liebe und des
Zeugnisses zu Jesus geführt.

Denkt an die armen Pilger auf Erden, wenn ihr im Himmel euer Halleluja singt.

30.6. Donnerstag der 13. Woche im Jks. [I]

(g) Hl. Otto

(g) Die ersten hl. Märtyrer der Stadt Rom

Monatl. Gebetstag um geistliche Berufe

(L) Buch Amos 7, 10-17

Psalm 19, 8.9.10.11-12 (R: 10b)

(E) Matthäus 9, 1-8

Deine Sünden sind dir vergeben – Mt 9, 5

Jesus, dein Wort ist groß, tröstlich und lebensspendend!

Du bist bereit, es auch mir zuzusprechen, wenn ich dich in meinem Herzen um Vergebung bitte und in
konkreter Weise, wenn ich mich zum Sakrament der Beichte begebe.

Danke, Jesus!
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