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Herz-Jesu-Freitag

(L) 1. Petrusbrief 4, 7-13

Psalm 96, 10-11.12-13b (R: vgl. 13ab)

(E) Markus 11, 11-25

Das Ende aller Dinge ist nahe — 1 Petr 4, 7

Unser Leben gleicht einem Windhauch; es ist schnell vorbei. Dankbar nehmen wir die Ermahnung des
heiligen Petrus an. Er 14dt uns ein, besonnen und niichtern zu sein und zu beten, gastfreundlich zu sein und
bereit, geduldig zu dienen.

Jesus hilft uns damit, Gott zu verherrlichen.

2.6. Samstag der 8. Woche im Jks. [1V]

(g) HII. Marcellinus und Petrus

(L) Jud, 17.20b-25

Psalm 63, 2.3-4.5-6 (R: vgl. 2)

(E) Markus 11, 27-33

Erbarmt euch derer, die zweifeln — Jud 22

Der Apostel Judas ermahnt uns, die wir an Jesus Christus glauben.

Ich danke dir, Jesus, fiir jene, die sich meiner erbarmt haben, als ich zweifelte. Hilf mir, denjenigen eine
Stiitze zu sein, die unentschlossen oder verzweifelt sind und keinen Sinn in ihrem Leben sehen.

3.6. (H) Leib und Blut Christi

Fronleichnam (in I) [P] Lesejahr B

(G/e) Hl. Karl Lwanga und 12 Geféhrten

(L1) Buch Exodus 24, 3-8

Psalm 116, 12-13.15-16.17-18 (R: vgl. 1. Korintherbrief 10, 16)
(L2) Hebrderbrief 9, 11-15

(E) Markus 14, 12-16.22-26

Nehmt, das ist mein Leib — Mk 14, 22

In jeder Eucharistiefeier wiederholt Jesus die Einladung, seine Gabe anzunehmen. Im Brot schenkt er selbst
sich uns. Wie er sich auf dem Kreuz zu unserem Heil hingegeben hat, so schenkt er sich uns jetzt zu unserer
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Freude.

Mit Jesus im Herzen sind wir nicht mehr einsam, arm oder wie Waisen ohne Liebe und Schutz.
Danke, Herr Jesus.

4.6. Montag der 9. Woche im Jks. [I]

(L) 2. Petrusbrief 1, 2-7

Psalm 91, 1-2.14-15a.15b-16 (R: vgl. 2b)

(E) Markus 12, 1-12

Vor meinem Sohn werden sie Achtung haben — Mk 12, 6

Jesus erzidhlt das Gleichnis der Winzer so, als ob der Vater nicht mit der Bosheit der Menschen rechnet. Aber
die Winzer bringen es fertig, den Sohn ihres Arbeitgebers zu toten.

Wie grof} ist die Barmherzigkeit Gottes: durch das Opfer seines von den Menschen getoteten Sohnes schenkt
er ihnen seine Vergebung.

5.6. Dienstag der 9. Woche im Jks. [I]

(G) HI. Bonifatius

(L) 2. Petrusbrief 3, 12-15a.17-18

Psalm 90, 1-2.3-4.14 u. 16 (R: vgl. 1)

(E) Markus 12, 13-17

Bemiiht euch, von ihm ohne Makel und Fehler und in Frieden angetroffen zu werden — 2 Petr 3, 14

Der heilige Petrus weist darauf hin, dass alles voriiber geht. Er ermahnt uns, Jesus bis zu seiner Wiederkunft
gehorsam zu sein und unsere Nichsten zu lieben.

So wird die Welt ,, eine neue Erde“, in der alle Menschen nach Gottes Willen leben.
6.6. Mittwoch der 9. Woche im Jks. [I]

(g) HI. Norbert von Xanten

(L) 2. Timotheusbrief 1, 1-3.6-12

Psalm 123,2 (R: 1)

(E) Markus 12, 18-27

Schiame dich also nicht, dich zu unserem Herrn zu bekennen — 2 Tim 1, 8
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Ich will in meiner Familie Jesu Zeuge sein, der mich liebt und stérkt. Ich will zum gemeinsamen Gebet
einladen und die anderen zum Horen auf Gottes Wort animieren.

So werden meine Angehorigen erahnen, warum ich ihnen zuhoren und vergeben kann. Sie werden durch mich
Gottes Wort annehmen.

7.6. Donnerstag der 9. Woche im Jks. [I]

(L) 2. Timétheusbrief 2, 8-15

Psalm 25, 4-5.8-9.10u. 14 (R: 4)

(E) Markus 12, 28b-34

Du sollst deinen Nichsten lieben wie dich selbst — Mk 12, 31

Die Worte Jesu sind ein Schatz und ein Lebensprogramm.

Wenn wir sie, mit der Hilfe des Heiligen Geistes leben, schenken sie Freude und Frieden.
Danke, Jesus und danke, Heiliger Geist.

8.6. (H) Heiligstes Herz Jesu [P]

(L1) Buch Hoséa 11, 1.3-4.8a.c-9

Buch Jesaja 12, 2.3 u. 4bcd.5-6 (R: 3)

(L2) Epheserbrief 3, 8-12.14-19

(E) Johannes 19, 31-37

Sie werden auf den blicken, den sie durchbohrt haben — Joh 19, 37

Jesus, ich komme arm und verwundet zu dir: ich habe mich von dir entfernt und so an Lebensqualitit
verloren. Du hast wegen meiner Siinde gelitten und jetzt nimmst du mich in dein offenes Herz freudig auf und
schenkst mir dein Leben.

Jesus, du bist die Liebe: ich bete dich an, ich danke dir, ich gebe mich dir hin.

9.6. Samstag der 9. Woche im Jks. [I]

(g) HI. Ephréim der Syrer

(L) 2. Timotheusbrief 4, 1-8

Psalm 71, 8-9.14-15b.16-17.22 (R: 15a)

(E) Markus 12, 38-44

Verkiinde das Evangelium - 2 Tim 4, 5
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Der heilige Paulus ermutigt seinen Mitarbeiter Timétheus, treu in dem ihm anvertrauten Dienst zu sein: das
Evangelium zu verkiinden, trotz der Widerstinde, die ihn leiden lassen.

Alle Christen haben den gleichen Missionsauftrag. Jesus, du hilfst uns, diesen Auftrag mit Hingabe zu
erfiillen.

Maria, Hilfe der Christen, bitte fiir uns.

10.6. 10. Sonntag im Jks. [II] Lesejahr B

(g/e) Sel. Heinrich von Bozen

(H) Herz-Jesu-Sonntag (DK) in Gesamttirol

(L1) Buch Génesis 3, 9-15

Psalm 130, 1-2.3-4.5-6b.6¢c-7a u. 8 (R: 7bc)

(L2) 2. Korintherbrief 4, 13 -5, 1

(E) Markus 3, 20-35

Wer den Willen Gottes erfiillt, der ist fiir mich Bruder und Schwester und Mutter — Mk 3, 35

Fiir Jesus sind all jene Bruder, Schwester, Mutter, die auf ihn héren und seinem Willen gehorsam sind. Es
reicht nicht aus, nur dem Papier nach ein Christ zu sein.

Danke, Jesus, dass ich das Evangelium verkiinden darf und fiir die Kraft, die Weisheit und den Segen, die du
mir dazu gibst.

11.6. Montag der 10. Woche im Jks. [P]

(G) Hl. Apostel Barnabas

(L) Apostelgeschichte 11, 21b-26; 13, 1-3

Psalm 98, 1.2-3b.3¢c-4.5-6 (R: vgl. 2)

(E) Matthdus 10, 7-13

Geht und verkiindet: Das Himmelreich ist nahe — Mt 10, 7

Jesus, du berufst Menschen, um mit dir in deinem Reich zu arbeiten. Nach einer guten Vorbereitung vertraust
du ihnen den Auftrag an, deine Botschaft jenen zu bringen, die dich noch nicht oder noch zu wenig kennen.

Jesus, hilf deiner Kirche, dein Evangelium wirkungsvoll zu verkiinden.
12.6. Dienstag der 10. Woche im Jks. [II]

(L) 1. Buch der Kénige 17, 7-16
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Psalm 4, 2.3-4.7-8 (R: vgl. 7b)

(E) Matthius 5, 13-16
Euer Licht soll vor den Menschen leuchten — Mt 5, 16
Jesus will, dass das Licht der Jiinger vor den Menschen leuchten soll.

Dieses Licht empfangen sie von Jesus, seine Liebe, seine Weisheit und sein Geist entfachen in ihnen das
Feuer der Liebe.

Komm, Heiliger Geist, hilf uns, Jesu Licht der ganzen Welt zu bringen.

13.6. Mittwoch der 10. Woche im Jks. [II]

(G) Hl. Antonius von Padua

(L) 1. Buch der Konige 18, 20-39

Psalm 16, 1-2u. 4.5u. 8.9 u. 11 (R: vgl. 1)

(E) Matthdus 5, 17-19

Ich bin nicht gekommen, um aufzuheben, sondern um zu erfiillen — Mt 5, 17

Jesus ruft uns dazu auf, andere nicht zu kritisieren, sondern ihnen zu helfen, Jesus zu lieben, mit uns fiir ihn zu
leben.

Jesus, hilf uns, barmherzig zu sein.

14.6. Donnerstag der 10. Woche im Jks. [II]

(L) 1. Buch der Konige 18, 41-46

Psalm 65, 10.11-12.13-14 (R. 2a)

(E) Matthius 5, 20-26

Jeder, der seinem Bruder auch nur ziirnt, soll dem Gericht verfallen sein — Mt 5, 22

Jesus, du hast Worte ewigen Lebens. Danke, dass du uns dadurch hilfst, so zu leben wie du, barmherzig und
geduldig zu sein und so Frieden zu haben.

Die Fehler oder die Siinden der Mitmenschen rechtfertigen unseren Zorn nicht, sie sollten vielmehr in uns
eine grofere Liebe erwecken.

15.6. Freitag der 10. Woche im Jks. [1I]
(g) HI. Vitus (Veit)
(L) 1. Buch der Konige 19, 9a.11-16
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Psalm 27, 7-8.9.13-14 (R: 8b)

(E) Matthius 5, 27-32

Du sollst nicht die Ehe brechen —
Mt 5, 27

Dieses Wort Gottes finden wir schon im Alten Testament. Jesus erginzt, dass ein Mann, der eine verheiratete
Frau liistern ansieht, Ehebruch begeht.

Hilf mir, Jesus, meinem Verlangen nicht nachzugeben.

16.6. Samstag der 10. Woche im Jks. [II]

(g) HI. Benno von Meiflen

(L) 1. Buch der Konige 19, 19-21

Psalm 16, 1-2 u. 5.7-8.9-10 (R: vgl. 5a)

(E) Matthéus 5, 33-37

Euer Ja sei ein Ja, euer Nein ein Nein; alles andere stammt vom Bosen — Mt 5, 37
Jesus ermahnt uns, keinen Schwur zu leisten, sondern ein einfaches und klares Ja oder Nein auszusprechen.
Auf diese Weise kann unsere Gemeinschaft wachsen.

17.6. 11. Sonntag im Jks. [III] Lesejahr B

(L1) Buch Ezechiel 17, 22-24

Psalm 92, 2-3.13-14.15-16 (R: 2a)

(L2) 2. Korintherbrief 5, 6-10

(E) Markus 4, 26-34

Er schlift und steht wieder auf, der Samen keimt und wiichst — Mk 4, 27

Das ins Herzen eines Menschen gesite Wort Gottes triagt immer Frucht. Dieser Mensch wird sein Leben mit
neuer Weisheit und bauend auf Gottes Kraft fiihren.

Sein Leben wird Friichte bringen, die Gott die Ehre geben.
18.6. Montag der 11. Woche im Jks. [IIT]
(L) 1. Buch der Koénige 21, 1-16

Psalm 5, 3 u. 5.6-7 (R: 2)
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(E) Matthius 5, 38-42

Leistet dem, der euch etwas Boses antut, keinen Widerstand — Mt 5, 39

Danke, Jesus, dass du uns den Weg zum Frieden zeigst und den Heiligen Geist schenkst, damit wir ihn gehen
konnen. Du bist das wahre Leben, der einzige Weg zum Heil, die Quelle der wahren Liebe.

Du willst mich vor dem beschiitzen, der meinem Herzen schaden mochte. Mit deiner Hilfe will ich auf dich
horen und deinem Rat folgen. Deine Liebe ldsst mich das erlittene Unrecht leichter ertragen.

19.6. Dienstag der 11. Woche im Jks. [III]

(g) HI. Romuald

(L) 1. Buch der Konige 21, 17-29

Psalm 51, 3-4.5-6b.11 u. 16 (R: vgl. 3)

(E) Matthéus 5, 43-48

Ihr sollt also vollkommen sein, wie es auch euer himmlischer Vater ist — Mt 5, 48

Indem wir auf Jesus schauen, erhalten wir die Kraft, um alle lieben zu kénnen — auch diejenigen, die uns
Boses antun.

Heiliger Geist, erleuchte uns und hilf uns, Jesus in jedem Augenblick dieses Tages folgen. So werden wir zu
Kindern des himmlischen Vaters, barmherzig und vollkommen wie er es ist.

20.6. Mittwoch der 11. Woche im Jks. [III]

(L) 2. Buch der Konige 2, 1.4b.6-14

Psalm 31, 20.21.22 u. 24 (R: 25)

(E) Matthédus 6, 1-6.16-18

Wenn du Almosen gibst, lass es also nicht vor dir herposaunen — Mt 6, 2

Danke, Jesus, dass du uns lehrst, alles zur Ehre Gottes zu tun und nicht, um vor den Menschen gut da zu
stehen.

Ich vertraue deiner Hilfe, um so leben zu konnen.
21.6. Donnerstag der 11. Woche im Jks. [III]
(G) HI. Aloisius Gonzaga

(L) Buch Jesus Sirach 48, 1-14 (1-15)

Psalm 97, 1-2.3-4.5-6.7-8 (R: 12a)
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(E) Matthius 6, 7-15

Wohl dem, der dich sieht und stirbt — Sir 48, 11
Diese Worte haben sich im Leben des heiligen Aloisius Gonzaga verwirklicht.

Als er, von den Pestkranken angesteckt, im Sterben lag, versicherte er seiner Mutter, dass er im Himmel fiir
sie beten wiirde. So sterben jene, die Jesus lieben.

22.6. Freitag der 11. Woche im Jks. [III]

(g) HI. Paulinus

(g) HI. John Fisher

(g) HI. Thomas Morus

(L) 2. Buch der Konige 11, 1-4.9-18.20

Psalm 132, 11.12.13-14.17-18 (R: vgl. 13)

(E) Matthéus 6, 19-23

Denn wo dein Schatz ist, da ist auch dein Herz — Mt 6, 21

Jesus hatte gerade das Vaterunser gelehrt und erklért es nun. Er 14dt dazu ein, keine Schitze auf der Erde zu
sammeln und das Herz nicht von materiellen Giitern in Besitz nehmen zu lassen. Unser Herz soll nur dem
Vater zugewandt sein.

Heiliger Geist, hilf uns, Gottes Willen zu erfiillen.

23.6. Samstag der 11. Woche im Jks. [1I1]

(L) 2. Buch der Chronik 24, 17-25

Psalm 89, 4-5.29-3 oder 31-32.33-34 (R: vgl. 29a)

(E) Matthéus 6, 24-34

Der Herr moge es sehen und vergelten — 2 Chr 24, 22

Gott sieht jede Tat, ob gut oder schlecht. Er wiinscht sich die Umkehr der Siinder und die Ausdauer seiner
Jiinger.

Jesus, hilf uns, das zu tun, was dem Vater wohlgefillig ist.

24.6. (H) Geburt des hl. Johannes des Taufers [P] Lesejahr B

(L1) Buch Jeremia 1, 4-10 oder Buch Jesaja 49, 1-6

Psalm 71, 5-6.7-8.15 u. 17 (R: vgl. 6ab) oder 139, 1-3.13-14.15-16 (R: vgl. 14a)
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(L2) 1. Petrusbrief 1, 8-12 oder Apostelgeschichte 13, 16.22-26

(E) Lukas 1, 5-17 oder 1, 57-66.80
Alle waren erstaunt — Lk 1, 63

Gottes Wirken versetzt immer in Staunen. Heute sind wir oft dariiber verwundert, wenn sich ein Mensch
entscheidet, ganz in den Dienst des Herrn zu treten.

Danke, Jesus, dass du immer noch Menschen berufst, deine Sendung fortzufiihren.
25.6. Montag der 12. Woche im Jks. [1V]

(L) 2. Buch der Konige 17, 5-8.13-15a.18

Psalm 60, 3-4.5 u. 12.13-14 (R: vgl. 7a)

(E) Matthéus 7, 1-5

Kehrt um, achtet auf meine Befehle — 2 Kon 17, 13

Dieses Wort Gottes, das die Propheten dem Volk Israel sagten, als sich dieses von der Wahrheit entfernte, ist
immer giiltig und aktuell.

Das wahre Leben besteht darin, dass wir dem Wort Gottes gehorchen, Jesus als den Sohn Gottes annehmen
und ihm vollkommen vertrauen.

26.6. Dienstag der 12. Woche im Jks. [IV]

(L) 2. Buch der Konige 19, 9b-11.14-21. 31-35a.36
Psalm 48, 2-3b.3c-4.10-11 (R: vgl. 9d)

(E) Matthdus 7, 6.12-14

Geht durch das enge Tor - Mt 7, 13

Es fiihlt sich an, wie durch eine enge Tiir zu gehen, wenn wir das annehmen, was Jesus uns iiber sich und den
Vater geoffenbart hat.

Wir konnen durch diese Tiir nur dann gelangen, wenn wir unsere Vorstellung von Gott ablegen. Jesus stellt
ihn uns als einen Vater vor: wenn wir als seine Kinder leben, sorgt er in allem fiir uns.

27.6. Mittwoch der 12. Woche im Jks. [IV]
(g) HI. Hemma von Gurk
(g) HI. Cyrill von Alexandrien

(L) 2. Buch der Konige 22, 8-13; 23, 1-3
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Psalm 119, 33-34.35-36.37 u. 40 (R: 33a)

(E) Matthéus 7, 15-20

Das ganze Volk trat dem Bund bei —
2 Kon 23,3

Ein weiser Konig verpflichtete sich vor seinem Volk, in Gehorsam zu Gott zu leben, ihm aus ganzem Herzen
zu dienen und das Volk entscheidet sich, dasselbe zu tun.

Jesus, erleuchte die Regierenden, damit sie dir gehorchen und ihren Vélkern helfen, auf deinen Wegen zu
gehen. Sie werden die Gerechtigkeit und den Frieden erlangen, die sie anstreben.

28.6. Donnerstag der 12. Woche im Jks. [IV]

(G) Unbeflecktes Herz Mariéd

(G) HI. Irendus

(L) 2. Buch der Konige 24, 8-17

Psalm 79, 1-2.3-4.5 u. 8.9 (R: vgl. 9b)

(E) Matthdus 7, 21-29

Er lehrte sie wie einer, der Vollmacht hat — Mt 7, 29

Jesus ist der wahre Rabbi. Er spricht das Wort des Vaters mit Autoritét aus und teilt uns dessen Liebe mit.

Es geschieht manchmal, dass wir von einer Predigt enttiduscht sind: wir spiiren darin nicht jene Liebe Gottes,
die wir erwartet hétten.

Es kann aber auch sein, dass wir die personliche Liebe Gottes durch eine Person, die einen einfachen Dienst
erfiillt, erfahren.

29.6. (H) HIl. Apostel Petrus und Paulus [P]

(L1) Apostelgeschichte 3, 1-10 oder 12, 1-11

Psalm 19, 2-3.4-5b (R: 5a) oder 34, 2-3.4-5.6-7.8-9 (R: vgl. 5b)

(L2) Galaterbrief 1, 11-20 oder 2. Timotheusbrief 4, 6-8.17-18

(E) Johannes 21, 1.15-19 oder Matthius 16, 13-19

Du bist der Messias — Mt 16, 16

Der heilige Petrus konnte Jesus als den Christus bezeugen durch die Hilfe des Heiligen Geistes.

Wir konnen Jesus als Messias nur dann erkennen, wenn wir ihn personlich ansprechen und sein Wort als
Gotteswort annehmen.
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Am Festtag der Apostel Petrus und Paulus danken wir Jesus fiir unseren Papst. Er moge uns helfen, unser
Herz und unseren Geist dem Wort des Sohnes Gottes zu 6ffnen.

30.6. Samstag der 12. Woche im Jks. [IV]

(g) HL. Otto

(g) Die ersten hl. Mirtyrer der Stadt Rom

(L) Klagelieder 2, 2.10-14.18-19

Psalm 74, 1-2.3-4.5-7.20-21 (R: vgl. 19b)

(E) Matthédus 8, 5-17

Schrei laut zum Herrn — Klgl 2, 18

Jerusalem ist vollig zerstort, die Regierenden sind geflohen, die Altesten und Priester auf Nahrungssuche,
viele junge Menschen im Kampf gefallen, Kinder sterben im Arm der Miitter. Trotzdem ermahnt der Prophet

das Volk, sich vertrauensvoll an den Herrn zu wenden.

Bekennen wir unsere Siinden, wird der Herr unser Geschick wenden. Ewig wihrt seine Huld.
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