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(L) Hebräerbrief 12, 4-7.11-15

Psalm 103, 1-2.13-14.17-18a (R: 17a)

(E) Markus 6, 1b-6

Jesus kam in seine Heimatstadt –
Mk 6,1

Jesus verkündet den Vater in seiner Heimatstadt und stößt dabei auf viele durch Stolz und Kritiksucht
verschlossene Herzen.

Ich will die Furcht vor Menschen und Angst vor Ablehnung überwinden und in meiner Umgebung Zeuge des
christlichen Glaubens sein.

2.2. (F) Darstellung des Herrn

Tag des geweihten Lebens

Maria Lichtmess [P]

Monatl. Gebetstag um geistliche Berufe

(L) Buch Maleáchi 3, 1-4 oder Hebräer-brief 2, 11-12.13c-18

Psalm 24, 7-8.9-10 (R: vgl. 10b)

(E) Lukas 2, 22-40

Meine Augen haben das Heil gesehen – Lk 2, 30

Simeons Worte sind in dem von der Kirche vorgeschlagenen Abendgebet enthalten.

Es hilft mir zu erkennen, dass Jesus immer gegenwärtig ist und mich aus Angst, Traurigkeit, Rache oder Neid
befreit.

Danke, Jesus, dass du mir jeden Tag deine unendliche Liebe schenkst und dadurch das wahre Leben gibst.

3.2. Freitag der 4. Woche im Jks. [IV]

(g) Hl. Blasius / (g) Hl. Ansgar

Herz-Jesu-Freitag

Tag zum Schutz des Lebens (in I)

(L) Hebräerbrief 13, 1-8
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Psalm 27, 1.3.5.7-8 (R: 1a)

(E) Markus 6, 14-29

Ich lasse dich nicht fallen und verlasse dich nicht – Hebr 13, 5

Diese Verheißung Gottes an das müde und enttäuschte Volk Israel in der Wüste gab Mut, Hoffnung und
Kraft. Auch die verfolgte christliche Urgemeinde erfuhr Gottes Ermutigung.

Die Verheißungen Gottes haben ewige Gültigkeit. Sie sollen in uns Christen heute das Vertrauen stärken, uns
Hoffnung und Mut zum Glaubensbekenntnis geben.

4.2. Samstag der 4. Woche im Jks. [IV]

(g) Hl. Rabanus Maurus

(L) Hebräerbrief 13, 15-17.20-21

Psalm 23, 1-3.4.5.6 (R: 1)

(E) Markus 6, 30-34

Kommt und ruht ein wenig aus – Mk 6, 31

Es ist wichtig, Zeit allein mit Jesus zu verbringen. Manchmal bittet mich Jesus selbst darum, es können mich
aber auch Mitmenschen dazu ermutigen.

Durch die gepflegte Beziehung mit Jesus wird mein Handeln mit Gnade erfüllt.

5.2. 5. Sonntag im Jks. [I] A

(G/e) Hll. Ingénuin und hl. Álbuin

(g/e) Hl. Ágatha

(L1) Buch Jesaja 58, 7-10

Psalm 112, 4-5.6-7.8 -9 (R: 4a)

(L2) 1. Korintherbrief 2, 1-5

(E) Matthäus 5, 13-16

Ihr seid das Licht der Welt – Mt 5, 14

Jesus spricht zu den Jüngern, die an ihn glauben, sein Wort annehmen und es zu leben versuchen. Er freut sich
über sie weil er weiß, dass sie die Wärme der Liebe des Vaters in die Welt tragen und dadurch vielen zum
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Segen werden.

Danke, Jesus, dass ich dein Jünger sein darf.

6.2. Montag der 5. Woche im Jks. [I]

(G) Hl. Paul Miki und 25 Gefährten

(L) Buch Génesis 1, 1-19

Psalm 104, 1-2a.5-6.10 u. 12.24 u. 35abc (R: vgl. 31b)

(E) Markus 6, 53-56

Als sie aus dem Boot stiegen, erkannte man ihn sofort – Mk 6, 54

Viele dieser Menschen waren arm, unterdrückt und leidend. Sie erfuhren die Gnade der Gegenwart Jesu, denn
durch ihn bekamen sie Aufmerksamkeit, Hilfe, Erleichterung, Frieden und Heilung.

Wer keinen Mangel spürt wird nicht imstande sein, die lebensspendende Gegenwart Jesu zu erleben.

Jesus, ich will mein Leiden und die Schwierigkeiten als Möglichkeit sehen, um dich zu suchen und dir zu
vertrauen.

7.2. Dienstag der 5. Woche im Jks. [I]

(L) Buch Génesis 1, 20 – 2, 4a

Psalm 8, 4-5.6-7.8-9 (R: vgl. 2ab)

(E) Markus 7, 1-13

Sein Herz ist weit weg von mir – Mk 7, 6

Der Vater will nicht, dass ich mir „fromme“ Masken aufsetze. Er will, dass ich mich ihm so zeige, wie ich
bin.

Würde ich das nicht tun, würde ich nicht auf den Vater hören, wäre selbstgerecht und möchte ihm nur durch
meine Leistungen gefallen.

In will die Beziehung zum Vater suchen, auf seinen Willen hören und danach handeln.

8.2. Mittwoch der 5. Woche im Jks. [I]

(g) Hl. Hieronymus Ämiliani
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(g) Hl. Josefine Bakhíta

(L) Buch Génesis 2, 4b-9.15-17

Psalm 104, 1-2.27-28.29b-30 (R: 1ab)

(E) Markus 7, 14-23

Hört mir alle zu und begreift, was ich sage – Mk 7, 14

Es ist Jesus wichtig, dass ich seine Worte verstehe.

Nicht Speisen oder äußerlicher Schmutz machen mich unrein und entfernen mich vom Vater, sondern alles
was in mein Herz, den Sitz des Heiligen Geistes, eingedrungen ist.

Jesus, bewahre mein Herz.

9.2. Donnerstag der 5. Woche im Jks. [I]

(L) Buch Génesis 2, 18-25

Psalm 128, 1-2.3.4-5 (R: vgl. 1)

(E) Markus 7, 24-30

Der Dämon hat deine Tochter verlassen – Mk 7, 29

Diese heidnische Mutter hat beteuert, dass sie die Pläne des Herrn bedingungslos annehmen würde.

Sie begegnete dem Herrn mit Demut und Vertrauen. Sie war sicher, dass die unendliche Liebe Jesu auch ihre
Tochter heilen konnte.

Jesus, ich möchte dir auf gleiche Weise vertrauen.

10.2. Freitag der 5. Woche im Jks. [I]

(G) Hl. Scholastika

(L) Buch Génesis 3, 1-8

Psalm 32, 1-2.5.6-7 (R: 1)

(E) Markus 7, 31-37

Er macht, dass die Tauben hören und die Stummen sprechen – Mk 7, 37
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Danke, Herr Jesus. Jeden Tag öffnest du mir die Ohren, damit ich die Stimme des Vaters und der
Mitmenschen hören kann.

Öffne mir den Mund, damit ich den preise, der mich liebt, und ich meinen Geschwistern ein Wort der
Hoffnung und des Trostes geben kann.

11.2. Samstag der 5. Woche im Jks. [I]

(g) Unsere Liebe Frau von Lourdes

Welttag der Kranken

(L) Buch Génesis 3, 9-24

Psalm 90, 1-2.3-4.5-6.12-13 (R: vgl. 1)

(E) Markus 8, 1-10

Ich habe Mitleid mit diesen Menschen – Mk 8, 2

Suchst du einen Freund, der dich nie verlässt? Einen Freund, der sich deiner erbarmt, dich nie verachtet und
dir in jeder Lage helfen kann?

Geh zu Jesus und bleibe jeden Tag in seiner Nähe.

12.2. 6. Sonntag im Jks. [II] A

(L1) Buch Jesus Sirach 15, 15-20 (16-21)

Psalm 119, 1-2.4-5.17-18.33-34 (R: vgl. 1)

(L2) 1. Korintherbrief 2, 6-10

(E) Matthäus 5, 17-37

Wer eine Frau heiratet, die aus der Ehe entlassen worden ist, begeht Ehebruch – Mt 5, 32

Heute ist der Ehebruch eine Modeerscheinung und es ist kein Problem, eine getrennte Person zu heiraten.
Viele wollen diese Worte Jesu nicht hören. Er aber spricht nicht unüberlegt oder zu meinem Schaden.

Ich will dem Wort Gottes treu bleiben, auch wenn menschliche Gesetze fast jede Form der Heirat erlauben.

13.2. Montag der 6. Woche im Jks. [II]

(L) Buch Génesis 4, 1-15.25

Kalender: FEBRUAR 2017

01 feb 2017 Kalender: FEBRUAR 2017 8


	Kalender: FEBRUAR 2017

