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1.8. Freitag der 17. Woche im Jks. [I]
(G) Hl. Alfons Maria von Liguori
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Herz-Jesu-Freitag

(L) Buch Jeremia 26, 1-9
Psalm 69, 5.8-9.10 u. 13.14 (R: vgl. 14bc)
(E) Matthdus 13, 54-58

Da staunten alle — Mt 13, 54

Die Einwohner Nazareths sind tiberrascht. Sie meinen, Jesus zu kennen. Sie verstehen nicht, woher seine
Weisheit und die Fihigkeit, Wunder zu tun, stammen.

Durch ihren Stolz, nur dem eigenen Wissen und Urteil zu trauen, verschlieBen sie sich dem Wirken des Herrn.

2.8. Samstag der 17. Woche im Jks. [I]
(g) HI. Eusébius von Vercelli
(g) HI. Petrus Julianus Eymard

(L) Buch Jeremia 26, 11-16.24
Psalm 69, 15-16.30-31.33-34 (R: vgl. 14a)
(E) Matthidus 14, 1-12

Hort auf die Stimme des Herrn, eures Gottes — Jer 26, 13

Der Prophet Jeremia ruft diese Worte dem umkehrbediirftigen Volk zu. Auch mich will der Herr Jesus durch
Geschwister oder Lebensumstinde korrigieren.

Wenn ich seiner Stimme mit demiitigem Vertrauen gehorche, finde ich Frieden, Leben und Freude.
Danke, Jesus.

3.8. 18. Sonntag im Jks. [II], Lesejahr A

Portiunkulasonntag

(L1) Buch Jesaja 55, 1-3

Psalm 145, 8-9.15-16.17-18 (R: 16)

(L2) Romerbrief 8, 35.37-39

(E) Matthdus 14, 13-21

Alle alen und wurden satt — Mt 14, 20

So endet die Erzéhlung der von Jesus bewirkten Brotvermehrung.

In Jesus findet unser Suchen nach Frieden, Freude, Vergebung seine Erfiillung.

Danke, Jesus, dass du uns sittigst.

4.8. Montag der 18. Woche im Jks. [II]
(G) Hl. Johannes Maria Vianney

(L) Buch Jeremia 28, 1-17
Psalm 119, 29 u. 43.79-80.95 u. 102 (R: 12b)
(E) Matthius 14, 22-36
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Du Kleingldubiger, warum hast du gezweifelt? — Mt 14, 31
Der Gang Petrus zu Jesus auf dem See dhnelt unserem Weg.

Als wir Jesus das erste Mal ,,sahen, haben wir uns ,,auf dem Wasser* mit Freude auf ihn zubewegt und
wurden in eine neue Welt geboren.

Auf dem weiteren Weg wird unser Glaube auf die Probe gestellt, unser Schritt schwankt. Jesus wird uns mit
seiner Liebe immer seine Hand entgegenstrecken.

5.8. Dienstag der 18. Woche im Jks. [II]
(g) Weihetag der Basilika Santa Maria Maggiore in Rom — ,,Maria Schnee”

(L) Buch Jeremia 30, 1-2.12-15.18-22
Psalm 102, 16-17.18-19.20-21.29 u. 22 (R: 17)
(E) Matthius 14, 22-36 oder Matthius 15, 1-2.10-14

Nicht das, was durch den Mund in den Menschen hineinkommt, macht ithn unrein — Mt 15, 11

,.... sondern was aus dem Mund des Menschen herauskommt, das macht ihn unrein®, ruft Jesus den Menschen
zu. Die Phariséer kritisierten, dass seine Jiinger einige Reinheitsregeln missachtet hatten.

Die Reinheit, zu der uns Jesus aufruft, betrifft das Herz. Aus einem reinen Herzen kommt kein schlechter
Gedanke, keine schlechte Tat, kein schlechtes Wort.

6.8. (F) Verkldarung des Herrn [P]

(L) Buch Daniel 7, 9-10.13-14 oder 2. Petrusbrief 1, 16-19
Psalm 97, 1-2.5-6.8-9 (R: vgl. 1a. 9a)

(E) Matthius 17, 1-9 oder Markus 9, 2-10 oder Lukas 9, 28b-36
Steht auf, habt keine Angst—Mt 17, 7

Herr Jesus, heute wirst du als Gott und Herr offenbart. Das aus deinem Gesicht strahlende Licht und die
Stimme aus der Wolke, die ,,Dies ist mein geliebter Sohn* ruft, sind sichtbare Zeichen.

Du nimmst uns an der Hand und hilfst uns aufzustehen. Du bist uns nahe und nimmst uns in dir, in deine
Liebe und in deine Sohnschaft auf.

Mit dir, Jesus, fiirchten wir uns nicht mehr.
7.8. Donnerstag der 18. Woche im Jks. [1I]
(g) HI. Xystus II. und 4 Gefihrten

(g) HI. Kajetan von Thiene

(L) Buch Jeremia 31, 31-34

Psalm 51, 12-13.14-15.18-19 (R: vgl. 12a)
(E) Matthdus 16, 13-23

Ich werde ihr Gott sein und sie werden mein Volk sein — Jer 31, 33
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Das wird sich erfiillen, sagt der Herr, wenn ,,ich mein Gesetz in sie hineinlegen und es auf ihr Herz schreiben
werde®. Dieses Gesetz ist der Heilige Geist, den der auferstandene Jesus iiber die ganze Kirche, die
Gemeinschaft seiner Jiinger, ausgieen wird als Frucht seiner Leiden und seiner Auferstehung.

Komm, Heiliger Geist, schenke jedem Mitglied deiner Kirche den Gehorsam und die Treue, damit der Vater
sich Seines Volkes erfreue.

8.8. Freitag der 18. Woche im Jks. [II]
(G) Hl. Dominikus

(L) Buch Nahum 2, 1.3; 3, 1-3.6-7

Buch Deuterénomium 32, 35¢-36b.39abcd.41 (R: 39¢)

(E) Matthius 16, 24-28

Der Menschensohn wird jedem Menschen vergelten, wie es seine Taten verdienen — Mt 16, 27

Jesus, ich weil}, dass du mich nach der Gesinnung meiner guten und schlechten Taten richten wirst.

Ich weiB, dass du dein Leben fiir mich hingegeben hast. Ich danke dir fiir diesen Akt der Liebe, der mich
neben dir in der Herrlichkeit des Vaters sein lassen wird.

Im Vertrauen auf deine Liebe sage ich: ,,Jesus, mein Retter, erbarme dich meiner.*
9.8. (F) HI. Theresia Benedicta vom Kreuz — Edith Stein [P]

(L) Buch Hoséa 2, 16b.17b.21-22

Psalm 44

(E) Matthius 25, 1-13

Ich traue dich mir an auf ewig — Hos 2, 21

Die Heilige Theresia Benedikta steht jetzt vor dir, Jesus, auch fiir uns.

Du hast sie mit einer Liebe geliebt, die erwihlt und rettet, die Selbsthingabe erweckt und das Opfer des
eigenen Lebens als Dank annimmit.

Danke, Heilige Theresia Benedikta, dass du eine so grof3e Liebe angenommen hast. Wir nennen dich Patronin
Europas und unsere Beschiitzerin.

10.8. 19. Sonntag im Jks. [III], Lesejahr A
(F/e) HI. Laurentius

(L1) 1. Buch der Konige 19, 9a.11-13a
Psalm 85, 9-10.11-12.13-14 (R: 8)
(L2) Romerbrief 9, 1-5

(E) Matthius 14, 22-33

Habt Vertrauen, ich bin es — Mt 14, 27

Erkenne das Werk des Feindes, wenn sich Angst in dein Herz einschleicht.
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Jesus liebt dich immer. Suche ihn und du wirst ihn in seiner Kirche finden.
Offne ihm dein Herz. Du wirst Frieden erfahren und fiir viele sein Werkzeug sein.

11.8. Montag der 19. Woche im Jks. [III]
(G) HI. Klara von Assisi

(L) Buch Ezechiel 1, 2-5.24-28¢
Psalm 148, 1-2.11-12.13-14
(E) Matthdus 17, 22-27

Dort kam die Hand des Herrn iiber ihn — Ez 1, 3

Herr Jesus, lege deine Hand auf mich und segne mich. Dadurch werde ich heute die Anwesenheit und
Herrlichkeit des Vaters spiiren.

Ich werde seine liebende Gegenwart in jedem kleinen und grofien Ereignis erblicken, seinen Willen erkennen
und ihm freudig zustimmen und an den Friedensplénen fiir seine Kinder mitarbeiten.

12.8. Dienstag der 19. Woche im Jks. [1II]
(g) HI. Johanna Franziska von Chantal

(L) Buch Ezechiel 2, 8 - 3, 4

Psalm 119, 14 u. 24.72 1. 103.111 u. 131 (R: vgl. 103a)
(E) Matthius 18, 1-5.10.12-14

Offne deinen Mund und iss, was ich dir gebe —Ez 2, 8

Ezechiel folgt der Einladung Gottes und isst die von Gott beschriebene Buchrolle, welche ihm ,,siif} wie
Honig* schmeckt.

Von Gott unserem Vater kann nur Gutes kommen. Sein Wort ist wahre Speise, die uns Kraft, Zrtlichkeit und
Liebe schenkt.

Diese Liebe will nicht, dass eines seiner Kinder verloren geht. Nachdem wir dieses Wort genossen haben,
konnen wir es anderen weiterschenken.

13.8. Mittwoch der 19. Woche im Jks. [11I]
(g) HIL Pontianus und Hippolyt

(L) Buch Ezechiel 9, 1-8a; 10, 18-22

Psalm 113, 1-2.3-4.5-6 (R: vgl. 4b)

(E) Matthius 18, 15-20

Die Herrlichkeit des Herrn nahm ihren Platz iiber den Kérubim ein — Ez 10, 18

,Die Herrlichkeit* des Herrn ist Seine spiirbare Gegenwart. Die Kérubim dienen Ihm als Werkzeug.

Auch wir werden am Ende der eucharistischen Feier vom Herrn ,,gesandt®. Wir tragen Ihn in uns, wir sind der

Ort Seiner Herrlichkeit, Gegenwart und Liebe.
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14.8. Donnerstag der 19. Woche im Jks. [III]
(G) H1. Maximilian Maria Kolbe

(L) Buch Ezechiel 12, 1-12

Psalm 78, 56-57.58-59.61-62 (R: 7b)

(E) Matthius 18,21 — 19, 1

Es hat Ohren, um zu horen, und hort doch nicht — Ez 12, 2

Du, Herr, der du die Liebe bist, hast auch damals den Weg gefunden, um zu deinem Volk zu sprechen. Dein
Prophet war dein Zeichen.

Komm, Heiliger Geist, mach auch heute aus jedem Jiinger Jesu sein lebendiges Wort, seine ,,Gegenwart® die
trostet, leitet, hilft, vergibt.

15.8. (H) Marid Aufnahme i. d. Himmel [P]
Kriutersegnung

(L1) Offenbarung 11, 19a; 12, 1-6a.10ab

Psalm 45, 11-12.16 u. 18

(L2) 1. Korintherbrief 15, 20-27a

(E) Lukas 1, 39-56

Mein Geist jubelt tiber Gott, meinen Retter — Lk 1, 47

Maria, dein demiitiger, reiner Geist hat im Heiligen Geist gejubelt.

Du hast dich als Erste, als Vorbild und Mutter der ganzen Kirche am Heil erfreut. Dieses Heil war die Frucht
der Liebeshingabe deines Sohnes.

Blicken wir auf dich, schauen wir mit Hoffnung gen Himmel. Danke, Maria.

16.8. Samstag der 19. Woche im Jks. [1II]
(g) HI. Stephan von Ungarn

(L) Buch Ezechiel 18, 1-10.13b.30-32

Psalm 51, 12-13.14-15.18-19 (R: vgl. 12a)

(E) Matthius 19, 13-15

Darum will ich euch richten, jeden nach seinem Verhalten — Ez 18, 30

Vater, ich will deine Mahnung hoéren, wie ein Kind auf seine Eltern hort. Du liebst mich viel mehr als sie.

Du tadelst mich, weil du mich fiir immer bei dir in der wahren Freude haben willst. Deshalb hast du mich
gewollt und erschaffen.

Ich danke dir.

17.8. 20. Sonntag im Jks. [IV], Lesejahr A
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(L1) Buch Jesaja 56, 1.6-7
Psalm 67, 2-3.5.6 u. 8 (R: 4)
(L2) Romerbrief 11, 13-15.29-32
(E) Matthdus 15, 21-28

Herr, hilf mir — Mt 15, 25

Dies ist die Bitte einer nicht jiidischen Frau an Jesus. Sie hatte vom Heiligen Geist den Glauben erhalten, eine
Gabe, durch die sich andere Gaben erdffnen. Das ist fiir uns eine ,,gute Nachricht®.

Schenken wir dem Vater unseren Gehorsam und unser Vertrauen. Er wird Seine Gabe auch einem ,,fremden
Land* gewihren, wo wir nicht zu hoffen wagen.

18.8. Montag der 20. Woche im Jks. [IV]

(L) Buch Ezechiel 24, 15-24

Buch Deuterénomium 32, 18-19.20.21 (R: vgl. 18a)

(E) Matthidus 19, 16-22

Wenn du aber das Leben erlangen willst, halte die Gebote — Mt 19, 17

Mose schrieb die Gebote auf steinerne Tafeln. Schon vorher hatte der Vater sie einem jeden Menschen ins
Herz gepflanzt.

Die Gebote sind der Weg zum unbeschwerten Leben und friedlichen Zusammenleben. Sie erleichtern die
Begegnung mit Jesus, der Erfiillung des Gesetzes. Vergessen wir sie nicht.

19.8. Dienstag der 20. Woche im Jks. [IV]
(g) HI. Johannes Eudes

(L) Buch Ezechiel 28, 1-10

Buch Deuterénomium 32, 26-27.28-29.30. 35¢-36b (R: 39¢)

(E) Matthius 19, 23-30

Ein Reicher wird nur schwer in das Himmelreich kommen — Mt 19, 23

Herr Jesus, ich bitte dich um ein einfaches und von Bindungen freies Herz.

So kann ich dich, den einzigen Konig, aufnehmen und den Reichtum deines Reiches genief3en.

Dann wird mein Herz jenem des Vaters aller Menschen dhnlich sein.

20.8. Mittwoch der 20. Woche im Jks. [IV]
(G) Hl. Bernhard von Clairvaux

(L) Buch Ezechiel 34, 1-11
Psalm 23, 1-3.4.5.6 (R: 1)
(E) Matthius 20, 1-16a

So werden die Letzten die Ersten sein und die Ersten die Letzten — Mt 20, 16
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Jesus, diese Worte helfen mir, demiitig und gewissenhaft zu leben.
Durch deine Barmherzigkeit hast du mich dein Heil schon friith erkennen lassen.

Darauf brauche ich nicht stolz zu sein. Vielmehr soll es fiir mich Ansporn sein, dir jeden Tag in der Liebe
dhnlicher zu werden.

21.8. Donnerstag der 20. Woche im Jks. [IV]
(G) HI. Pius X.

(L) Buch Ezechiel 36, 23-28
Psalm 51, 12-13-14-15.18-19 (R: vgl. Buch Ezechiel 36, 25)
(E) Matthius 22, 1-14

Viele sind gerufen, aber nur wenige auserwihlt — Mt 22, 14

Dieses Wort Jesu erschreckt mich nicht. Es ldsst mich seine Lehre befolgen und dankbar fiir sein Kommen,
seine Hingabe am Kreuz und seinen Sieg iiber den Tod sein.

Wenn ich Jesus die Fiihrung meines Lebens iiberlasse, wird er mich zu jenem Hochzeitsmahl fiihren, bei dem
mich die ewige Umarmung des Vaters erwartet.

22.8. Freitag der 20. Woche im Jks. [IV]
(G) Maria Konigin

(L) Buch Ezechiel 37, 1-14

Psalm 107, 2-3.4-5.6-7-8-9 (R: vgl. 15a)
(E) Matthdus 22, 34-40

Meister, welches Gebot im Gesetz ist das wichtigste? — Mt 22, 36

Jesus, wahrer Lehrer, du hast uns mit Bestimmtheit das wichtigste aller Gebote aufgezeigt: liebe deinen Gott
und deinen nichsten wie dich selbst. Dies ist der einzig sichere Weg fiir die Deinen.

Wir erfahren tiglich, dass deine Gebote keine sterilen Regeln, sondern Licht fiir jeden Schritt und ewiges
Leben sind.

Heilige Maria, Konigin der Liebe, singe Halleluja und bitte fiir uns.

23.8. Samstag der 20. Woche im Jks. [IV]
(g) HI. Rosa von Lima

(L) Buch Ezechiel 43, 1-7a
Psalm 85, 9-10.11-12.13-14 (R: vgl. 1cb)
(E) Matthidus 23, 1-12

Wer sich selbst erniedrigt, wird erhéht werden — Mt 23, 12
Jeden Tag stehen wir vor der Entscheidung, uns in den Dienst anderer zu stellen oder nur auf uns selbst zu
schauen. Viele bemiihen sich sogar darum, gesehen zu werden und Anerkennung zu bekommen. Sie fithlen

sich wichtiger als andere und vergessen dabei, dass wir alle Briider und Schwestern sind.
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Nur wer bereit ist, sich auf andere einzulassen, wird von Jesus erhoht und in die volle Gemeinschaft mit ihm
zugelassen. Er selber ist ndmlich nicht gekommen, um bedient zu werden, sondern um zu dienen.

24.8. 21. Sonntag im Jks. [1], Lesejahr A
(F/e) H1. Apostel Bartholoméus

(L1) Buch Jesaja 22, 19-23

Psalm 138, 1-2 b.2¢ -3.6 u. 8 (R: 8 bc)

(L2) Romerbrief 11, 33-36

(E) Matthaus 16, 13-20

Du bist Petrus und auf diesen Felsen werde ich meine Kirche bauen — Mt 16, 18
Petrus hatte soeben ein Glaubensbekenntnis fiir Jesus abgegeben.

Durch den Heiligen Geist hatte er in Jesus den Sohn Gottes erkannt.

So konnte ihm Jesus eine Aufgabe in seiner Kirche anvertrauen.

25.8. Montag der 21. Woche im Jks. [1]

(g) HI. Ludwig IX.

(g) HI. Joseph von Calasidnza

(L) 2. Thessalonicherbrief 1, 1-5.11-12

Psalm 96, 1-2.3-4.5-6 (R: vgl. 3a)

(E) Matthdus 23, 13-22

Unser Gott mache euch eurer Berufung wiirdig — 2 Thess 1, 11

Ich schlieBe mich heute diesem schonen Gebet des Apostels zum Wohl meiner Geschwister an.
Ich werde dies tun, indem ich mit Liebe dem Willen des Vaters fiir mich gehorche.
26.8. Dienstag der 21. Woche im Jks. [I]

(L) 2. Thessalonicherbrief 2, 1-3a.14-17

Psalm 96, 10-11.12-13b (R: vgl. 13ab)

(E) Matthdus 23, 23-26

Lasst euch durch niemand tduschen — 2 Thess 2, 3

Wie leicht lasse ich mich von meinen Gefiihlen und Uberlegungen sowie den Trends und Gedanken dieser
Welt betriigen.

Jesus, trotz allem verteidigst, erleuchtest und leitest du mich. Es geniigt ein wenig Demut meinerseits und dass
ich an deinem Wort und an deiner Kirche festhalte.

Danke, Jesus, mein guter Hirte.

27.8. Mittwoch der 21. Woche im Jks. [I]
(G) Hl. Monika
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(L) 2. Thessalonicherbrief 3, 6-10.16-18
Psalm 128, 1-2.4-5 (R: vgl. 1)
(E) Matthius 23, 27-32

Wir haben bei euch kein unordentliches Leben gefiihrt — 2 Thess 3, 7

Dass wir Jesu Jiinger sind und den Blick auf ihn gerichtet halten, soll uns nicht vom Einsatz in dieser Welt
abhalten.

Im Gegenteil, wir wollen mit Sorgfalt, in Frieden und mit Freude diesen Dienst erfiillen und damit Zeugnis fiir
Jesus ablegen und Werkzeug seiner Liebe werden.

28.8. Donnerstag der 21. Woche im Jks. [I]
(G) Hl. Augustinus

(L) 1. Korintherbrief 1, 1-9

Psalm 145, 2-3.4-5.6-7 (R: vgl. 2b)

(E) Matthius 24, 42-51

Darum haltet auch ihr euch bereit — Mt 24, 44

All unser Tun soll dem Zweck dienen, in tatkréftiger Liebe dein Kommen vorzubereiten und zu
beschleunigen.

Komm, Herr Jesus, wir sind bereit.

29.8. (G) Enthauptung Johannes’ des Taufers [P]

(L) Buch Jeremia 1, 4.17-19

Psalm 71, 1-2.3.5-6.15 u. 17 (R: 15a)

(E) Markus 6, 17-29

Mogen sie dich bekdmpfen, sie werden dich nicht bezwingen — Jer 1, 19

Diese Bibelstelle ldsst uns das Martyrium Johannes des Téaufers mit den Augen Gottes betrachten. Die Siege
des Herrn sind anders als jene, welche die Zerbrechlichkeit des Menschen ersehnt und dessen Kurzsichtigkeit
zu sehen vermag.

Ohne Leid, Miihe und Verzicht handelt es um scheinbare und vergingliche Siege. Die Siege des Herrn fiithren
durch das Kreuz, die Selbsthingabe, den Tod. Sie schiitzen nicht den Leib, sondern das ewige Leben, das
durch Seinen Willen schon in uns ist.

30.8. Samstag der 21. Woche im Jks. [I]

(L) 1. Korintherbrief 1, 26-31

Psalm 33, 12-13.14-15.20-21 (R: vgl. 12b)

(E) Matthaus 25, 14-30

Ich will dir eine grofe Aufgabe iibertragen — Mt 25, 21
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Vergleiche ich mich mit meinen Geschwistern, sehe ich, wie wenig ich fiir Jesus tun kann. Aber ich will es
mit treuer Liebe tun.

Ich glaube fest daran, dass mir Jesus als Gegenleistung dafiir sein Herz geben wird. Was kann ich mir mehr
wiinschen?

31.8. 22. Sonntag im Jks. [II], Lesejahr A
(g/e) HI. Paulinus von Trier

(L1) Buch Jeremia 20, 7-9

Psalm 63, 2.3-4.5-6.8-9 (R: vgl. 2)
(L2) Romerbrief 12, 1-2

(E) Matthdus 16, 21-27

Wer aber sein Leben um meinetwillen verliert, wird es gewinnen — Mt 16, 25

Wenn ich z.B. in meinem Herzen jene mit liebendem Blick ansehe, die mich verletzt haben und in Liebe
meinen tdglichen Verpflichtungen nachkomme, verliere ich mein Leben, Jesus, aber aus Liebe zu dir.

Du wirst mir dafiir deine Freude schenken, danke.

In primo piano
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