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1.4. Ostermontag [P]

(L) Apostelgeschichte 2, 14.22-33
Psalm 16, 2 u. 5.7-8.9-11a (R. vgl. 1)
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(E) Matthäus 28, 8-15

Fürchtet euch nicht! Dort werden sie mich sehen – Mt 28, 10

Der auferstandene Jesus erscheint Maria von Magdala und der anderen Maria. Er sagt ihnen, dass sie sich
nicht fürchten sollen, auch wenn sie durch die Verkündigung seiner Auferstehung leiden werden.

Er lädt sie ein, seine Botschafterinnen zu sein und seinen Brüdern zu sagen, dass er lebt und in Galiläa auf sie
wartet. Dort werden auch die Jünger ihn sehen, berühren, mit ihm sprechen, ja sogar mit ihm speisen und ihn
anbeten.

2.4. Dienstag der Osteroktav [P]
(g) Hl. Franz von Páola

(L) Apostelgeschichte 2, 14a.36-41
Psalm 33, 4-5.18-19.20 u. 22 (R. vgl. 5b)
(E) Johannes 20, 11-18 oder Matthäus 28, 8-15

Sie wandte sich um und sah Jesus da-stehen – Joh 20, 14

Jesus, ich suche dein Angesicht und deine Gegenwart! Du liebst mich mit echter und reiner Liebe.

Möge ich dir begegnen, o Auferstandener, dich erkennen und dich aus ganzem Herzen lieben!

3.4. Mittwoch der Osteroktav [P]

(L) Apostelgeschichte 3, 1-10
Psalm 105, 1-2.3-4.6-7.8-9 (R: 3b)
(E) Lukas 24, 13-35 oder Johannes 20, 11-18

Da gingen ihnen die Augen auf und sie erkannten ihn – Lk 24, 31

Der auferstandene Jesus ist da gegenwärtig, wo zwei oder mehr durch seine Liebe versammelt sind. Ihn zu
erkennen ist ein Geschenk, das er denen macht, die ihn lieben, indem sie sein Wort leben.

Jesus, ich will dir gläubig gehorchen. Ich weiß, dass du mir die Augen öffnen wirst, damit ich dich erkenne.

4.4. Donnerstag der Osteroktav [P]
(g) Hl. Isidor von Sevilla
Monatl. Gebetstag für geistliche Berufe

(L) Apostelgeschichte 3, 11-26
Psalm 8, 2 u. 5.6-7.8-9 (R: 2ab)
(E) Lukas 24, 35-48

Seht meine Hände und Füße an: Ich bin es selbst – Lk 24, 39

Wenn wir die Wunden des Leidens Jesu betrachten und anbeten, empfangen wir von ihm – wie Thomas –
einen immer lebendigeren Glauben.
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Unsere Augen werden von der Blindheit geheilt. Wir können uns immer mehr an der Wirklichkeit seiner
Gegenwart erfreuen. Wie der Apostel werden wir verwundert und freudig ausrufen: „Mein Herr und mein
Gott!“

5.4. Freitag der Osteroktav [P]
(g) Hl. Vinzenz Ferrér
Herz-Jesu-Freitag

(L) Apostelgeschichte 4, 1-12
Psalm 118, 1 u. 4.22-23.24 u. 26-27a (R: 22)
(E) Johannes 21, 1-14

Jesus sagte zu ihnen: Kommt her und esst – Joh 21, 12

Der lebendige und auferstandene Jesus sorgt sich um seine Jünger. Er fragt sie: „Habt ihr nichts zu essen?“,
und bittet um ihre Mitarbeit: „Bringt von den Fischen, die ihr gerade gefangen habt!“ Schließlich lädt er sie
ein: „Kommt her und esst!“

Jesus, du bist das wahre Brot, das der Vater denen schenkt, die von dir alles erwarten!

6.4. Samstag der Osteroktav [P]

(L) Apostelgeschichte 4, 13-21
Psalm 118, 1-2.14-15.16-17.18-19.20-21 (R: 21a)
(E) Markus 16, 9-15

Als sie hörten er lebe, glaubten sie es nicht – Mk 16, 11

Dies ist den meisten von uns passiert! Jahrelang haben wir die Botschaft der Auferstehung Jesu sowohl in der
Kirche als auch von anderen Christen gehört, ohne sie zu verstehen.

Seit der Auferstandene uns durch seinen Heiligen Geist das Herz und den Verstand geöffnet hat, veränderte
sich alles! Wir haben „die gute Nachricht“ erkannt und die Kraft erhalten, sie zu leben.

7.4. 2. Sonntag der Osterzeit [II], Lesejahr C
(G/e) Hl. Johannes Baptist de la Salle
Barmherzigkeitssonntag / Weißer Sonntag
Sammlung für den Solidaritätsfond für die Priester der Diözese (DK)

(L1) Apostelgeschichte 5, 12-16
Psalm 118, 2 u. 4.22-23.24 u. 26-27a (R: 1)
(L2) Offenbarung 1, 9-11a.12-13.17-19
(E) Johannes 20, 19-31

Thomas war dabei – Joh 20, 26

Je mehr Zeit verstrich, desto mehr verstand Thomas, dass die Freude seiner Brüder glaubwürdig war. Deshalb
nahm er acht Tage später an der Versammlung der Jünger teil und konnte dem Herrn persönlich begegnen.
Danke, Jesus, dass du dich des Thomas erbarmt hast. Danke für die Barmherzigkeit, die du mir zeigst, und auf
mein Wachsen in deiner Liebe wartest. Danke, dass du jeden Tag bereit bist, mir zu begegnen.
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8.4. (H) Verkündigung des Herrn [P]
(verlegt vom 25.03.)

(L1) Buch Jesaja 7, 10-14
Psalm 40, 7-8.9-10.11 (R: vgl. 8a.9a)
(L2) Hebräerbrief 10, 4-10
(E) Lukas 1, 26-38

Sei gegrüßt, du Begnadete, der Herr ist mit dir – Lk 1, 28

Das heutige Fest ist Grund zu großer Freude. Der Vater hat Maria erwählt, Mutter seines Sohnes zu sein.

Danke, Jesus, dass ich dich – durch deine Gnade – in meinem Herzen aufnehmen konnte. Danke, dass ich mit
dir die Freude über die Reinheit deiner Mutter teilen kann. Danke, dass du auch heute an denen Großes tust,
die wie Maria „Hier bin ich!“ sagen.

9.4. Dienstag der 2. Osterwoche [II]

(L) Apostelgeschichte 4, 32-37
Psalm 93, 1.2-3.4-5 (R: 1a)
(E) Johannes 3, 7-15

Jeder, der glaubt, hat in ihm das ewige Leben – Joh 3, 15

Ewiges Leben ist, an Jesus den Auferstandenen zu glauben, sich ihm und seinem Wort anzuvertrauen. Dies
schenkt jeder Tat Sinn und Lebensfülle und Freude an der Gemeinschaft mit Gott.

Dieses Geheimnis offenbart Jesus den Kleinen, die ihn bereits morgens beim Öffnen der Augen loben und
jede kleine Handlung, auch das Gesicht waschen, als Liebestat für ihn durchführen.

10.4. Mittwoch der 2. Osterwoche [II]

(L) Apostelgeschichte 5, 17-26
Psalm 34, 2-3.4-5.6-7.8-9 (R: vgl. 7)
(E) Johannes 3, 16-21

Wer aber die Wahrheit tut, kommt zum Licht – Joh 3, 21

Nikodemus, der gerade mit Jesus spricht, hat dieses Wort selbst erlebt.
Aus der „Nacht“ der Angst, von seinen Kollegen im Hohen Rat verurteilt zu werden, ist er schrittweise zum
Freund und Jünger Jesu geworden. Mit Joseph aus Arimathäa wird er später den leblosen Körper Jesu ins
Grab legen.

Danke, Jesus, so wie du im Herzen von Nikodemus auferstanden bist, willst du auch in meinem auferstehen!

11.4. Donnerstag der 2. Osterwoche [II]
(G) Hl. Stanislaus

(L) Apostelgeschichte 5, 27-33
Psalm 34, 2-3.4-5.6-7.8-9 (R: vgl. 5b)
(E) Johannes 3, 31-36
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Er gibt den Geist – Joh 3, 34

Herr Jesus, ich glaube, dass du voll des Heiligen Geistes bist. Jedes deiner Worte ist von ihm erfüllt.

Ich möchte immer bei dir sein, dir zuhören und aus Liebe gehorchen.

Danke, dass du da bist!

12.4. Freitag der 2. Osterwoche [II]

(L) Apostelgeschichte 5, 34-42
Psalm 27, 1.4.13-14 (R: vgl. 4ab)
(E) Johannes 6, 1-15

Eine große Menschenmenge folgte ihm – Joh 6, 2

Jesus, alle Menschen brauchen dich, um ein freies und unbeschwertes Herz zu haben.

Ein Herz, dessen echte und lebensnotwendige Bedürfnisse gestillt werden, ist fähig, jeder Widerwärtigkeit mit
Kraft und in Frieden zu begegnen.

Danke, dass du da bist. Auch ich will bei dir bleiben!

13.4. Samstag der 2. Osterwoche [II]
(g) Hl. Martin I.

(L) Apostelgeschichte 6, 1-7
Psalm 33, 1-2.4-5.18-19 (R: 22)
(E) Johannes 6, 16-21

Sie sahen, wie Jesus über den See ging und sie fürchteten sich – Joh 6, 19

Für die Jünger war es finster, sei es wegen der Tageszeit als auch wegen des Unverständnisses und
Misstrauens Jesus gegenüber. Ihn auf dem stürmischen See gehen sehen, war für sie das Werk Gottes. Es war
für sie, wie vor Gott zu sein, deshalb „hatten sie Angst“.

Danke, Jesus, dieses Ereignis war eine Vorhersage deiner Auferstehung. Danke, dass du den Tod und die
Sünde überwunden hast. Danke, dass du auch meine Angst vor Gott besiegt hast!

14.4. 3. Sonntag der Osterzeit [III], Lesejahr C
Kassian- und Vigilius-Sonntag (DK)

(L1) Apostelgeschichte 5, 27b-32.40b-41
Psalm 30, 2 u. 4.5-6b.6cd u. 12a u. 13b (R: vgl. 2ab)
(L2) Offenbarung 5, 11-14
(E) Johannes 21, 1-19

Aber in dieser Nacht fingen sie nichts –
Joh 21, 3

Auch wir erleben in der Kirche von Enttäuschungen, Niederlagen, Finsternis geprägte „Nächte“.
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Wenn wir mit unseren Hirten verbunden bleiben, werden wir Jesus erleben. Er ist treu und wird uns sein Licht
schenken. Er verlässt seine Braut nicht!

15.4. Montag der 3. Osterwoche [III]

(L) Apostelgeschichte 6, 8-15
Psalm 119, 23-24.26-27.29-30 (R: vgl. 1ab)
(E) Johannes 6, 22-29

Müht euch für die Speise, die für das ewige Leben bleibt – Joh 6, 27

Danke, Jesus, dass du uns anleitest, uns mehr um unser geistliches als um unser körperliches Leben zu
kümmern. Deine „Speise“ ist es, den Willen des Vaters zu erfüllen.

Hilf, dass wir uns mit dieser „Nahrung“ sättigen.

16.4. Dienstag der 3. Osterwoche [III]

(L) Apostelgeschichte 7, 51 – 8, 1a
Psalm 31, 3c-4.6 u.7b-8a.17 u. 21ab (R: vgl. 6a)
(E) Johannes 6, 30-35

Mein Vater gibt euch das wahre Brot vom Himmel – Joh 6, 32

Es ist menschlich, sich um unser Leben zu sorgen. Wir versuchen, jedes Bedürfnis irgendwie zu stillen.

Jesus sagt, dass uns der himmlische Vater ein Brot gibt, das jede Sehnsucht in uns stillt. Dieses Brot ist Jesus
selbst.

O vollkommenes Geschenk, ich sehne mich nach dir und ich will dich aufnehmen!

17.4. Mittwoch der 3. Osterwoche [III]

(L) Apostelgeschichte 8, 1b-8
Psalm 66, 1-3a.4-5.6-7b (R: 1)
(E) Johannes 6, 35-40

Ich erwecke sie auf am Letzten Tag –
Joh 6, 40

Jesus, mein Retter, ich glaube an dich.

Danke für deine Liebe, die mich gelassen leben lässt. Danke für dein Wort, das mir Licht und Kraft auf
meinem Weg gibt. Danke für deine Verheißung der Auferstehung!

18.4. Donnerstag der 3. Osterwoche [III]

(L) Apostelgeschichte 8, 26-40
Psalm 66, 8-9.16-17.19-20 (R: 1)
(E) Johannes 6, 44-51
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Und alle werden Schüler Gottes sein –
Joh 6, 45

Dies ist der Grund, weshalb wir manchmal mit ganz unbekannten Personen eine tiefe freudige Gemeinschaft
erleben. Wir spüren, dass sie Jesus lieben und mit ihm leben, so wie wir.

Es ist der Vater, der in ihnen und in uns wirkt. Es ist der gleiche Geist, der in uns neues Leben schafft.

19.4. Freitag der 3. Osterwoche [III]
(g) Hl. Leo IX.

(L) Apostelgeschichte 9, 1-20
Psalm 117, 1.2 (R: vgl. Mk16, 15)
(E) Johannes 6, 52-59

Er stand auf und ließ sich taufen – Apg 9, 18

Die Lesung berichtet vom heiligen Paulus, den Jesus bekehrte, als er Christen verfolgte.

Jesus beauftragte einen seiner Jünger, Paulus von seiner Blindheit zu heilen und ihn zu taufen.

Paulus diente später dem Herrn mit ganzem Herzen und mit ganzer Kraft.

20.4. Samstag der 3. Osterwoche [III]

(L) Apostelgeschichte 9, 31-42
Psalm 116, 12-13.14-15.6-17 (R: 12)
(E) Johannes 6, 60-69

Der Geist ist es, der lebendig macht – Joh 6, 63

Danke, Jesus, du erinnerst uns heute daran, dass wir ohne die Hilfe des Heiligen Geistes nichts Gutes
vollbringen können.

Nur mit seiner Hilfe können wir dir aus Liebe gehorchen und so wie du als Kinder des Vaters leben.

21.4. 4. Sonntag der Osterzeit [IV], Lesejahr C
(g/e) Hl. Konrad von Parzham
(g/e) Hl. Anselm
Weltgebetstag um geistliche Berufe

(L1) Apostelgeschichte 13, 14.43b-52
Psalm 100, 1-3.4.5 (R: vgl. 3c)
(L2) Offenbarung 7, 9.14b-17
(E) Johannes 10, 27-30

Ich und der Vater sind eins – Joh 10, 30

Jesus, deine Freude ist die Einheit mit dem Vater! Du schenkst auch mir diese Freude, wenn ich schwach und
sündig im Vertrauen zu dir komme.
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Diese Freude kann mir niemand wegnehmen, denn niemand kann mich von dir wegreißen. Deine Hand, die
auf ewig das Zeichen deiner Liebe trägt, hält mich fest!

Halleluja!

22.4. Montag der 4. Osterwoche [IV]

(L) Apostelgeschichte 11, 1-18
Psalm 42; 2-3; Psalm 43, 3.4 (R: 42, 3a)
(E) Johannes 10, 1-10

Ich bin die Tür – Joh 10, 9

Seit jeher spürte ich, dass das ewige Leben das Einzige ist, das es sich zu suchen lohnt. Meine Bemühungen
brachten mich jedoch nicht weiter!

Jesus, als ich dich durch deine Jünger kennenlernte, hatte ich die Gewissheit, dass du mich zum Herzen des
Vaters bringen würdest. Und dies trotz meiner Schwachheit, meines Unvermögens, meiner Sünden.

Du bist die „Tür“, der sichere Weg. Halleluja!

23.4. Dienstag der 4. Osterwoche [IV]
(g) Hl. Adalbert
(g) Hl. Georg

(L) Apostelgeschichte 11, 19-26
Psalm 87, 2-3.4.5 u. 7 (R: Psalm 117, 1)
(E) Johannes 10, 22-30

Die Hand des Herrn war mit ihnen –
Apg 11, 21

Sammeln wir uns im Gebet, um den wahren Willen Gottes zu erkennen und um seine Hilfe zu bitten.

Dann wird unser Handeln vom Herrn gesegnet und unsere Mühe trägt gute Frucht.

24.4. Mittwoch der 4. Osterwoche [IV]
(g) Hl. Fidelis von Sigmaringen

(L) Apostelgeschichte 12, 24 - 13, 5
Psalm 67, 2-3.5.7-8 (R: 4)
(E) Johannes 12, 44-50

Ich bin das Licht, das in die Welt gekommen ist – Joh 12, 46

Jesus, du bist in der Tat das Licht. Du allein kommst aus dem Herzen des Vaters. Du allein machst uns fähig,
seine Liebe auch in den dunkelsten Momenten unseres Lebens zu erkennen!

Wenn wir den Vater erkennen und eine tiefe innere Erfahrung seiner Liebe machen, sind wir gesättigt und
haben Frieden!
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Halleluja!

25.4. (F) Hl. Markus [P]

(L) 1. Petrusbrief 5, 5b-14
Psalm 89, 2-3.6-7.16-17 (R: 2a)
(E) Markus 16, 15-20

Wer aber nicht glaubt, wird verdammt werden – Mk 16, 16

Danke, Herr Jesus, du hast mir das Geschenk gemacht, dich kennen zu lernen.
Ab dem Moment habe ich angefangen, das Leben zu lieben und mich leicht und glücklich zu fühlen.

Möge jeder Mensch, durch das Evangelium, die Fürbitte des heiligen Evangelisten Markus und den Glauben
an dich, Freiheit und Frieden finden!

26.4. Freitag der 4. Osterwoche [IV]

(L) Apostelgeschichte 13, 26-33
Psalm 2, 6-7.8-9.10-11 (R: 7bc)
(E) Johannes 14, 1-6

Mein Sohn bist du, heute habe ich dich gezeugt – Apg 13, 33

In der Synagoge von Antiochia in Pysidien spricht der heilige Paulus zu den Juden über Jesus, indem er die
Psalmen zitiert.

Obiger Vers findet sich im Psalm 2 wider: Gott wendet sich an den Sohn, der König über alle Völker sein soll.
Er ist von den Toten auferstanden und schenkt den wahren Frieden durch die Vergebung der Sünden.

27.4. Samstag der 4. Osterwoche [IV]
(g) Hl. Petrus Kanísius

(L) Apostelgeschichte 13, 44-52
Psalm 98, 1.2-3b.3c-4 (R: vgl. 3cd)
(E) Johannes 14, 7-14

Denn ich gehe zum Vater – Joh 14, 12

Einst wunderte ich mich, als ich las, dass die Apostel voll Freude in den Tempel zurückgingen, nachdem Jesus
ihren Blicken entzogen wurde.

Ich erkannte, dass sie im Herzen sicher waren, dass ihr Meister, der sie geliebt, verstanden und verteidigt
hatte, jetzt für ewig zur Rechten des Vaters war. Er hat die Macht Gottes, die Macht, den Menschen Leben,
Vergebung, Rettung und Frieden zu geben.

Halleluja!

28.4. 5. Sonntag der Osterzeit [I], Lesejahr C
(g/e) Hl. Ludwig Maria Grignon de Montfort / (g/e) Hl. Peter Chanél
Tag der Solidarität (DK)
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(L1) Apostelgeschichte 14, 21b-27
Psalm 145, 1-2.8-9.10-11.13c-14 (R: 1a)
(L2) Offenbarung 21, 1-5a
(E) Johannes 13, 31-33a.34-35

Ein neues Gebot gebe ich euch – Joh 13, 34

Jesus, dein Gebot ist leuchtende „Neuheit“ für mein Leben! Durch deine Barmherzigkeit bin ich dir begegnet.

Ich habe erkannt, wie wenig meine „Frömmigkeit“, mein von Ängsten, Furcht und unnützem Bemühen
geprägtes Streben nach menschlicher Perfektion, in deinen Augen galt.
Du freust dich, wenn ich echte und tiefe Liebe für dich und meine Geschwister empfinde.

Danke, Jesus, Halleluja!

29.4. (F) Hl. Katharina von Siena [P]

(L) 1. Johannesbrief 1, 5 - 2, 2
Psalm 103, 1-2.3-4.8-9.13-14.17-18a (R: 1a)
(E) Matthäus 11, 25-30

Kommt alle zu mir – Mt 11, 28

Wir Christen sind ein Leben lang unterwegs zu Jesus. Nähern wir uns ihm, um ihn aus ganzem Herzen zu
lieben, werden unsere Augen erleuchtet und wir beginnen, ihn zu erkennen. Wir erkennen ihn als Bräutigam,
voller Zuneigung und Zärtlichkeit.

Wenn wir uns seinem Willen – eingebettet in seine Arme – anvertrauen, können wir uns an ihm erfreuen und
die Vorfreude des ewigen Lebens erfahren.

30.4. Dienstag der 5. Osterwoche [I]
(g) Hl. Pius V.

(L) Apostelgeschichte 14, 19-28
Psalm 145, 10-11.12-13b.20-21 (R: vgl. 12a)
(E) Johannes 14, 27-31a

Meinen Frieden gebe ich euch – Joh 14, 27

Jesus, du schenkst uns den wahren Frieden. Nicht einmal der Tod kann ihn zerstören! Dieser Friede gründet
auf dir – dem Herrn des Himmels und der Erde.

Du hast aus Liebe zu uns den Tod erlitten und vom liebenden Vater das neue und ewige Leben empfangen.
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