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1.4. Mittwoch der 5. Woche der Fastenzeit [I]
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(L) Buch Daniel 3, 14-21.49.91-92.95

Buch Daniel 3, 52.53.54.55.56 (R: vgl. 52b)

(E) Johannes 8, 31-42

Wenn ihr in meinem Wort bleibt, seid ihr wirklich meine Jiinger — Joh 8, 31

Jesus spricht zu Jiingern, die ihn seit Kurzem kennen, aber noch wankelmiitig und unsicher sind.

Jiinger Jesu zu sein heif3t, nicht an seinen Worten zu zweifeln und ihn als Herrn iiber das eigene Leben zu
akzeptieren, denn er ist kein Lehrer wie andere.

Jesus, ich zweifle nicht daran, dass du das Wort Gottes bist.

2.4. Donnerstag der 5. Woche der Fastenzeit [I]

(g) HI. Franz von Péola

Monatl. Gebetstag um geistliche Berufe

(L) Buch Génesis 17, 1a.3-9

Psalm 105, 4-5.6-7.8-9 (R: 7a.8a)

(E) Johannes 8, 51-59

Wenn jemand an meinem Wort festhiilt, wird er auf ewig den Tod nicht schauen — Joh 8, 51
Herr Jesus, dein Wort entspringt der groflen Liebe deines reinen und heiligen Herzens.

Auf dieses Wort kann ich bauen, denn es verliert nie an Bedeutung. Der Gehorsam gegeniiber deinem Wort
verleiht meinem Leben Sicherheit und Wert.

Danke, Jesus.

3.4. Freitag der 5. Woche der Fastenzeit [I]
Herz-Jesu-Freitag

Schmerzensfreitag

(L) Buch Jeremia 20, 10-13

Psalm 18, 2-3.4-5.6-7b.7cd u. 20 (R: vgl. 7)

(E) Johannes 10, 31-42

Der HERR steht mir bei wie ein gewaltiger Held — Jer 20, 11
Der Prophet Jeremia lehrt mich, auf Jesus zu vertrauen.
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Jeremia ist sich der Macht und Liebe Gottes gewiss, so wie Jesus vollkommen dem Vater vertraut, als die
Juden versuchen, ihn gefangen zu nehmen.

Jesus, mein guter Hirte, ich will auf dich bauen. Du schenkst mir Sicherheit in jeder Situation.
4.4. Samstag der 5. Woche der Fastenzeit [1]

(g) HI. Isidor von Sevilla

(L) Buch Ezechiel 37, 21-28

Psalm 31, 10.11-12b.13(R: vgl. 10d)

(E) Johannes 11, 45-57

Bei ihnen wird meine Wohnung sein — Ez 37, 27

Der Prophet Ezechiel zeigt uns einen Gott, der sich dem erwéhlten Volk Israel offenbart.

Auch Jesus soll dem Volk Israel die Fiille der Liebe des Vaters klar machen und sein Leben hingeben, um die
verlorenen Kinder Gottes zu vereinen.

Herr Jesus, lass mich mit deiner Kirche, die dir so kostbar ist, im Einklang sein.

5.4. Palmsonntag [P] Lj. A

(g/e) HI. Vinzenz Ferrér

(L1) Buch Jesaja 50, 4-7

Psalm 22, 8-9.17-18.19-20.23-24 (R: 2)

(L2) Philipperbrief 2, 6-11

(E) Matthaus 21, 1-11

Gesegnet sei er, der kommt im Namen des Herrn — Mt 21, 9

Heute werden wir in der Heiligen Messe einen Olzweig erheben, um Jesu Konigtum zu proklamieren. Zu
Hause soll uns der Zweig daran erinnern, dass Jesus der Konig unseres Herzens und unserer Gedanken sein

will.

Das bedeutet, immer so zu denken und zu handeln wie er seine Kirche gelehrt hat, die nach seinem Willen
Hiiterin und Lehrerin seiner Wahrheit ist.

Heiliger Geist, hilf uns dabei.
6.4. Montag der Karwoche [II]

(L) Buch Jesaja 42, 5a.1-7
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Psalm 27, 1.2.3.13-14 (R: 1a)

(E) Johannes 12, 1-11
Lass sie, damit sie es fiir den Tag meines Begribnisses tue — Joh 12, 7

Jesus antwortet auf die Kritik Judas, der zwar sein Jiinger ist, aber seine eigenen Vorstellungen verwirklichen
will, anstatt seinen Herrn zu lieben.

Maria hort die Kritik und fiihrt ihre Liebestat schweigend aus. Dies ist ein groBer Trost fiir Jesus, der unter der
Ablehnung leidet, die zu seinem Tod fiihrt.

Jesus, erbarme dich unser.

7.4. Dienstag der Karwoche [II]

(G) Hl. Johannes Baptist de la Salle

(L) Buch Jesaja 49, 1-6

Psalm 71, 1-2.3.5-6.15 u. 17 (R: 15a)

(E) Johannes 13, 21-33.36-38

Mein Leben will ich fiir dich hingeben — Joh 13, 37

Petrus will gut dastehen und verspricht etwas, er nicht einhalten kann.

Besser wire gewesen, er hitte Jesus in Demut um die Gabe der Treue gebeten.

Jesus, bitte befdhige mich, dir treu zu bleiben.

8.4. Mittwoch der Karwoche [II]

(L) Buch Jesaja 50, 4-9a

Psalm 69, 8-9.10 u. 12.21b-22.31 u. 33 (R: 14bc)

(E) Matthidus 26, 14-25

Gott, der Herr, wird mir helfen — Jes 50, 7

Der Prophet Jesaja weist auf die Zuversicht des Gottesknechtes hin.

Das gleiche Vertrauen in Gott hat Jesus, als er das Paschafest vorbereiten ldsst, um es mit seinen Jiingern zu
feiern. Jesus weil3, dass unter ihnen auch jener ist, der ihn an die Feinde ausliefern wird. Jesus ist sich der
Gegenwart und Liebe des Vaters gewiss, weshalb er gelassen vom Verrat durch Menschen sprechen kann.
Jesus, hilf mir, dem Vater im Himmel jederzeit zu vertrauen.

9.4. Griindonnerstag [P]
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(L1) Buch Exodus 12, 1-8.11-14

Psalm 116, 12-13.15-16.17-18 (R: vgl. 1. Korintherbrief 10, 16)
(L2) 1. Korintherbrief 11, 23-26

(E) Johannes 13, 1-15

Er erwies ihnen seine Liebe bis zur Vollendung — Joh 13, 1

Der Evangelist Johannes beschreibt das Geheimnis der Liebe Gottes.

Jesus wusste, dass dieses Abendmahl sein letztes auf der Erde sein wiirde und zeigte dennoch seine
grenzenlose und ewige Liebe, die sich in seinen Gesten und Worten ausdriickt.

Jesus, mein Herr, danke fiir deine Liebe.

10.4. Karfreitag [P]

Abgabe des Fastenopfers (DK)

(L1) Buch Jesaja 52, 13 — 53, 12

Psalm 31, 2 u. 6.12-13.15-16.17 u. 25 (R: Lukas 23, 46)

(L2) Hebrierbrief 4, 14-16; 5, 7-9

(E) Johannes 18, 1 - 19, 42

Wen sucht ihr? — Joh 18, 4

Jesus liefert sich freiwillig und ohne Angst denen aus, die ihn gefangen nehmen wollen.

Er kennt das Alte Testament und weif3, dass es des Vaters Wille ist, leiden und sterben zu miissen, um die
Menschen von ihren Siinden zu befreien.

Herr Jesus, danke fiir deine Liebe; wir beten dich an. Wir wollen zu dir kommen, um dich zu lieben.
11.4. Karsamstag [P]

(G) HI. Stanislaus

Du hiltst mein Los in deinen Hinden - Ps 16, 5

Der heutige Psalmvers hilft uns mit Jesus dem Vater zu sagen: ,,In deine Hédnde lege ich voll Vertrauen
meinen Geist.”

So konnen wir die Stille an diesem Tag aushalten wie Maria, andere Frauen und die Jiinger, welche noch
unfihig waren, ihren Herrn und Meister zu verstehen.

Danke, Jesus, fiir deinen Tod.
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12.4. (H) Auferstehung des Herrn [P] Lj. A

(L1) Apostelgeschichte 10, 34a.37-43

Psalm 118, 1-2.16-17.22-23 (R: vgl. 24)

(L2) Kolosserbrief 3, 1-4 oder 1. Korintherbrief 5, 6b-8
(E) Johannes 20, 1-9 oder 20, 1-18

Er sah und glaubte — Joh 20, 8

Den auferstandenen Herrn haben die Elf den zwei Jiingern bezeugt, die in der Nacht aus Emmaus mit dem
gleichen Zeugnis zuriickkamen.

Alle waren von der Gegenwart des Auferstandenen iiberrascht, so wie damals, als sie ihn auf dem stiirmischen
See hatten gehen gesehen.

Danke, Jesus, fiir die Freude iiber deine Auferstehung in unseren Herzen. Wir haben es nicht nétig, dich zu
sehen. Halleluja!

13.4. Ostermontag [P]

(g) HI. Martin L.

(L1) Apostelgeschichte 2, 14.22-33

Psalm 89, 2-3.4-5 (R: 2a)

(L2) 1. Korintherbrief 15, 1-8.11

(E) Lukas 24, 13-35 oder Matthius 28, 8-15

Diesen Jesus hat Gott auferweckt, dafiir sind wir alle Zeugen — Apg 2, 32

Der Glaube an den lebendigen Jesus erfiillt uns mit Freude.

Der Welt geben wir Zeugnis vom auferstandenen Jesus, wenn wir iiber nichts klagen und trotz beunruhigender
Nachrichten heiter bleiben, wenn eine Krankheit uns nicht in Verzweiflung fallen ldsst und wenn wir jene
lieben, die uns feindlich gesonnen sind.

Heiliger Geist, lass uns dankbare Zeugen des Auferstandenen sein.

14.4. Dienstag der Osteroktav [P]

(L) Apostelgeschichte 2, 14a.36-41

Psalm 33, 4-5.18-19.20 u. 22 (R: vgl. 5b)

(E) Johannes 20, 11-18 oder Matthius 28, 8-15
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Kehrt um — Apg 2, 38

Petrus antwortet auf die Frage: ,,Was miissen wir tun?”, denen, die von Jesu Auferstehung gehort haben.

Der Apostel weist klar auf die ntige Vergebung hin. Gott Vater wird verzeihen, wenn sie bereuen und sich

ganz Jesus, dem wahren Retter, hingeben.

Jesus, danke, dass du uns den Weg zum Herzen des Vaters frei gemacht hast.
15.4. Mittwoch der Osteroktav [P]

Kassian- und Vigilius-Sonntag (DK)

(L) Apostelgeschichte 3, 1-10

Psalm 105, 1-2.3-4.6-7.8-9 (R: 3b)

(E) Lukas 24, 13-35 oder Johannes 20, 11-18

Bleib doch bei uns; denn es wird bald Abend - Lk 24, 29

Dieser Satz ist zu einem beliebten Gebet geworden.

Die zwei Jiinger wussten nicht, wer derjenige war, den sie zu bleiben einluden.

Wir wissen es und wollen uns deshalb nicht darauf beschrinken zu bitten: ,,Bleibe bei uns®, sondern mit der

Hilfe des Heiligen Geistes sagen: ,,Jesus, wir gehen mit dir und bleiben bei dir.”
16.4. Donnerstag der Osteroktav [P]

(L) Apostelgeschichte 3, 11-26

Psalm 8, 2 u. 5.6-7.8-9 (R: 2ab)

(E) Lukas 24, 35-48

Friede sei mit euch — Lk 24, 36

Jesus hatte bereits beim letzten Abendmahl verheifien: ,,Meinen Frieden gebe ich euch.*

Nach seiner Auferstehung spendet er den Jiingern seinen Frieden. Dies bedeutet, an der Einheit mit dem Vater
und dem Heiligen Geist teilzuhaben, notwendige Voraussetzung, um Jesu Auftrag in der Welt zu

verwirklichen.

Danke, Jesus, fiir deinen Frieden.

17.4. Freitag der Osteroktav [P]

(L) Apostelgeschichte 4, 1-12

Psalm 118, 1 u. 4.22-23.24 u. 26-27a (R: 22)
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(E) Johannes 21, 1-14

In keinem anderen ist das Heil zu finden — Apg 4, 12

Mutig spricht Petrus zum Hohen Rat, der héchsten religiosen Institution, die Jesus verurteilt und Pilatus zur
Kreuzigung iibergeben hat.

Danke, Jesus, wir wissen, dass ,,in keinem anderen Namen* unser Heil zu finden ist, weshalb wir in keiner
anderen Religion danach suchen miissen.

Heiliger Geist, hilf uns, beim Studium anderer Religionen zu verstehen, wie wir den Namen Jesus verkiinden
konnen, der Andersgldubige rettet.

18.4. Samstag der Osteroktav [P]

(L) Apostelgeschichte 4, 13-21

Psalm 118, 1-2.14-15.16-17.18-19.20-21 (R: 21a)

(E) Markus 16, 9-15

Geht hinaus in die ganze Welt, und verkiindet das Evangelium allen Geschépfen — Mk 16, 15

Der Sendungsauftrag war notig, damit die Jiinger als gute Juden sich trauten Heiden anzusprechen.

Jesus will, dass sie zu allen Menschen gehen, um ihnen die Liebe des Vaters in Wort und Tat zu bezeugen.
Auch uns trigt er auf, Menschen anderer Religionen, Agnostiker und Atheisten anzusprechen, um ihnen sein
Leben anzubieten.

Heiliger Geist, erfiille uns mit dem Feuer der Liebe fiir Jesus.

19.4. 2. Sonntag der Osterzeit [P] Lj. A

(g/e) HI. Leo IX.

Barmherzigkeitssonntag / Weiller Sonntag

Sammlung fiir den Solidaritétsfond fiir die Priester der Didzese (DK)

(L1) Apostelgeschichte 2, 42-47

Psalm 118, 2 u. 4.14-15.22-23.24-28 (R: 1)

(L2) 1. Petrusbrief 1, 3-9

(E) Johannes 20, 19-31

Wie mich der Vater gesandt hat, so sende ich euch — Joh 20, 21

Gottes Barmherzigkeit mit den Menschen hat durch den Tod Jesu neue Kraft bekommen.
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Die Apostel kénnen voller Uberzeugung vom Vater sprechen und durch den Heiligen Geist gottliches Leben
spenden. Sie erleuchten die Welt mit dem Licht, das sie selbst empfangen haben.

Danke, Vater, fiir deine ewige Liebe.

20.4. Montag der 2. Osterwoche [II]

(L) Apostelgeschichte 4, 23-31

Psalm 2, 1-3.4-6.7-9 (R: vgl. 12d)

(E) Johannes 3, 1-8

Ihr miisst von neuem geboren werden — Joh 3, 7

,»Von neuem geboren werden® klingt nicht nur in den Ohren von Nikodemus sonderbar, sondern auch in
unseren.

,Von neuem geboren werden* heifit, unser Leben nicht von irdischen Instinkten leiten, sondern sich durch
den Himmlischen Vater fiihren zu lassen. Die Liebe Gottes soll die Quelle unserer Gedanken, Worte und
Taten sein.

Heiliger Geist, verwandle unser irdisches Wesen in ein himmlisches.
21.4. Dienstag der 2. Osterwoche [1I]

(g) HI. Konrad von Parzham

(g) HI. Anselm

(L) Apostelgeschichte 4, 32-37

Psalm 93, 1.2-3.4-5 (R: 1a

(E) Johannes 3, 7-15

Die Gemeinde der Glidubigen war ein Herz und eine Seele — Apg 4, 32

Solch eine radikale Verinderung, die auf natiirliche Weise unméglich ist und eine Neuigkeit fiir die jiidische
Welt war, gelang den an Jesus Glaubenden durch den Heiligen Geist.

Dieser ist die Quelle der Gemeinschaft und Einheit sowie die Kraft, um die Welt zu verindern.
Heiliger Geist, komm, wir brauchen dich.

22.4. Mittwoch der 2. Osterwoche [II]

(L) Apostelgeschichte 5, 17-26

Psalm 34, 2-3.4-5.6-7.8-9 (R: vgl. 7)
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(E) Johannes 3, 16-21

Wer die Wahrheit tut, kommt zum Licht - Joh 3, 21

Jesus betont: ,,Wer Boses tut, hasst das Licht aus Angst, verurteilt zu werden.” Und er fahrt fort: ,,Wer die
Wahrheit tut, kommt zum Licht.*

Er sagt nicht ,,Wer Gutes tut“, denn Gutes tun kann missverstanden werden, aber wer die Wahrheit tut, ist
derjenige, der mit seinen Werken die Liebe des Vaters offenbart.

Jesus, lass mich aus der Wahrheit heraus handeln.

23.4. Donnerstag der 2. Osterwoche [1I]

(g) HI. Adalbert

(g) HI. Georg

(L) Apostelgeschichte 5, 27-33

Psalm 34, 2 u. 9.17-18.19-20 (R: vgl.7)

(E) Johannes 3, 31-36

Ihn hat Gott als Herrscher und Retter an seine rechte Seite erhoben — Apg 5§, 31

Uber Jesus zu reden ist ein Geschenk fiir denjenigen, der ihn bezeugt und fiir den, der von ihm hért.

Jesus, der zur Rechten des Vaters sitzt, hat die Macht der lebensspendenden Liebe des Vaters. Davon zu
sprechen und zu hoéren ermoglicht uns, am Geheimnis Gottes teilzuhaben.

Danke, Jesus.

24.4. Freitag der 2. Osterwoche [II]

(g) HI. Fidelis von Sigmaringen

(L) Apostelgeschichte 5, 34-42

Psalm 27, 1.4.13-14 (R: vgl. 4ab)

(E) Johannes 6, 1-15

Sie riefen die Apostel herein und lieBen sie auspeitschen — Apg 5§, 40
Jesus wird von Pilatus fiir unschuldig erklirt, aber dennoch gegeifelt.

Der Hohe Rat erkennt die Unschuld der Apostel und ldsst sie trotzdem misshandeln. Sie klagen nicht und sind
voller Freude, fiir den Namen Jesu gelitten zu haben.

Danke, Jesus, dass du denen beistehst, die fiir dich leiden.
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25.4. (F) Hl. Markus [P]

(L) 1. Petrusbrief 5, 5b-14

Psalm 89, 2-3.6-7.16-17 (R: 2a)

(E) Markus 16, 15-20

Friede sei mit euch allen, die ihr in Christus seid — 1 Petr 5, 14

Als Petrus von Rom aus an die von ihm evangelisierten Gemeinden in Galatien schreibt, ist Markus zu seinem
Trost bei ihm. Er nennt ihn daher seinen Sohn.

Heute feiern wir das Fest dessen, der uns ein Evangelium geschenkt hat, das uns Jesus als ,,Sohn Gottes*
offenbart.

Jesus, hilf uns, im Glauben an dich standhaft zu bleiben, im Bewusstsein, in dir Frieden und Rettung zu
finden.

26.4. 3. Sonntag der Osterzeit [I1I] Lj. A

(L1) Apostelgeschichte 2, 14.22-33

Psalm 16, 1-2 u. 5.7-8.9-10 (R: 11a)

(L2) 1. Petrusbrief 1, 17-21

(E) Lukas 24, 13-35 oder Johannes 21, 1-14

Da gingen ihnen die Augen auf und sie erkannten ihn — Lk 24, 31

Bevor die Jiinger Jesus erkannten, dachten sie, dass er ein gewohnlicher Wanderer sei. Als sie gelernt hatten,
die Schrift zu interpretieren, geniigte sein ,,Brot Brechen* und sie wussten, der auferstandene Jesus ist

anwesend.

Mit irdischen Augen kénnen wir Jesus nicht sehen. Erst indem wir auf sein Wort horen und auf seine Zeichen
achten, werden wir ihn mit unseren geistigen Augen wahrnehmen.

Heiliger Geist, 6ffne unser Herz fiir das Reich Gottes.

27.4. Montag der 3. Osterwoche [I1I]

(g) HI. Petrus Kanisius

(L) Apostelgeschichte 6, 8-15

Psalm 119, 23-24.26-27.29-30 (R: vgl. 1ab)

(E) Johannes 6, 22-29

Sein Gesicht erschien ihnen wie das Gesicht eines Engels — Apg 6, 15
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Das Gesicht des Stephanus leuchtet wie das eines Engels, wihrend er wegen seiner Liebe zu Jesus beschuldigt
und verleumdet wird.

Darauf reagiert er nicht mit Groll oder Rachegefiihlen, sondern ist seinem Herrn treu. Sein strahlendes Gesicht
zeugt von der Liebe Gottes.

Heiliger Geist, lass alle verfolgten Christen durch deine Gegenwart leuchten.

28.4. Dienstag der 3. Osterwoche [III]

(g) HI. Ludwig Maria Grignon de Montfort

(g) HI. Peter Chanél

(L) Apostelgeschichte 7, 51 — 8, 1a

Psalm 31, 3c-4.6 u.7b-8a.17 u. 21ab (R: vgl. 6a)

(E) Johannes 6, 30-35

Ich bin das Brot des Lebens — Joh 6, 35

Jesus empfiehlt, nicht das Brot zu suchen, das verdirbt, sondern jenes, das dem ewigen Leben dient.

Dieses lebensnotwendige Brot ist er selbst. Wir wollen das eucharistische Brot essen, auf Jesu Worte horen
und seine liebevolle Art zu handeln nachahmen.

Heiliger Geist, hilf uns dabei, Jesus aufzunehmen und uns von ihm verdndern zu lassen.

29.4. (F) Hl. Katharina von Siena [P]

Tag der Solidaritit fiir das Patronat

KVW-ACLI (DK)

(L) 1. Johannesbrief 1,5 -2, 2

Psalm 103, 1-2.3-4.8-9.13-14.17-18a (R: 1a)

(E) Matthaus 11, 25-30

Nehmt mein Joch auf euch - Mt 11, 29

Sich unter das Joch von jemanden zu stellen bedeutet, ihm zu gehorchen und fiir ihn zu arbeiten.

Die heilige Katharina hat das Joch Jesu schon in jungen Jahren auf sich genommen. Durch die Liebe zu Jesus
konnte sie sich ihrem Herrn ganz hingeben, Kritik iiberhdren, Miihe auf sich nehmen und Enttduschungen

iiberwinden.

Heilige Katharina, bitte fiir uns, dass wir uns in Jesus verlieben.
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30.4. Donnerstag der 3. Osterwoche [III]

(g) HIL. Pius V.

Monatl. Gebetstag um geistliche Berufe

(L) Apostelgeschichte 8, 26-40

Psalm 66, 8-9.16-17.19-20 (R: 1)

(E) Johannes 6, 44-51

Ich werde ihn auferwecken am Letzten Tag — Joh 6, 44

Wer zu Jesus kommt und auf diese Weise dem Vater gehorcht, erlangt ewiges Leben, das mit Gott vereint.

Der Beamte der Konigin von Athiopien nahm Jesus auf und lieB sich taufen, als er Philippus glaubte, der ihm

von Jesus erzihlte. Er wurde durch die Begegnung mit dem Auferstandenen von Freude erfiillt.

Danke, Jesus, dass auch wir diese Freude erfahren diirfen.
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