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TANUARIE 2019

1/1

,Domnul sA te binecuvinteze A isA te pA zeascA . (Num 6,24)

Cand preoA£ii, dar A i simplii creA tini rostesc cuvinte de binecuvantare inspirate de Duhul Sfant, acestea

sunt implinite de TatA 1A i de Isus: provin din iubirea lor. AstA zi, binecuvantarea pe care o primim este
luminA A itA rie pentru tot anul, A i prin mijlocirea Mariei, Maica preasfantA a lui Dumnezeu.

2/1

,,Bu sunt glasul celui care strigA in pustiu”. (In 1,23)

Ioan BotezA torul striga in pustiu, invitindu-i pe oameni sA se pregA teascA pentru a-1 primi pe Mesia.
Acesta avea sA  boteze Tn Duhul Sfant. DupA ce va fi iertat pA catul, avea sA insufle Tn inimi capacitatea

de arA méne in iubirea lui Dumnezeu A i a fraA£ilor.

[Afi mulA£umim, Isuse: tu eA ti ,,Emanuel”. fA£i mulAfumim cA ne iubeA ti, Incét noi, crezand cA tu
eA ti Fiul lui Dumnezeu, sA putem ,.,experimenta” cerul.
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3/1
,El e cel care boteazA in Duhul Sfant”. (In 1,33)

MulA£i ani am mers la Liturghie pentru cA aA am-auinvA Afat pA rinA£ii mei, care Afineau mult la
aceasta. Intr-o zi insA mi s-a 1ntamplat prin darul Duhului Sfant, sA merg acolo pentru a rA spunde la
invitaA£ia lui Isus de a mA regA si, impreunA cu fraA£ii sA i, pentru a celebra iubirea lui. Atunci am
inceput sSA invA A£sA imiincredinAfez viaAfa TatA luiaA acumafA cutIsus. SlavA fie numelui
tA u, Doamne Isuse!

4/1
,,El le-a spus: «VeniAfi A ivedeAfil»”. (In 1,39)

Cei doi ucenici ai lui Toan BotezA torul il cA utau pe Isus, iar el, cAnd a vA zut cA  dorinA£a lor era
sincerA , i-a luat la sine pentru a gusta A i participa la iubirea sa faA£A de TatA 1din ceruri. Pot sA

mA intreb A ieu: CA utarea mea este serioasA ? Caut ceva sau pe cineva? Ceva pentru a mA  bucura de
viaA£A  sau pe cineva pentru a-1 sluji A i a-1 iubi?

5/1
,,Cine nu iubeA te rA mane in moarte”. (1In 3,14)

Cu viaAfa sa, Isus ne aratA  ce inseamnA a iubi. El s-a dat pe sine tuturor, A i mai intai de toate TatA lui,
panA la moartea pe cruce. Astfel, ne-a eliberat de acea stare de moarte care este rod al lipsei noastre de
iubire.

TA£i mulAfumim, Tsuse, cA ne ajuAfisA urmA m exemplul tA u pentru a putea trA i cu adevA rat!

6/1
,Am vA zut steaua lui larA sA rit A iam venitsA neinchinA m lui”. (Mt 2,2)

La inceputul drumului meu de persoanA consacratA au venit mai mulA£i cunoscuA£i de-ai mei: au
participat la Vespere. In timp ce mA  pregA team sA ingenunchez pentru binecuvantarea euharisticA , am
auzit un glas interior: ,,;Nu ingenunchea!” Gandindu-mA la prietenii mei A i la posibilitatea de a da

mA rturie pentru Isus despre seriozitatea rA spunsului meu in a-1 urma, i-am spus in inima mea: ,,Pe tine
vreau sA te ador!” A iam plecat genunchii. Fiecare om sA facA la fel, pentru cA tu, Isuse, eA ti rege

mantuitor!

71
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,ConvertiA£i-vA | pentru cA s-a apropiat impA rA Afia cerurilor”. (Mt 4,17)
Cred cA impA rA Afia cerurilor este aproape: sunt la indemanA pacea A i iubirea. Cand ne intilnim la

sfanta Liturghie sau la catehezA , sau la un moment de comuniune, este prezent Isus. MA intreb: sunt
dispus SA primesc cit vrea el SA Tmi ofere? A isA fac catimi cere?

8/1

,,Dumnezeu este iubire”. (/In 4,8)

Dumnezeul despre care vorbeA te sfantul Toan este TatA 1 Domnului nostru Isus Cristos. El este iubire, el
este unicul Dumnezeu. Noi putem sA contemplA m iubirea sa 1n Isus. In aceste zile il adorA m, gingaA
prunc, ca sSA ne arate toatA blindeA£ea TatA lui, un prunc care nu se va ruA ina niciodatA de faptul

cA s-anA scutinsA rA cie, in miros, in murdA rie A iin asprimea paielor dintr-o iesle. IA£i
mulA£umesc, Isuse! Tu imi dai A i mie harul de a nu mA plange A ide a zadmbi in orice imprejurare.

9/1
,,S-a urcat la ei in barcA A i vantul a incetat”. (Mc 6,51)
Cand, Tn momentele dificile ale VieA£ii, mA refugiez in Isus cu credinA£A vie, crezand cA el este gata

sA mA ajute, experimentez ajutorul sA u A iregA sescseninA tate A ipace. IA£i mulAfumesc, Isuse,
cA eA tiviu pentru totdeauna, in momentele dificile A i Intunecoase ale Bisericii tale.

10/1

,,Ochili tuturor erau indreptaAiZi spre el”. (Lc 4,20)

La Nazaret, toA£i erau miraA£i de invA A£A tura lui Isus. De mulA£i dintre ei era considerat un

invA Af£A tor, de alA£ii, un cunoscut despre care A tiau totul. A i eu, 1n anii tinereA£ii, simA£eam
cuvantul SA u prea exigent prin puritatea, atenAfia faA£A de sA raci A iabandonarea in braAfele
TatA lui, pe care le cerea. Astfel, am renunA£at, A i1n scurtA vreme m-am regA sit gol A i trist. [A£i

mulAfumesc, Isuse, cA nu m-ai abandonat, ci m-ai invitat din nou sA te privesc pe tine cu stimA A i
incredere.

11/1
,.Cine il are pe Fiul are viaAfa”. (I1In 5,12)

Numai prin credinA£a in Isus putem sA avem viaAfa adevA ratA A isA nebucurA m de ea. Isuse, tu
eA ti viaAfa! Imi dau seama cind te ascult A itrA iesc 1n iubirea ta; atunci am pace A i bucurie.

0, Duhule Sfinte, 1A£i mulAfumesc cA mA  Afii unit cu tine!
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12/1
,Prietenul mirelui se bucurA mult la glasul mirelui”. (In 3,29)
Isuse, tu eA ti mirele Bisericii tale, precum A ialfiecA ruicreA tin. TuinsuA£ine dai harul sA te

cunoaA tem profund, SA recunoaA tem iubirea ta, pentru a ne bucura cand putem auzi glasul tA u care ne
dA ruieA te iubire, iertare, pace, luminA , speranA£A , cuvinte ale vieA£ii veA nice.

13/1

,,El ne-a mantuit prin Indurarea sa”. (7it 3,5)

Dumnezeu TatA 1ne-a salvat: de la ce, de cine? L-a eliberat pe sfantul Paul de orgoliul de a se considera
ireproA abil in observarea legii ebraice A 1 de a-i dispreA£ui astfel pe toA£i ceilalA£i. L-a salvat pe Tit de
la o viaA£A relativistA , abandonatA in patimi A iplA ceri. M-a eliberat pe mine de... A iafA cut

aceasta prin Fiul sA u Isus, care in aceste zile ,,a venit in mijlocul nostru”. Prin el, ne-a scufundat, prin Botez,
in Duhul sA u de iubire.

14/1

,LA sandindatA nA voadele, l-au urmat”. (Mc 1,18)

TA£i mulAfumesc, Isuse, cA A iastA zitueA tiviu printre cei care te aA teaptA A i te iubesc. TA£i
mulAfumesc cA , pe aceia pe care ii chemi sA stea cu tine, i faci colaboratori ai tA i pentru binele tuturor.

FericiA£i cei care ascultA  cu disponibilitate chemarea ta! Ei apoi o vor transmite cu fidelitate A i cu
bucurie cA tre acea lume unde tu i chemi sA trA iascA .

15/1
,,Voi vesti numele tA u fraAfilor mei”. (Evr2,12)

Acesta este cuvantul unui psalm, pe care Scrisoarea cA tre Evrei il atribuie lui Isus atunci cind, fA rA sA
se ruA ineze de cei care credeau in el, 11 numeA te ,.fraA£i”.

Isuse, tu uiA£i chiar A ide pA catul meu? Atunci A i eu voi vesti numele tA u!

16/1

,Atunci febra a IA sat-o A ieaainceput sA -islujeascA . (Mc 1,31)
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Psalmul din care ne-am rugat un fragment spune: ,,El vindecA toate bolile”. Isus implineA te aceste cuvinte
aA acum le-a Tmplinit pentru soacra lui Petru. Increzandu-ne in el, nu vom fi dezamA giA£i. E1 A tie sA
ne facA apA£i de a-l sluji In Biserica sa. IA£i mulAfumim, Isuse, cA tueA ticunoi acum A i pentru
totdeauna.

17/1
,,TndemnaAﬁ-vA unul pe altul in fiecare zi”. (Evr 3,13)

Se povesteA te cA  sfantul Anton abate, participand intr-o zi la sfanta Liturghie, ar fi auzit adresandu-i-se
invitaAfia pe care Isus o fA cea acelui om, de a vinde totul A idea-lurma. A iAntonafA cutaceasta
imediat. Isus mi s-a adresat A i mie cand, intr-o zi, in timpul unei reculegeri, preotul explica aceeaA i
evanghelie. Astfel, m-am simA£it indemnat sA las siguran/&ilele mele, mai ales aceea a banului, A isA
trA iesc sA rac pentru a-1 urma pe Isus. Acum i mulA£umesc pentru tA ria pe care mi-a dat-o: atunci
pentru a incepe, iar apoi pentru a persevera!

18/1
., ToA£i erau uluiA£i: «NiciodatA nuam vA zutaA aceva»”. (Mc 2,12)

Isus a vindecat un paralitic pentru credinAfa lui A iatovarA A ilor sA i. Astfel, a demonstrat celor
neincrezA tori care i se opuneau cA el este una cu TatA 1A i poate ierta pA catele. Isuse, TA£i cerem
sA neierA£i A ipe noi, creA tinii, pentru diviziunile noastre A isA ne dai umilinA£A A i
credinA£A  pentru a ajunge la unitatea pentru care te-ai rugat; atunci toA£i vor putea vedea minunA A£iile
tale.

19/1

,Nu am venit sA -i chem pe cei drepA£i, ci pe cei pA cA toA i”. (Mc 2,17)

A i eufi mulAfumesc lui Isus pentru cA m-a vindecat dintr-o situaAfie asemA nA toare cu cea a
fariseilor, situaAf£ie A i mai dureroasA decét aceea a lui Levi. MA consideram in regulA 1n faAfa lui
Dumnezeu. Mergeam la Liturghie 1n toate duminicile, uneori mergeam A ila SpovadA A inumi se
pA reacA fA ceam greA eli mari. [A£i mulAfumesc, Isuse, cA m-ai chemat A i m-ai salvat de la

orgoliul spiritual, care inconA tient mA obligasA mA pun in centrul vieA£ii mele pe mine insumi, A i
nu pe tine.

20/1
,,FaceA:Ei ceeace VA va spune”. (In 2,5)

Sunt cuvintele pe care Maria le spune servitorilor la nunta din Cana. In tot acest fragment din evanghelie
observA m autoritatea, dezinvoltura A 1 Increderea mamei faA£A de Isus insuA 1. SA ne bucurA m
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pentru aceasta! De fapt, Isus doreA te ca fiecare dintre noi sA se bucure de aceastA intimitate A i
libertate de mamA faA£A deel A isA isesupunA cuincredere; el se bucurA primul de aceasta.
Isuse, 1A£i mulAfumim pentru cA dai unitate Bisericii, mireasa ta; este vinul pe care astA zi Mama ta il
cere pentru fiii SA 1.

21/1

,»Vinul nou se pune in burdufuri noi”. (Mc 2,22)

Isus ii apA rA peaisA i,deA inu partlc1pau la postul ucenicilor lui Toan BotezA torul A i al fariseilor.
A-1 primi pe el in viaA£a proprie este cu adevA rat un ,,vin nou™: il cunoA ti A i1l simA£i pe Dumnezeu ca

pe propriul TatA , ca pe un Mire. Nu mai este vorba de a-i oferi o rugA ciune sau ascultare faA£A de o
poruncA a sa: el devine viaA£a noastrA , respiraAfia noastrA .

22/1

,.JFiul Omului este stA pan A i al simbetei”. (Mc 2,28)

Isuse, tu fi aperi pe ai tA i de o acuzaA£ie care le-a fost adresatA de farisei. Era vorba de supunerea
faA£A de legea cea mai sacrA , cea a sabatului. TureuA eA tisA aperi atat legea, cit A i pe ucenicii
tA i.CuadevA rat,dacA noi, toAficreA tinii,am A ti sSA te avem pe tine ca Domn al inimii noastre,

rana gravA  a lipsei de uniune dintre Biserici s-ar cicatriza repede. Chiar A i pentru aceasta vreau sA fiu in
intregime al tA u, cu ajutorul tA u.

23/1

,Este permis siambA tA sA salvezi o viaA£A sausA o pierzi?” (Mc 3,4)

Isus pune aceastA 1intrebare celor care vor sA il condamne pentru modul sA u de a acAfiona A ide a
trA i cuvantul lui Dumnezeu. El ar vrea sA atingA inima lor durA , dar... IA£i mulA£umesc, Isuse,
pentru iubirea pe care o oferi pinA A iduA manilor! IA£i mulAfumesc cind mA  corectezi. Tu ne dai

tuturor 0 inimA purA A iumilA . O astfel de inimA este deja un mic pas cA tre acea unitate pentru
care ne rugA m 1n aceste zile.

24/1

,.Cristos poate SA mantuiascA definitiv pe cei care se apropie prin el de Dumnezeu”. (Evr 7,25)

Ce minunatA realitate! Poate cA azi A itu A ieuvom fi chemaA£ide Isus sA dA m aceastA veste
unuia dintre fraA£ii noA tri: vom avea imensa bucurie de a fi instrumente ale bunA tA Af£ii, ale
milostivirii, ale puterii mantuitoare a Domnului nostru Isus!

Isuse, tu primeA ti A iastA zi sacrificiile noastre mari sau mici pentru unitatea Bisericii!
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25/1

~MergeA£iin toatA lumea A ipredicaA£i evanghelia la toatA fA ptura”. (Mc 16,15)

AstA zieste sSA rbA toare: il amintim pe Saul care l-a intlnit pe Isus cel inviat A i a devenit apostolul
Paul. AstA zi incheiem sA ptA mana de rugA ciune pentru unitatea creA tinilor. Vino, Duhule Sfinte,
pentru ca noi toA£i, care purtA m numele frumos de ,,creA tin”, sA il cunoaA tem mai mult pe Isus A i

sA trA im cu mai multA implicare misiunea pe care el ne-a incredinA£at-o. Atitea rA ni se vor cicatriza,
diferenA£ele vor deveni un dar reciproc: in inima TatA lui, care este numai iubire, vom fi deja ,,una”!

26/1

,.Nu te ruA ina de mA rturia Domnului nostru”. (2Tim 1,8)

Sfantul Paul il indeamnA pe ucenicul sA u Timotei cu aceste cuvinte, care sunt adresate A inouA s
ucenicii lui Isus. De la el primim viaA£a incontinuu. Fideli cuvantului sA u, vom primi har peste har

impreunA  cu libertatea de condiA£ionA rile care ne oprimA . TA£i mulA£umim, Tsuse, pentru rodul
vieAf£ii tale, al morA£ii A 1iinvierii, rod de mantuire pentru toA£i.

271

,Duhul Domnului este asupra mea”. (Lc 4,18)

Isuse, tu citeA ti acest cuvant de pe sulul care Afi-a fost incredinA£at. Incerc sA te privesc: tu erai cititor
fidel A 1 autentic In comunitatea ta din Nazaret. Din gura ta, cuvantul ieA ea viu A i puternic. Da, pentru

cA tutrA iai cuvantul, in tine el se implinea. AA vrea A ieusA vestesc astfel cuvantul in slujba
comunitA Af£ii mele parohiale!

28/1
,Cum poate Satana sA -1 alunge pe Satana?”’ (Mc 3,23)

Persoanele chemate sA  instruiascA  poporul in Legea lui Dumnezeu il dispreA£uiesc pe Isus in faA£a
tuturor, din invidie. El, care trA ieA te cu fidelitate Legea, adicA dorinAfele TatA lui SA u, IncearcA
sA le vindece orbirea A iinima. [A£i mulAfumesc, Isuse, luminA A i milostivire pentru toA£i!

29/1

JatA | vincasA  fac voinAfa ta, Dumnezeule!” (Evr 10,9)
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Inainte de venirea ta pe pA mant, Tsuse, poporul se apropia de Dumnezeu cu jertfe A i sdnge de animale. Dar
tu ne-ai invA Af£at cA Dumnezeu nu mai doreA te acest tip de oferte, care erau doar pregA tire pentru
venirea ta. El este TatA 1 care doreA te iubirea noastrA , care are nevoie de Increderea A i de abandonarea
noastrA in braAfele lui. Cand acceptA m cA 1A uzirea A ivoinA£a sa, de fapt, suntem in pace, in
bucurie. Este exact ceea ce vrea el!

30/1
JatA | semA nA torul aieA itsA semene”. (Mc 4,3)

Isus este cel care vorbeA te astfel A i tot el este semA nA torul care seamA nA  cuvantul vieA£ii

veA nice, care ne apA rA de orice inA elA torie A ihrA neA teaA teptA rile cele mai profunde ale
inimilor. Isuse, tu ne aJuA£1 sA nepregA tim inima: vom fi pregA tiA£i sA ascultA m,sA primim A i
sA trA im cu bucurie A i cu rodnicie fiecare cuvént al tA u.

31/1
LSA vA indemnaA£i cu cit vedeA£i cA se apropie ziua”. (Evr 10,25)

Aceste cuvinte sunt o invitaA£ie preAfioasA la a ne ajuta reciproc pentru a rA méne uniA£i cu Isus,
salvatorul nostru, ascultA tori faA£A de indicaAfiile acelora care ne slujesc, in Biserica sa, ca pA stori

A icA 1A uze spirituale. Voi accepta indemnurile pe care le voi primi A i, dacA voi avea ocazia, cu
umilinA£A  voi invita pe céte cineva la Liturghie, la catehezA |, la un gest de caritate, pentru a-A i indrepta
gandul cA tre Domnul.
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