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1/6  MAR  IX° T.O. [I]

(m: S. Giustino, mart., † 165 ca)

Tb 2,9-14; Sal 111; Mc 12,13-17

Quello che è di Cesare rendetelo a Cesare  Mc 12,17

Il cristiano che vive con te nel cuore, Gesù, sa vivere con sapienza in questo mondo. Tu,
infatti, come quando camminavi su questa terra, sai donare luce e amore per ogni
circostanza, per ogni problema. Basta che, con umiltà, ti ascoltiamo, sia nella preghiera che,
talvolta, chiedendo consiglio al padre spirituale.
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Dopo il 31 agosto trovi il foglietto per la richiesta del calendario 2022. Se lo desideri, non attendere. Se lo
richiedi già ora ci fai un favore! Grazie!

2/6  MER  IX° T.O. [I]

(mf: Ss. Marcellino e Pietro, martiri, † 304)

Tb 3,1-11.16-17; Sal 24; Mc 12,18-27

Io sono il Dio di Abramo  Mc 12,26

Gesù sta dimostrando ai Sadducei che, negando la risurrezione dei morti, sono in grave
errore. Ricorda le parole udite da Mosé dal roveto: “Io sono il Dio di Abramo…” e aggiunge:
“Non è Dio dei morti, ma dei viventi”.
Gesù, scelgo anch’io di appartenere al Padre! Accogliendo te, cercando di vivere la tua
Parola, egli sarà il mio Dio, sarà la mia vita.

3/6  GIO  IX° T.O. [I]

(m: Ss. Carlo Lwanga e Compagni, martiri, † 1886)

Tb 6,10-11; 7,1.9-17; 8,4-9; Sal 127; Mc 12,28-34

Amerai il tuo prossimo come te stesso  Mc 12,31

Gesù, interrogato da uno scriba su quale fosse il primo dei comandamenti, lo individua con
sicurezza, in mezzo a tanti precetti nati più dall’orgoglio umano che della sapienza del Padre:
amare Dio e il prossimo è tutto!
Gesù, guidami oggi ad amare il mio prossimo, la persona che tu mi metti accanto: sarò unito
a te nell’opera meravigliosa di dare la vita! Questo è il tuo comando.

4/6  VEN  IX° T.O. [I]

Tb 11,5-17; Sal 145; Mc 12,35-37

Come mai gli scribi dicono che il Cristo è figlio di Davide?  Mc 12,35
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Sentiamo oggi, nel brano del Vangelo, come tu, Gesù, spiegavi un versetto un po’ difficile
della Sacra Scrittura mentre la numerosa folla ti ascoltava volentieri. Anch’io, quando ho la
grazia di ascoltare un sacerdote santo che spiega le Scritture, rimango ammirato.
Grazie, Spirito Santo, presente oggi nella Chiesa, come lo eri in Gesù di Nazaret.

5/6  SAB  IX° T.O. [I]

(m: S. Bonifacio, vesc. e mart., † 754)

Tb 12,1.5-15.20; cantico: Tb 13,2.7-8; Mc 12,38-44

Guardatevi dagli scribi  Mc 12,38

Questi erano persone autorevoli presso il Popolo, maestri della Legge onorati e riveriti. A
Gesù, però, non erano graditi… La loro preghiera era “commedia”, non incontrava il cuore
del Padre.
Vorrei pregare come pregavi tu, Gesù, Figlio amato sempre rivolto al Padre, desideroso di
compiere la sua volontà. Vieni, Spirito Santo!

6/6  DOM  SS. CORPO e SANGUE di CRISTO Anno
B [P]

Es 24,3-8; Sal 115; Eb 9,11-15;
Mc 14,12-16.22-26

Prendete, questo è il mio corpo  Mc 14,22

Cosa potevi darci di più, Gesù? Ogni giorno, nella S. Messa, tu ti doni a noi, vieni a noi col
tuo Corpo e il tuo Sangue. E noi ogni momento avremo il tuo cuore, su cui riposare, di cui
saziarci e da cui attingere acqua viva per i fratelli. Sappiamo bene quanto ti è costato questo
dono: la solennità di oggi sia tutto un canto di grazie al tuo amore e al tuo sacrificio!

7/6  LUN  X° T.O. [II]

2Cor 1,1-7; Sal 33; Mt 5,1-12

Beati i misericordiosi, perché troveranno misericordia  Mt 5,7
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Grazie, Padre buono, per quel fratello, che mi metti accanto ogni giorno. Quando riesco ad
aprire per lui il mio cuore, a consolarlo, a portarne il peso in silenzio, io stesso mi sento
risollevato dalla mia miseria: tu, che godi solo dell’amore, mi vieni vicino, e io respiro l’aria
del paradiso.

8/6  MAR  X° T.O. [II]

2Cor 1,18-22; Sal 118; Mt 5,13-16

Voi siete il sale della terra  Mt 5,13

Conosco una donna, cui il Signore Gesù ha fatto il dono di incontrarlo in modo vivo. Nessun
altro, nella sua famiglia, parentela o vicinato, ha avuto la stessa grazia. Ella, però, sola, ma
sostenuta dai fratelli di fede, ha saputo portare in mezzo a loro il profumo di Gesù, il sapore
della carità: tutti ne stanno godendo.

9/6  MER  X° T.O. [II]

(mf: S. Efrem, diac. e dott., † 373)

2Cor 3,4-11; Sal 98; Mt 5,17-19

La lettera uccide, lo Spirito dà vita  2Cor 3,6

Lo Spirito Santo ci dona la relazione d’amore col Padre, in Gesù. Dal Padre – lo dice anche
solo questo nome – ci viene solo amore; ogni sua indicazione è per il nostro bene. Per
questo noi non riteniamo le Leggi, nemmeno quelle più sante, come fossero un idolo, ma
cerchiamo sempre di custodire il cuore nello Spirito Santo.

10/6  GIO  X° T.O. [II]

2Cor 3,15 - 4,1.3-6; Sal 84; Mt 5,20-26

Quando vi sarà la conversione al Signore, il velo sarà tolto  2Cor 3,16

È ciò che S. Paolo annuncia con forza ai suoi fratelli ebrei. Egli ne ha fatto esperienza: solo
quando nella sua vita ha lasciato entrare Gesù, la Scrittura è divenuta per lui fonte di verità e
di vita. Anch’io, solo quando vivo unito a Gesù, quando vivo la sua Parola, conosco la verità,
che è l’amore del Padre! Solo Gesù, nostro Salvatore, può donarci lo Spirito Santo, la vita
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vera.

11/6  VEN SACRATISSIMO CUORE di GESU' Anno
B [P]

Os 11,1.3-4.8-9; Is 12,2-6; Ef 3,8-12.14-19; Gv 19,31-37

Volgeranno lo sguardo a colui che hanno trafitto  Gv 19,37

Il bambino che, nei suoi capricci, ha battuto con le manine il petto della mamma, subito
dopo, nella sua povertà e nel suo bisogno, a chi altri potrà rivolgersi, se non a lei? Così noi,
Gesù, che con la nostra disobbedienza ti abbiamo addolorato e siamo caduti nella miseria, a
chi ci rivolgeremo, se non a te? Grazie, Gesù: tu sei colui che ci ama!

12/6  SAB  X° T.O. [II]

(m: Cuore Immacolato della B. V. Maria)

2Cor 5,14-21; Sal 102; Mt 5,33-37
(opp. Is 61,9-11; cant: 1Sam 2; Lc 2,41-51)

Sia il vostro parlare: “Sì, sì”, “No, no”  Mt 5,37

Gesù, tu vuoi che il parlare del tuo discepolo sia veritiero: egli è sempre sotto il tuo sguardo.
Vuoi che sia semplice: egli è un figlio, che adora il Padre e il suo Nome. Sta piccolo davanti a
lui, contento di essere difeso gratuitamente dal suo amore.

13/6  DOM  XI° T.O. Anno B [III]

Ez 17,22-24; Sal 91; 2Cor 5,6-10; Mc 4,26-34

Il regno di Dio è come un uomo che getta il seme…  Mc 4,26
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“… dorma o vegli, di notte o di giorno, il seme germoglia e cresce”. Gesù, tu ci parli sempre
del Regno! Ma cos’è il Regno? Sappiamo che tu sei il re del regno, e quindi regno di Dio
siamo noi che ti ascoltiamo e ti ubbidiamo. Siamo piccoli, siamo pochi, ma attorno a noi si
effonde il tuo amore. Il Regno cresce, poi, non grazie a particolari o strani accorgimenti
umani, ma per potenza di Spirito Santo!

14/6  LUN  XI° T.O. [III]

2Cor 6,1-10; Sal 97; Mt 5,38-42

Da’ a chi ti chiede  Mt 5,42

Il Padre, che vive nei discepoli di Gesù, non permette che chiudiamo occhi, mano, cuore a
chi ci chiede qualcosa. Ciò che daremo non sarà forse sempre la cosa richiesta. Lo Spirito
Santo, che viene a noi grazie alla preghiera e alla vita nella Chiesa, ci concederà, però, di
donare sempre un segno dell’amore del Padre celeste.

15/6  MAR  XI° T.O. [III]

2Cor 8,1-9; Sal 145; Mt 5,43-48

Amate i vostri nemici  Mt 5,44

In realtà non era un nemico quello che mi stava di fronte in quell’incontro di preghiera: era
solo una persona, il cui modo di parlare e di fare mi riusciva sgradito. Ho sopportato in pace
il mio limite e il difetto del fratello, affidando tutto a Gesù. Ho avuto pace: mi è sembrato che,
col suo aiuto, avevo vissuto la sua Parola di oggi.

16/6  MER  XI° T.O. [III]

2Cor 9,6-11; Sal 111; Mt 6,1-6.16-18

Ciascuno dia secondo quanto ha deciso nel suo cuore  2Cor 9,7

Il mio cuore è tanto piccolo, Gesù! Tu, però, puoi riempirlo col tuo stesso Santo Spirito:
allora avrò coraggio, sarò forte, umile e generoso, darò gloria al mio Padre celeste!
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17/6  GIO  XI° T.O. [III]

2Cor 11,1-11; Sal 110; Mt 6,7-15

Non abbandonarci alla tentazione  Mt 6,13

Lo sappiamo, Padre, che tu non ci abbandoni. Per questo abbiamo coraggio di chiedertelo.
Talora siamo tentati di scoraggiarci e pensare male di te. Ma tu sei sempre Padre, da te non
ci possono venire altro che amore e bontà.

Dopo il 31 agosto trovi il foglietto per la richiesta del calendario 2022. Se lo desideri, non attendere. Se lo
richiedi già ora ci fai un favore! Grazie!

18/6  VEN  XI° T.O. [III]

2Cor 11,18.21-30; Sal 33; Mt 6,19-23

Accumulate per voi tesori in cielo  Mt 6,20

Grazie, Gesù, di averci preparato una dimora nel cielo. Là, non su questa terra che presto o
tardi lasceremo, vogliamo riporre i nostri tesori. Sappiamo che nel cielo vi è posto solo per
le gemme che portano il colore dell’amore: misericordia, benevolenza, umiltà… Aiutaci,
Spirito Santo, ad accumularne tante! Che sia questa la nostra fatica sulla terra.

19/6  SAB  XI° T.O. [III]

(mf: S. Romualdo, abate, † 1027)

2Cor 12,1-10; Sal 33; Mt 6,24-34

A ciascun giorno basta la sua pena  Mt 6,34

Gesù, come un Papà buono ogni giorno tu mi tieni per mano e mi dai vita. Mi doni i segni del
tuo amore che mi tengono in piedi, mi affidi un compito attraverso cui posso servire te e i
fratelli, e mi doni gli strumenti e la forza per compierlo. Ogni giorno… tu mi sei Padre, e io ti
sono figlio. Grazie!
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20/6  DOM  XII° T.O. Anno B [IV]

Gb 38,1.8-11; Sal 106; 2Cor 5,14-17; Mc 4,35-41

Taci, calmati!  Mc 4,39

La tua voce, Gesù, calma il fragore del mare, fa tacere il furore dei venti. La tua voce dona
pace anche al cuore, ed esso ti contempla: gode delle stelle che accendi nella notte, dei fiori
che fai aprire nei prati, dell’aria che gli porta vita e dice con meraviglia: Signore è il tuo
nome!

21/6  LUN  XII° T.O. [IV]

(m: S. Luigi Gonzaga, relig., † 1591)

Gen 12,1-9; Sal 32; Mt 7,1-5

Con la misura con la quale misurate sarà misurato a voi  Mt 7,2

Gesù, tu mi hai fatto un dono inestimabile: ancora nella giovinezza mi hai fatto incontrare
alcuni tuoi discepoli. Avevano un volto sereno, di misericordia. Mi insegnavano a non essere
severo, a non giudicare. Mi facevano gustare la gioia della misericordia del Padre e mi
incoraggiavano ad esserne strumento. Ora ti prego: continua ad allargare e a rendere umile
il mio cuore.

22/6  MAR  XII° T.O. [IV]

(mf: S. Paolino da Nola, vesc., † 431; Ss. Giovanni Fisher,
vesc., e Tommaso Moro, martiri, † 1535)

Gen 12,1-9; Sal 32; Mt 7,6.12-14

Entrate per la porta stretta  Mt 7,13

Gesù, tu non ci prometti una vita facile. Spesso, per poter rimanere uniti a te, incontriamo
fatiche e rinunce. Tu, però, ci dai tutti gli aiuti di cui abbiamo bisogno: nella tua Chiesa ci
offri il tuo Pane, la tua Parola, il tuo perdono; ci doni padri che ci guidano, ci educano e
correggono, fratelli che ci sostengono.
Grazie, Gesù: tu sei l’unico che non ci inganni, perché ci ami davvero!
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23/6  MER  XII° T.O. [IV]

Gen 15,1-12.17-18; Sal 104; Mt 7,15-20

Dai loro frutti li riconoscerete  Mt 7,20

Quanti maestri, quante proposte attorno a noi! Tutti e tutte ci promettono benessere, pace,
guarigione. Gesù, tu ci offri un vero discernimento: dove maturano i frutti dello Spirito Santo
- amore, gioia, pace, pazienza, benevolenza, bontà, fedeltà, mitezza, domino di sé - frutti che
nascono dall’unità con te e dalla tua croce, solo là possiamo trovare vita eterna, vita piena e
vera pace.

24/6  GIO  NATIVITA' di S. GIOVANNI BATTISTA [P]

Is 49,1-6; Sal 138; At 13,22-26; Lc 1,57-66.80

Il Signore aveva manifestato in lei la sua grande misericordia  Lc 1,58

In Elisabetta, anziana e sterile, la misericordia del Signore ha trionfato: ne ha fatto la madre
del più grande dei profeti, di colui che ha additato l’Agnello di Dio. Anche in noi la
misericordia del Padre ha trionfato molte volte: quando ci ha donato di perdonare un’offesa,
quando ci ha dato pazienza nel servire, e gioia santa nella tribolazione.
Insieme al tuo Precursore, Gesù, oggi ti lodiamo e ti ringraziamo!

25/6  VEN  XII° T.O. [IV]

Gen 17,1.9-10.15-22; Sal 127; Mt 8,1-4

Guardati bene dal dirlo a qualcuno  Mt 8,4

È la raccomandazione di Gesù al lebbroso appena guarito. Forse, poiché l'aveva toccato,
voleva evitare di essere ritenuto immondo... O forse, ed è ciò che ci sembra più probabile,
voleva evitare ogni forma di pubblicità: ciò che Gesù fa per noi, è sempre, solo, atto di amore
gratuito e di misericordia.

26/6  SAB  XII° T.O. [IV]

Gen 18,1-15; cant. Lc 1,46-55; Mt 8,5-17
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A Trento solennità: S. VIGILIO v. e m., † 400, patrono della
diocesi [P]

Ez 34,11-16; Sal 39; Ef 2,11-22; Gv 10,11-16

Io sono il buon pastore  Gv 10,11

Questa Parola è stata scelta oggi per la Solennità di S. Vigilio, Patrono della nostra Diocesi
di Trento. Come Gesù, anzi, in Gesù S. Vigilio è stato 'pastore buono', secondo il cuore del
Padre.
San Vigilio, canta alleluia e prega per il tuo gregge, in particolare per il suo Pastore: l'uno e
l'altro, insieme, possano essere sempre gloria del Signore!

27/6  DOM  XIII° T.O. Anno B [I]

Sap 1,13-15; 2,23-24; Sal 29; 2Cor 8,7.9.13-15; Mc 5,21-43

Figlia, la tua fede ti ha salvata  Mc 5,34

Quella povera donna, sofferente nel corpo e nell’anima, cercato rimedio nei medici e
trovatasi in situazione ancora peggiore, viene toccata dallo Spirito Santo. Vede Gesù nella
vera luce: egli è il Salvatore.
Come lei, anch’io vengo da te, Gesù: partecipo alla santa Eucaristia, mi fermo su una pagina
del Vangelo, vivo il tuo Comandamento nuovo. Mi sentirò voluta e amata, come una figlia:
sarò ‘salva’, già su questa terra!

28/6  LUN  XIII° T.O. [I]

(m: S. Ireneo, vesc. e mart., † 202 ca)

Gen 18,16-33; Sal 102; Mt 8,18-22

Maestro, ti seguirò dovunque tu vada  Mt 8,19

Gesù, anch'io vorrei dirti queste parole! Ho timore però, perchè so che tu percorri sempre la
via dell'obbedienza al Padre, che ama tutti... E io mi ritrovo tanto egoista! Ti dirò così: “Gesù,
perché possa seguirti sempre, aiutami. Io confido solo in te”.
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29/6  MAR  Ss. PIETRO e PAOLO App. [P]

At 12,1-11; Sal 33; 2Tm 4,6-8.17-18; Mt 16,13-19

Tu sei il Cristo, il Figlio del Dio vivente  Mt 16,16

Gesù, tu avevi chiesto ai tuoi: “Chi sono io per voi?” Oggi voglio risponderti anch’io e, come
Pietro, il primo degli Apostoli, come Paolo, l’Apostolo delle Genti, vorrei darti una risposta
non fatta solo di parole. Con la vita, grazie allo Spirito Santo, voglio dirti: Gesù, tu sei tutto
per me!

30/6  MER  XIII° T.O. [I]

(mf: Santi primi Martiri della Chiesa di Roma, † 64)

Gen 21,5.8-20; Sal 33; Mt 8,28-34

Attraverso Isacco da te prenderà nome una stirpe  Gen 21,12

Con questa parola il Signore rincuora l’amico Abramo. Questi era rattristato per il desiderio
di Sara, sua moglie, che lo avrebbe separato dal figlio avuto dalla schiava, Ismaele. Proprio
accogliendo l’indicazione di Sara, facendosi umile davanti a lei, Abramo collaborerà col
Signore stesso alla realizzazione del suo piano di amore e di salvezza.

In primo piano

CALENDARIO / Calendario Cinquepani IT

01/01/2024
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FEBBRAIO 2024
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APRILE 2024
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01/05/2024
MAGGIO 2024

♦ 
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Dua edelim♦ 
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Vicdan yoklamasÄ± iÃ§in♦ 
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2001-2011 Vaazlar• 
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Ruhsal sohbetler♦ 
YetmiÅ� kere yedi kez♦ 
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Sorular - Domande
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Il les appela "Apotres"♦ 
En Lui est la vie♦ 
CachÃ© dans le nuage♦ 
Les Armes de l'Esprit♦ 
Jesus est ressuscite. Alleluia!♦ 
Mais Jesus gardait le silence♦ 
Marthe, Marie... et Jesus♦ 
Je suis pardonne♦ 
Parle Seigneur!♦ 
Le Pain Nouveau♦ 
Je vais a la Messe♦ 

HomÃ©lies 2002-2011• 
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Kalendarik pÃ«r vitin aktual• 
KalendarÃ« 2008-2011• 
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 English

Calendar for the current year• 
Homilies• 
Homilies 2002-2011• 
Calendar 2008-2010• 
Brochures• 
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Kalender fÃ¼r das laufende Jahr• 
Kleinschriften

Kleinschriften â†�FÃ¼nf Gerstenbroteâ†�♦ 
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Befreiungsgebet♦ 
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Vater unser - Band 3♦ 
Wie der Tau♦ 
Die Psalmen♦ 
Siebzig mal sieben mal♦ 
Die Hingabe♦ 
Notizen von Vigilius, dem heiligen Bischof von Trient♦ 
Ich gehe zur Messe♦ 
Glaube und Leben♦ 
Du bist mein Sohn♦ 
Er nannte sie Apostel♦ 
Sie fordern Zeichen, sie suchen Weisheit♦ 
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