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1/2 SambA tA

,Am pA cA tuit impotriva Domnului!” (2Sam 12,13)

Regele David, ajutat de profetul Natan, a recunoscut cA a pA cA tuit grav A i a cerut iertare cu
umilinA£A .

Vreau sA fiu recunoscA tor faA£A  de aceia pe care Domnul mi-i trimite pentru a mA  corecta; vreau sA
nu disper niciodatA ,ci sSA mA increde in milostivirea TatA lui.

2/2 DuminicA

,,Ochii mei au VA zut méntuirea ta.” (Lc 2,30)

Isuse, astA zite sSA rbA torim prezentat la templu: este intlnirea ta cu poporul tA u! TA£i mulAfumesc
pentru cA pot face parte A i eu din noul tA u popor, Biserica: in ea mA  bucur de darul méntuirii tale, in
eamA ofer cu bucurie sSA mA rog, sA slujesc, sSA sufA r,sA vestesc, pentru caincA cineva sA te
poatA  primi, Isuse mantuitor!

3/2 Luni

,,Ce ai cu mine, Isuse, Fiul Dumnezeului Preainalt?” (Mc 5,7)

Este chiar glasul diavolului care vorbeA te astfel; nu numai prin posedatul din A£inutul Gherasenilor, dar
uneori A iin mine: cand sunt tentat sA -1 exclud pe Isus din anumite alegeri ale mele pentru cA A tiu cA
el nu le poate aproba.

insA Duhul Sfant imi A opteA te: ,.Isus nu vrea nimic de la tine, el s-a dA ruit pe sine insuA i cu totul
pentru tine, el te iubeA te, vrea catu sA nu te pierzi. LasA -te iubit, lasA -te cA 1A uzit de Isus,
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ascultA -1...”.

4/2 MarA£i

,,Cine s-a atins de hainele mele?” (Mc 5,30)

Ce dar mare A i misterios este increderea in Isus! Este un dar care ne este revA rsat in inimA  de TatA 1,
este dar al Duhului Sfant! Cénd ai incredere in el, Isus... nu poate rezista! A i coboarA dinspre el asupra
noastrA iubirea sa, mintuirea sa!

5/2 Miercuri

,Doamne, iartA slujitorului tA u aceastA vinA .” (2Sam 24,10)

Cu toA£ii, din pA cate, facem experienA£a pA catului, adicA aindepA rtA rii inimii de TatA 1. SA
invA A£A m de la sfantul rege David: el, deA iales A i iubit de Dumnezeu, deA i avénd, la randul sA u,
oinimA deindrA gostit faA£A de Domnul, a pA cA tuit in mod grav, A i de mai multe ori; insA a
recunoscut cu umilinA£A  vinovA Afia sa, s-a intors spre Domnul cu incredere. .. A iafost A imai mult
iubit de el!

6/2 Joi

,Fii curajos; fii bA rbat!” (1Rg 2,2)

Sunt cuvinte pe care David i le-a adresat fiului A u Solomon, inainte de a muri. Imediat adaugA cA acest
lucru se va realiza prin unirea sa cu Domnul, implinindu-i poruncile.

Isuse, 1A£i mulAfumesc pentru cA ,dela dreapta TatA lui, unde tu trA ieA t pentru totdeauna, continui
sA mi-l1dA ruieA ti pe Duhul tA u Sfint, darul tA u:elmA invaA£A sA fiu, intotdeauna, dupA
inima ta.

7/2 Vineri

,N-ai dreptul s-o iei in cA sA torie pe soA£ia fratelui tA u.” (Mc 6,18)

Sfantul Ioan BotezA torul, in siguranA£a sa, este mai tandru decét Isus. Intr-adevA T, Isus ar spune: nu PALi
este permis sA priveA ti soAfia fratelui tA u pentru a o dori, dar nici mA car soA£ia prietenului tA u nici
pe cea a colegului tA u. A i,dacA eA ticA sA torit, ;A£i spune: nu privi nici o altA femeie, decit pe
aceea pe care Dumnezeu a binecuvantat-o pentru tine A i Afi-a incredinA£at-o pentru ca tu sA -i

dA ruieA tiviaAfata! DacA cineva se indepA rteazA de binecuvantarea primitA |, ce ii rA méne?

8/2 SAmbA tA

,,VeniA;Ei Intr-un loc retras.” (Mc 6,31)

,,VeniA;Ei ntr-un loc retras, voi singuri’: este invitaAfia pe care Isus a fA cut-o atunci apostolilor, obosiAfi
din cauza misiunii din care se intorseserA A i a mulA£imilor care se imbulzeau in jurul lui. Este invitaA£ia
pe care din cand in cand Isus ni-o face A inouA : cind ne vede obosiA£i A i A chiopA tind in a-1 urma,
sau cand, gA sindu-ne tot mai preocupaA£i de a face A iarA sface, nureuA eA tesA gA seascA
momentul pentru a ne spune ceva important. ,,VeniA£i intr-un loc retras™!

9/2 DuminicA

,TotaA asA strA luceascA Ilumina voastrA inaintea oamenilor.” (Mt 5,16)

Doamne Isuse, de cand te-am primit, lumina ta a inceput sA strA luceascA A i n noi; iubirea ta faA£A
de TatA 1A ifaA£A de oameni ainceput sA trA iascA A iin inimile noastre, sA miA te paA ii
noA tri, mainile noastre, gndurile noastre. Tu vrei ca aceastA luminA sA -i lumineze A i pe alAfi
oameni: A ieisA -1poatA cunoaA tepeTatA 1,sA primeascA iubireasa A isA -idea astfel
slavA |

TA£i mulAfumim, Tsuse, pentru cA suntem ai tA i

10/2 Luni
,» ToA£i cei care 1l atingeau se vindecau.” (Mc 6,56)
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TA£i mulAfumim, Tsuse, pentru cA mi-ai dat A i mie aceastA experienA£A ! in faA£a unui slujitor al
tA u Afi-am destA inuit boala mea interioarA ... Tu mi-ai adus o vindecare mult mai profundA decit
aceea la care mA aA teptam: m-ai fA cutsA simt vie prezenA£a TatA lui; iubirea sa a copleA it inima
mea

11/2 MarA£i

JAscultA A iiartA -i.” (IRg 8,30)

Este rugA ciunea increzA toare pe care Solomon i-o adreseazA lui Dumnezeu in templul abia terminat de
construit: templu care era semnul prezenA£ei lui Dumnezeu in mijlocul poporului sA u.

AstA zi amintim apariA£iile NeprihA nitei Maria de la Lourdes. A i acel loc a fost dA  ruit de Domnul ca
semn al iubirii sale fAA£A  de omenirea pA cA toasA A isuferindA , omenire care are nevoie de iertare
A i de vindecare.

,,Doamne, ascultA A iiartA ”: cate rugA ciuni ascultate A i implinite au fost in acel loc binecuvantat!

12/2 Miercuri

,,AscultaA;Ei—mA toA£i A i inA£elegeA£i bine.” (Mc 7,14)

Eraintr-adevA rimportant ceea ce erai gata sA explici mulA£imii! Dumnezeu este TatA | este iubire. Nu
pot sA  fie regulile alimentare sau alte practici exterioare acelea care sA ne facA plA cuA£i lui; el
prive/& te la inima noastrA : o doreA te curatA , cu totul a sa, numai iubire!

13/2 Joi

,LasA ,intdi sSA se sature copiii.” (Mc 7,27)

Acea femeie a primit planul TatA lui cu incredere! El prevedea timpuri A i moduri necunoscute ei, prevedea
A ioaA teptare asa, ojertfA asa...EaaA tiutsA creadA cA inacel plan era numai iubire, o iubire
mai mare decit inAfelegerea sa. Nu a fost dezamA  gitA !

14/2 Vineri

,.De secerat este mult, dar lucrA torii sunt puA;Eini! Lc¢” (10,2.)

Isuse, doreA ticacinevasA te ajute sSA vesteA tiiubirea TatA lui! Ta-mA A ipe mine: sunt sA rac,
nu am titluri speciale, dar tu vei fi aproape de mine, vei fi in mine A i mA  vei ajuta! A i sfinA£ii tA i
mA  vor insoA£i!

15/2 SambA tA

,Mi-e milA de aceastA mulAfime.” (Mc 8,2)

Isus hrA nea de trei zile acea mulA£ime prin cuvantul sA u care mingaia, dA dea speranA£A | transmitea
iubirea TatA lui; acum el doreA te sA hrA neascA A i trupul lor: compasiunea sa il vede pe om in
totalitatea sa. AscultA rii lui increzA toare A i perseverente vrea sA -irA spundA printr-un semn care
sA atingA A icorporalitatea sa. El insuA i a luat un trup pentru a ne face sA atingem cu mana A i sA
vedem cu ochii acea iubire divinA pe care el a intrupat-o.

16/2 DuminicA

,Cine se cA sA toreA te cu o femeie divorAfatA sA varA eA te adulter.” (Mt 5,32)

Isus spune A iastA zilafel, chiar dacA toA£is-au obiA nuitsA vadA bA rbaAfi A ifemei
schimband poziA£ia lor. Planul lui Dumnezeu nu poate fi schimbat fA rA pagubA gravA . Ceea ce
Dumnezeu a unit, omul nu are autoritate sA separe A isA dezbine. DacA o face, sfaA ie sufletele

A i-A i provoacA mari daune sieA i, altora, mai ales copiilor, care rA man marcaA£i pentru toatA
viaAfa.

Nu stA 1in puterea bA rbatului sA -i permitA soAgiei sA plece, nici invers. Nimeni nu-i poate permite
nimA nui sA desfacA ceea ce Dumnezeu a unit.
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17/2 Luni

,Incercarea credinAfei voastre aduce rA bdare.” (Iac 1,3)

Acest cuvant mA  ajutA sA inAfeleg sfatul pe care I-am primit de la un frate: ,,Cand te afli in incercare, in
dificultate, mulAfumeA te-i Domnului!”

VA zind cA avem incredere in el, Domnul ne va da roadele Duhului Sfant, ne va face pA rtaA ila

insA A iviaAfa sa de iubire!

18/2 MarA£i

,.Fericit este omul care rA mane statornic in incercare.” (Iac 1,12)

Fericit este omul care rA mane statornic in incercare, pentru cA nusevacA iniciodatA pentrucA a
fA cut-o, pentru cA acA utat din toate puterile sale SA asculte de Domnul. DimpotrivA , va gusta foarte
curand bucuria de a-i fi fost credincios A iva trA iin comuniune A i mai profundA cu el.

Vino, Duhule Sfinte, A iajutA -mA in momentele grele sA fiu ascultA tor faA£A de Isus.

19/2 Miercuri

,.L-a luat pe orb de manA , I-a condus afarA din sat.” (Mc 8,23)

Isuse, tumA iei de manA ,aA a, cumsunt, A imA conduci,afarA >, singur, cutine...: mA gandesc
la momentul de rugA ciune personalA  zilnicA | la intilnirea cu tine la sfAnta SpovadA |, la scanteile de
luminA  prin care, in mod neaA teptat, ajungi in inima mea apA satA de suferinA£A .

Isuse, bunul meu pA stor, A ieute iubesc, A ieustaucu plA cere singur cu tine!

20/2 Joi

,,Dar voi cine spuneA;Ei cA sunteu?” (Mc 8,29)

MA intrebi acest lucru A i pe mine, astA zi, Isuse! A tiucA nu te vei mulAfumi cu unrA spuns
constand doar in cuvinte frumoase! Tu vei privi la micile fapte importante ale zilei mele: din ele vei inAfelege
cum A i cat de mult te-am primit!

AjutA -mA , Doamne Isuse!

21/2 Vineri

,CredinAfa fA rA fapte este moartA .” (Tac 2,26)

A inoi facem experienAfa cA insA A icredinAfa noastrA | trA irea noastrA dA ruitA A i
increzA toare faA£A de TatA 1, se exprimA |, seintA reA te, aducerod A i dA bucurie prin micile
noastre acte de caritate: in timp ce suntem indreptaA£i spre TatA 1, el ne revarsA in inimA viaAfa sa care
este numai iubire!

22/2 SambA tA

,Agie 1A£i voi da cheile impA rA Agiei cerurilor.” (Mt 16, 19)

Cheile impA rA Agiei tale, Doamne Isuse, cheile 1mpA rA Afiei cerurilor, i le-ai dat lui Petru, unui om ca
A inoi: in persoana sa, tu te faci prezent pentru a ne cA 1A uzi, a ne lumina, a ne ierta!

TA£i mulA£umim, Tsuse, pentru cA  te apropii atit de mult de noi!

23/2 DuminicA

,JubiA£i pe duA manii voA tri, rugaA£i-vA pentru cei care vA prigonesc.” (Mt 5,44)

Dumnezeu este acela care i iubeA te pe oameni in ciuda micilor A i marilor lor rA utA A£i. El vrea sA -i
méntuiascA A i de aceea ii iubeA te, pentru cA numai iubirea reuA eA tesA schimbe inima in
profunzime. Noi suntem fiii A i: il imitA mrevA rsand iubire asupra acelora care ne urA sc sau ne
persecutA . In felul acesta arA tA m tuturor cA suntem fiii sA 1!

24/2 Luni
,,Toate sunt cu put1nA£A pentru cel care crede.” (Mc 9,23)
A inoi putem mA rturisi adevA rul acestui cuvant al lui Isus: pundndu-ne increderea noastrA 1in el, de céte
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ori, in dificultA Acfile mici A 1i1in cele mari, am experimentat ajutorul sA u! Pe parcursul acestei zile, Isuse,
vrem SA -Afi oferim o inimA recunoscA toare A i mereu increzA toare!

25/2 MarA£i

,,Dumnezeu se impotriveA te celor mandri.” (Iac 4,6)

Omul méndru este omul cel mai nefericit! El considerA cA poate sA facA totul prin forAfele sale A i
astfel fi inchide uA a Domnului! Acesta nu poate sA -i dA ruiascA cu generozitate darul sA u, iubirea sa!
SA nerugA maA adar cu psalmul: ,FereA te-l pe slujitorul tA u de méindrie, pentru ca ea sA nu aibA
stA panire asupra mea!”

26/2 Miercuri

,,Cel care nu este impotriva noastrA este cu” (noi. Mc.9,40)

TA£i mulAfumesc pentru acest cuvant, Doamne Isuse! Sunt pus adesea in situaA£ia de a primi ca ucenic al
tA u, semne de bunA voinA£A de la persoane care nu fac parte din Biserica ta: sunt sigur cA tu A tii
sA e valorifici! Tu singur, intr-adevA r, vezi inima A icunoA ti adevA rata situaA£ie a fiecA rui om.

27/2 Joi

,SA aveAfisareinvoi A isA trA iA£i1in pace unii cu alA£ii.” (Mc 9,50)

DacA avem in noi sarea, savoarea, adicA inAfelepciunea TatA lui, atunci vom putea sA fim A i

fA uritori de pace. DacA viaAfa noastrA este cA 1A uzitA de inAfelepciunea sa, atunci va arA ta
intotdeauna iubirea sa, bunA voinAfa sa A iiertarea sa chiar A i atunci cand logica acestei lumi ne-ar
indemna sA rupem relaA£iile cu cineva. InAfelepciunea evangheliei pA streazA pacea in jurul A i mai
ales inA untrul nostru!

28/2 Vineri

,.Ceea ce Dumnezeu a unit omul sA nu despartA .” (Mc 10,9)

AceastA frazA iese din gura lui Isus: el se referA la unirea dintre bA rbat A i femeie. Cat este de frumos
sA ne gandim cA soA£ii au fost uniA£i de Dumnezeu! Chiar dacA ei s-au ales urméand impulsul
sentimentelor lor de iubire, de cand au celebrat cA sA toria trebuie sA se considere uniA£i de TatA 1, care
apoi vrea sA -i apere de orice semA nA tor de zdzanie. Cand soA£ii se gandesc unul la altul, Dumnezeu
insuA i este intre ei!
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