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1/1 Martes SS.ma MADRE DE DIOS [ P ]
Nm 6,22-27; Sal 66; Gal 4,4-7; Lc 2,16-21

Dios ha enviado a vuestros corazones el Espiritu de su Hijo. Gal 4,6

Al comenzar de este nuevo afio nos dirigimos a ti, Madre de Dios y Madre nuestra. El Padre ha mandado a su
Hijo predilecto para que tu lo recibas, lo cuides y lo hagas crecer hasta donarlo a nosotros. Ayudanos a crecer
en su Espiritu de dia en dia: para que lo podamos donar y otorgar abundantemente al que esta vecino a
Nosotros.

2/1 MIERCOLES T.N. [P]
(m: Ss Basilio M., T 379, e Gregorio N., T 390, obispos y doctores)
1 Juan 2,22-28; Sal 97; Juan 1,19-28

Quien niega al Hijo, no posee atn al Padre 1 Juan 2,23

Una fe correcta es reconocer en Jesus el Cristo enviado de Dios , su Hijo unigénito a nosotros, y por lo tanto
también creer che Dios es Padre. Quien niega esta verdad no tiene la verdadera fe y no tiene la verdadera
conciencia de Dios.

3/1 JUEVES T.N. [P]

(mf: Santisimo Nombre de Jesus)
1 Juan 2,29 — 3,6; Sal 97; Juan 1,29-34
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ESTE ES EL CORDERO DE DIOS Juan 1,29

Son las palabras que dijo Juan el Bautista para indicar a Jesus. EL es verdaderamente manso y humilde de
corazon, El es el que se ofrece como sacrificio aceptable a Dios. EL es el gran regalo de Dios Padre al mundo,
porque cada hombre, creyendo en EL, se convierte en hijo de Dios.

4/1 VIERNES T.N. [P]
1 Juan 3,7-10; Sal 97; Juan 1,35-42

QUE BUSCAIS? Juan 1,38

Jests hizo esta pregunta a dos discipulos de Juan el Bautista, que estaban buscando un verdadero encuentro
con Dios. Entendieron bien: que solo estando con Jesus habrian satisfecho su bisqueda y les habria dado la
verdadera vida! Yo también, Jesus, hoy deseo estar junto a te: Tu eres la respuesta del Padre y también en mis
necesidades de vida, de amor y de paz.

5/1 SABADO T.N.[p]
1 Juan 3,11-21; Sal 99; Juan 1,43-51

VEN 'Y VERAS Juan 1,46

Filipo dirigi6 estas palabras a Natanaele, que dudaba lo que Jesus le habia dicho; entonces lo llevo a
encontrarlo personalmente. Después de este encuentro, Natanaele reconoce que Jesus es el Hijo de Dios.

6/1 DOMINGO EPIFANIA DEL SENOR [P]
Is 60,1-6; Sal 71; Ef 3,2-34u .5-6; Mt 2,1-12

PORQUE HEMOS VISTO SU ESTRELLA EN EL ORIENTE Y VENIMOS A ADORARLO Mt 2,2

El que busca a Dios con corazén puro y sincero recibe su luz, misteriosa y brillante, necesaria para
encontrarlo. Ha sucedido asf a los “ Reyes Magos” y atn sucede asi. Yo conoci jévenes de otra religion que,
leyendo el evangelio y escuchando al que se lo explicaba, exclamaron: “Este es el Dios que buscamos desde
nifios!” Gracias, Jesus, por el dono de poder conocerte, escucharte; y de poder postrarme delante de ti,
reconociéndote Sefior de mi vida!

7/1 LUNES T.N. [P]
(mf: S. Raimondo de Pefafort, sac., T 1275; Propio dioc. TN: mf: S. Valentino, obispo)
1 Juan 3.22 — 4,6; Sal 2; Mt 4,12-17. 23-25

CONVERTIOS Mt 4,17

“Convertios”, es decir: dar una nueva orientacion a nuestra vida. Es la invitacion de Jesus al inicio de su
predicacidn; y es, hoy, una invitacién para mi, al empezar de este nuevo dia. Si, Jesus, quiero, busco que seas
tu a orientarme y iluminarme en las tareas de hoy, en la convivencia con los demas y en las decisiones que

debo tomar...

8/1 MARTES T.N. [P]
1 Juan 4,7-10; Sal 71; Mc 6,34-44

AMEMONOS LOS UNOS A LOS OTROS 1Juan 4,7
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En armonia con Jests, su apdstol Juan nos exhorta con estas palabras. Con el amor que recibo de ti, Jesus, hoy
quiero amar a mis hermanos y a todos los que encuentro. Gracias porque me haces capaz de amar y de recibir
amor.

9/1 MIERCOLES T.N. [P]
1 Juan 4,11-18; Sal 71; Mc 6,45-52

TRANQUILIZAOS, SOY YO Mc 6,50

Estamos viviendo una situacién dificil, incluso también el Sefior “nos asusta”!.Escuchemos con fe esta palabra
de Jests, confiando todavia en El: vamos a experimentar que El es el Salvador, fuente de paz. Gracias, Sefior
Jests, porque estas presente!.

10/1 JUEVES T.N. [P]
1 Juan 4,19-5,4; Sal 71; Lc 4,14-22

EL QUE AME A DIOS, AME TAMBIEN A SU HERMANO 1 Juan 4,21

Amando a Dios, recibimos su espiritu beneficioso y misericordioso. Esto nos lleva a mirar a nuestro vecino
necesitado, como nosotros, de ayuda y de misericordia. Seremos capaces de recibirlo, perdonarlo y rezar por
su vida presente y futura.

11/1 VIERNES T.N. [P]
1 Juan 5,5-13; Sal 147; Lc 5,12-16

SENOR, SI QUIERES, PUEDES LIMPIARME Lc 5,12

De esta palabra, dirigida a Jesds de un leproso, puedo aprender la humildad y la fe viva. Ademas aprendo a
recibir la voluntad de Dios. Espiritu Santo, ayudame a ir a Jests en este modo simple y verdadero!.

12/1 SABADO T.N. [P]
1 Juan 5,14-21; Sal 149; Juan 3,22-30

EL MUNDO ESTA EN EL PODER DEL MALIGNO 1 Juan 5,19

Para Sn. Juan es claro que el mundo, o sea todos aquellos que, voluntariamente, no reciben a Jests mientras
teniendo la oportunidad, estdn en pecado, lejos de Dios, bajo el poder del maligno. Esta es la situacion de
aquellos que tienen de mira solo el propio interés, el dinero y el placer. Por esto Jests dice ademas de no rezar
y de no unir a ellos nuestra vida delante de Dios. Para ellos ofrecemos nuestra vida al Padre, como Jesus, para
que dejen el mundo del pecado y sus terribles tentaciones.

13/1 DOMINGO BAUTISMO DEL SENOR Afio C [P]
Is 40,1-5.9-11; Sal 103; Tt 2,11-14; 3,4-7; Lc 3,15-16.21-22

SE OYO UNA VOZ DEL CIELO: “TU ERES MI HIJO” Lc 3,22
El Bautismo de Jesus en el rio Jordan alumbra nuestro Bautismo, que fue llamado también, al inicio de la
Iglesia, “Iluminacién”. El Bautismo, es la inmersion en la vida maravillosa del Padre, del Hijo y del Espiritu

Santo, es la inmersion en Dios, luz de los hombres; es el llamado a entrar en la luz serena y amorosa de Dios;
es la vocacidn a resplandecer siempre mas delante de los hombres.
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14/1 LUNES I° T.O. [1]
Eb 1,1-6; Sal 96; Mc 1,14-20

VENID CONMIGO Mc 1,17

Hoy, a mi y a ti que estas leyendo, también Jesus dirige esta palabra. Los primeros discipulos suyo recibieron
esta llamada y obedecieron rdpidamente. Yo también quiero que Jesus tenga el primer puesto en mi corazén y
en cada una de mi actividad. Cada dia me pondré en camino segun sea su santa voluntad.

15/1 MARTES I° T.O. [1]
(Propio dioc. TN: m: S. Romedio, eremita)
Heb 2,5-12; Sal 8; Mc 1,21-28

ANUNCIARE TU NOMBRE A MIS HERMANOS Heb 2,12

El autor de la carta a los Hebreos puso estas palabras en boca de Jestis, dirigida a los creyentes en El, las que
nos exprimen su amor. El quiere que, quienes creen en Jesus, participen de su filiacién al Padre del cielo.
Gracias, Jesus, porque eres mi hermano!.

16/1 MIERCOLES I° T.O. [I]
Heb. 2,14-18; Sal 104; Mc 1,29-39

TODOS TE ESTAN BUSCANDO Mc 1,37

Creciendo en el conocimiento de Jesus descubrimos que El es la persona que todos buscan, cociente o
ignorante. Descubrimos que propio Jesus, vivo y resucitado, satisfaccion del Padre, es también el reposo y la
beatitud que todos lo buscan en todo y en todos los caminos. Conociéndolo asi, también sabremos indicarlo a
los demas!.

17/1 JUEVES I° T.O. [I]
(m: S. Antonio, abad, T 356)
Heb 3,7-14; Sal 94; Mc 1,40-45

SE ACERCO A JESUS UN LEPROSO Mc 1,40

Los leprosos eran considerado maldecidos de Dios y le era prohibido que se acercasen a los demds, mas bien,
estando lejos, tenfan que gritar: “Impuro!”. Si este leproso se acerca a Jesus es porque es seguro que El no lo
habria considerado maldecido, mas lo hubiese recibido, sanado y purificado: esto, solo Dios lo puede hacer.
Voy a ti, Jesus: tu puedes purificarme de la lepra del pecado.

18/1 VIERNES I° T.O. [I]
INICIAR OCTAVA de ORACION para la UNIDAD de LOS CRISTIANOS
Heb 4,1-5.11; Sal77; Mc 2,1-12

TU, LEVANTATE, CARGA TU CAMILLA Y VETE A TU CASA Mc 2,11
Esto dice Jests a un paralitico que con fe lo llevaron delante de EL para ayudar a algunos que no creian que
tenia el poder de perdonar los pecados; primero de sanarlo, de hecho, le dijo: “Hijo, estan perdonados tus

pecados”. Gracias, Jesus, de tu amor para todos!. Da a los cristianos la unidad que tu deseas y el milagro para
despertar la fe de los incrédulos.
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19/1 SABADO I° T.O. [I]
Octava de ORACION para la UNIDAD de los CRISTIANOS
Heb 4,12-16; Sal 18; Mc 2,13-17

SIGUEME Mc 2,14

Gracias, Jesus, de que te has revelado como el tinico que nos puede conducir al Padre. Gracias que has
escogido Levi y lo llamaste a tu seguimiento. Gracias, Jesus resucitado, de haberme llamado a seguirte y por
el don de poder responder con alegria.

20/1 DOMINGO II° T.O. Afio C [II]
Octava de ORACION para la UNIDAD de los CRISTIANOS
Is 62, 1-5; Sal 95; 1 Cor 12,4-11; Juan 2,1-11

HACED LO QUE EL OS DIGA Juan 2,5

Es Marfa que se dirige asi a los sirvientes presente a la boda de Cana: ellos se prestan inmediatamente
disponibles a Jesus, que a ellos les dard una indicacién aparentemente extrafia. Porque llenar los cantaros que
tenian el agua destinada a la purificacion, si faltaba el vino? Ellos se fiaron de Jesus y asi Jests puede
manifestarse. Ven, Espiritu Santo, a hacernos obediente a Marfa y a su Hijo, a fin que El pueda cumplir el
milagro de la unidad!.

21/1 LUNES II° T.O. [II]

Octava de ORACION para la UNIDAD de los CRISTIANOS
(m: Sta, Inés, virgen y martir, ¥ 304)

Heb 5,1-10; Sal 109; Mc 2,18-22

VINO NUEVO SE ECHA EN ODRES NUEVOS Mc 2,22

El vino nuevo rompe los odres viejos. La alegria de conocer a Jesus y de vivir en EL es estrecha a una lista de

reglas. El precepto de la misa del domingo? Si puedo, voy todos los dias! Confesidn una vez al afio? El perdén
de Jests es muy precioso por no pedirlo mas seguido!. La sefial de la cruz en la mafiana y en la tarde? En cada
momento su Palabra en el corazén!

22/1 MARTES II° T.O. [II]

Octava de ORACION para la UNIDAD de los CRISTIANOS
(mf: S. Vincenzo, diac. y martir)

Heb 6,10-20; Sal 110; Mc 2,23-28

EL HIJO DEL HOMBRE ES SENOR TAMBIEN DEL SABADO Mc 2,28

Los discipulos de Jesis pasando con EL por un campo de trigo un sdbado, hambrientos, recogieron las espigas
y comieron los granos; los fariseos dijeron a Jests lo que no estaba permitido por la ley de Dios. Jesus
aprovecho la ocasién para revelar de que era el Mesias, el Hijo del hombre, el verdadero sabado de Dios, la
fiesta que da alegria al Padre y a los hombres!.

23/1 MIERCOLES II° T.O. [1I]

Octava de ORACION para la UNIDAD de los CRISTIANOS

Heb 7,1-3.15-17; Sal 109; Mc 3,1-6

LEVANTATE, PONTE EN MEDIO Mc 3,3
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Jests, tu vives con amor, siempre, ain cuando las personas interpretan mal la ley de Dios y quieren
impedirtelo. Tu eres libre, no dependes de los hombres, solamente dependes de tu Padre y también el nuestro.
Gracias, Jesus!.

24/1 JUEVES II° T.O. [II]

Octava de ORACION para la UNIDAD de los CRISTIANOS
(m: S. Francisco de Sales, obispo y doctor, T 1622)

Heb 7,25-8,6; Sal 39; Mc 3,7-12

JESUS SE RETIRO CON SUS DISCIPULOS HACIA EL LAGO Mc 3,7

Jests, da poco tiempo de su inicio de su vida publica es rodeado de muchos discipulos. Ahora donde estdn
ellos, alld esta El, y viceversa. Es El, pero, el que anuncia el Amor de Dios y que sana los enfermos y
endemoniados. A través de estas sefiales, muchos reciben la gracia de abrir los ojos en El y de reconocerlo
como el Mesias. Ven, Espiritu Santo, mantiene unida a toda tu Iglesia, para que el mundo pueda creer!.

25/1 VIERNES CONVERSION DE Sn. PABLO He. [P]
Fin de la octava de ORACION para la unidad de los CRISTIANOS
He 22,3-16 pp. At 9,1-22; Sal 116; Mc 16,15-18

SAULO, SAULO, ;PORQUE ME PERSIGUES? He 22,7

Sn. Pablo tuvo la gracia de la conversion de la observacion de la ley a la adesion a Jesus. Es el fruto de la
oracion de san Estefan, que ofreci6 su vida al Padre perdonandolo y perdonando a todos a aquellos que le
golpeaban a muerte. También nosotros tenemos la ocasidn de ofrecer nuestra vida a Dios por aquellos que nos
ofenden y persiguen.

26/1 SABADO Santos Timoteo y Tito, obispos (m) [P]
2 Tm 1,1-8 opp. Tt 1,1-5; Sal 95; Lc 10,1-9 opp. Mc3,20-21

ESTA LOCO Mc 3,21

Los parientes de Jesus no pueden entender que esta sucediendo una cosa igual. El nazareno, era un simple
carpintero, ahora es un Rabino que llama a se multitud. Solo el que escucha a Jests con amor y El les abre el
corazén es capaz de reconocer que es mandado del Padre. Para los otros es un revolucionario, esta loco, idea
inclusa que evita llegar a Dios!. Santos Obispos Timoteo e Tito, rezad por nosotros!.

27/1 DOMINGO 1III° T.O. Afio C [III]
Neh 8,2-4a.5-6.810; Sal 18; 1Cor 12,12-30; Lc 1,1-4; 4,14-21

EL ESPIRITU DEL SENOR ESTA SOBRE MI Lc 4,18

Jests regresa a su Nazaret, después de cuarenta dias vivido en el desierto. La Palabra que estaba leyendo en la
sinagoga se completa en El: El es lleno de Espiritu Santo. Aprendemos de Jesus para dedicarnos con
generosidad momentos del nuestro diario vivir y encontrarnos con el Padre; regresando a nuestras
ocupaciones con la presencia mas fuerte del Espiritu Santo... y nos daremos cuenta: de que somos mas
capaces de amar y servir.

28/1 LUNES III° T.O. [III]

(m: Sn Tomas de Aquino, sac. y doct., T 1274)
Heb 9,15.24-28; Sal97; Mc 3,22-30
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({COMO PUEDE SER QUE SATANAS ECHE A SATANAS? Mc

Acusado injustamente, Jesus se dirige a sus calumniadores y, con amor, trata de ayudarlos a reconocer su
maldad. Gracias, Jesus, por testimoniar tu misericordia para tus enemigos.

29/1 MARTES III° T.O. [1II]
Heb 10,1-10; Sal39; Mc 3,31-35

AQUI ESTOY YO PARA HACER TU VOLUNTAD Heb 10,9

Esta frase, exprime la conducta di Jesus de venir al mundo, nos hace comprender el porque se siente en tanta
comunion con el que cumple la voluntad de Dios; asi tanto de considerarlo hermano, hermana y madre! Jests,
yo también deseo llevar en el corazén tus sentimientos de filiacién y de vivir junto a ti segtin la voluntad del
Padre.

30/1 MIERCOLES III° T.O. [1I1]
Heb 10,11-18; Sal 109; Mc 4,1-20

SALIO EL SEMBRADOR A SEMBRAR Mc 4,3

Jests, tu eres el sembrador, que vienes del Padre, para sembrar tu sabiduria divina y tu amor entre los
hombres!. Nuestros corazones sepan recibir tu semilla preciosa, fuente de esperanza y de paz, y cuidarla para
que de sus frutos!. Gracias, Sefior Jesus!

31/1 JUEVES III° T.O. [III]

(m: Sn Juan Bosco, sac., T 1888)

Heb 10,19-25; Sal 23; Mc 4,21-25

ANIMAOS MUTUAMENTE Heb 10,25

Esta palabra nos invita como cristiano a ayudarnos los unos a los otros a vivir en la voluntad de Dios,
obedeciendo de corazdn a su palabra y a los consejos recibidos de quien guia en la fe; el buen ejemplo es la
ayuda mds fuerte che podemos dar.
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