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1* lettura 1Re 19,4-8 * dal Salmo 33 * 2% lettura Ef 4,30 - 5,2 * Vangelo Gv 6,41-51

La lettura del vangelo secondo Marco viene interrotta per cinque domeniche, nelle quali leggeremo invece il
sesto capitolo di Giovanni, particolarmente denso, ricco, rivelatore della persona di Gesu e dei suoi pensieri.
In questo capitolo I’evangelista raccoglie I’insegnamento sul dono grande dell’Eucaristia. I Giudei presentano
la loro difficolta ad accogliere questo dono, difficolta che somiglia tanto alla nostra.

Gesu ¢ il figlio di Giuseppe, come puo dire che viene dal cielo?
E la prima delle difficolta: le altre le udremo le domeniche prossime. Gesii risponde senza meravigliarsi.

Infatti riconoscere la persona di Gesu di Nazaret come Figlio di Dio ¢ dono del Padre. Andare a lui come a
colui che puo guidare la mia vita, accoglierlo come mio cibo quotidiano, come regola e luce per ogni mio

OMELIE / Omelie IT 3
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passo, questo ¢ dono di Dio. Coloro che con umilta sono disposti ad obbedire a Dio arrivano a Gesu e godono
della sua presenza. Le affermazioni di Gesu sono importanti: chi arriva a lui, € segno che ha ascoltato il Padre,
¢ stato obbediente a Dio. Il Padre desidera e vuole che gli uomini si orientino al suo Figlio. Egli ¢ il pane della
vita degli uomini: questi, se vogliono essere vivi, devono mangiare il pane della vita. L’uomo non puo
accontentarsi del pane materiale, quello che sazia lo stomaco e dona energie ai suoi muscoli. Il pane materiale,
utile e necessario, dona forza ed energia anche ai propositi malvagi dell’uomo, anche al peccato che lo
domina. E necessario un altro pane, che alimenti la vita eterna, cio¢ la vita divina, piena e santa, la vita
dell’amore vero e gratuito, la vita che pud donare lo Spirito del Dio vivente. Questo pane ci viene dato: ¢ Gesu
stesso, il suo corpo dato per noi. Egli € un pane che viene dal cielo, offerto a noi dal Padre, pane che alimenta
dimensioni superiori a quelle materiali. E un pane, quindi, necessario per chi non si accontenta di una vita
animale, per chi vuole essere in armonia con Dio, per chi cerca la bellezza della Verita e la giustizia della pace
con gli uomini.

Siamo aiutati a comprendere il valore e il significato di questo pane dalla profezia vissuta da Elia nella sua
vicenda dolorosa. Egli stava fuggendo perché Gezabele, regina pagana sposa di Acab, re di Israele, lo faceva
inseguire per metterlo a morte. Elia aveva infatti difeso la fede nel Dio unico di Abramo contro le idolatrie che
ella aveva diffuso tra il popolo, facendogli rompere 1’alleanza. Nella fuga Elia deve attraversare il deserto,
dove soffre il caldo, 1a fame e la sete. E ormai senza speranza di farcela e chiede a Dio la morte. A questo
punto un angelo gli fa trovare del pane e dell’acqua e per due volte lo invita a mangiare. Cosi ristorato e
rinfrancato nel corpo e nello spirito, egli continua il suo cammino “fino al monte di Dio”.

Il pane che viene dal cielo ¢ il sostegno inaspettato, immeritato, che ci viene donato dall’amore del Padre, ¢ il
sostegno e la forza che ci permette di continuare la fatica della nostra vita e di giungere al riposo e all’incontro
col nostro Dio sul suo monte.

11 monte di Dio & un’immagine che puo avere molti significati. E il traguardo e il punto di partenza. E il
traguardo del lavoro che noi facciamo su noi stessi per togliere dalla nostra vita cio che dispiace a Dio e cio
che impedisce di essere riconosciuti sua immagine; ¢ il punto di partenza per immergerci tra gli uomini
portando loro le ricchezze dell’amore di Dio.

San Paolo, scrivendo agli Efesini, ci da indicazione per questo lavoro interiore. Scompaia da voi ogni
asprezza,sdegno, ira, clamore e maldicenza... Siate benevoli gli uni verso gli altri, misericordiosi,
perdonandovi a vicenda: I’esempio ¢ quello di Dio che ci ha perdonati in Cristo, quel Dio di cui dobbiamo
farci imitatori sull’esempio di Gesu. Egli si ¢ offerto in sacrificio a nostro favore. Questo sacrificio, noi lo
sappiamo bene, ¢ quello che si compie quando noi ce ne nutriamo mangiando il pane della benedizione, che
viene spezzato nelle nostre assemblee.

Per arrivare al monte di Dio, per incontrare il Padre purificati, rinnovati, pronti a portare su di noi la sua

immagine e pronti a farlo conoscere al mondo, ecco che anche noi mangeremo il pane che egli stesso ci dona:
il pane vivo disceso dal cielo, Gesu!

Gustate e vedete quanto e buono il Signore!

Documenti allegati
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http://old.cinquepani.it/X2011/Oturco.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/trk,51/defterler_,234.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/kitap_klar,234.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/ruhsal_sohbetler,247.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/yetmi_kere_yedi_kez,250.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/trk,51/diyalog_ve_sorular_trit,253.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/sorular_domande,289.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_tr-it,479.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/sorular_tr-it_domande,253.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,286.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,287.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,288.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/7
http://old.cinquepani.it/X2011/CTR2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/28
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/franais,62/je_suis_celui_qui_est,224.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/broschures,224.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_suis_celui_qui_est,476.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/soixante-dix-sept_fois,204.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/il_les_appela_apotres,221.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/en_lui_est_la_vie,222.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/cache_dans_le_nuage,223.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/les_armes_de_l_esprit,225.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/jesus_est_ressuscite_alleluia,226.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/mais_jesus_gardait_le_silence,227.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/marthe_marie_et_jesus,228.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_suis_pardonne,230.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/parle_seigneur,231.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/le_pain_nouveau,232.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_vais_a_la_messe,233.html
http://old.cinquepani.it/X2011/Ofrancese.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/24
http://old.cinquepani.it/X2011/Calbanese2011.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kalendarik_pr_vitin_aktua,81/martirve_shqiptar,290.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/shqiptar,78/martir_ve_shqiptar,290.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/5
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/26
http://old.cinquepani.it/X2011/Oinglese.htm
http://old.cinquepani.it/X2011/Cinglese2010.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/brochures,131/way_of_the_cross,673.html
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Urdu
e Calendario cinque pani U%Q§U U Q-_FU U _UeU U U U

- Deutsch

e Kalender fAYr das laufende Jahr
e Kleinschriften
¢ Kleinschriften 4 FAYnf Gerstenbroted’
¢ Einleitung
¢ A briggebliebene StAlacke
¢ AbbA
¢ Befreiungsgebet
¢ Vater unser - Band 1
¢ Vater unser - Band 2
¢ Vater unser - Band 3
¢ Wie der Tau
¢ Die Psalmen

¢ Siebzig mal sieben mal
¢ Die Hingabe
¢ Notizen von Vigilius. dem heiligen Bischof von Trient

¢ Ich gehe zur Messe
¢ Glaube und Leben

4 Du bist mein Sohn

¢ Er nannte sie Apostel

¢ Sie fordern Zeichen. sie suchen Weisheit
e Kalender 2008-2011

B BRomA¢n

e Calendaristic pentru anul curent
e Calendare 2010-2011
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®4i... 4... 4. 4. a.. 4. a.. a...4a.. 2009-2011

E&3 no Brasil

e CalendA;rio para o ano corrente
e CalendA ;rios 2008-2010
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https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/14
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/__,202.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/op,202.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,298.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,482.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/op,71/page,203.html
http://old.cinquepani.it/X2011/CCina2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/38
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/12
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/deutsch,65/einleitung_fnf_gerstenbro,216.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/kleinschriften_f_nf_gerstenbrote,216.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/einleitung,475.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/briggebliebene_st_cke,217.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/abba,205.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/befreiungsgebet,742.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,220.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,219.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,218.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/wie_der_tau,206.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/die_psalmen,208.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/siebzig_mal_sieben_mal,207.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/die_hingabe,210.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/notizen_von_vigilius_dem_heiligen_bischof_von_trient,209.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/ich_gehe_zur_messe,211.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/glaube_und_leben,212.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/du_bist_mein_sohn,213.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/er_nannte_sie_apostel,214.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/sie_fordern_zeichen_sie_suchen_weisheit,215.html
http://old.cinquepani.it/X2011/CDe2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/16
http://old.cinquepani.it/X2011/CRom2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/18
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/18
http://old.cinquepani.it/X2011/CGeorgia2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/20
http://old.cinquepani.it/X2011/CBrasil2010.htm
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