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1/12 Luni
„VeniÅ£i sÄ� umblÄ�m în lumina Domnului!” (Is 2,5)
Deja Domnul ne-a atins cu lumina sa, deja am cunoscut iubirea sa. Å�tim cÄ� el doreÅ�te ca, asemenea unor
adevÄ�raÅ£i fii, sÄ� ne asemÄ�nÄ�m cu el. ÎnsÄ� lumina sa este nemÄ�rginitÄ� Å�i la fel Å�i iubirea
sa! Vom primi în fiecare zi noile raze pe care îi va plÄ�cea sÄ� ni le dea! Adventul este un timp preÅ£ios
pentru a practica vigilenÅ£a Å�i ascultarea.

2/12 MarÅ£i
„Isus a tresÄ�rit de bucurie în Duhul Sfânt.” (Lc 10,21)
Îndemnat de Duhul Sfânt, Isus îl contemplÄ� pe TatÄ�l: îl vede plin de afecÅ£iune Å�i de milÄ�; îl vede
atent faÅ£Ä� de cei mici Å�i cei umili, doritor de a-i face pÄ�rtaÅ�i ai vieÅ£ii sale Å�i de a-i umple cu
iubirea sa. Isus este mulÅ£umit de TatÄ�l!

3/12 Miercuri
„Îmi este milÄ� de mulÅ£ime.” (Mt 15,32)
AÅ�tept venirea ta, Isuse! Te aÅ�tept în inima mea Å�i te aÅ�tept în parohia mea! Te aÅ�tept ca bunul meu
pÄ�stor: plin de compasiune, bun, capabil de a Å�terge orice lacrimÄ�, Å�i puternic, aÅ�a încât poÅ£i
potoli orice foame, ierta orice pÄ�cat, vindeca orice boalÄ�! Te aÅ�tept, Isuse bune! Vino!

4/12 Joi
„ÎncredeÅ£i-vÄ� în Domnul pururea.” (Is 26,4)
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Cât este de frumoasÄ� aceastÄ� invitaÅ£ie a Domnului! CreÅ�tinul, trÄ�ind încrederea în Domnul, poate
oferi lumii mÄ�rturia unei vieÅ£i senine, plinÄ� de încredere Å�i de speranÅ£Ä�. Prin ea va vorbi, chiar în
tÄ�cere, despre TatÄ�l sÄ�u ceresc, bun, milostiv, atotputernic; îl va face cunoscut, îl va face iubit, îl va face
dorit…

5/12 Vineri
„FacÄ�-se vouÄ� dupÄ� credinÅ£a voastrÄ�.” (Mt 9,29)
Å�i cu mine acÅ£ionezi astfel, Isuse! Nu accepÅ£i ca eu sÄ� te tratez ca „vindecÄ�tor”; ai nevoie de
încrederea mea în tine! ÎÅ£i mulÅ£umesc pentru cÄ� vrei sÄ� sÄ�vârÅ�eÅ�ti împreunÄ� cu mine semnele
iubirii tale în viaÅ£a mea!

6/12 SâmbÄ�tÄ�
„SeceriÅ�ul este într-adevÄ�r mare, dar lucrÄ�torii sunt puÅ£ini.” (Mt 9,37)
Tu, Isuse, ai venit printre noi! Å�i am vÄ�zut cum poate fi iubit TatÄ�l, cum i se poate oferi viaÅ£a
dÄ�ruind fraÅ£ilor iubirea sa. Vino, Isuse, vino din nou! Ia-mÄ� Å�i pe mine: vreau sÄ� mÄ� ofer pentru a
iubi în Biserica ta, pentru ca jertfa ta sÄ� nu fie fÄ�rÄ� folos pentru vreunul dintre fraÅ£ii mei!

7/12 DuminicÄ�
„PregÄ�tiÅ£i calea Domnului, drepte faceÅ£i cÄ�rÄ�rile lui.” (Mc 1,3)
DacÄ� Domnul ar putea „veni” mai mult în viaÅ£a mea, adicÄ� sÄ� o conducÄ� mai mult, sÄ� aibÄ� mai
mult loc Å�i sÄ� lucreze mai mult în ea, desigur ar aduce în ea doar bine, pace Å�i mângâiere: ar face-o
încÄ� Å�i mai preÅ£ioasÄ� pentru împÄ�rÄ�Å£ia sa. MÄ� voi strÄ�dui mai mult în acest timp al
Adventului pentru a îndrepta defectele mele care îl împiedicÄ� sÄ� fie cu totul Domnul meu.

8/12 Luni
„BucurÄ�-te, tu, care eÅ�ti plinÄ� de har, Domnul este cu tine.” (Lc 1,28)
MaicÄ� preasfântÄ�, datoritÄ� Fiului tÄ�u Isus, îngerul te poate saluta astfel! Este salutul pe care fiica
Sionului, adicÄ� tot poporul lui Israel, Å�i fiecare popor Å�i om poate în cele din urmÄ� sÄ�-l
primeascÄ�: pÄ�catul, îndepÄ�rtarea de TatÄ�l, împreunÄ� cu tristeÅ£ea pe care o poartÄ�, este învins
când îl primim în inimÄ� pe Isus! Marie, tu te bucuri sÄ�-i vezi pe fiii tÄ�i pÄ�rtaÅ�i de aceeaÅ�i bucurie
a ta!

9/12 MarÅ£i
„Spune cetÄ�Å£ilor lui Iuda: „IatÄ�-l pe Dumnezeul vostru”.” (Is 40,9)
Doamne Isuse, Biserica ta mi-a vorbit despre tine: am început sÄ� vÄ�d; am vÄ�zut cÄ� tu eÅ�ti cu noi
Å�i mÄ� iubeÅ�ti. Nu-mi mai este teamÄ�! ÎÅ£i mulÅ£umesc!

10/12 Miercuri
„Nu ne pedepseÅ�te dupÄ� fÄ�rÄ�delegile noastre.” (Ps 102)
În timp ce ne bucurÄ�m de milostivirea TatÄ�lui care ne poartÄ� mereu o iubire desÄ�vârÅ�itÄ�, care nu
este micÅ�oratÄ� de lipsurile noastre faÅ£Ä� de el, voim sÄ� primim în noi Duhul sÄ�u de milostivire:
vom fi, în numele sÄ�u, un refugiu Å�i o binecuvântare pentru fraÅ£ii noÅ�tri, pÄ�cÄ�toÅ�i ca Å�i noi,
având nevoie de milostivire Å�i de iubire.

11/12 Joi
„Nu s-a ridicat dintre cei nÄ�scuÅ£i din femeie unul mai mare decât Ioan BotezÄ�torul.” (Mt 11,11)
Este frumos sÄ� vedem cum Isus îl stimeazÄ� pe precursorul sÄ�u, Ioan BotezÄ�torul: ce lucru frumos Å�i
preÅ£ios o fi vÄ�zut în inima sa?
Vino, Duhule Sfinte, fÄ� Å�i din mine un adevÄ�rat prieten al lui Isus!
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12/12 Vineri
„Eu sunt Domnul Dumnezeul tÄ�u, care te învaÅ£Ä� spre binele tÄ�u.” (Is 48,17)
Ei, da, dacÄ� aÅ� avea mai multÄ� încredere în Dumnezeu TatÄ�l, decât în mine însumi, aÅ� fi mult
mai… iscusit!
Tu, PÄ�rinte, mÄ� cunoÅ�ti Å�i mÄ� iubeÅ�ti mai mult decât eu însumi; pentru mine l-ai trimis pe Isus în
lume: el a venit Å�i a suferit pânÄ� la moarte pentru mine. Cum pot sÄ� nu cred cÄ� fiecare cuvânt al tÄ�u
Å�i fiecare indicaÅ£ie a ta este pentru binele meu?

13/12 SâmbÄ�tÄ�
„Ilie a Å�i venit, dar ei nu l-au cunoscut.” (Mt 17,12)
Cum vom putea recunoaÅ�te glasul tÄ�u, TatÄ� Å�i Domn al nostru, care cauÅ£i sÄ� ajungi la sÄ�rmana
noastrÄ� inimÄ� pentru a o îngriji Å�i a-i reda bucuria pentru care tu ai voit-o? Vom cÄ�uta sÄ� ne
pÄ�strÄ�m mereu în prezenÅ£a ta, cu suflet sÄ�rac, cu iubire ascultÄ�toare Å�i încrezÄ�toare!

14/12 DuminicÄ�
„ÎndreptaÅ£i calea Domnului.” (In 1,23)
Sunt cuvinte ale lui Ioan BotezÄ�torul, care pregÄ�teÅ�te poporul pentru venirea lui Mesia. Cum este
vestirea sa? Este umilÄ�: „Nu sunt…”, „Nu sunt vrednic…”, „El vÄ� va boteza cu Duh Sfânt”. Este un
anunÅ£ nou: necunoscut mai înainte, izvorât nu din experienÅ£e sau capacitÄ�Å£i ale omului, ci sugerat de
Duhul Sfânt!

15/12 Luni
„Botezul lui Ioan de unde a fost?” (Mt 21,25)
Mai marii preoÅ£ilor Å�i bÄ�trânii poporului, cÄ�rora Isus le adresase aceastÄ� întrebare, nu reuÅ�eau
sÄ� rÄ�spundÄ�: alipirea de bani Å�i de propria onoare îi împiedica sÄ� recunoascÄ� adevÄ�rul Å�i sÄ�
adere la el.
PurificÄ� inima noastrÄ�, Isuse, în acest timp sfânt: privirea noastrÄ� va deveni clarÄ� Å�i vom Å�ti sÄ�
te urmÄ�m în libertate pe drumul tÄ�u de iubire!

16/12 MarÅ£i
„Vor nÄ�dÄ�jdui în numele Domnului cei care vor mai rÄ�mâne din neamul lui Israel.” (Sof 3,13)
Tu, Doamne, care eÅ�ti TatÄ�l nostru, cauÅ£i încÄ� în Biserica ta, precum Å�i în inima mea, acel mic rest:
adicÄ� acea micÄ� parte, care nu înceteazÄ� de a se încrede în tine. Acolo tu poÅ£i realiza „visele” pe care
iubirea ta le-a fÄ�urit dintotdeauna pentru noi!

17/12 Miercuri
„AscultaÅ£i pe Israel, tatÄ�l vostru.” (Gen 49,2)
Iacob (Israel este numele nou care i-a fost dat de Domnul) îi binecuvânteazÄ� pe fiii sÄ�i. Cuvintele sale
sunt importante, demne de ascultat cu atenÅ£ie. În ele gÄ�sim o profeÅ£ie clarÄ� Å�i frumoasÄ� despre
Isus: el, adevÄ�rat rege, a cÄ�rui putere depÄ�Å�eÅ�te orice putere Å�i rÄ�mâne pentru totdeauna, se va
naÅ�te din tribul lui Iuda. ÎÅ£i mulÅ£umim, Isuse, pentru cÄ� ai unit viaÅ£a ta divinÄ� cu viaÅ£a
noastrÄ� omeneascÄ�: acum îl putem cunoaÅ�te pe Dumnezeu, TatÄ�l, ca fii, adicÄ� trÄ�ind însÄ�Å�i
viaÅ£a sa de iubire!

18/12 Joi
„IatÄ� numele care i se va da: «Domnul este dreptatea noastrÄ�!».” (Ier 23,6)
Ieremia profeÅ£eÅ�te mângâierea poporului suferind: va veni o mlÄ�diÅ£Ä�… MlÄ�diÅ£Ä� este un
cuvânt care evocÄ� noutate, forÅ£Ä�, tinereÅ£e, prospeÅ£ime; Å�i va avea un nume minunat: Domnul
dreptatea noastrÄ�. Noi nu reuÅ�im sÄ� fim drepÅ£i; o vom avea pe ea, mlÄ�diÅ£a, care ne va susÅ£ine
în faÅ£a lui Dumnezeu; pe ea care se pune în locul nostru Å�i astfel ne va obÅ£ine iertarea Å�i mântuirea.
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19/12 Vineri
„Duhul Domnului a început sÄ� lucreze în el.” (Jud 13,25)
Aici este vorba despre Samson, binecuvântat de Dumnezeu încÄ� de când era copil. Mama sa l-a primit ca
dar al lui Dumnezeu Å�i l-a aÅ�teptat în ascultare faÅ£Ä� de el, renunÅ£ând la bÄ�uturile alcoolice. Å�i
Samson a fost instrumentul lui Dumnezeu pentru eliberarea propriului popor de duÅ�manii sÄ�i. Duhul
Domnului poate acÅ£iona în copii, când sunt însoÅ£iÅ£i de pÄ�rinÅ£i atenÅ£i la voinÅ£a TatÄ�lui.

20/12 SâmbÄ�tÄ�
„ÎnsuÅ�i Domnul vÄ� va da un semn.” (Is 7,14)
De câte ori oamenii cautÄ� un semn de la Dumnezeu! Un semn cÄ� el ne iubeÅ�te, un semn cÄ� se
ocupÄ� de noi, un semn cÄ� ne ajutÄ� sÄ� alegem între douÄ� drumuri. IatÄ�, el ne dÄ� semnul: este un
fiu, fiul unei fecioare! Semnul lui Dumnezeu este Å�i va fi întotdeauna Isus. Îl vom vedea pe Isus Å�i atunci
îl vom vedea pe Dumnezeu, iubirea sa Å�i orientarea voinÅ£ei sale.

21/12 DuminicÄ�
„Pentru Dumnezeu nimic nu este cu neputinÅ£Ä�.” (Lc 1,37)
Sunt cuvintele prin care îngerul Gabriel o liniÅ�teÅ�te pe Maria Å�i îi întÄ�reÅ�te credinÅ£a. DacÄ�
Dumnezeu promite ceva, este pentru cÄ� are putere de a o face. Å�i mie aceste cuvinte îmi dau un îndemn de
a asculta de orice cuvânt pe care îl citesc în evanghelie. PrezenÅ£a Mariei în BisericÄ� este o continuÄ�
încurajare de a avea credinÅ£Ä� Å�i de a asculta.

22/12 Luni
„Apoi s-au închinat acolo Domnului.” (1Sam 1,28)
Ana, mama lui Samuel, recunoscÄ�toare pentru cÄ� a fost ascultatÄ� de Dumnezeu Å�i a primit de la el un
fiu, i-l consacrÄ�. Îl aduce la templu, pentru ca sÄ� devinÄ� un slujitor al lui Dumnezeu. AÅ�a fac Å�i
atâtea mame Å�i taÅ£i: îi prezintÄ� lui Dumnezeu pe fiii lor, recunoscând cÄ� sunt darul sÄ�u, pentru ca el
sÄ�-i foloseascÄ� pentru împÄ�rÄ�Å£ia sa. Ei, apoi, îi vor însoÅ£i în fiecare zi cu rugÄ�ciunea
încrezÄ�toare Å�i îi vor obiÅ�nui sÄ�-l aibÄ� pe Dumnezeu ca singura referinÅ£Ä� stabilÄ�.

23/12 MarÅ£i
„El îi va curÄ�Å£i, cum se curÄ�Å£Ä� aurul Å�i argintul.” (Mal 3,3)
Profetul descrie opera celui care trebuie sÄ� vinÄ�: nu va veni pentru a spune tuturor: „SunteÅ£i cumsecade,
continuaÅ£i aÅ�a”, dar pentru a-i invita sÄ� se schimbe, pentru a face în aÅ�a fel încât sÄ� se
converteascÄ� Å�i sÄ�-Å�i dea seama cÄ� sunt pÄ�cÄ�toÅ�i Å�i au nevoie de iertare.

24/12 Miercuri
„Natan i-a zis regelui: „Tot ce ai în gând, mergi Å�i du la îndeplinire, cÄ�ci Domnul este cu tine”.” (2Sam
7,3)
Regele David ar voi sÄ� construiascÄ� un templu, adicÄ� un loc stabil de cult a lui Dumnezeu. Ideea de a
putea spune cÄ� Dumnezeu este cu noi este o idee bunÄ�, dar nu va fi realizatÄ� aÅ�a cum omul Å�i-o
poate imagina.
Va trebui ca un urmaÅ� al sÄ�u sÄ� întrupeze în sine plinÄ�tatea iubirii lui Dumnezeu! Dumnezeu va fi
într-adevÄ�r cu noi, dar nu într-un lÄ�caÅ�, ci în persoana Fiului: mâine îl vom vedea!

25/12 Joi
„Å�i Cuvântul s-a fÄ�cut trup Å�i a locuit între noi.” (In 1,14)
CântÄ�m cu îngerii Å�i cu toÅ£i sfinÅ£ii misterul prezenÅ£ei Fiului lui Dumnezeu printre noi. Acest mister
este un mister de iubire umilÄ�, pentru cÄ�, pentru a fi cu noi, el a trebuit sÄ� devinÄ� om, muritor, slab,
fragil. El este Cuvântul, adicÄ� glasul TatÄ�lui, „intermediarul” prin care Dumnezeu se comunicÄ� pe sine
însuÅ�i oamenilor. CântÄ�m, într-adevÄ�r, cu recunoÅ�tinÅ£Ä� infinitÄ� Å�i ne bucurÄ�m cÄ� putem
participa la aceeaÅ�i iubire a sa prin micile semne faÅ£Ä� de fraÅ£ii noÅ�tri!
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26/12 Vineri
„Cine va rÄ�mâne statornic pânÄ� la sfârÅ�it acela se va mântui.” (Mt 10,22)
Este un mare dar al lui Dumnezeu statornicia pânÄ� la sfârÅ�it, un dar pe care i-l cerem în fiecare zi.
AstÄ�zi îl vedem pe Å�tefan fidel faÅ£Ä� de Isus pânÄ� la sfârÅ�itul vieÅ£ii, sau, mai bine zis, pânÄ� la
suportarea urii oamenilor pentru Isus pânÄ� la a se lÄ�sa ucis pentru el. Generozitatea sa în a se dedica
sÄ�racilor comunitÄ�Å£ii Å�i vestirii evangheliei este încÄ� un exemplu viu pentru noi. Este modul de
viaÅ£Ä� care ne mântuieÅ�te!

27/12 SâmbÄ�tÄ�
„Aplecându-se, a vÄ�zut fâÅ�iile de pânzÄ� pe jos, dar nu a intrat.” (In 20,5)
AstÄ�zi îl cinstim pe apostolul Å�i evanghelistul care nu Å�i-a scris niciodatÄ� propriul nume în
evanghelie. El ajunge alergând la mormânt, dar îl aÅ�teaptÄ� pe Petru pentru a-i da întâietate. UmilinÅ£a sa
este rÄ�splÄ�titÄ� de Dumnezeu prin darul credinÅ£ei: fâÅ�iile de pânzÄ� puse jos încep sÄ�-i
vorbeascÄ� Å�i sÄ�-i reveleze slava învierii lui Isus!

28/12 DuminicÄ�
„TatÄ�l Å�i mama lui Isus se mirau de ceea ce se spunea despre el.” (Lc 2,33)
SÄ�rbÄ�toarea sfintei Familii ne îndreaptÄ� privirea spre Isus, Maria Å�i Iosif ca spre un exemplu pentru
relaÅ£iile noastre familiale complexe. Far care lumineazÄ� asupra fiecÄ�reia dintre ele este întotdeauna
Fiul, Isus: de el ne simÅ£im iubiÅ£i, pentru cÄ� el aparÅ£ine Å�i vrea sÄ� aparÅ£inÄ� TatÄ�lui. Acesta
este un secret, pentru a face viaÅ£a noastrÄ� amabilÄ� faÅ£Ä� de toÅ£i!

29/12 Luni
„Cine iubeÅ�te pe fratele sÄ�u, rÄ�mâne în luminÄ�.” (1In 2,10)
A-l iubi pe fratele înseamnÄ� a-i dÄ�rui iubirea lui Dumnezeu, a-l pune în contact cu Isus, a-l face sÄ�
perceapÄ� mângâierea TatÄ�lui. Cine o face, deÅ�i orice act de iubire poate costa obosealÄ� sau
suferinÅ£Ä�, rÄ�mâne avantajat prin aceasta. El rÄ�mâne în luminÄ�: adicÄ� este copleÅ�it de harul lui
Dumnezeu, aÅ�a încât se bucurÄ� de el Å�i de rÄ�spândirea lui în jur.

30/12 MarÅ£i
„Cel ce face voinÅ£a lui Dumnezeu va trÄ�i în veci.” (1In 2,17)
A face voinÅ£a lui Dumnezeu înseamnÄ� a fi în inima sa, în profunzimea dorinÅ£ei sale; înseamnÄ� chiar a
deveni bucuria sa. Recompensa este mare, dupÄ� cum ne putem imagina: a participa la veÅ�nicia sa, adicÄ�
la plinÄ�tatea fiinÅ£ei sale, a vieÅ£ii sale!

31/12 Miercuri
„Cel Sfânt v-a sfinÅ£it prin ungere, ca sÄ� Å�tiÅ£i toate.” (1In 2,20)
Sfântul Ioan ne face conÅ�tienÅ£i de harul pe care îl avem, de a fi creÅ�tini Å�i a putea primi sacramentele.
Am primit ungerea Celui Sfânt: înseamnÄ� cÄ� suntem consacraÅ£i, cÄ� aparÅ£inem lui Dumnezeu, cÄ�
suntem, aÅ�adar, ocrotiÅ£i de puterea sa. Suntem Å�i pÄ�rtaÅ�i de cunoaÅ�terea sa: el nu are secrete
faÅ£Ä� de noi.
Încheiem anul cu aceastÄ� bucurie care vine din credinÅ£a noastrÄ�. Ultima zi a anului sÄ� fie ca ultima a
vieÅ£ii, plinÄ� de bucurie prin întâlnirea cu Isus!

In primo piano
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