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1/12

„Cerul Å�i pÄ�mântul vor trece, dar cuvintele mele nu vor trece”. (Lc 21,33)

Cuvintele lui Isus sunt stânca pe care se sprijinÄ� fundaÅ£iile casei. CautÄ�-le mereu, trÄ�ieÅ�te-le,
pÄ�streazÄ�-le în inima ta. ViaÅ£a ta nu va fi sfâÅ�iatÄ�, nu va dispÄ�rea în neant, cum dispar toate
lucrurile care par importante numai pentru un moment. VorbeÅ�te, Doamne, robul tÄ�u ascultÄ�!

2/12

„VegheaÅ£i în orice moment”. (Lc 21,36)

Cine este treaz Å�tie unde este, Å�tie ce se întâmplÄ�, îi Å�tie pe cei din jurul lui, Å�i Å�tie care este
misiunea lui. Isus adesea recomandÄ� sÄ� fim treji, pentru cÄ� el Å�tie cÄ� pentru noi este uÅ�or sÄ� fim
lipsiÅ£i de griji Å�i superficiali. Cine nu vegheazÄ� se abandoneazÄ� plÄ�cerilor Å�i comoditÄ�Å£ii Å�i
nu-Å�i dÄ� seama de ocaziile în care poate sÄ� iubeascÄ� Å�i sÄ� dea mÄ�rturie despre Domnul.

3/12

„AÅ�a cum un om, plecând în cÄ�lÄ�torie, îÅ�i lasÄ� casa Å�i dÄ� putere servitorilor sÄ�i, fiecÄ�ruia
lucrarea lui”. (Mc 13,34)
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AstÄ�zi începem timpul în care practicÄ�m aÅ�teptarea. Îl aÅ�teptÄ�m pe cel care a plecat Å�i nu-l mai
vedem. El, promiÅ£ând sÄ� se întoarcÄ�, a dat fiecÄ�ruia o misiune de slujire în casa lui, pentru salva sa.
Isus este cel care a plecat: are încredere în noi, fiecÄ�ruia i-a dat o misiune pentru a menÅ£ine în viaÅ£Ä�
Å�i eficientÄ� casa lui, ca Å�i cum el ar fi mereu prezent. În aÅ�teptarea venirii sale îi sunt fidel.

4/12

„VeniÅ£i, sÄ� urcÄ�m la muntele Domnului”. (Is 2,3)

Începem drumul Adventului. E ca Å�i cum am urca pe un munte, o urcare obositoare, dar care ne aduce
bucurie. Pe munte îl întâlnim pe Domnul care ne iubeÅ�te Å�i ne salveazÄ�, la fel ca pelerinii lui Israel care
pe munte gÄ�seau templul, locuinÅ£a lui Dumnezeu. Vom depune efort în a pÄ�rÄ�si comoditatea Å�i
obiceiurile pentru a asculta cuvântul Å�i a-l pun în practicÄ�: îl vom întâlni pe Isus, copilul care,
adevÄ�ratul templu al lui Dumnezeu, ne va umple de bucurie, de viaÅ£Ä� Å�i de pace.

5/12

„Va ieÅ�i o mlÄ�diÅ£Ä� din trunchiul lui Iese”. (Is 11,1)

MlÄ�diÅ£a face sÄ� se nascÄ� o nouÄ� plantÄ�, tânÄ�rÄ�, viguroasÄ�, plinÄ� de fructe noi. Isus este
mlÄ�diÅ£a, începutul unui nou popor, o nouÄ� lume în care domnesc iubirea adevÄ�ratÄ� Å�i dreptatea
pentru toÅ£i. IeÅ�it din trunchiul lui Iese, tatÄ�l lui David. El este fiul lui David Å�i dÄ� început poporului
care adunÄ� Å�i uneÅ�te toate popoarele.

6/12

„Veneau la el mari mulÅ£imi”. (Mt 15,30)

Este o mulÅ£ime care poartÄ� cu ea o mare de suferinÅ£Ä�: „Å�chiopi, ciungi, orbi, surzi Å�i muÅ£i
alÅ£ii”. MulÅ£imea a înÅ£eles cÄ� Isus vrea sÄ�-i primeascÄ� pe toÅ£i pentru a le permite sÄ�-l
întâlneascÄ� pe Dumnezeu fÄ�rÄ� ruÅ�ine. El nu se limiteazÄ� sÄ� vindece bolnavii, dar dÄ� hranÄ�
tuturor, chiar Å�i celor sÄ�nÄ�toÅ�i. Isus îi aÅ�teaptÄ� Å�i pe cei sÄ�nÄ�toÅ�i, pentru a da tuturor
hrana care alimenteazÄ� o viaÅ£Ä� nouÄ� Å�i oferÄ� bucuria de a mânca împreunÄ�, serviÅ£i de el, ca
la o mare sÄ�rbÄ�toare.

7/12

„ÎncredeÅ£i-vÄ� în Domnul pe vecie”. (Is 26,4)

În multe feluri aceastÄ� invitaÅ£ie ne este adresatÄ� nouÄ�! ÎncredeÅ£i-vÄ� în Domnul: el vrea binele
nostru, ne iubeÅ�te, vrea sÄ� ne salveze, sÄ� ne elibereze din robia stÄ�pânilor care ne ameninÅ£Ä�.
AscultÄ�-l de Domnul, ascultÄ�-l Å�i pune în practicÄ� cuvintele sale: nu te vei mai simÅ£i sclavul altora!

8/12

„Ea s-a tulburat la acest cuvânt Å�i cugeta în sine ce fel de salut ar putea fi acesta”. (Lc 1,29)

InvitaÅ£ia îngerului de a se bucura o tulburÄ� pe Maria. Ea Å�tie cÄ� bucuria anunÅ£atÄ� de profeÅ£ii
poporului este consecinÅ£a venirii lui Mesia, Å�i de aceea intuieÅ�te cât de mare este misiunea care este
cerutÄ� de la ea, atât de micÄ� Å�i neputincioasÄ�. Cu toate acestea ea nu refuzÄ�, dar pur Å�i simplu
doreÅ�te sÄ� Å�tie cum sÄ� realizeze voinÅ£a lui Dumnezeu, pentru a o trÄ�i în mod conÅ�tient Å�i cu
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generozitate.

9/12

„Domnul va fi îndurÄ�tor la glasul strigÄ�tului tÄ�u”. (Is 30,19)

Nu dispera niciodatÄ�. Atunci când suferi sau eÅ�ti într-o situaÅ£ie care pare fÄ�rÄ� ieÅ�ire,
adreseazÄ�-te Domnului cu încredere, sigur cÄ� el te ascultÄ�. Å�i, dacÄ� Å£i se pare cÄ� vorbeÅ�ti în
zadar, continuÄ� sÄ� repeÅ£i rugÄ�ciunea. Astfel, îi dovedeÅ�ti lui Dumnezeu cÄ� nu vrei sÄ� renunÅ£i
pur Å�i simplu Å�i cÄ� nu intenÅ£ionezi sÄ� te adresezi altora. El este credincios Å�i rÄ�spunde
credincioÅ�iei tale.

10/12

„PregÄ�tiÅ£i calea Domnului, drepte faceÅ£i cÄ�rÄ�rile lui!” (Mc 1,3)

CÄ�rÄ�rile Domnului sunt dreptate: el nu merge la dreapta Å�i la stânga, nu spune întâi da Å�i apoi nu, nu
face Å�i apoi renunÅ£Ä�. Eu pregÄ�tesc un drum drept când îl aÅ�tept Å�i îl urmez doar pe el, fÄ�rÄ� a
mÄ� lÄ�sa sedus de alte lucruri, chiar frumoase Å�i bune.

11/12

„FiÅ£i tari Å�i nu vÄ� temeÅ£i!” (Is 35,4)

Isaia spune aceste cuvinte deportaÅ£ilor care nu au nici o speranÅ£Ä� de a se întoarce în patria lor. AstÄ�zi,
Domnul ni le spune nouÄ�, care avem multe motive de a fi triÅ�ti, neîncrezÄ�tori, Å�i, poate, plini de
fricÄ�. El este încÄ� Domnul Å�i este încÄ� la fel de puternic ca atunci când a deschis marea pentru a trece
poporul sÄ�u. „Nu te teme”: în Biblie ni se spune de 365 de ori! DacÄ� Å£i-e teamÄ�, înseamnÄ� cÄ� nu
trÄ�ieÅ�ti complet în credinÅ£Ä�.

12/12

„RidicÄ�-Å£i cu putere glasul, mesagerÄ� a Ierusalimului”. (Is 40,9)

Isus a ascultat aceste cuvinte ale profetului, atunci când, în curtea exterioarÄ� a templului, în ultima zi a
sÄ�rbÄ�torii Corturilor, a început sÄ� strige: „DacÄ� îi este sete cuiva, sÄ� vinÄ� la mine”! Vestea cea
bunÄ� trebuie sÄ� atingÄ� urechile tuturor: nu trebuie Å�optitÄ�, dar pronunÅ£atÄ� cu putere. Mergi Å�i
tu la Isus, vei fi mulÅ£umit, setea îÅ£i va fi potolitÄ�, Å�i vei avea bucurie Å�i curaj sÄ� strigi Å�i altora
vestea bunÄ� cÄ� astÄ�zi avem parte de îndurarea TatÄ�lui.

13/12

„VeniÅ£i la mine toÅ£i cei osteniÅ£i Å�i împovÄ�raÅ£i Å�i eu vÄ� voi da odihnÄ�!” (Mt 11,28)

Isuse, tu Å�tii bine cÄ� noi suntem lipsiÅ£i de putere, pentru cÄ� pÄ�catul nostru a stors-o; Å�tii cÄ� ne
simÅ£im zdrobiÅ£i, pentru cÄ� egoismul nostru ne-a golit. Tu ai puteri noi Å�i bucuria adevÄ�ratÄ� pentru
a ne reînnoi Å�i a ne face sÄ� ne ridicÄ�m! Venim la tine, pentru cÄ� tu însuÅ£i ne-ai chemat.

14/12

„Nu te teme, eu îÅ£i voi veni în ajutor!” (Is 41,13)
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Deseori ne aflÄ�m în situaÅ£ii dificile, de suferinÅ£Ä� Å�i de pericol, în ceea ce priveÅ�te sÄ�nÄ�tatea
sau ispita de a cÄ�dea în pÄ�cat. Domnul spune: „Nu te teme”, nu pentru cÄ� suntem puternici, capabili sau
inteligenÅ£i sÄ� depÄ�Å�im toate pericolele, ci „nu te teme, pentru cÄ� sunt eu, nu te teme, pentru cÄ� eu
sunt cu tine, nu te teme, încrede-te în mine”!

15/12

„Eu sunt Domnul Dumnezeul tÄ�u, care te cÄ�lÄ�uzesc sÄ� mergi pe cale”. (Is 48,17)

Dumnezeu nu este o personalitate capricioasÄ� care vrea sÄ� porunceascÄ�. El este întotdeauna un TatÄ�,
mereu gata sÄ� slujeascÄ�: astÄ�zi profetul îl prezintÄ� ca pe cel care ne slujeÅ�te fÄ�cându-se ghid Å�i
însoÅ£itor al drumului nostru.

16/12

„Ilie a venit deja, dar nu l-au recunoscut”. (Mt 17,12)

Isus vorbeÅ�te despre Ioan BotezÄ�torul, care cu spirit profetic a pregÄ�tit poporul sÄ� se cÄ�iascÄ� de
pÄ�cate pentru a-l primi pe el Å�i anunÅ£ul milostivirii TatÄ�lui. Dar Ioan a fost ucis. AmÄ�rÄ�ciunea lui
Isus este aceeaÅ�i Å�i astÄ�zi, când cel care proclamÄ� evanghelia Å�i cerinÅ£ele ei este ridiculizat sau
ignorat.

17/12

„Acesta a venit spre mÄ�rturie, ca sÄ� dea mÄ�rturie despre luminÄ�”. (In 1,7)

Evanghelistul Ioan îl prezintÄ� pe Ioan BotezÄ�torul ca martor al luminii, adicÄ� al lui Isus. Cine îl vede
Å�i îl acceptÄ� pe Isus nu mai este în întuneric, pentru cÄ� începe sÄ� vadÄ� Å�i sÄ� se bucure de lumina
lui Dumnezeu. Când Isus vine pentru tine, atunci totul Å�i toate în ochii tÄ�i dobândesc adevÄ�rata lor
semnificaÅ£ie: oamenii îÅ£i devin fraÅ£i Å�i lucrurile create daruri ale lui Dumnezeu, Å�i în toate
evenimentele reuÅ�eÅ�ti sÄ� vezi iubirea pe care TatÄ�l a ascuns-o în ele.

18/12

„Ea va naÅ�te un fiu Å�i-i vei pune numele Isus”. (Mt 1,21)

Å�i Iosif este pÄ�rtaÅ� la harul încredinÅ£at Mariei. Acum înÅ£elege cine este mireasa lui, cât de mare Å�i
cât de frumoasÄ� este, pentru cÄ� este iubitÄ� de Dumnezeu Å�i aleasÄ� de el drept colaboratoare la
planurile sale. El însuÅ�i devine important, important pentru Dumnezeu, rÄ�mânând ascultÄ�tor de el.

19/12

„Nu te teme, Zaharia, cÄ�ci rugÄ�ciunea ta a fost ascultatÄ�”. (Lc 1,13)

Acum, când Zaharia este în vârstÄ�, Dumnezeu îi ascultÄ� rugÄ�ciunea adresatÄ� lui din tinereÅ£e: acum
îi îndeplineÅ�te dorinÅ£a de a avea un fiu. El nu lasÄ� sÄ� se piardÄ� nici rugÄ�ciunea ta, este prea
preÅ£ioasÄ�!

20/12

„BucurÄ�-te, o, plinÄ� de har, Domnul este cu tine!” (Lc 1,28)
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Este primul cuvânt pe care Maria îl aude de la înger. Ea trebuie sÄ� se bucure! Cu siguranÅ£Ä�, ea a ascultat
aceastÄ� poruncÄ�. PoÅ£i sÄ� Å£i-o imaginezi pe Maria tristÄ�? Ea a suferit mult, în multe situaÅ£ii, dar
a avut mereu în inimÄ� bucuria de a fi iubitÄ� de Dumnezeu. Tu o iubeÅ�ti pe Maria? AscultÄ�
împreunÄ� cu ea porunca îngerului.

21/12

„Domnul Dumnezeul tÄ�u este în mijlocul tÄ�u ca un viteaz care salveazÄ�”. (Sof 3,17)

ToÅ£i profeÅ£ii deschid gura ca sÄ�-l anunÅ£e pe Isus. Chiar Å�i îngerul Gabriel a luat de la ei cuvintele
„Domnul este cu tine”, pentru a se adresa Mariei. Nu este un salut, dar anunÅ£ul cÄ� profeÅ£iile sunt pe
punctul de a se împlini. Aceste cuvinte ne sunt adresate de mai multe ori în timpul celebrÄ�rilor: „Domnul
sÄ� fie cu voi!” Nu este o binecuvântare mai mare! Ne comunicÄ� siguranÅ£Ä�, curaj Å�i bucurie.

22/12

„Sufletul meu îl preamÄ�reÅ�te pe Domnul”. (Lc 1,46)

Maria rÄ�spunde la salutul lui Elisabetei cu o rugÄ�ciune, cu un cântec de laudÄ�. Ea îÅ�i exprimÄ�
bucuria, bucuria care îi va învÄ�lui pe toÅ£i oamenii, când copilul sÄ�u va fi primit Å�i iubit de ei. Domnul
este mare, Å�i Maria vrea sÄ�-mi spunÄ� Å�i mie, pentru ca Å�i eu sÄ� ascult ca ea, Å�i sÄ� rÄ�spund
aÅ�a cum a rÄ�spuns ea, mereu cu „IatÄ�-mÄ�”.

23/12

„Ioan este numele lui”. (Lc 1,63)

FiecÄ�rui copil îi este dat un nume, cuvânt care va fi folosit pe tot parcursul vieÅ£ii pentru a fi chemat,
identificat, pentru a vorbi cu el. ExistÄ� nume lipsite de sens, existÄ� altele care comunicÄ� tuturor bucurie,
pentru cÄ� amintesc de un cuvânt sau de un dar al lui Dumnezeu. Copilului Elisabetei îi este dat numele de
„Ioan”, însemnând „Dumnezeu este milostiv”. Acel copil va fi întotdeauna o veste bunÄ� pentru toÅ£i.

24/12

„Nu te teme, Marie, pentru cÄ� ai aflat har la Dumnezeu!” (Lc 1,30)

Mâine ne vom bucura de harul pe care Maria l-a primit. Dar pentru ce îngerul îi spune: „Nu te teme”? Ce este
de temut? A face voinÅ£a lui Dumnezeu, a ne pune la dispoziÅ£ia sa necesitÄ� întotdeauna, dar întotdeauna,
o schimbare. Iar nouÄ� schimbÄ�rile ne trezesc tema. Nu te teme nici tu: Dumnezeu nu te înÅ�alÄ�, nu-Å£i
cere ceva care sÄ� ducÄ� la ruinÄ�, dar ceva care împlineÅ�te aspiraÅ£iile Å�i aÅ�teptÄ�rile tale adesea
necunoscute de mulÅ£i.

25/12

„Å�i Cuvântul s-a fÄ�cut trup Å�i a locuit între noi”. (In 1,14)

Pentru ce aceastÄ� zi este diferitÄ� de alte zile? Pentru ce astÄ�zi doreÅ�ti sÄ�-i iubeÅ�ti chiar Å�i pe cei
care de obicei nu-i iubeÅ�ti? Pentru ce astÄ�zi aÅ�tepÅ£i sÄ� fii iubit Å�i salutat de cel care te-a uitat? Nu
Å�tii? O sÄ�-Å£i spun: astÄ�zi Cuvântul, adicÄ� plinÄ�tatea iubirii lui Dumnezeu TatÄ�l, vine sÄ� stea
cu noi. Eu Å�i tu putem s-o spunem doar cu gesturi de iubire.
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26/12

„VeÅ£i fi urâÅ£i de toÅ£i din cauza numelui meu”. (Mt 10,22)

Isus vrea ca ucenicii lui sÄ� Å�tie ce înseamnÄ� sÄ�-l urmeze. Nu promite ceea ce oamenii doresc Å�i
promit. Ucenicii vor fi astfel pregÄ�tiÅ£i pentru orice; a fi batjocoriÅ£i, insultaÅ£i, a suferi nedreptÄ�Å£i
Å�i marginalizÄ�ri din cauza lui Isus nu este Å�i nu va fi un lucru rÄ�u. Este ceea ce a prezis, prin urmare
este un semn cÄ� suntem pe drumul cel bun, pe urmele sale.

27/12

„Ce am vÄ�zut Å�i am auzit vÄ� vestim Å�i vouÄ�”. (1In 1,3)

Apostolul Ioan era conÅ�tient de marea sa misiune. Nu anunÅ£a idei sau descoperiri omeneÅ�ti acute Å�i
inovatoare, sau filozofii de invidiat. El, Å�i ca el Å�i ceilalÅ£i apostoli, aveau misiunea de a povesti faptele
pe care le-au trÄ�it cu Isus Å�i cuvintele pe care le-au auzit pronunÅ£ate de el. Din acele fapte Å�i din acele
cuvinte primim Å�i noi lumina Å�i cÄ�ldura iubirii TatÄ�lui.

28/12

„DacÄ� spunem cÄ� nu avem pÄ�cat, ne înÅ�elÄ�m pe noi înÅ�ine”. (1In 1,8)

ExistÄ� o mare înÅ£elepciune în a ne recunoaÅ�te pÄ�cÄ�toÅ�i Å�i a o recunoaÅ�te mereu. Este modul
uÅ�or Å�i adevÄ�rat pentru a fi umili, pentru a nu-i condamna pe alÅ£ii, pentru a nu dispreÅ£ui pe nimeni.
De fapt, când vine mândria? Vine când mÄ� gândesc cÄ� sunt fÄ�rÄ� pÄ�cat, cÄ� nu am nevoie de
mântuire Å�i de iertare. A fi mândru este cea mai mare înÅ�elÄ�ciune, deoarece mÄ� Å£ine departe de
umilinÅ£a lui Dumnezeu.

29/12

„Din aceasta Å�tim cÄ� îl cunoaÅ�tem pe Dumnezeu: dacÄ� pÄ�zim poruncile lui”. (1In 2,3)

Poruncile lui Isus sunt înÅ£elepciune Å�i putere pentru viaÅ£a noastrÄ�, sunt o dovadÄ� a iubirii pentru el.
Când le observ, îmi declar mie însumi cÄ� Isus este Domnul care trebuie ascultat, Fiul lui Dumnezeu care
trebuie sÄ� fie iubit, Mântuitorul lumii care trebuie anunÅ£at!

30/12

„Cel care împlineÅ�te voinÅ£a lui Dumnezeu rÄ�mâne în veci”. (1In 2,17)

Isus a împlinit voinÅ£a ta, o Dumnezeule, TatÄ�l nostru! Vreau sÄ� mÄ� unesc cu el în orice moment,
aÅ�a voi împlini Å�i eu voinÅ£a ta. Å�tiu cÄ� voinÅ£a ta este mereu iubire: ajutÄ�-mÄ� s-o cunosc, chiar
dacÄ� ar fi dificil! Atunci când împlinesc voinÅ£a ta, intrÄ� în mine bucuria Å�i pacea. IatÄ�-mÄ�, o
TatÄ�: vreau sÄ� vreau ceea ce vrei tu!

31/12

„TatÄ�l Å�i mama lui Isus se mirau de cele spuse despre el”. (Lc 2,33)

Încheiem anul cu invitaÅ£ia de a participa la comuniunea cu familia cea mai frumoasÄ� Å�i mai sfânta.
Maria Å�i Iosif, care din iubire pentru Isus se iubesc cu o iubire curatÄ�, îl iubesc pe Isus având o mare
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iubire Å�i pentru noi. Maria este mama noastrÄ� Å�i Iosif patronul Å�i pÄ�zitorul întregii Bisericii. Isus
apoi, Fiul, este deja în inima noastrÄ�. SÄ� trÄ�im aceastÄ� zi în casa lor, sau – mai bine – sÄ�-i invitÄ�m
în a noastrÄ�!
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