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1/9 SAB XXI° T.O. [I]

1Cor 1,26-31; Sal 32; Mt 25,14-30
Chi si vanta, si vanti nel Signore 1Cor 1,31
San Paolo ci dice che Dio ha scelto cio che nel mondo ¢ ritenuto debole e disprezzato, perché nessun uomo

possa gloriarsi davanti a lui. Infatti, tutto cio che abbiamo di buono, lo abbiamo ricevuto da lui, percio
possiamo vantarci solo del suo amore fedele e misericordioso.

2/9 DOM XXII° T.O. Anno B [1I]

Dt 4,1-2.6-8; Sal 14; Ge 1,17-18.21-22.27,
Mc 7,1-8.14-15.21-23
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Questo popolo mi onora con le labbra, ma il suo cuore ¢ lontano da me Mc 7,6

Quante volte, come oggi, giorno del Signore, ho recitato il Padre nostro dicendo “dacci oggi il nostro pane
quotidiano”, limitandomi pero a condividerlo solo in poche occasioni e continuando il piu delle volte a
partecipare con pochi centesimi all’elemosina durante la Messa! E ancora, pensando alle opere di

misericordia, quante volte mi sono limitato a ‘desiderare’ di visitare gli infermi, ma poi ho finito col fare dello
sport al suo posto!

3/9 LUN XXII° T.O. [I]

(m: S. Gregorio Magno, papa e dott., T 604)

1Cor 2,1-5; Sal 118; Lc 4,16-30

Nessun profeta & ben accetto nella sua patria Lc 4,24

Gesu, che annuncia parola divina, ¢ rifiutato dai suoi paesani, perché fa loro capire che egli ¢ venuto non solo

per loro, ma per tutti, anche per i nemici del popolo. Essi non credono in lui, non riconoscono la sua autorita.
Gesu, voglio accoglierti per quel che sei: Signore e salvatore di tutti!

4/9 MAR XXII° T.O. [II]

1Cor 2,10-16; Sal 144; Lc 4,31-37

L’uomo lasciato alle sue forze non comprende le cose dello Spirito di Dio 1Cor 2,14

Le cose di Dio, la sua parola, la sua vita rivelata in Gesu e il suo amore, si comprendono solo con 1’aiuto dello

Spirito Santo. La nostra intelligenza non ¢ sufficiente. Gesu ha detto che Dio Padre rivela i suoi misteri agli
umili che si lasciano amare da lui e in lui credono.

5/9 MER XXII° T.O. [II]

1Cor 3,1-9; Sal 32; Lc 4,38-44

Siamo infatti collaboratori di Dio 1Cor 3,9

Da giovane vivevo questa parola unendomi al gruppo missionario parrocchiale, che sosteneva
economicamente un missionario: raccoglievamo carta, ferro, stracci. Un giorno al mese animavamo la S.
Messa. lo cercavo di partecipare ogni giorno alla Messa e ad altre iniziative ecclesiali. Ora il Signore mi ha

chiamato a collaborare con lui attraverso una vita di unita con altri fratelli, pregando con loro e offrendo anche
ad altri la possibilita di sperimentare per qualche tempo la vita fraterna.

6/9 GIO XXII° T.O. [II]
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1Cor 3,18-23; Sal 23; Lc 5,1-11
Lasciarono tutto e lo seguirono Lc 5,11
Gesu sale sulla barca di Pietro e gli chiede un piccolo servizio per poter parlare alla folla. Finito il suo
annuncio ricompensa Pietro, ubbidiente, con una pesca straordinaria, e ancor pill, manifestandogli la sua

nuova vocazione. Anche i suoi compagni, che hanno assistito, si sentono conquistati da Gesu, e con Pietro
lasciano tutto per seguirlo.

7/9 VEN XXII° T.O. [1I]

1Cor 4,1-5; Sal 36; Lc 5,33-39

Il mio giudice ¢ il Signore! 1Cor 4,4

San Paolo ¢ criticato da alquni che hanno conosciuto Gesu risorto grazie alla predicazione di Apollo o di Cefa.
Egli, pero, non si abbatte. E sicuro di aver annunciato Gesu, “e guesti crocifisso”: non si sente da meno degli

altri apostoli. L’unico che lo puo giudicare ¢ il Signore, giudice giusto, che gli consegnera la corona, segno
della vittoria di chi lo ha imitato fino a sopportare la persecuzione.

8/9 SAB NATIVITA'B. V. MARIA [P]

Mi 5,1-4a opp. Rm 8,28-30; Sal 12; Mt 1,1-16.18-23

Ella dara alla luce un figlio e tu lo chiamerai Gesu Mt 1,21

Quando ero ragazzo e frequentavo il gruppo giovani, sentivo dire dal sacerdote che, finché non ci fosse stato
I’incontro con Gesti, non sarebbe cambiato niente nella vita del cristiano. Continuavo con alti e bassi a
partecipare alla Messa domenicale, ai Sacramenti e a qualche impegno di carita. Un giorno, pero, avvertii il
desiderio di leggere il vangelo e di impegnarmi a viverne qualche parola. M’¢ parso che da quel giorno Gesu

sia nato anche in me.
Grazie Maria, venuta al mondo per donare al mondo Gest.

9/9 DOM XXIII° T.O. Anno B [III]

Is 35,4-7; Sal 145; Ge 2,1-5; Mc 7,31-37

Ha fatto bene ogni cosa Mc 7,37

Anch’io mi unisco a quelli che dicono che Gesu ha fatto bene ogni cosa. Ero molto disturbato nella preghiera.
Mi venivano alla mente fatti belli e meno belli della vita passata, immagini di persone, ricordi e pensieri

insistenti. Ho confidato tutto al padre spirituale che, in disparte, ha pregato imponendo le mani su di me. Sono
stato liberato, nel nome Santo di Gesu!
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Vuoi aiutarci? Se devi richiedere il calendario fallo subito, entro ottobre! Grazie.

10/9 LUN XXIII° T.O. [1II]

1Cor 5,1-8; Sal 5; Lc 6,6-11

Non ¢ bello che voi vi vantiate 1Cor 5,6

San Paolo ammonisce i cristiani di Corinto per il loro orgoglio e il loro agire fuori dalla volonta di Dio. Non

c’¢ da vantarsi di una vita cosi. Gest, aiutaci, con la tua grazia, a seguire il tuo stile di vita, umile e mite e
pieno di amore puro.

11/9 MAR XXIII° T.O. [III]

1Cor 6,1-11; Sal 149; Lc 6,12-19

B per voi una sconfitta avere liti tra voi 1Cor 6,7

E continua: “perché non subire piuttosto ingiustizie?”. Piuttosto che portare divisione nella Chiesa, piuttosto
che farsi accusatore del fratello, piuttosto che scandalizzare chi ¢ lontano da Dio, ¢ molto meglio sopportare di

essere privato di qualche bene passeggero, fosse anche una casa. La lite ¢ sempre una sconfitta per il credente,
per il figlio di Dio.

12/9 MER XXIII° T.O. [1II]

(mf: Ss.mo Nome di Maria)

1Cor 7,25-31; Sal 44; Lc 6,20-26

Ti trovi legato ad una donna? Non cercare di scioglierti 1Cor 7,27

San Paolo da indicazioni ai cristiani a lui affidati dal Signore, per aiutarli a vivere serenamente. Ringraziamo
Gesu perché nella sua Chiesa abbiamo chi ci ascolta e ci offre buoni consigli: non solo papa, vescovi e

sacerdoti, ma anche fedeli seri e santi. Possiamo cosi, in questo travagliato mondo che disorienta, vivere nella
pace.

13/9 GIO XXIII° T.O. [1II]

(m: S. Giovanni Crisostomo, vesc. e dott., T 407)
1Cor 8,1-7.11-13; Sal 138; Lc 6,27-38

Pregate per coloro che vi trattano male Lc 6,28
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Gesu ci insegna diverse vie per vincere il male che ci circonda nel mondo. Una via ¢ pregare per coloro che ci
fanno soffrire. Gesl, voglio percorrere questa via insieme a te, col tuo aiuto. Credo che il Padre ascolta questa
preghiera disinteressata e veramente misericordiosa.

14/9 VEN ESALTAZIONE della S. CROCE [P]

Nm 21,4-9 opp. Fil 2,6-11; Sal 77; Gv 3,13-17

Abbiamo peccato, perché abbiamo parlato contro il Signore Nm 21,7

Il popolo di Israele riconosce di aver peccato e chiede a Mose di intercedere presso Dio per poter ricevere
salvezza.

Gesu, guardando con amore a te, mentre sei sulla croce a causa nostra, saremo anche noi salvati dal nostro
peccato per mezzo della tua Chiesa.

15/9 SAB B. V. Maria Addolorata (m) [P]

Eb 5,7-9; Sal 30; Gv 19,25-27 opp. Lc 2,33-35

Anche a te una spada trafiggera I’anima Lc 2,35

La madre di Gesu e nostra, Maria, ha partecipato pienamente alla vita di Gesu Cristo, suo figlio; ha sofferto

con lui, specialmente durante la sua passione e crocifissione, partecipando al suo sacrificio, all’offerta della
sua vita al Padre in nostro favore. Grazie, Madre: tu preghi per noi!

16/9 DOM XXIV° T.O. Anno B [IV]

Is 50,5-9; Sal 114; Gc 2,14-18; Mc 8,27-35

Chi vuol salvare la propria vita, la perdera Mc 8,35

So che, se mi preoccupo e mi difendo con i metodi del mondo, viene distrutta la mia pace e vengono rovinati i

rapporti con le persone che tu, Gestu,, mi hai messo vicino. Aiutami a salvare non la mia vita, ma la tua vita in
me. Voglio vivere per te: a tua disposizione e ubbidendo a te.

17/9 LUN XXIV°T.O. [IV]
(mf: S. Roberto Bellarmino, vesc. e dott., T 1621)
1Cor 11,17-26.33; Sal 39; Lc¢ 7,1-10

Signore, non disturbarti! Io non sono degno che tu entri sotto il mio tetto Lc 7,6
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Quando nel nostro cuore c’¢ amore per il prossimo, umilta e fiducia piena in Gesl, possiamo chiedergli la
grazia che desideriamo, e saremo esauditi, come il centurione. Questi, infatti, manifesta la richiesta di
guarigione del proprio servo con fede profonda nell’efficacia della Parola del Signore.

18/9 MAR XXIV° T.O. [IV]

1Cor 12,12-14.27-31; Sal 99; Lc 7,11-17

Voi siete il corpo di Cristo, e ognuno secondo la propria parte, sue membra 1Cor 12,27

San Paolo parla a tutti i cristiani; questi, amando Gesu, sono uniti a lui e quindi utili per il mondo, ciascuno

secondo il dono e la capacita ricevuti.
Gesu, grazie che ci aiuti ad amarti, cosi che possiamo essere gloria tua e gioia del Padre!

19/9 MER XXIV° T.O. [1V]

(mf: S. Gennaro, vesc. e mart., T sec. IV)

1Cor 12,31 - 13,13; Sal 32; Lc 7,31-35

La carita non avra mai fine 1Cor 13,8

La carita ¢ I’amore di Dio, I’amore che Gesu ci ha mostrato, I’amore che vuole solo il bene dell’altro. Uno di
noi, nel suo servizio in cucina, esegue sempre una ricetta a modo suo. All’inizio questo a me pesava, poi,

grazie all’aiuto di Gest, 1’ho accolto. Ho faticato, ma sono contento, perché questo piccolissimo sacrificio
fatto per amore di Gesu puo portare benefici a me sconosciuti.

20/9 GIO XXIV°T.O. [1V]

(m: S. Andrea Kim, sac. e Comp., martiri, T 1839-1866; Proprio dioc. TN: mf: B. Adelpreto, vesc., T 1172)
1Cor 15,1-11; Sal 117; Lc 7,36-50

La tua fede ti ha salvata Lc 7,50

Quando riconosciamo quanto Gesu ci ama, e a nostra volta lo amiamo, quando sappiamo riconoscere la nostra

miseria e il nostro peccato e glielo consegniamo con umilta, allora sperimentiamo anche noi il suo perdono e
la sua pace: siamo salvati!

21/9 VEN S. MATTEO, Ap. ed Ev. [P]

Ef4,1-7.11-13; Sal 18; Mt 9,9-13
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Comportatevi in maniera degna della chiamata che avete ricevuto Ef 4,1

Quante volte il padre spirituale ha dovuto ricordarmi che Gesu mi ha chiamato per amare solo lui e vivere solo
per lui! E questo anche quando ci sono da portare i pesi gli uni degli altri. Possono essere pesi piccoli: uno
inizia una preghiera e non finisce pil, un altro nel canto dei salmi tende a rallentare...; o pesi maggiori, come

sopportare carattere, reazioni e mancanze. Grazie, Gesu, perché quando mi doni di vivere con pazienza, tu ti
fai presente.

22/9 SAB XXIV° T.O. [IV]

1Cor 15,35-37.42-49; Sal 55; Lc 8,4-15

Mentre seminava, una parte cadde lungo la strada Lc 8,5

Gesu semina ancora la sua parola santa e divina che, se accolta, porta la sua vita in noi. La custodiamo nel

silenzio, con amore e vigilanza cercando di non calpestarla con atti di egoismo e di non lasciarcela portar via
dalle preoccupazioni: cosi portera frutto di vita nuova, forte e fedele.

Vuoi aiutarci? Se devi richiedere il calendario fallo subito, entro ottobre! Grazie.

23/9 DOM XXV°T.O. Anno B [I]

Sap 2,12.17-20; Sal 53; Ge 3,16 - 4,3;
Mc 9,30-37

Se uno vuole essere il primo, sia I'ultimo di tutti Mc 9,35
Questa massima di Gesl ¢ preziosa in vari momenti della giornata. Mi ¢ venuta in mente anche ieri, quando
ho notato che chi aveva il compito di scopare la cucina, se ne ¢ dimenticato. E piccola cosa, anche se a me &

costato occupare del tempo a svolgere quel servizio. Ero pero contento di essere stato, per un attimo, “il
primo” agli occhi di Gesu!

24/9 LUN XXV°T.O.[I]

Pr 3,27-34; Sal 14; Lc 8,16-18

Non litigare senza motivo Pr 3,30

Questa parola della Scrittura & un buon consiglio, ma Gesu 1’ha completata: “Amate i vostri nemici, pregate
per i vostri persecutori”’, e gli Apostoli I’hanno riformulata: **Vinci il male con il bene”, “L’amore non fa

nessun male al prossimo’!
O Spirito Santo, grazie: tu ci rendi operatori di pace che non trovano nessun motivo per litigare!
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25/9 MAR XXV°T.O.[I]

Pr21,1-6.10-13; Sal 118; Lc 8,19-21

Agli occhi dell’'uvomo ogni sua via sembra diritta Pr 21,2

Questa parola continua: “Ma chi scruta i cuori é il Signore”. Noi spesso, con la nostra ragione, giustifichiamo

le nostre scelte senza confrontarle con la parola di Dio, che ¢ amore verso tutti. Diritto, giusto, buono ¢, per
noi, cio che € buono ai suoi occhi, cio che € secondo 1 suoi comandamenti.

26/9 MER XXV°T.O. [I]

(mf: Ss. Cosma e Damiano, martiri, sec. IV)

Pr 30,5-9; Sal 118; Lc 9,1-6

Li mando ad annunciare il Regno di Dio Lc 9,2

Sei tu, Gest, che scegli e formi gli annunciatori del tuo Vangelo per costruire il Regno del Padre. A loro doni
lo Spirito Santo, affinché annuncino il suo amore e ne donino pure i segni attraverso le guarigioni, come

facevi anche tu.
Ringraziamo te, Padre buono e santo, che continui a mandare operai santi su questa misera terra.

27/9 GIO XXV°T.O. [I]

(m: S. Vincenzo de’ Paoli, sac., T 1660)

Qo 1,2-11; Sal 89; Lc 9,7-9

Non c’¢ niente di nuovo sotto il sole Qo 1,9

Tante cose si ripetono nella vita dell’'uomo, ¢ vero. Ogni giorno perd puod essere nuovo il modo con cui le

consideriamo e le viviamo. Lo Spirito Santo ci aiuta a guardare e agire per amore di Gesl, in ogni situazione.
Ogni atto d’amore ¢ nuovo!

28/9 VEN XXV°T.O. [I]
(mf: S. Venceslao, mart., T 935; Ss. Lorenzo Ruiz e Comp., martiri, ¥ 1633-1637)
Qo 3,1-11; Sal 143; Lc 9,18-22

Ogni evento ha il suo tempo sotto il cielo Qo 3,1
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Si, so che tutto avviene a suo tempo, tutto ¢ disposto dal Signore per la salvezza di noi uomini. So che anche
al di sopra delle disobbedienze degli uomini, c’¢ lui.

Gest, tu ci concedi di esercitare la fede in te e nel Padre e di poter cosi vedere la realta come la vedi tu, con
speranza!

29/9 SAB Ss. Arcangeli MICHELE, GABRIELE e RAFFAELE [P]
Dn 7,9-10.13-14 opp. Ap 12,7-12; Sal 137; Gv 1,47-51
Ecco davvero un Israelita in cui non c’¢ falsita Gv 1,47

Gesu ha rivolto queste parole a Natanaele, 1’apostolo che noi chiamiamo Bartolomeo. Questi cosi si si ¢
sentito conosciuto e amato da lui e lo ha riconosciuto come il Figlio di Dio, annunziato e adorato dagli angeli.
Davvero non c’¢ menzogna in chi ¢ pronto a riconoscere Gesu!

30/9 DOM XXVI° T.O. Anno B [II]

Nm 11,25-29; Sal 18; Gc 5,1-6;
Mc 9,38-43.45.47-48

Chi non ¢ contro di noi ¢ per noi Mc 9,40

Grazie, Gesu, che ci aiuti ad avere un cuore accogliente. Chi agisce nel tuo nome, per tuo amore, anche se non
¢ pienamente unito alla Chiesa, ma non si pone contro di essa, € bene accetto a te. Anche noi lo ameremo e lo
considereremo gia nostro fratello.

In primo piano
* CALENDARIO / Calendario Cinquepani IT

¢ 01/01/2024
GENNAIO 2024

¢ 01/02/2024
FEBBRAIO 2024

¢ 01/03/2024
MARZO 2024

¢ 01/04/2024
APRILE 2024

¢ 01/05/2024
MAGGIO 2024
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¢ Je suis pardonne

¢ Parle Seigneur!
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¢ Befreiungsgebet

¢ Vater unser - Band 1

¢ Vater unser - Band 2

¢ Vater unser - Band 3

¢ Wie der Tau

¢ Die Psalmen

¢ Siebzig mal sieben mal

¢ Die Hingabe

¢ Notizen von Vigilius. dem heiligen Bischof von Trient

¢ Ich gehe zur Messe

¢ Glaube und Leben

4 Du bist mein Sohn

¢ Er nannte sie Apostel

¢ Sie fordern Zeichen. sie suchen Weisheit
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