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1/8 Vineri
„ToÅ£i erau uimiÅ£i.” (Mt 13,54)
Oamenii din Nazaret rÄ�mân uimiÅ£i, deoarece cred cÄ�-l cunosc pe Isus Å�i nu înÅ£eleg de unde poate
avea acea înÅ£elepciune Å�i capacitate de a sÄ�vârÅ�i minuni. Nu uimirea lor este o atitudine greÅ�itÄ�,
ci închiderea în sine, încrezându-se doar în propria cunoaÅ�tere, propria judecatÄ�: acest lucru este orgoliu,
acel orgoliu care împiedicÄ� primirea surprizelor frumoase ale Domnului.

2/8 SâmbÄ�tÄ�
„AscultaÅ£i glasul Domnului Dumnezeului vostru.” (Ier. 26,13)
Este chemarea profetului Ieremia adresatÄ� poporului, care avea nevoie de convertire.
Å�i la mine, Doamne Isuse, ajunge glasul tÄ�u pentru a mÄ� corecta prin fraÅ£i, prin împrejurÄ�rile
vieÅ£ii… Când îl primesc cu încredere umilÄ�, iatÄ� cÄ� gÄ�sesc pacea, viaÅ£a, bucuria! ÎÅ£i
mulÅ£umesc, Isuse!

3/8 DuminicÄ�
„ToÅ£i au mâncat Å�i s-au sÄ�turat.” (Mt 14,20)
Astfel se încheie relatarea înmulÅ£irii pâinilor realizatÄ� de Isus. Astfel se încheie în cazul nostru orice
cÄ�utare de pace, de bucurie, de iertare… dacÄ� Å�tim sÄ� o orientÄ�m spre el.

4/8 Luni
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„Om cu puÅ£inÄ� credinÅ£Ä�, pentru ce te-ai îndoit?” (Mt 14,31)
Mersul lui Petru pe lac, spre Isus, se aseamÄ�nÄ� cu drumul nostru, al tuturor. „VÄ�zându-l” pe Isus, am
început cu bucurie sÄ� facem paÅ�i spre el, parcÄ� „pe ape”, parcÄ� renÄ�scuÅ£i la o lume nouÄ�…
De-a lungul drumului, din când în când, credinÅ£a noastrÄ� este pusÄ� la încercare, se clatinÄ�… ÎnsÄ�
Isus continuÄ� sÄ� ne iubeascÄ� Å�i ne întinde mâna sa.

5/8 MarÅ£i
„Nu ceea ce intrÄ� în gurÄ� îl întineazÄ� pe om…” (Mt 15,11)
„…ceea ce iese din gurÄ�, aceea îl întineazÄ� pe om”: este ceea ce Isus anunÅ£Ä� mulÅ£imii dupÄ� ce
fariseii îl criticaserÄ�, pentru cÄ� ucenicii sÄ�i nu urmau unele reguli de curÄ�Å£ire alimentarÄ�. Ce
profundÄ� este curÄ�Å£ia la care cheamÄ� Isus! CoboarÄ� pânÄ� în inimÄ�, într-adevÄ�r este
curÄ�Å£ia inimii. Dintr-o inimÄ� curatÄ� nu va putea sÄ� iasÄ� nici un gând, nici o faptÄ�, nici un
cuvânt murdar.

6/8 Miercuri
„SculaÅ£i-vÄ�, nu vÄ� temeÅ£i.” (Mt 17,7)
Isuse, lumina care strÄ�luceÅ�te pe chipul tÄ�u Å�i glasul din nor care te proclamÄ� „Fiul meu preaiubit”,
te reveleazÄ� ca Dumnezeu Å�i Domn; mâna ta care ne atinge Å�i ne ridicÄ� te reveleazÄ� ca apropiat
Å�i, mai mult încÄ�, tu ne primeÅ�ti în tine, în existenÅ£a ta ca iubire, în existenÅ£a ta ca Fiu. Cu tine,
Isuse, nu ne mai temem!

7/8 Joi
„Eu voi fi Dumnezeul lor, iar ei vor fi poporul meu.” (Ier 31,33)
Acest lucru se va realiza, spune Domnul, când voi pune legea mea înÄ�untrul lor, o voi scrie în inima lor.
AceastÄ� lege este Duhul Sfânt, pe care Isus cel înviat îl va revÄ�rsa asupra Bisericii sale, asupra
comunitÄ�Å£ii ucenicilor sÄ�i, ca rod al pÄ�timirii Å�i învierii sale.
Vino, Duhule Sfinte, dÄ�-i fiecÄ�rui membru al Bisericii docilitate Å�i fidelitate, astfel încât TatÄ�l sÄ� se
poatÄ� bucura de poporul sÄ�u!

8/8 Vineri
„Fiul Omului îl va rÄ�splÄ�ti pe fiecare dupÄ� faptele lui.” (Mt 16,27)
Isuse, dacÄ� priveÅ�ti faptele mele bune Å�i rele, Å�tiu cÄ� nu merit altceva decât consecinÅ£ele
egoismului Å�i orgoliului meu. ÎnsÄ� Å�tiu cÄ� tu Å£i-ai dat viaÅ£a pentru mine: fapta care mÄ� va
Å£ine aproape de tine în slava TatÄ�lui va fi mulÅ£umirea mea pentru aceasta Å�i, încrezându-mÄ� în
iubirea ta, voi spune: „Isuse, mântuitorul meu, ai milÄ� de mine!”

9/8 SâmbÄ�tÄ�
„Te voi face mireasa mea pentru totdeauna.” (Os 2,21)
Sfânta Tereza Benedicta stÄ� astÄ�zi înaintea ta, Isuse, Å�i pentru noi! Tu i-ai rezervat o mare iubire: o
iubire care alege Å�i mântuieÅ�te, o iubire care primeÅ�te ca o mulÅ£umire jertfa vieÅ£ii. ÎÅ£i
mulÅ£umim, sfântÄ� Tereza Benedicta, pentru cÄ� ai primit o aÅ�a de mare iubire: te numim patroanÄ� a
întregii Europe Å�i ocrotitoare a noastrÄ�!

10/8 DuminicÄ�
„AveÅ£i încredere, eu sunt.” (Mt 14,27)
DacÄ� existÄ� teamÄ� în inima ta, trebuie sÄ� recunoÅ�ti opera duÅ�manului! Isus, dimpotrivÄ�, te
iubeÅ�te, fÄ�rÄ� rezervÄ�, întotdeauna! CautÄ�-l pe el, îl vei gÄ�si în Biserica sa: deschide-i inima! Vei
gÄ�si adevÄ�rata pace Å�i vei deveni instrument al ei pentru mulÅ£i.

11/8 Luni
„Å�i-a pus Domnul mâna peste el.” (Ez 1,3)
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Pune mâna ta asupra mea, Isuse; binecuvânteazÄ�-mÄ�! Voi vedea, pe parcursul întregii mele zile, slava
TatÄ�lui: voi observa prezenÅ£a iubirii sale în orice eveniment, mic sau mare; voi cunoaÅ�te voinÅ£a sa
Å�i voi adera la ea cu bucurie, colaborând la planurile sale de pace pentru fiii sÄ�i.

12/8 MarÅ£i
„Deschide gura Å�i mÄ�nâncÄ� ce-Å£i dau.” (Ez 2,8)
Ezechiel ascultÄ� de aceastÄ� invitaÅ£ie a lui Dumnezeu: introduce în gurÄ� acea carte înfÄ�Å�uratÄ� în
formÄ� de cilindru scrisÄ� de însuÅ�i Dumnezeu Å�i o simte dulce ca mierea. De la Dumnezeul nostru,
care este TatÄ�, nu poate veni decât bine; cuvântul sÄ�u este cu adevÄ�rat hranÄ�, ne împÄ�rtÄ�Å�eÅ�te
forÅ£a sa, bunÄ�tatea sa, iubirea sa, acea iubire care nu vrea sÄ� se piardÄ� nici chiar unul dintre fiii sÄ�i.
DupÄ� ce am gustat acest cuvânt, vom Å�ti Å�i noi sÄ�-l dÄ�ruim.

13/8 Miercuri
„Slava Domnului s-a aÅ�ezat deasupra heruvimilor.” (Ez 10,18)
Slava Domnului este sÄ� devinÄ� prezent, perceptibil. Heruvimii, trimiÅ�i de el, erau instrument al
prezenÅ£ei sale, al operei sale. Å�i tu Å�i eu, la sfârÅ�itul fiecÄ�rei celebrÄ�ri euharistice, „fiind
trimiÅ�i” de Domnul, îl ducem cu noi: suntem loc al slavei sale, al prezenÅ£ei sale, al iubirii sale!

14/8 Joi
„Au urechi sÄ� audÄ� Å�i nu aud.” (Ez 12,2)
Dar tu, Doamne, care eÅ�ti iubire, ai gÄ�sit Å�i atunci modul de a vorbi poporului tÄ�u: ai fÄ�cut din
profetul tÄ�u un semn.
Vino Duhule Sfinte, fÄ� astÄ�zi din orice ucenic al lui Isus un cuvânt viu al sÄ�u: sÄ� fie „prezenÅ£a” sa
care mângâie, corecteazÄ�, ajutÄ�, iartÄ�!

15/8 Vineri
„Duhul meu tresaltÄ� de bucurie în Dumnezeu, mântuitorul meu.” (Lc 1,47)
Duhul umil Å�i curat a tresÄ�ltat în Duhul Sfânt: tu prima, tu ca model Å�i mamÄ� a întregii Biserici, te-ai
bucurat de mântuire, rod al jertfei de iubire a Fiului tÄ�u!
ÎÅ£i mulÅ£umim, Marie! Îndreptând privirea spre tine, privim cerul cu speranÅ£Ä�!

16/8 SâmbÄ�tÄ�
„VÄ� voi judeca pe toÅ£i, pe fiecare dupÄ� purtarea lui.” (Ez 18,30)
Vreau sÄ� ascult acest avertisment al tÄ�u, PÄ�rinte, dupÄ� cum un fiu îl ascultÄ� pe tatÄ�l sÄ�u sau pe
mama sa! Tu ai pentru mine o iubire încÄ� Å�i mai mare decât a lor! DacÄ� mÄ� chemi, este pentru cÄ�
mÄ� vrei aproape de tine, pentru totdeauna, în bucuria adevÄ�ratÄ�! Pentru aceasta m-ai voit, pentru aceasta
m-ai creat! ÎÅ£i mulÅ£umesc!

17/8 DuminicÄ�
„Doamne, ajutÄ�-mÄ�!” (Mt 15,25)
Este rugÄ�ciunea unei femei strÄ�ine care îl întâlneÅ�te pe Isus: primise de la Duhul Sfânt darul de a
crede… un dar care este o poartÄ� deschisÄ� pentru orice alt dar!
AceastÄ� implorare este „veste bunÄ�” pentru noi: sÄ�-i oferim TatÄ�lui ascultarea Å�i încrederea
noastrÄ�, iar el va face ca darul sÄ�u sÄ� se înmulÅ£eascÄ� chiar Å�i în „Å£arÄ� strÄ�inÄ�”, chiar Å�i
acolo unde nu vom îndrÄ�zni sÄ� sperÄ�m!

18/8 Luni
„DacÄ� vrei sÄ� intri în viaÅ£a veÅ�nicÄ�, pÄ�zeÅ�te poruncile.” (Mt 19,17)
Poruncile, date prin Moise, care le-a scris pe table de piatrÄ�, deja mai înainte scrise de TatÄ�l în inima
fiecÄ�rui om, sunt cale pentru o viaÅ£Ä� seninÄ�, pentru convieÅ£uire în pace Å�i pregÄ�tesc un teren
favorabil întâlnirii cu Isus, plinÄ�tatea Legii. Nu le vom uita!
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19/8 MarÅ£i
„Greu va intra bogatul în împÄ�rÄ�Å£ia cerurilor.” (Mt 19,23)
Pentru cÄ� tu vorbeÅ�ti astfel, Isuse, dÄ�-mi o inimÄ� sÄ�racÄ�, liberÄ� de creaturi; acolo voi putea sÄ�
te primesc pe tine ca unic rege Å�i mÄ� voi bucura de toatÄ� bogÄ�Å£ia împÄ�rÄ�Å£iei tale: voi avea
aceeaÅ�i inimÄ� ca Å�i TatÄ�l tuturor oamenilor!

20/8 Miercuri
„Cei din urmÄ� vor fi cei dintâi Å�i cei dintâi vor fi cei din urmÄ�.” (Mt 20,16)
Aceste cuvinte ale tale, Isuse, mÄ� ajutÄ� sÄ� trÄ�iesc cu umilinÅ£Ä� Å�i seriozitate: dacÄ�, în
milostivirea ta, m-ai fÄ�cut sÄ� cunosc curând mântuirea ta, acest lucru nu va putea niciodatÄ� sÄ� fie o
laudÄ� pentru mine, ci mai degrabÄ� o angajare. MÄ� voi strÄ�dui sÄ� devin asemenea Å£ie în iubire, în
fiecare zi tot mai mult!

21/8 Joi
„MulÅ£i sunt chemaÅ£i, dar puÅ£ini aleÅ�i.” (Mt 22,14)
Aceste cuvinte ale lui Isus nu mÄ� înfricoÅ�eazÄ�, ci mai degrabÄ� mÄ� incitÄ� sÄ� iau în serios venirea
sa, învÄ�Å£Ä�tura sa, jertfa sa de pe cruce, victoria sa asupra morÅ£ii. DacÄ� voi permite cu adevÄ�rat ca
Isus sÄ� fie cÄ�lÄ�uza vieÅ£ii mele, el mÄ� va conduce la acea sÄ�rbÄ�toare a nunÅ£ii unde mÄ�
aÅ�teaptÄ� îmbrÄ�Å£iÅ�area veÅ�nicÄ� a TatÄ�lui.

22/8 Vineri
„ÎnvÄ�Å£Ä�torule, care este cea mai mare poruncÄ� în Lege?” (Mt 22,36)
Isuse, învÄ�Å£Ä�tor adevÄ�rat, tu ai arÄ�tat cu siguranÅ£Ä� printre nenumÄ�ratele porunci ale Legii,
marea poruncÄ�; apoi, rezumând-o Å�i aprofundând-o încÄ�, ai fÄ�cut din ea unica poruncÄ�, singura cale
sigurÄ�, pentru ai tÄ�i: „IubiÅ£i-vÄ� unii pe alÅ£ii…” Porunca ta, aÅ�a cum ne învaÅ£Ä� experienÅ£a
fiecÄ�rei zile, nu este o regulÄ� sterilÄ�, este luminÄ� pentru fiecare pas, este viaÅ£Ä� veÅ�nicÄ�.
PreasfântÄ� Marie, regina iubirii, cântÄ� aleluia Å�i roagÄ�-te pentru noi!

23/8 SâmbÄ�tÄ�
„Cine se va smeri va fi înÄ�lÅ£at.” (Mt 23,12)
În acea zi puteam sÄ� aleg: sÄ� mÄ� dedic curÄ�Å£eniei din casÄ�, care a rÄ�mas în urmÄ�, sau sÄ�
încep o muncÄ� mai puÅ£in obositoare, totuÅ�i utilÄ�… Am ales prima slujire, pentru „a mÄ� osteni”
pentru alÅ£ii, care în acea zi desfÄ�Å�urau o grea activitate în grÄ�dinÄ�. DupÄ� douÄ� zile am fost
chematÄ� la acea slujire mai odihnitoare…; Å�i pentru ceilalÅ£i sosise un timp de odihnÄ�. TatÄ�l vede
totul!

24/8 DuminicÄ�
„Tu eÅ�ti Petru Å�i pe aceastÄ� piatrÄ� voi zidi Biserica mea.” (Mt 16,18)
Petru abia fÄ�cuse actul sÄ�u de credinÅ£Ä� în Isus: prin harul Duhului Sfânt îl recunoscuse ca Fiul lui
Dumnezeu! Isus, la rândul sÄ�u, i-a putut încredinÅ£a o misiune în BisericÄ�!

25/8 Luni
„Dumnezeul nostru sÄ� vÄ� facÄ� vrednici de chemarea sa.” (2Tes 1,11)
MÄ� unesc astÄ�zi cu aceastÄ� frumoasÄ� rugÄ�ciune a apostolului, în folosul fraÅ£ilor mei; o voi face
cÄ�utând sÄ� împlinesc cu iubire voinÅ£a TatÄ�lui cu privire la mine!

26/8 MarÅ£i
„Nu vÄ� lÄ�saÅ£i duÅ�i în eroare de nimeni, în nici un fel.” (2Tes 2,3)
Cât de uÅ�or îmi este sÄ� mÄ� las înÅ�elat de sentimentele Å�i raÅ£ionamentele mele sau de modelele
Å�i de gândurile acestei lumi…! Tu însÄ� Isuse, mÄ� aperi, mÄ� luminezi, mÄ� cÄ�lÄ�uzeÅ�ti: îmi
ajunge numai un pic de umilinÅ£Ä�; îmi ajunge sÄ� mÄ� Å£in strâns de cuvântul tÄ�u Å�i de Biserica ta!
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ÎÅ£i mulÅ£umesc Isuse, pÄ�storul meu bun!

27/8 Miercuri
„Noi n-am trÄ�it printre voi în trândÄ�vie.” (2Tes 3,7)
Faptul cÄ� suntem ucenici ai lui Isus, cÄ� trÄ�im cu privirea îndreptatÄ� spre el, nu ne abate de la
angajarea în aceastÄ� lume: o vom face chiar cu grijÄ�, cu seninÄ�tate Å�i bucurie, transformând-o într-o
mÄ�rturie despre Isus Å�i instrument al iubirii sale.

28/8 Joi
„FiÅ£i gata.” (Mt 24,44)
Da, Isuse, vino: noi suntem gata! Tot ceea ce ne preocupÄ�, nu este altceva decât un mod pentru a pregÄ�ti
Å�i grÄ�bi, cu iubire înflÄ�cÄ�ratÄ�, venirea ta, care eÅ�ti numai iubire! Vino!

29/8 Vineri
„Ei vor lupta împotriva ta, dar nu te vor birui.” (Ier 1,19)
Acest verset ne face sÄ� contemplÄ�m martiriul lui Ioan BotezÄ�torul cu ochii lui Dumnezeu.
Victoriile Domnului sunt diferite de cele pe care le doreÅ�te fragilitatea omului Å�i pe care privirea sa
mioapÄ� reuÅ�eÅ�te sÄ� le vadÄ�: nu sunt victoriile aparente Å�i trecÄ�toare ale evitÄ�rii unei
suferinÅ£e, oboseli, renunÅ£Ä�ri…; victoriile Domnului trec prin cruce, dÄ�ruirea de sine, chiar prin
moarte; nu apÄ�rÄ� trupul, ci acea viaÅ£Ä� veÅ�nicÄ� ce este deja în noi, prin darul sÄ�u.

30/8 SâmbÄ�tÄ�
„Ai folosit bine puÅ£inul care Å£i-a fost încredinÅ£at, mult îÅ£i voi încredinÅ£a de acum.” (Mt 25,21)
DacÄ� mÄ� compar cu fraÅ£ii mei vÄ�d cÄ� ceea ce eu pot sÄ� fac pentru Isus este un lucru foarte mic…
În acest puÅ£in voi cÄ�uta sÄ� trÄ�iesc o iubire fidelÄ�; Å�tiu cÄ� Isus, în schimb, nu vrea Å�i nu poate
sÄ�-mi dea altceva decât inima sa! Å�i ce pot dori mai mult?

31/8 DuminicÄ�
„Cine îÅ�i va pierde viaÅ£a pentru mine, o va salva.” (Mt 16,25)
Când, în inimÄ�, îl iert pe fratele meu, care nici mÄ�car nu Å�i-a dat seama cÄ� m-a rÄ�nit, Å�i continui
sÄ�-l privesc cu iubire… Când merg sÄ� mÄ� culc ultimul, completând în tÄ�cere slujirea zilnicÄ�
faÅ£Ä� de cei din familie… Îmi pierd viaÅ£a, Isuse, dar o pierd din iubire faÅ£Ä� de tine! Å�i tu nu întârzii
sÄ�-mi dai bucuria ta! ÎÅ£i mulÅ£umesc!
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