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1/4 MarÅ£i
„Ia-Å£i targa Å�i umblÄ�.” (In 5,8)
Acea targÄ� poate sÄ� ne spunÄ� multe lucruri… Isus putea sÄ�-l facÄ� pe acel om sÄ� meargÄ� doar
spunându-i sÄ� se scoale Å�i sÄ� meargÄ�, lÄ�sându-se pÄ�gubaÅ� de targÄ�…
SituaÅ£iile grele, din care Isus ne face sÄ� ieÅ�im, nu trebuie sÄ� fie Å�terse din viaÅ£a noastrÄ� Å�i
date uitÄ�rii, trebuie sÄ� rÄ�mânÄ� ca experienÅ£e vii care ne ajutÄ� sÄ� mergem alÄ�turi de Isus cu o
încredere Å�i o recunoÅ�tinÅ£Ä� tot mai adevÄ�ratÄ�.

2/4 Miercuri
„Cine nu-l cinsteÅ�te pe Fiul nu-l cinsteÅ�te nici pe TatÄ�l.” (In 5,23)
Privesc la tine, Fiule Isus, privesc la tine, TatÄ�: vÄ�d, învÄ�Å£, primesc iubire, umilinÅ£Ä�, comuniune,
pace, bucurie! În familie, în parohie, în orice simplÄ� relaÅ£ie voi putea trÄ�i Å�i eu iubirea, acea iubire
care Å�tie sÄ�-l considere pe altul superior sieÅ�i, acea iubire care se bucurÄ� de binele fratelui!

3/4 Joi
„Eu nu primesc slava care vine de la oameni.” (In 5,41)
Pentru osteneala Å�i pentru bucuria mea, pentru viaÅ£a Å�i pentru moartea mea, voi cÄ�uta numai în tine,
Isuse, motivaÅ£ia Å�i aprobarea. Voi fi ca tine, care priveai mereu numai la TatÄ�l tÄ�u!

4/4 Vineri
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„Eu n-am venit de la mine însumi.” (In 7,28)
Ascultarea lui Isus faÅ£Ä� de TatÄ�l este aceea care îmi garanteazÄ� cÄ� pot sÄ� mÄ� încred în el. Cine
acÅ£ioneazÄ� din proprie iniÅ£iativÄ� poate fi mânat de interesele sale personale care îmi dÄ�uneazÄ�.
Isus este animat doar de dorinÅ£a Å�i de hotÄ�rârea de a asculta de voinÅ£a TatÄ�lui; voinÅ£Ä� care, de
asemenea, este mereu numai iubire faÅ£Ä� de mine.
Doamne Isuse, vreau sÄ� te primesc, pentru cÄ� nu ai venit pentru tine însuÅ£i, ci ai venit ca trimis al
TatÄ�lui pentru mine!

5/4 SâmbÄ�tÄ�
„Nici un om n-a vorbit vreodatÄ�, ca omul acesta!” (In 7,46)
O pot spune Å�i eu, Isuse! Nimeni, niciodatÄ�, nu mi-a vorbit aÅ�a cum mi-ai vorbit tu; cuvântul tÄ�u mi-a
dat iubire, pace, siguranÅ£Ä�, libertate… Cuvântul tÄ�u este cuvântul celui care îÅ�i dÄ� viaÅ£a pentru
mine!

6/4 DuminicÄ�
„Nu Å£i-am spus, cÄ� dacÄ� vei crede, vei vedea slava lui Dumnezeu?” (In 11,40)
MÄ� strÄ�duiam sÄ� vÄ�d iubirea TatÄ�lui Å�i slava sa: ploua torenÅ£ial, aÅ�a încât nu-i puteam scoate
din bisericÄ� pe refugiaÅ£i pentru a le oferi prânzul dupÄ� rugÄ�ciune… Ne-am îndreptat inima spre Isus,
Å�i iatÄ�, pe neaÅ�teptate, s-a arÄ�tat slava TatÄ�lui: în ajutorul reciproc, în împÄ�rÅ£irea puÅ£inului de
care dispunea cineva, în rÄ�bdarea Å�i în bucuria tuturor! Vreau sÄ� cred întotdeauna Isuse: iubirea
TatÄ�lui este întotdeauna cea mai mare!

7/4 Luni
„Cine dintre voi este fÄ�rÄ� pÄ�cat, sÄ� arunce cel dintâi cu piatra în ea.” (In 8,7)
AceastÄ� paginÄ� a evangheliei este o perlÄ�, o razÄ� a milostivirii divine care ajunge în inimÄ�, o atinge
Å�i o schimbÄ�. SchimbÄ� inima celui care este gata sÄ�-i judece Å�i sÄ�-i condamne pe alÅ£ii, îl face
sÄ�-Å�i plece capul Å�i sÄ� cearÄ� iertare pentru sine. SchimbÄ� inima celui care s-a lÄ�sat târât în
pÄ�cat, fÄ�când sÄ� se nascÄ� în el cÄ�inÅ£Ä� Å�i dorinÅ£a de a se schimba. Face sÄ� se reverse în
toÅ£i recunoÅ�tinÅ£Ä� pentru înÅ£eleapta gingÄ�Å�ie a iubirii lui Dumnezeu.

8/4 MarÅ£i
„Am pÄ�cÄ�tuit împotriva Domnului.” (Num 21,7)
Isuse, ajutÄ�-ne! Tu ai suferit ispitire Å�i moarte, pÄ�strând neatinsÄ� încrederea în TatÄ�l tÄ�u! DÄ�-ne
Å�i nouÄ� harul de a rÄ�mâne „fii”, când va veni încercarea! Å�i dacÄ�, din slÄ�biciunea noastrÄ�, ni se
va întâmpla sÄ� cÄ�dem, în marea ta iubire, iartÄ�-ne Å�i mântuieÅ�te-ne! ÎÅ£i mulÅ£umim, Isuse!

9/4 Miercuri
„Oricine sÄ�vârÅ�eÅ�te pÄ�catul este sclavul pÄ�catului.” (In 8,34)
A trÄ�i în pÄ�cat este într-adevÄ�r o sclavie, cea mai rea! PÄ�catul, într-adevÄ�r, înseamnÄ�
îndepÄ�rtare de TatÄ�l; Å�i a trÄ�i departe de TatÄ�l înseamnÄ� a trÄ�i în incapacitatea de a iubi, de a
primi Å�i a dÄ�rui încredere Å�i de a te bucura de pace!
Tu, Isuse, Å£i-ai oferit viaÅ£a tocmai pentru a ne elibera de pÄ�cat Å�i a ne readuce la TatÄ�l!

10/4 Joi
„DacÄ� cineva pÄ�zeÅ�te cuvântul meu, nu va vedea moartea în veci.” (In 8,51)
Moartea este acea situaÅ£ie din care nu vedem nici o cale de ieÅ�ire, înseamnÄ� a experimenta sfârÅ�itul a
toate. UniÅ£i cu Isus, trÄ�ind în încredere Å�i ascultare faÅ£Ä� de el, aÅ�a cum a fÄ�cut Abraham cel
chemat de Dumnezeu, nu vom încerca falimentul morÅ£ii, nici chiar al celei fizice, pentru cÄ�, graÅ£ie lui
Isus care va face sÄ� învie Å�i trupul nostru, trÄ�im deja în stabilitatea Å�i veÅ�nicia aceluia care ne
iubeÅ�te mereu Å�i pentru totdeauna.
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11/4 Vineri
„Å¢ie Å£i-am încredinÅ£at cauza mea.” (Ier 20,12)
Isuse, de multe ori în neliniÅ�te m-am încredinÅ£at Å£ie! Nu eram capabil sÄ� iert o ofensÄ�, nu
reuÅ�eam sÄ� înfrunt cu încredere o dificultate, nu Å�tiam sÄ�-mi revin dintr-un moment de descurajare…
Tu mi-ai rÄ�mas aproape, chiar dacÄ� nu te vedeam, Å�i m-ai mântuit: îÅ£i mulÅ£umesc!

12/4 SâmbÄ�tÄ�
„ToÅ£i vor avea un singur pÄ�stor.” (Ez 37,24)
Este ajunul SÄ�ptÄ�mânii Sfinte: îl vom celebra pe Isus care, ascultÄ�tor faÅ£Ä� de TatÄ�l, cu puterea
Duhului Sfânt, se oferÄ� pentru noi! O viaÅ£Ä� nouÄ�, plinÄ�, în inima Å�i respiraÅ£ia unicului TatÄ�:
iatÄ� ceea ce a fost pregÄ�tit pentru noi… Cu ce preÅ£! LaudÄ� pentru totdeauna Å£ie, Dumnezeul nostru,
care ne iubeÅ�ti mereu!

13/4 DuminicÄ�
„Acesta este Isus, profetul din Nazaretul Galileii.” (Mt 21,11)
Isuse, te privim în timp ce cobori spre Ierusalim, umil, Å�ezând cÄ�lare pe o mÄ�gÄ�riÅ£Ä�, pe mânz,
fiind aclamat de mulÅ£ime.
Å�i noi te proclamÄ�m regele nostru. Tu eÅ�ti acela care ne iubeÅ�te, care îÅ�i dÄ� viaÅ£a pentru noi.
FÄ�-ne sÄ� te iubim, în zilele dinaintea sfintelor PaÅ�ti Å�i în fiecare zi, în drum spre TatÄ�l.
Osana în înaltul cerurilor!

14/4 Luni
„Pe cei sÄ�raci întotdeauna îi aveÅ£i cu voi, dar pe mine nu mÄ� aveÅ£i întotdeauna.” (In 12,8)
ÎÅ£i mulÅ£umesc, Isuse, cÄ� Å�i în acest an îmi dai SÄ�ptÄ�mâna SfântÄ�, un timp „pentru tine”. De-a
lungul întregului an voi avea alte sÄ�ptÄ�mâni în care sÄ� mÄ� dedic „sÄ�racilor” mei: aceste zile le voi
petrece alÄ�turi de tine, bunul meu rege, pÄ�strând în inimÄ� cuvintele tale, respirând, din sacramentul
preasfântului tÄ�u trup Å�i sânge, suflul iubirii tale!

15/4 MarÅ£i
„CopilaÅ�ii mei, încÄ� puÅ£in timp mai sunt cu voi.” (In 13,33)
Isuse, tu, Dumnezeu adevÄ�rat, ai voit sÄ� ne iubeÅ�ti Å�i cu iubire de om adevÄ�rat: pentru noi ai plâns,
ai încercat teamÄ�, ai simÅ£it nostalgie, ai suferit moartea… Ai suportat totul Å�i astfel ne-ai cucerit: acum
poÅ£i sÄ� ne ai întotdeauna cu tine. Noi, sÄ�rmanii, suntem bucuria ta, posesia ta, rodul iubirii tale Å�i al
durerii tale: îÅ£i mulÅ£umim, Isuse!

16/4 Miercuri
„Unul dintre voi mÄ� va vinde.” (Mt 26,21)
Doamne Isuse, tu ai voit sÄ� suferi pentru mine Å�i cu sufletul Å�i cu trupul: îÅ£i mulÅ£umesc!
AmÄ�rÄ�ciune, trÄ�dare, pÄ�rÄ�sire, singurÄ�tate, descurajare… Tu ai îndurat totul pentru mine. Acum
primeÅ�te, ca o micÄ� mulÅ£umire, greutÄ�Å£ile mele de astÄ�zi Å�i din orice zi! Te iubesc, Isuse!

17/4 Joi
„PânÄ� la sfârÅ�it i-a iubit.” (In 13,1)
Tu mÄ� iubeÅ�ti, Isuse, pânÄ� la sfârÅ�it: „pânÄ� la ultima mea respiraÅ£ie sunt iubit Å�i pÄ�zit de
tine”; pânÄ� la sfârÅ�itul iubirii: sunt iubit pe deplin, cÄ�utat, binecuvântat de tine. Ce altceva voi cÄ�uta,
Doamne?

18/4 Vineri
„Nu cumva eÅ�ti Å�i tu dintre ucenicii lui?” (In 18,17)
Doamne Isuse, care suferi Å�i mori pe cruce pentru mine, te ador. De pe acest tron pe care l-ai ales pentru
tine, o regele meu, reînnoieÅ�te-mi astÄ�zi darul tÄ�u: sÄ� pot fi cu adevÄ�rat ucenicul tÄ�u Å�i sÄ�
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arÄ�t acest lucru printr-o viaÅ£Ä� sfântÄ�, constând numai din iubire! ÎÅ£i mulÅ£umesc, Isuse!

19/4 SâmbÄ�tÄ�
„Cred cÄ� voi vedea bunÄ�tÄ�Å£ile Domnului pe pÄ�mântul celor vii (Antifonul de la Ora a” (a treia))
Isuse, Domn al cerului Å�i al pÄ�mântului, tu ai suferit moartea, asemenea unuia dintre noi. Å�i totuÅ�i era
„nou” felul tÄ�u de a muri: tu te încredeai în TatÄ�l tÄ�u, îÅ£i încredinÅ£ai viaÅ£a în mâinile sale, ca o
dÄ�ruire din iubire. Vreau sÄ� încep astÄ�zi sÄ� „mor” asemenea Å£ie.

20/4 DuminicÄ�
„DacÄ�, aÅ�adar, aÅ£i înviat împreunÄ� cu Cristos, râvniÅ£i la lucrurile de sus.” (Col. 3,1)
Da, Isuse, cÄ�utÄ�m lucrurile tale, cele pe care tu le iubeÅ�ti Å�i cele care îÅ£i ocupÄ� inima. DatoritÄ�
Å£ie am înviat Å�i noi: am ieÅ�it din moarte, care rÄ�ceÅ�te Å�i chinuie lumea, când am început sÄ� te
iubim Å�i sÄ� trÄ�im pentru tine. Acum facem ceea ce faci tu: cÄ�utÄ�m sÄ�-i fim plÄ�cuÅ£i TatÄ�lui,
sÄ� împÄ�rÅ£im iubirea sa, sÄ� ne sÄ�turÄ�m cu cuvântul sÄ�u Å�i cu tine, care eÅ�ti pâinea sa vie.
Aleluia!

21/4 Luni
„Dumnezeu l-a înviat.” (Fap 2,24)
Încrederea ta în TatÄ�l, Isuse, a învins moartea, chiar Å�i moartea mea. Acum pot Å�i eu sÄ� mÄ� refugiez
la TatÄ�l; aÅ�tept cu rÄ�bdare: dupÄ� noapte, zorii unei noi zile; dupÄ� lacrimi, mângâierea ta; dupÄ�
pÄ�cat, surâsul iertÄ�rii tale; dupÄ� moarte, îmbrÄ�Å£iÅ�area ta. Aleluia!

22/4 MarÅ£i
„ConvertiÅ£i-vÄ�.” (Fap 2,38)
Este remediul pe care Duhul Sfânt i l-a sugerat lui Petru pentru cel care cÄ�zuse în cel mai adânc întuneric:
pentru cel care îl refuzase Å�i-l ucisese pe Fiul lui Dumnezeu. Å�i este remediul pentru toate relele noastre
mici sau mari: a ne întoarce cu încredere la Isus, care ne primeÅ�te întotdeauna Å�i ne poate mântui.

23/4 Miercuri
„RÄ�mâi cu noi, cÄ� se lasÄ� seara.” (Lc 24,29)
Isuse, se lasÄ� seara: pe cine îl pot chema pentru a-mi sta alÄ�turi Å�i a-mi da pace? Mântuitorul meu, care
ai suferit Å�i ai învins moartea Å�i pÄ�catul pentru mine: te voi chema numai pe tine! Dar tu eÅ�ti deja cu
mine. Aleluia!

24/4 Joi
„Pace vouÄ�!” (Lc 24,36)
SituaÅ£ia în care se aflau ucenicii în acel moment era într-adevÄ�r criticÄ�: nu numai teamÄ� din cauza a
ceea ce li se putea întâmpla, ci, mai ales, mare durere pentru moartea tragicÄ� a ÎnvÄ�Å£Ä�torului,
dezamÄ�gire pentru toate aÅ�teptÄ�rile neîmplinite Å�i spaimÄ� din cauza lucrurilor stranii pe care cineva
dintre ei începea sÄ� le povesteascÄ�… Pace vouÄ�!, le spune Isus. AceeaÅ�i pace el Å£i-o dÄ� astÄ�zi
Å�i Å£ie, care poate te afli într-o situaÅ£ie întunecoasÄ�. Isus cel înviat este cu tine! Aleluia!

25/4 Vineri
„MÄ� duc sÄ� pescuiesc.” (In 21,3)
CeilalÅ£i ucenici se unesc repede ascultând de hotÄ�rârea lui Petru: Duhul Sfânt le amintea lor cuvântul,
dorinÅ£a de unire a Domnului Isus.
Å�i el, în unitatea apropiaÅ£ilor sÄ�i, devine repede prezent, prin atotputernicia iubirii sale care ne
surprinde! Aleluia!

26/4 SâmbÄ�tÄ�
„Noi nu putem sÄ� nu vorbim cele ce le-am vÄ�zut Å�i le-am auzit.” (Fap 4,20)
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Isuse, Å�tim cÄ� eÅ�ti viu, cÄ� eÅ�ti aproape de noi; Å�tim cÄ� ne iubeÅ�ti Å�i cÄ� ne mântuieÅ�ti!
Cum putem sÄ� trecem sub tÄ�cere acest lucru? Acesta este adevÄ�rul care dÄ� viaÅ£Ä� Å�i bucurie
lumii întregi!

27/4 DuminicÄ�
„DupÄ� cum m-a trimis pe mine TatÄ�l, la fel vÄ� trimit Å�i eu pe voi!” (In 20,21)
Ucenicii, Biserica, sunt proprietatea lui Isus, comoara sa, aÅ�a cum însuÅ�i Isus este pentru TatÄ�l.
ÎÅ£i mulÅ£umesc, Isuse, pentru cÄ� Å�i eu sunt al tÄ�u! ÎÅ£i mulÅ£umesc pentru cÄ� Å�i astÄ�zi, ca
membru al Bisericii tale, mÄ� trimiÅ£i sÄ� întÄ�resc, sÄ� iert, sÄ� mor, sÄ� învii… cu tine! Aleluia!

28/4 Luni
„Trebuie sÄ� vÄ� naÅ�teÅ£i din nou.” (In 3,7)
MÄ� nasc din tine, Doamne Isuse; de sus, din tine înÄ�lÅ£at pe cruce, înÄ�lÅ£at la dreapta TatÄ�lui,
primesc viaÅ£a: viaÅ£a de iubire, de umilinÅ£Ä�, de pace, de iertare… viaÅ£Ä� de fiu al lui Dumnezeu.
Aleluia!

29/4 MarÅ£i
„CÄ�ci jugul meu este lesne de purtat, iar povara mea este uÅ�oarÄ�.” (Mt 11,30)
SfântÄ� Ecaterina, prin dulceaÅ£a iubirii tu ai îndeplinit o misiune importantÄ� în BisericÄ�, ai suportat
încercÄ�ri deosebite, ai cercetat cu atenÅ£ie adevÄ�ruri profunde. Secretul tÄ�u? Este acela al tuturor
sfinÅ£ilor: tu mergeai „unitÄ�” cu Isus, miÅ�cai fiecare pas sub acelaÅ�i jug al sÄ�u, ocrotitÄ� de iubirea
TatÄ�lui. RoagÄ�-te pentru noi!

30/4 Miercuri
„Cine crede în el nu este osândit.” (In 3,18)
ÎÅ£i mulÅ£umesc, Doamne Isuse! Tu ai murit Å�i ai înviat, pentru ca eu sÄ� pot fi uÅ�urat de condamnarea
care apÄ�sa asupra mea, ca Å�i asupra fiecÄ�rui om.
ÎncredinÅ£ându-mÄ� Å£ie, cÄ�utând sÄ� ascult de cuvântul tÄ�u, pot sÄ� merg în luminÄ� Å�i în pace
spre TatÄ�l. Aleluia!
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