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1/4

,»1 aiubit pand la sfarsit”. (In 13,1)

Acesta este cuvantul care exprimd cea mai mare iubire a lui Isus, acea iubire care | a determinat sd se
ddruiascd pe deplin pentru noi, pe cruce si sub chipul péinii. Cuvantul este cel care ne Intdreste atunci cand
practica iubirii devine dificila.

520

Iti multumesc, Isuse, cuvintele tale sunt cu adevirat ,,duh si viatd

2/4

»Asadar, esti rege?” (In 18,37)

Da, Pilat, Isus este rege, dar nu asa cum crezi: nu i fie teami! El este rege al impdritiei lui Dumnezeu, este
reprezentant al Tatdlui, care 1i iubeste pe toti oamenii; Isus este cel care 1i implineste iubirea. El este regele

care manifestd iubirea lui Dumnezeu oferindu se pe cruce, murind din iubire.

Doamne, Isuse, esti regele iubirii! Vreau sd ma supun doar tie, regele si mantuitorul meu!
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3/4

,,Eu am cheile mortii si ale locuintei mortilor”. (Ap 1,18)

Isuse, stau langd ,,mormantul tdu” in adoratie umild si tdcutd. $i tu imi indepdrtezi teama de moarte! De fapt,
Tatdl si a ardtat in tine puterea asupra mortii. Acum am speranta cd, dupd cuvantul tdu, ma vei invia si pe

mine In ziua de pe urmd. Oare nu md bucur deja si acum, datoritd numeroaselor mici Invieri pe care le operezi
in viata mea? Iti multumesc, Isuse: sunt sigur cd nu mé vei abandona nici mdcar Tn mormant!

4/4

,,Domnul a Tnviat intr adevar”. (Lc 24,34)

Si noi avem dificultdti sd credem aceastd veste bund, deoarece toti ucenicii au avut dificultdti. Au vdzut
mormantul gol si apoi au avut marea bucurie de a 1 vedea si pe Domnul insusi. Credem in mdrturia lor,

tocmai pentru cd este dificild, de neconceput pentru firea umand, dar asta le a schimbat viata. De indatd ce
incepem sd credem, si in noi se nasc bucuria si certitudinea cd Incepem o viatd noud.

5/4

,»Isus le a venit in intAmpinare si le a zis: «Bucurati va!»”. (Mt 28,9)

Femeile cdrora Isus le adreseazd acest salut 1l urmau incd din Galileea; cu smerenie si fidelitate, in ascuns, 1i
slujiserd: il iubeau. Ele sunt cele care, imediat ce este posibil, merg la mormant. $i Isus le face prima surpriza,

cea mai frumoasi: le intalneste inviat, viu pentru totdeauna! Nu vor regreta niciodatd iubirea ardtatd lui Isus!
Aleluial

6/4

,Femeie, de ce plangi?” (In 20,15)

,Femeie”! Acea ,femeie” fard nume nu ne face oare sd ne gdndim la Bisericd, iubita Mireasd a lui Isus? Si Tn
ea, la fiecare dintre noi? Intr adevdr, nu existd niciun motiv de lacrimi pentru acela care isi Incredinteaza

viata lui Isus! Isus Tnviat este viu pentru totdeauna. Datoritd ofrandei sale de pe cruce, iubirea si puterea sa de
a ne oferi viata vesnicd nu cunosc limite! Aleluia!

7/4

,-R@mai cu noi, pentru ca este seard”. (Lc 24,29)
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Acum, fiecare seard, chiar dacd devine intunecatd, va fi Intotdeauna luminatd de o prezentd, aceea a lui Isus
inviat. Vom trdi in continuare momente de dezorientare, de oboseald, de cruce, dar vor fi si momente de
sperantd si putere noud, pe care Isus, in drum cu noi, ni le va insufla.

Aleluia! Existenta noastrd se afld acum n mainile lui strdpunse, dar invingdtoare asupra mortii! Aleluia!

8/4
,,Pace voud!” (Lc 24,36)

Nu este un simplu salut, este darul pe care 1 ai dobandit pentru noi cu pretul crucii tale: este comuniunea cu
viata ta vesnicd, viata Fiului lui Dumnezeu.

Impreuni cu toti cei care cred in tine i te iubesc, si eu, Isuse, iti mulfumesc si cant cu bucurie: aleluia!

9/4

,,E Domnul!” (In 21,7)

Da, cel cdruia 1i pasd de noi, cel pe care il descoperim aproape chiar si cind il uitdm, cel care ne vorbeste ca o
mamd, un tatd, un frate adevdrat, cel al cdrui glas ne Inveseleste si ne dd sperantd, cel al cdrui cuvant nu

dezamdgeste si meritd efortul de a fi ascultat, acela este Domnul.

Isus Inviat este singurul care stie sd ne arate calea cea dreaptd in labirintul vietii, care face sd se inalte in noi
rdsdritul vietii adevdrate!

10/4

,,INoi nu putem sd nu vorbim despre ceea ce am vizut”. (Fap 4,20)

La fel ca Maria din Magdala, ca si cei doi care s au intors de la Emmaus, la fel ca apostolii, chiar si astdzi ca
acum doud mii de ani, cei care au experimentat In viata lor prezenta vie a lui Isus inviat nu pot ticea.

Bineinteles cd va respecta si nu va impune nimic niménui, dar va dori sd Tmpartd cu toti comoara care le a
fost oferitd tuturor. Ca si Isus si cu Isus, va dori acest har pentru fiecare faptura.

11/4

,,Pentru cd m ai vazut, ai crezut”. (In 20,29)

Cand 1mi lipseste increderea 1n tine si In prezenta ta vie in frafi, si eu, ca Toma, te intristez, Isuse: iartd ma!
Prin victoria ta pascala, fa sa cred cu adevirat: cand sufér, cand iubesc, cand iert, cand sunt singur, chiar daca

nu te vad, tu esti prezent, gata sd primesti viata mea fragild in mainile tale, ca sd o umpli cu viata vesnica si cu
iubirea ta.
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Isuse, milostivirea Tatdlui ceresc, lauda tie! Aleluia!

12/4

,»-Rabbi, stim cd ai venit de la Dumnezeu ca invétitor”. (In 3,2)

Nicodim a fdcut primul pas recunoscandu 1 pe Isus ca un invitdtor trimis de Dumnezeu si, prin urmare, demn
de a fi ascultat. El va face un alt pas cand, impreund cu losif din Arimatea, il va depune in mormant,

demonstrand astfel cd nu a aprobat sentinta la moarte. Cu sigurantd, cdldtoria sa a continuat in bucuria de a sti
cd Isus a Inviat: aceeasi bucurie a mea si a ta, a noastrd care credem cd Isus este Domnul, méntuitorul nostru.

13/4

., Irebuie sd vd nasteti din nou!” (In 3,7)

Datoritd Botezului ne am ndscut ,,din fndltime”: am fost primiti in viata Tatdlui, a Fiului, a Duhului Sfant; am
devenit copii ai acelui Dumnezeu care este doar iubire. $i aceastd viatd continud sd curgd in noi ,,din
indltime”, de pe crucea lui Isus. leri, de exemplu, am putut sd iert si sd continui sd iubesc o persoand de care

m am simtit jignitd si respinsd. Mi a fost greu, ca In chinurile nasterii, dar apoi am avut o mare bucurie.

Iti multumesc, Isuse!

14/4

,»Atat de mult a iubit Dumnezeu lumea, incit1 a dat pe Fiul sdu”. (In 3,16)

igi mulfumesc, Tatd bun, pentru darul acestor zile pascale! Celebrdm iubirea ta infinitd: pentru a ne da Tnapoi
viata, pierdutd prin pdcat, tu ]l ai dat pe Fiul tdu iubit. $i chiar pdcatul si moartea de astdzi si de miine, le poti

invinge si da viatd! Cred, Tatd, chiar dacd misterul este mare! Sper, chiar dacd ma simt atat de mic! Vreau
sd ti dovedesc, trdind mereu in bucuria ta!

15/4

. Lrebuie sd ascultdm mai degraba de Dumnezeu decat de oameni”. (Fap 5,29)

A asculta de Dumnezeu in loc de oameni, care te imping si te forteazd aproape in directia opusd, cu sigurantd,
nu este usor: este nevoie de multd putere interioard si, de asemenea, de sprijinul cuiva care sd te insoteascd si

sd te ajute. Curaj, nu esti singur: In Bisericd existd cineva gata si te ajute. A asculta de Dumnezeu s ar putea
sd iti fie greu, dar nu vei regreta niciodatd.

16/4
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,»RidicAndu si ochii si vdzand cd o mulfime mare venea dupd el”. (In 6,5)
,Isuse, ridicd ti ochii”: Isus, intotdeauna indreptat cdtre Tatil, atent la cum sd i se ofere lui, ridicd privirea in

acel moment. Si iatd cd ,,0 multime mare a venit la el”: Isus stie cd Tatdl vede totul, dispune totul. El primeste
acea mare mulfime: nu se preocupd de mijloacele materiale, de fapt, il vesteste pe Tatdl atotputernic in iubire.

17/4

,»Eu sunt. Nu vd temeti!” (In 6,20)

Isuse, cat de frumos este cuvantul tdu! Vreau sd 1 pdstrez in inima mea, ca un adevdrat cadou de Paste.
Niciodatd nu trebuie sd mi fie fricd, pentru cd esti tu: tu, care doar md iubesti, tu, care imi vrei binele si poti

face tot binele meu, care doresti mantuirea mea. Teama de tine, dorinta de a te tine departe, este lucrarea
vrdjmasului tdu si al meu! Nu vreau sd 1 ascult niciodata!

18/4

,»Priviti mainile si picioarele mele, cdci eu sunt!” (Lc 24,39)

Tu, Isuse, ai Inviat! Tu, care te ai ldsat pironit pe cruce pentru mine; tu, care ai venit pe pAmant nu pentru a
osandi, ci pentru a mantui; tu, care, ca 0 mamd, si mai mult decat atat, ma intelegi, ma aperi, md iubesti $i ma

ierti ... Intr adevdr, tu, Isuse, trdiesti pentru totdeauna, nu mai mori: in fiecare clipa esti 1angd mine si in mine!
Nimeni nu mi poate inldtura bucuria: multumesc, Isuse!

19/4
,»,Ma cdutafi pentru cd ati mancat din paini si v ati siturat”. (In 6,26)

Ca acea multime, si astdzi multi oameni se apropie de Isus pentru cd sunt in dificultate sau in nevoie. Ca si
atunci, acesta poate fi primul pas pentru a I cunoaste si a adera la el, nu din comoditate, ci din credinta.

Isuse, te caut ca s te ascult si sd stiu cum sd trdiesc, ca sd iti mulfumesc si si fac ceea ce vrea Tatdl!

20/4
,,Celui care crede in mine, nu i va mai fi sete niciodata”. (In 6,35)
Nu {i voi ingela pe cei pe care ii iubesc: i voi orienta cdtre Isus. Numai de la el vor putea primi plindtatea

vietii, a bucuriei, a iubirii. Nu o voi face doar prin cuvinte, ci si cu rugidciunea; mai ales cu acea rugdciune
scurtd, dar atat de puternicd, pe care Isus m ainvdtat o:,latd md, Tatd!”
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21/4

,Bu 1l voi invia in ziua de pe urma”. (In 6,40)
Este promisiunea lui Isus, in care credem, pentru cd stim cd a intrat in moarte, a experimentat o si a invins o.
Tatdl vrea sd ofere tuturor harul de a participa la viata sa deplind si vesnicd, iar pentru aceastal a trimis pe

Isus ca sd ne deschidd calea. Este un drum deschis, dar nu unul impus: ii revine fiecdruia sd 1inceapd si sd 1
strabatd, urmandu 1 pe Isus.

22/4
,,Pdinea pe care o voi da eu este trupul meu pentru viata lumii”. (In 6,51)

Isuse, tu, Dumnezeu, te ai facut om, ai luat un trup ca al meu, iar aceasta pentru a te putea uni cu mine, pentru
a md putea primi, totul, in tine. Asadar, mie, asa mic, sdrac, muritor, imi ddruiesti viata vesnica.

Te ador, ti multumesc, te iubesc si cant: aleluia!

23/4
,,Cel care md mananca pe mine va trdi prin mine”. (In 6,57)
Hrana pe care o mincdm devine energie pentru trupul nostru. Dacd Isus se face hrana noastrd si devine el

insusi viata noastrd, pentru cine altcineva vom putea trdi? Din prezenta lui in noi primim viata divind, acea
viatd pe care o numim vesnicd. Atunci tot ce vom face nu poate fi decit o multumire, Euharistie.

24/4

,»,Noi am crezut cd tu esti Sfantul lui Dumnezeu”. (In 6,69)

,»ofantul lui Dumnezeu” este un titlu pentru a spune cd Isus este cel care ne face sd 1 cunoastem pe singurul
Dumnezeu adevirat, el este acela prin care Dumnezeu, Tatél, se manifesta pe deplin. De fapt, in Isus, spre
deosebire de orice alt om, nu exista niciun pécat care sd Tmpiedice sau sd i limiteze manifestarea. In Isus

iubirea lui Dumnezeu este pe deplin prezentd, intr adevdr, el insusi este intruparea ei. La cine vom merge?
Numai el are cuvintele vietii vesnice!

25/4

,,De aceea md iubeste Tatal”. (In 10,17)

Isuse, astdzi te sdrbdtorim ca pastorul nostru! Si ne faci sd intelegem cd te preocupd doar iubirea Tatdlui ...
Pentru a fi pldcut lui, tu ne primesti, iti dai viata pentru a ne salva. Vreau sd Invdt de la tine: 1i voi iubi pe frati

doar pentru iubirea ta, pentru a i oferi bucurie. Voi riméane credincios chiar si atunci cand voi intlni
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nemulfumire sau neintelegere.

26/4

,,Bu sunt poarta oilor”. (In 10,7)

Oile ies pe poarta staulului pentru a se hrini si se Intorc pentru a rdméne protejate intr un loc sigur. Isus, si
numai el, este cel care imi dd viatd si, asa cum a spus el insusi, ,,viatd din belsug”, adicd viatd deplind si

vesnicd. Cei care ma ajutd sd rdman cu el i sd 1urmez nu sunt ,,hoti si banditi”’; In schimb, asa sunt cei care
md distrag de la increderea in el si ascultarea fatd de el.

27/4
,»Eu le dau viata vesnicd”. (In 10,28)

X9,

Asa sunt recunoscute oile lui Isus; ele trdiesc deja ,,viata vesnicd”: dacd sunt supdrate, iartd; dacd sunt batute,
binecuvénteazd; dacd suferd, au rdbdare si se oferd; dacd vid suferintd, le este mild si aleargd in ajutor. Fiecare
dintre ele are bucuria iubirii In ochii lor.

28/4

,,Oricine crede Tn mine si nu rimana in ntuneric”. (In 12,46)

Isus 1n templu, in fata unei multimi mari, spune cu voce tare cd a venit in lume ca lumind, pentru ca toti cei
care cred in el sd nu rdménd 1n intuneric. Nu e o méndrie ca a celor care propun si se impun. Iubirea este cea

care vrea sd salveze si Isus o va demonstra dandu i viata. Iti multumesc, Isuse, cd, ficandu te cunoscut,
mi ai luminat, transformat si umplut viata!

29/4

,»Luati asupra voastrd jugul meu!” (Mt 11,29)

Cineva spune cd Invdtitura Bisericii este o opresiune medievald. Acesta nu 1si dd seama cd, in schimb, jugul
lumii este cel care inrobeste si ii face pe oameni sd sufere ingrozitor. Lumina pentru a o intelege vine cand

omul experimenteazd iubirea lui Isus. Cunoasterea lui elibereazd inima si il face sd izbucneascd de bucurie,
pace, putere, dorintd de a iubi. Sfantd Ecaterina, tu ne mdrturisesti aceasta!

30/4

,,Eu sunt calea, adevdrul si viata”. (In 14,6)
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Isus nu face aceastd afirmatie pentru sine, ci pentru mine: ca sd mi ghideze drumul, alegerile mele, sd ridspund
la multe intrebdri existentiale, care nu gasesc raspunsuri exhaustive in inteligenta umand, pentru a ma face si
traiesc cu adevdrat, nu la un nivel mediocru.

Iti multumesc, Isuse: esti iubirea Tatdlui, care mad conduce citre el, care mi 1 face cunoscut, care md face sd
particip la viata lui!
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¢ Je suis pardonne

¢ Parle Seigneur!
¢ Le Pain Nouveau

¢ Je vais a la Messe
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e Kalender fAYr das laufende Jahr
e Kleinschriften
¢ Kleinschriften 4., FAYnf Gerstenbrotea
¢ Einleitung
¢ A briggebliebene StAlacke
¢ AbbA
¢ Befreiungsgebet
¢ Vater unser - Band 1
¢ Vater unser - Band 2
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¢ Wie der Tau
¢ Die Psalmen

¢ Siebzig mal sieben mal
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¢ Notizen von Vigilius. dem heiligen Bischof von Trient

¢ Ich gehe zur Messe
¢ Glaube und Ieben

4 Du bist mein Sohn

¢ Er nannte sie Apostel

¢ Sie fordern Zeichen. sie suchen Weisheit
e Kalender 2008-2011
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e Calendare 2010-2011
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