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1/4

„Mergi, fiul tÄ�u trÄ�ieÅ�te”. (In 4,50)

Un funcÅ£ionar al regelui Å�i-a pus încrederea în Isus, care îi adresase aceste cuvinte, Å�i, ascultÄ�tor, a
pornit la drum. Un episcop a împÄ�rtÄ�Å�it cu noi o experienÅ£Ä� similarÄ�. Adesea, în timp ce
rosteÅ�te predica, resimte un sentiment de sÄ�rÄ�cie în privinÅ£a propriei vestiri, dar, fidel mandatului lui
Isus, continuÄ�... Å�i de multe ori simte rodul încrederii sale în Domnul.

2/4

„Doamne, nu am pe nimeni...”. (In 5,7)

Între atâÅ£ia infirmi care zÄ�ceau lângÄ� piscina numitÄ� Betsaida, atenÅ£ia lui Isus este atrasÄ� de un
bÄ�rbat. Bolnav de 38 de ani, nu avea pe nimeni pe care sÄ� se bizuie. Isus Å�tia aceasta Å�i a intervenit cu
puterea sa iubitoare. DÄ�ruieÅ�te-ni-l Å�i nouÄ�, Doamne, pe Duhul tÄ�u Sfânt, ca sÄ� ne
cÄ�lÄ�uzeascÄ� gândurile, sentimentele, acÅ£iunile. Vom fi un dar pentru unii dintre sÄ�racii pe care îi
iubeÅ�ti tu.
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3/4

„UitÄ� oare o femeie de fiul sânului ei?” (Is 49,15)

Fragmentul din care sunt extrase aceste cuvinte este o nestematÄ� a Scripturii: dacÄ� nu îl vom putea asculta
la sfânta Liturghie, îl vom cÄ�uta în Biblie pentru a-l citi Å�i a-l pÄ�stra în inimÄ�. De fapt, ce avem noi,
creÅ�tinii, diferit de restul lumii, pentru a fi sprijiniÅ£i Å�i mângâiaÅ£i, dacÄ� nu iubirea TatÄ�lui din cer:
iubire fidelÄ�, iubire care iartÄ� Å�i uitÄ�, iubire care reînnoieÅ�te Å�i umple de bucurie?

4/4

„Dar voi nu vreÅ£i sÄ� veniÅ£i la mine ca sÄ� aveÅ£i viaÅ£Ä�”. (In 5,40)

Cât de mult doreÅ�te Isus ca noi sÄ� gÄ�sim viaÅ£a, aceea adevÄ�ratÄ� Å�i deplinÄ�, care nu
cunoaÅ�te moartea Å�i pe care numai el o poate da! Este aceeaÅ�i dorinÅ£Ä� pe care noi, Biserica sa, o
purtÄ�m în inimÄ�. SÄ� oferim fiecare suflare, fiecare efort, fiecare bucurie, fiecare lacrimÄ�, pentru ca
dorinÅ£a TatÄ�lui Å�i a lui Isus sÄ� se împlineascÄ�!

5/4

„Eu îl cunosc”. (In 7,29)

Când cineva ne va mÄ�rturisi cÄ� nu crede în nimic – cine Å�tie prin ce experienÅ£e dureroase a trecut! – îi
vom spune cu siguranÅ£Ä� Å�i bucurie: „AscultÄ�-l pe Isus! El îl cunoaÅ�te pe Dumnezeu Å�i te poate
face sÄ� îl întâlneÅ�ti. PriveÅ�te cum îi iubeÅ�te pe sÄ�raci Å�i pe pÄ�cÄ�toÅ�i, priveÅ�te cum a
murit pe cruce, fÄ�rÄ� sÄ� se plângÄ�, priveÅ�te-l cum se urcÄ� la TatÄ�l, binecuvântându-ne!” Vom
însoÅ£i cuvântul nostru cu o rugÄ�ciune plinÄ� de încredere îndreptatÄ� cÄ�tre Duhul Sfânt.

6/4

„S-a fÄ�cut dezbinare în popor din cauza lui”. (In 7,43)

La începutul misiunii sale, Isus spusese: „FericiÅ£i cei curaÅ£i cu inima, cÄ�ci ei îl vor vedea pe
Dumnezeu”. Este o invitaÅ£ie la a elibera inima noastrÄ� de tot ceea ce nu vine de la TatÄ�l Å�i de a
pÄ�Å�i cu fermitate pe calea umilinÅ£ei Å�i a ascultÄ�rii pline de încredere. Pe aceastÄ� cale ni se va
putea da o cunoaÅ�tere adevÄ�ratÄ� a lui Isus, care ne va face mÄ�rturisitori siguri Å�i curajoÅ�i ai sÄ�i
în întunericul acestei lumi.

7/4

„Acela dintre voi care este fÄ�rÄ� de pÄ�cat sÄ� arunce primul cu piatra în ea”. (In 8,7)
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Isus nu spune cÄ� legea datÄ� prin Moise este greÅ�itÄ�, nu spune nici cÄ� acea femeie nu a pÄ�cÄ�tuit.
El conduce pe fiecare sÄ� se priveascÄ� pe sine, sÄ� nu îÅ�i aroge dreptul de a-i condamna pe ceilalÅ£i.
Acest „drept” Dumnezeu nu ni-l dÄ�. Isus, de fapt, nu a venit pentru a condamna, ci pentru a mântui. El,
singurul fÄ�rÄ� de pÄ�cat, spune: „Nici eu nu te condamn, nu mai pÄ�cÄ�tui”.

8/4

„Eu sunt lumina lumii”. (In 8,12)

AfirmaÅ£ia lui Isus cÄ�tre farisei rÄ�sunÄ� extrem de clarÄ�, dar, totodatÄ�, uluitoare. În toatÄ�
Scriptura, de fapt, „luminÄ�” este cuvântul lui Dumnezeu. Pentru farisei, aceastÄ� afirmaÅ£ie sunÄ� ca o
blasfemie. Pentru noi însÄ� ea este siguranÅ£Ä�, bucurie, forÅ£Ä� de mÄ�rturie. ÎÅ£i mulÅ£umim,
Doamne Isuse!

9/4

„Cel care m-a trimis este cu mine”. (In 8,29)

Isus a fost întotdeauna sigur de prezenÅ£a iubitoare a TatÄ�lui, care l-a sprijinit în a suporta refuzul din
partea oamenilor. L-a ajutat Å�i pe cruce, când a experimentat neliniÅ�tea de a se simÅ£i abandonat de
TatÄ�l. Chiar Å�i în acel întuneric Isus nu a cedat în faÅ£a disperÄ�rii Å�i nu Å�i-a pierdut încrederea în
TatÄ�l. Isuse, întipÄ�reÅ�te Å�i în inima mea aceste cuvinte ale tale Å�i voinÅ£a ta de a face întotdeauna
ceea ce este plÄ�cut TatÄ�lui.

10/4

„DacÄ� rÄ�mâneÅ£i în cuvântul meu, sunteÅ£i cu adevÄ�rat discipolii mei”. (In 8,31)

A fi ucenici ai lui Isus nu înseamnÄ� a face doar câte un pas din când în când: înseamnÄ� a-l urma unde el
indicÄ� Å�i conduce, chiar Å�i atunci când el cere umilinÅ£Ä�. ÎnseamnÄ� a accepta cÄ� prin cuvântul
sÄ�u face luminÄ� în orice aspect al vieÅ£ii noastre Å�i o modeleazÄ� dupÄ� inima TatÄ�lui. Ne va costa
câte o renunÅ£are, dar vom experimenta adevÄ�rata libertate, libertatea celui care Å�tie sÄ� iubeascÄ�
întotdeauna!

11/4

„Tu sÄ� pÄ�zeÅ�ti legÄ�mântul meu, tu Å�i urmaÅ�ii tÄ�i dupÄ� tine”. (Gen 17,9)

Domnul îi vorbeÅ�te lui Abraham, primul om „istoric” care aude glasul lui Dumnezeu. Dumnezeu l-a ales, îi
cere încredere Å�i ascultare, îi asigurÄ� rodnicie. Å�i noi avem harul de a trÄ�i în plinÄ�tatea timpului, de
a ne bucura de Noua AlianÅ£Ä�: „Cine rÄ�mâne în mine Å�i eu în el aduce mult rod”. Din aceasta rezultÄ�
recunoÅ�tinÅ£Ä� Å�i implicare plinÄ� de bucurie!
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12/4

„Domnul este cu mine ca un luptÄ�tor puternic”. (Ier 20,11)

Ieremia este vizat de cei care sunt deranjaÅ£i de predica sa. El însÄ� nu se pierde cu firea, pentru cÄ� este
sigur cÄ� nu este singur. ConducÄ�torii religioÅ�i încearcÄ� sÄ�-l intimideze pentru a-l face sÄ� tacÄ�,
pentru a nu auzi cuvintele sale de adevÄ�r, care pentru ei sunt blestem. Å�i Isus Å�tie cÄ� TatÄ�l este
alÄ�turi de el, ba mai mult, cu încrederea cu care pe cruce îi va încredinÅ£a sufletul, spune: „TatÄ�l este în
mine Å�i eu în TatÄ�l”.

13/4

„Ce sÄ� facem, pentru cÄ� acest om face multe semne?” (In 11,47)

Semnele ar fi trebuit sÄ�-i facÄ� pe conducÄ�torii religioÅ�i sÄ� înÅ£eleagÄ� cÄ� Isus era prezenÅ£a lui
Dumnezeu însuÅ�i în mijlocul lor, adevÄ�ratul templu promis de Dumnezeu prin Ezechiel. ÎnsÄ� ei
rÄ�mân ataÅ�aÅ£i de templul de piatrÄ� în care au putere, prestigiu, bogÄ�Å£ie, Å�i decid sÄ� îl elimine
pe Isus. Eu ce fac în faÅ£a semnelor pe care Isus mi le dÄ�? Fie ca semnele iubirii sale sÄ� facÄ� sÄ�
cadÄ� idolii mei, astfel încât sÄ� fie cât mai mult spaÅ£iu în mine pentru cel care Å�i-a dat viaÅ£a pentru
mine.

14/4

„RugaÅ£i-vÄ�, ca sÄ� nu cÄ�deÅ£i în ispitÄ�!” (Lc 22,40)

ÎÅ£i mulÅ£umesc, Duhule Sfinte! ÎÅ£i mulÅ£umesc pentru exemplul lui Isus, care s-a pregÄ�tit pentru
pÄ�timirea sa cu rugÄ�ciunea pe care ne-a recomandat-o Å�i nouÄ�! ÎÅ£i mulÅ£umesc pentru multele
ocazii în care am experimentat cÄ� rugÄ�ciunea ne dÄ� luminÄ� Å�i forÅ£Ä� pentru viaÅ£a de ucenici ai
Domnului! Nu voi mai lipsi de la întâlnirile de rugÄ�ciune care sunt presÄ�rate în aceastÄ�
sÄ�ptÄ�mânÄ�!

15/4

„IatÄ� slujitorul meu pe care îl sprijin”. (Is 42,1)

Duhul este suflarea care miÅ�cÄ� toatÄ� fiinÅ£a noastrÄ�, sentimentele, gândurile Å�i acÅ£iunile. Duhul
TatÄ�lui este asupra lui Isus: el este miÅ�cat întotdeauna numai de iubirea TatÄ�lui. Îl vedem în
învÄ�Å£Ä�tura lui, în minunile fÄ�cute, dar mai ales în dÄ�ruirea de sine pe care el a desÄ�vârÅ�it-o pe
cruce. Este ceea ce vom contempla în timpul acestei sÄ�ptÄ�mâni: niciun alt gând, nici de apÄ�rare, nici de
rÄ�zbunare nu l-a atins pe Isus, ci numai iubirea deplinÄ� a TatÄ�lui.
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16/4

„Te-am pus luminÄ� pentru popoare”. (Is 49,6)

Privesc la tine, Isuse. Te vÄ�d înfruntând durerea fizicÄ� Å�i moralÄ� cea mai profundÄ�; singurul tÄ�u
sprijin este încrederea filialÄ� în TatÄ�l, care devine rugÄ�ciune puternicÄ� Å�i plinÄ� de suferinÅ£Ä�.
VÄ�d cÄ� mergi pe calea iubirii: din întunericul tÄ�u va izvorî lumina pentru fiecare om. ÎÅ£i ofer
întunericul meu, Isuse! FÄ�-l sÄ� devinÄ� lumina ta mÄ�car pentru o inimÄ�! ÎÅ£i mulÅ£umesc.

17/4

„La tine voi face PaÅ�tele cu discipolii mei”. (Mt 26,18)

Isuse, din cauza trÄ�dÄ�rii unuia dintre cei pe care tu îi iubeai, acel PaÅ�te avea sÄ� poarte pecetea jertfei,
a suferinÅ£ei Å�i a despÄ�rÅ£irii. ÎÅ£i mulÅ£umim cÄ� ai primit totul ca din mâinile TatÄ�lui. Ne-ai
pregÄ�tit astfel PaÅ�tele adevÄ�rat, sÄ�rbÄ�toarea adevÄ�ratÄ�, aceea pe care o pregustÄ�m în fiecare
duminicÄ�, preludiu Å�i arvunÄ� a celei veÅ�nice din cer!

18/4

„DacÄ� nu te voi spÄ�la, nu vei avea parte cu mine”. (In 13,8)

Sângele tÄ�u de miel, Isuse, este cel pe care astÄ�zi îl contemplu Å�i îl ador cu întreaga BisericÄ�, sânge
care mÄ� purificÄ� de pÄ�catul vechi Å�i nou. Astfel voi putea sÄ� am parte cu tine, voi intra în
împÄ�rÄ�Å£ia ta prezentÄ� în lume; voi gÄ�si acolo atâÅ£ia fraÅ£i pe care sÄ� îi iubesc Å�i sÄ� îi
slujesc, de care sÄ� mÄ� las iubit; voi locui în bunÄ�tatea TatÄ�lui. ÎÅ£i mulÅ£umesc, Isuse, mielul meu!

19/4

„Prin rÄ�nile lui am fost vindecaÅ£i”. (Is 53,5)

AstÄ�zi noi, mica turmÄ� a lui Isus, sÄ�-i contemplÄ�m iubirea în culmea splendorii sale: sÄ� îl
adorÄ�m, sÄ� îi mulÅ£umim din adâncul inimii noastre Å�i, cu bucurie Å�i fermitate, sÄ� ne oferim lui. În
rÄ�nile sale, acum glorioase, gÄ�sim refugiu, salvare, mângâiere Å�i, totodatÄ�, certitudinea cÄ� suntem
iubiÅ£i pentru totdeauna... ÎÅ£i mulÅ£umesc, Isuse, mântuitorul meu!

20/4

În ajunul PaÅ�telui, Biserica, mama noastrÄ�, ne invitÄ� la tÄ�cere.

Isus a acceptat Å�i a sfinÅ£it chiar Å�i moartea; a fÄ�cut din ea leagÄ�nul vieÅ£ii noastre noi, care se
naÅ�te din credinÅ£a adevÄ�ratÄ�. TÄ�cerea de astÄ�zi va fi plinÄ� de recunoÅ�tinÅ£Ä� Å�i de iubire
pentru Isus, o aÅ�teptare cu el a vieÅ£ii de la TatÄ�l.
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21/4

„A vÄ�zut Å�i a crezut”. (In 20,8)

Mormântul gol cu fâÅ�iile împÄ�turite devine un mare semn de întrebare pentru apostolul Ioan. El începe
sÄ� creadÄ� în puterea lui Dumnezeu Å�i în cuvântul lui Isus. AstÄ�zi credinÅ£a sa ne contamineazÄ�.
Å�i eu cred cÄ� Isus este viu cu o viaÅ£Ä� care nu mai are teamÄ� de moarte. Isus este Domnul meu, care
Å£ine în mânÄ� Å�i viaÅ£a mea. Nu îmi mai este fricÄ� Å�i continui sÄ� cânt aleluia celor mântuiÅ£i
Å�i salvaÅ£i!

22/4

„MÄ� vei umple de bucurie cu prezenÅ£a ta”. (Fap 2,28)

În aceastÄ� octavÄ� de PaÅ�ti, toatÄ� ca o singurÄ� zi de mare sÄ�rbÄ�toare, Isus se face prezent în
diferite moduri. PrezenÅ£a lui umple de bucurie! Avem Å�i noi harul de a trÄ�i în ziua învierii lui Isus.
Numai sÄ� fim atenÅ£i, tÄ�cuÅ£i, detaÅ�aÅ£i Å�i liberi de aceastÄ� lume care ar vrea sÄ� ne atragÄ�
Å�i sÄ� ne înÅ�ele. Isus ne va surprinde cu venirea sa Å�i vom fi plini de bucuria sa. Aleluia!

23/4

„Du-te la fraÅ£ii mei Å�i spune-le: MÄ� urc la TatÄ�l meu Å�i la TatÄ�l vostru”. (In 20,17)

Nu este lipsitÄ� de importanÅ£Ä� vestea pe care Isus cel înviat o încredinÅ£eazÄ� ucenicilor sÄ�i. Aceasta
cuprinde plinÄ�tatea harului pe care el l-a obÅ£inut pe cruce pentru cine crede în el: TatÄ�l sÄ�u, care este
plinÄ�tatea bucuriei sale, este Å�i TatÄ�l fiecÄ�rui ucenic! Ca atare, fiecare poate sÄ� se bucure de
blândeÅ£ea, milostivirea Å�i siguranÅ£a sa, de darul vieÅ£ii sale adevÄ�rate, depline Å�i veÅ�nice.
Aleluia!

24/4

„În numele lui Cristos, ridicÄ�-te Å�i umblÄ�!” (Fap 3,6)

Nu reuÅ�eam sÄ� pun picÄ�turile în ochiul bolnav al surorii mele. O slujire atât de simplÄ� Å�i
cotidianÄ�! Îmi miÅ�cam mâna. Trecând în cele din urmÄ� la celÄ�lalt ochi, am Å�optit: „Isuse,
ajutÄ�-mÄ�!” Acel act de umilinÅ£Ä�, de a recunoaÅ�te cÄ� Å�i pentru lucrurile cele mai mici am nevoie
de Isus, a fost suficient. ÎÅ£i mulÅ£umesc, Isuse, cÄ� eÅ�ti atât de aproape Å�i atât de prompt pentru noi!

25/4

„ConvertiÅ£i-vÄ� Å�i schimbaÅ£i-vÄ� viaÅ£a!” (Fap 3,19)
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În aceastÄ� zi de tresÄ�ltare de bucurie gÄ�seÅ�te oare loc aceastÄ� invitaÅ£ie la convertire, la o
viaÅ£Ä� nouÄ�? Dar tocmai pe Isus cel înviat îl celebrÄ�m în bucurie, el ne dÄ� harul de a merge cu el în
noutatea vieÅ£ii, cuprinÅ�i Å�i miÅ�caÅ£i de iubirea TatÄ�lui. Acest har ne este oferit ca sÄ�mânÅ£Ä�
în sfântul Botez Å�i se reînnoieÅ�te în misterul PaÅ�telui Domnului! Aleluia!

26/4

„În nimeni altul nu este mântuire”. (Fap 4,12)

Aceasta este vestirea apostolilor, o vestire sigurÄ� care nu se teme de ostilitatea conducÄ�torilor poporului
Å�i de ameninÅ£Ä�rile lor. AceastÄ� vestire este încredinÅ£atÄ� astÄ�zi Å£ie, mie, nouÄ�, care suntem
Biserica fragilÄ� a omului. Ea îl aduce, îl pÄ�streazÄ� Å�i îl dÄ�ruieÅ�te pe Isus Mântuitorul. Bucurie
infinitÄ� Å�i responsabilitate profundÄ� de iubire faÅ£Ä� de fraÅ£ii noÅ�tri! Aleluia!

27/4

„Nu putem sÄ� nu vorbim despre ceea ce am vÄ�zut Å�i auzit”. (Fap 4,20)

Cu siguranÅ£Ä�, noi ne sprijinim credinÅ£a în Isus pe mÄ�rturia apostolilor. AceÅ�tia au înfruntat prin ea
persecuÅ£ii Å�i chiar moartea. Suntem gata Å�i noi sÄ� oferim aceeaÅ�i vestire: Dumnezeu este TatÄ�l
care ne salveazÄ� Å�i ne iartÄ� în Isus. O vom spune prin cuvinte sau prin gesturile de milostivire Å�i
caritate. Poate ne va costa, dar vom fi purtÄ�tori de viaÅ£Ä� Å�i de speranÅ£Ä�. Aleluia!

28/4

„Discipolii s-au bucurat când l-au vÄ�zut pe Domnul”. (In 20,20)

Papa Francisc ne invitÄ� adesea sÄ� pÄ�strÄ�m bucuria lui Isus, iar noi ascultÄ�m îndemnul sÄ�u. Cine
alÅ£ii dacÄ� nu ucenicii lui Isus pot sÄ� aducÄ� bucuria pe acest pÄ�mânt sÄ�rman? În ciuda micimii lor,
ei cunosc milostivirea TatÄ�lui, poartÄ� în inimÄ� iubirea sa, Å�i-au încredinÅ£at viaÅ£a celui care îi
iubeÅ�te Å�i trÄ�ieÅ�te pentru totdeauna. Aleluia!

29/4

„ÎnvÄ�Å£aÅ£i de la mine cÄ� sunt blând Å�i smerit cu inima”. (Mt 11,29)

ÎÅ£i mulÅ£umesc, Isuse! Tu mi-ai dat ocazia de a petrece timp cu un adevÄ�rat ucenic al tÄ�u. Cuvintele
sale erau dulci, transmiteau pace; niciun ton de pretenÅ£ie sau poruncÄ�. AjutÄ�-mÄ�, Isuse! AjutÄ�-mÄ�
Å�i tu, sfântÄ� Ecaterina! Å�tiu cÄ� singur nu voi reuÅ�i. AÅ� vrea sÄ� fiu mai atent la modul meu de a
vorbi. AÅ� vrea sÄ�-l fac mai sobru Å�i, mai ales, purtÄ�tor de blândeÅ£e Å�i de umilinÅ£Ä�.
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30/4

„Apostolii dÄ�deau mÄ�rturie cu multÄ� putere despre învierea Domnului”. (Fap 4,33)

În fiecare duminicÄ� noi, poporul lui Dumnezeu, primim luminÄ� Å�i viaÅ£Ä� de la cuvântul preotului
care ne explicÄ� Scriptura, care ne vorbeÅ�te despre Isus cel înviat Å�i viu. Este un mare dar, pentru care îi
mulÅ£umim Domnului. Uneori, preotul însuÅ�i este cel care ne mulÅ£umeÅ�te nouÄ�, credincioÅ�ilor,
deoarece ne spune cÄ� viaÅ£a noastrÄ� cu Isus este cea care dÄ� cuvântului sÄ�u puterea Duhului Sfânt.
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