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1ª lettura Dt 8,2-3.14-16 * dal Salmo 147 * 2ª lettura 1Cor 10,16-17 * Vangelo Gv 6,51-58

Nella preghiera abbiamo chiesto a Gesù: “Fa’ che adoriamo con viva fede il santo mistero del tuo Corpo e del
tuo Sangue, per sentire sempre in noi i benefici della redenzione”. È certamente una bella preghiera, però mi
chiedo: capisco quello che ho chiesto? E ancora: è proprio questo che mi preme di più? Il Signore certamente
mi esaudisce, perché ho pregato con voi, e mi esaudisce con una profondità che supera la mia comprensione,
anzi, l’ascolta meglio di quanto io possa pensare. Tuttavia mi chiedo ancora: che significa “adorare con viva
fede”? Ripercorro la prima lettura, dalla quale ho saputo che Mosè voleva risvegliare proprio la fede nel
popolo che stava percorrendo con lui le strade del deserto, perché diventasse ‘fede viva’. E cosa fece? Cercò di
far ricordare: “Ricòrdati” e “Non dimenticare”. Ricòrdati di tutto quello che hai già fatto in obbedienza a Dio,
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delle fatiche affrontate e superate, delle tentazioni vinte, ma anche dei benefici ricevuti. Il popolo doveva
ricordare poi ciò che aveva imparato con l’esperienza concreta, cioè che “L’uomo non vive soltanto di pane,
ma che l’uomo vive di quanto esce dalla bocca del Signore”. La ‘fede viva’ si nutre dei ricordi rivisitati con
riconoscenza, non con lamentela: non dar peso al male dei tuoi peccati e delle conseguenti sofferenze, ma dà
tutto il peso ai benefici ricevuti gratuitamente da Dio. E ancora “Non dimenticare”: quindi sforzati di tener
presenti i momenti in cui sei stato liberato dalla sete, dalla fame, dai morsi dei serpenti velenosi. La mia “viva
fede” per essere tale ha bisogno di un lavoro e di un impegno di memoria. Ho anch’io molti eventi da
ricordare, eventi che mi hanno toccato nell’infanzia, nella giovinezza, e poi ancora tutti gli anni fino a ieri.
Ognuno di noi ha i suoi ricordi, significativi e belli, vere meraviglie operate dal Signore. Il loro ricordo tiene
viva la nostra fede.

Tra i miei ricordi, adatti a tener viva la fede, ci sono poi soprattutto le parole del Signore, di Gesù. Oggi
abbiamo udito nuovamente quelle che egli ha pronunciato a Cafarnao, dopo la moltiplicazione dei pani. La
folla aveva ancora in mente quel fatto e si era recata al di là del lago per cercarlo. Pensavano di poter godere
di nuovo del dono gratuito del pane, dono tanto spettacolare, ma lui quel segno l’aveva operato proprio come
segno: segno da cui avrebbero dovuto comprendere che lui era il Messia. La gente invece non aveva capito il
segno, e cercavano Gesù come uno che fa miracoli a buon mercato. Egli spende le sue parole per spiegare il
segno, perché finalmente capiscano, e aprano il cuore ad accoglierlo. Allora, invece di cercarlo per un nuovo
miracolo, lo cercherebbero per dirgli: «Eccomi, Gesù, mi metto a tua disposizione per realizzare i tuoi
progetti, per fare quello che tu vuoi dirmi». Questo sarebbe adorare! Invece di cercare lui, cercavano pane da
mangiare, e allora lui dice: «Bene, cercate non ciò che serve solo per un momento, ma ciò che dura per
l’eternità: mangiate me, la mia carne, la mia vita. Sono io il pane vero. Assimilatemi, per diventare me. Voi
dovete, per vivere veramente come Dio vuole, diventare un tutt’uno con me. Mangerete me, metterete dentro
di voi me, il mio amore al Padre, la mia ubbidienza alla sua volontà».

Adoriamo “con viva fede il santo mistero del tuo Corpo e del tuo Sangue”. Questo mistero di cui ci nutriamo,
lo adoriamo: riconosciamo che tutto l’amore di Dio è presente in esso. Il Corpo e il Sangue del Signore,
anzitutto lo mangiamo, ma lo mangiamo sapendo che saremo trasformati in modo che quell’amore diventi del
tutto nostro.

Certo, è un discorso difficile per chi è abituato a pensare solo alle cose materiali, anzi, impossibile da
comprendere. Infatti quella gente che ascoltava Gesù ha cominciato a mormorare violentemente, e finirono
per andarsene tutti, abbandonandolo. Restarono solo quelli che avevano già cominciato ad amarlo e a far
fatica per lui.

Il desiderio che esprimiamo a Gesù è poi questo: “sentire sempre in noi i benefici della redenzione”. Quali
sono questi benefici? Il primo, e anche l’ultimo, è di vivere in comunione con il Padre, e quindi con tutti i suoi
figli. Questo aspetto lo sottolinea l’apostolo nella seconda lettura. “Noi siamo, benché molti, un solo corpo. …
Tutti infatti partecipiamo all’unico pane”: la comunione che viviamo tra noi diventa spinta interiore a
comportarci da fratelli, condividendo tutti i doni con cui Dio arricchisce la nostra vita.

Adoriamo Gesù mangiando il suo Corpo, spezzato per noi. Baderemo ad adorarlo davvero, non solo a parole,
fingendo di essere suoi discepoli. E se, per caso, riconosciamo di averlo ignorato nelle nostre scelte e di
esserci comportati in contrasto con la sua Parola, ci ripromettiamo subito di far passi concreti e decisi di
conversione a lui!

Documenti allegati

 32CorpusDomA2017(34,82 K)• 

18/06/2017 -Â  Santissimo Corpo e Sangue di Cristo - AÂ 

18/06/2017 -  Santissimo Corpo e Sangue di Cristo - A 4

https://www.cinquepani.it//files/getbyid/3786


In primo piano

OMELIE / Omelie IT

07/04/2024
07/04/2024 - IIÂª Domenica di Pasqua - B

♦ 

14/04/2024
14/04/2024 - 3Âª domenica di Pasqua - B

♦ 

21/04/2024
21/04/2024 - 4Âª domenica di Pasqua - B

♦ 

28/04/2024
28/04/2024 - 5Âª domenica di Pasqua - B

♦ 

05/05/2024
05/05/2024 - 6Âª domenica di Pasqua - B

♦ 

• 

Archivio

2024• 
2023• 
2022• 
2021• 
2020• 
2019• 
2018• 
2017• 
2016• 
2015• 
2014• 
2013• 
2012• 
2011• 

Link di questa pagina Invia pagina Stampa Pdf
SCRITTI IN ALTRE LINGUE

TÃ¼rkÃ§e

Konya, Aziz Pavlus kilisesi• 
Dualar - preghiere

Dualar♦ 
Dua edelim♦ 
Mezmurlar♦ 
Rabbin duasÄ±: kÄ±sa aÃ§Ä±klama♦ 
Kutsal YÃ¼reÄ�e Ã¶vgÃ¼♦ 
Vicdan yoklamasÄ± iÃ§in♦ 
Meryem Ana'ya dua (yeni)♦ 
Meriyem Ana'ya dualar♦ 
Selam sana aÃ§Ä±klamasÄ±♦ 

• 

Vaazlar - omelie• 

18/06/2017 -Â  Santissimo Corpo e Sangue di Cristo - AÂ 

In primo piano 5

https://www.cinquepani.it/eventi/dettaglio/-_ii_domenica_di_pasqua_-_b,3408.html
https://www.cinquepani.it/eventi/dettaglio/-_domenica_di_pasqua_-_b,3414.html
https://www.cinquepani.it/eventi/dettaglio/-_domenica_di_pasqua_-_b,3417.html
https://www.cinquepani.it/eventi/dettaglio/-_domenica_di_pasqua_-_b,3418.html
https://www.cinquepani.it/eventi/dettaglio/-_domenica_di_pasqua_-_b,3419.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2024/1
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2023/1
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2022/1
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2021/1
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2020/1
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2019/1
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2018/1
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2017/1
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2016/1
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2015/1
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2014/1
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2013/1
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2012/1
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_anno/2011/1
https://www.cinquepani.it/eventi/dettaglio/-_santissimo_corpo_e_sangue_di_cristo_-_a,1490.html
mailto:email?subject=Questa pagina potrebbe interessarti&body=Link %0A%0Ahttps://www.cinquepani.it/eventi/dettaglio/-_santissimo_corpo_e_sangue_di_cristo_-_a,1490.html?sent
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/konya_aziz_pavlus_kilisesi,196.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/trk,51/dua_edelim,281.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/dualar,281.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/dua_edelim,477.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/mezmurlar,350.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/rabbin_duas_k_sa_a_klama,293.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/kutsal_y_re_e_vg,295.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/vicdan_yoklamas_i_in,294.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/meryem_ana_ya_dua_yeni,322.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/meriyem_ana_ya_dualar,292.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/selam_sana_a_klamas,296.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/27


2001-2011 Vaazlar• 
KitapÃ§Ä±klar - libretti

KitapÃ§Ä±klar♦ 
Ruhsal sohbetler♦ 
YetmiÅ� kere yedi kez♦ 

• 

Sorular - Domande
Sorular / domande♦ 
Diyalog ve Sorular (TR-IT)♦ 
Sorular (TR-IT) domande♦ 
Diyalog ve Sorular 1. (1-15)♦ 
Diyalog ve Sorular 2. (16-30)♦ 
Diyalog ve Sorular 3. (31-46)♦ 

• 

Cari yÄ±l iÃ§in takvim• 
2008-2011 Takvimler - calendari• 

 FranÃ§ais

HomÃ©lies• 
Broschures

Broschures♦ 
Je suis celui qui est♦ 
Soixante-dix-sept fois♦ 
Il les appela "Apotres"♦ 
En Lui est la vie♦ 
CachÃ© dans le nuage♦ 
Les Armes de l'Esprit♦ 
Jesus est ressuscite. Alleluia!♦ 
Mais Jesus gardait le silence♦ 
Marthe, Marie... et Jesus♦ 
Je suis pardonne♦ 
Parle Seigneur!♦ 
Le Pain Nouveau♦ 
Je vais a la Messe♦ 

• 

HomÃ©lies 2002-2011• 

nÃ« gjuhÃ«n shqipe

Kalendarik pÃ«r vitin aktual• 
KalendarÃ« 2008-2011• 
Shkrime tÃ« tjera

MARTIRÃ�VE SHQIPTARÃ�♦ 
• 

 English

Calendar for the current year• 
Homilies• 
Homilies 2002-2011• 
Calendar 2008-2010• 
Brochures• 

å�¨ä¸−å��
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http://old.cinquepani.it/X2011/Oturco.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/trk,51/defterler_,234.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/kitap_klar,234.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/ruhsal_sohbetler,247.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/yetmi_kere_yedi_kez,250.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/trk,51/diyalog_ve_sorular_trit,253.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/sorular_domande,289.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_tr-it,479.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/sorular_tr-it_domande,253.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,286.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,287.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,288.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/7
http://old.cinquepani.it/X2011/CTR2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/28
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/franais,62/je_suis_celui_qui_est,224.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/broschures,224.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_suis_celui_qui_est,476.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/soixante-dix-sept_fois,204.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/il_les_appela_apotres,221.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/en_lui_est_la_vie,222.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/cache_dans_le_nuage,223.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/les_armes_de_l_esprit,225.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/jesus_est_ressuscite_alleluia,226.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/mais_jesus_gardait_le_silence,227.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/marthe_marie_et_jesus,228.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_suis_pardonne,230.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/parle_seigneur,231.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/le_pain_nouveau,232.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_vais_a_la_messe,233.html
http://old.cinquepani.it/X2011/Ofrancese.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/24
http://old.cinquepani.it/X2011/Calbanese2011.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kalendarik_pr_vitin_aktua,81/martirve_shqiptar,290.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/shqiptar,78/martir_ve_shqiptar,290.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/5
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/26
http://old.cinquepani.it/X2011/Oinglese.htm
http://old.cinquepani.it/X2011/Cinglese2010.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/brochures,131/way_of_the_cross,673.html


æ�¥æ��æ�¬å¹´åº¦ .cC• 
å°�å��å−� Op

å°�å��å−� Op♦ 
æ…�å¤§å�©å”³æ��å£«♦ 
1. æ�� é’� çº² è¦’♦ 
2. ç¬¬ä¸“è®²Â·æ�¥è·�é��æ��Â·♦ 

• 

æ�¥æ�� 2008-2011• 

 Urdu

Calendario cinque pani Ù¾Ø§Ù�Ú� Ø±Ù�Ù¹Û� Ú©Û�Ù…Ù�Ú�• 

 Deutsch

Kalender fÃ¼r das laufende Jahr• 
Kleinschriften

Kleinschriften â“�FÃ¼nf Gerstenbroteâ“�♦ 
Einleitung♦ 
Ã�briggebliebene StÃ¼cke♦ 
AbbÃ ♦ 
Befreiungsgebet♦ 
Vater unser - Band 1♦ 
Vater unser - Band 2♦ 
Vater unser - Band 3♦ 
Wie der Tau♦ 
Die Psalmen♦ 
Siebzig mal sieben mal♦ 
Die Hingabe♦ 
Notizen von Vigilius, dem heiligen Bischof von Trient♦ 
Ich gehe zur Messe♦ 
Glaube und Leben♦ 
Du bist mein Sohn♦ 
Er nannte sie Apostel♦ 
Sie fordern Zeichen, sie suchen Weisheit♦ 

• 

Kalender 2008-2011• 

 RomÃ¢n

Calendaristic pentru anul curent• 
Calendare 2010-2011• 

 á‘¥á‘�á‘ á‘�á‘£á‘�á‘�

á‘�á‘�á‘�á‘�á‘�á‘�á‘�á‘ á‘� á‘�á‘�á‘�á‘�á‘�á‘�á‘�á‘ á‘� á‘¬á‘�á‘�á‘¡ Cc• 
á‘�á‘�á‘�á‘�á‘�á‘�á‘�á‘ á‘� 2009-2011• 

 no Brasil

CalendÃ¡rio para o ano corrente• 
CalendÃ¡rios 2008-2010• 
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https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/14
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/__,202.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/op,202.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,298.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,482.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/op,71/page,203.html
http://old.cinquepani.it/X2011/CCina2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/38
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/12
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/deutsch,65/einleitung_fnf_gerstenbro,216.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/kleinschriften_f_nf_gerstenbrote,216.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/einleitung,475.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/briggebliebene_st_cke,217.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/abba,205.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/befreiungsgebet,742.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,220.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,219.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,218.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/wie_der_tau,206.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/die_psalmen,208.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/siebzig_mal_sieben_mal,207.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/die_hingabe,210.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/notizen_von_vigilius_dem_heiligen_bischof_von_trient,209.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/ich_gehe_zur_messe,211.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/glaube_und_leben,212.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/du_bist_mein_sohn,213.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/er_nannte_sie_apostel,214.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/sie_fordern_zeichen_sie_suchen_weisheit,215.html
http://old.cinquepani.it/X2011/CDe2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/16
http://old.cinquepani.it/X2011/CRom2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/18
http://old.cinquepani.it/X2011/CGeorgia2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/20
http://old.cinquepani.it/X2011/CBrasil2010.htm
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