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1.Oku Yar. 18,20-21.23-32 * Mezmur 137 * 2.Oku Kol. 2,12-14 * Ä°ncil Lk. 11,1-13

MEDÄ°TASYON

Bugün, Kutsal Kitaptaki okumalar sayesinde, bizlere dua etmeyi öÄ�renmek için bir fÄ±rsat verilir.
GerçeÄ�i söylememiz gerekirse, bizler dua etmeyi bildiÄ�imizi sanmaktayÄ±z, bunun için de insanlar sÄ±k
sÄ±k, “Bana dua etmeyi öÄ�ret!” demiyorlar. Madem ki Allah’tan bir Å�eyi sormayÄ±, dilemeyi, hatta
iddia etmeyi bile bilmekteyiz, dua etmeyi de bildiÄ�imizi sanÄ±rÄ±z. Fakat dilemekte olan, acaba ne
yapmaktadÄ±r? Bir bakalÄ±m: Allah’a bir Å�eyi soran, kendini düÅ�ünmekte; kendinin neye ihtiyacÄ±
olduÄ�unu; arzularÄ±nÄ±n hangisinin tatmin edilmediÄ�ini; kendisini hangi acÄ±larÄ±n
endiÅ�elendirdiÄ�ini; kendisine hangi insanlarÄ±n acÄ± çektirdiklerini görmeye çalÄ±Å�makta ve
olanaklÄ± bazÄ± çareleri önermektedir. BunlarÄ± Allah’tan sormaktadÄ±r. Fakat, o Allah, hangi
Allah’tÄ±r? Bu Å�ekilde dua eden, acaba kime hitap etmektedir? Bu Allah, hayat hakkÄ±nda, benim
hayatÄ±m hakkÄ±nda ne düÅ�ünüyor? O, sadece benim dileklerimi yerine getirebilen bir Allah mÄ±dÄ±r,
ya da baÅ�ka bir Å�eyi de bilen, baÅ�ka bir Å�eyi de isteyebilen bir Allah mÄ±dÄ±r? HayÄ±r, bu tür
sorular hiçbir zaman ortaya çÄ±kamÄ±yor: Bunlar fazla baÄ�layÄ±cÄ±lÄ±Ä�Ä± olan sorulardÄ±r. Fakat
Allah, Allah’tÄ±r; bir yüreÄ�e sahip olan O, benimkinden daha büyük, belki de daha iyi arzulara sahip olan
O! Bunu, Ä°brahim de, Ä°sa’nÄ±n öÄ�rencileri de kabul etmeli idi. Ä°brahim, Lut Gölü’nün kuzeyindeki
Gomor kentinde oluÅ�an iÄ�renç günahlar hakkÄ±nda haber almÄ±Å�tÄ±. Ve de, tabii ki, aynÄ± zamanda
o kadar aÄ�Ä±r günahlar için ceza gerektiÄ�ini de biliyordu. Fakat o kentte, Å�ehirlilerinin o günahÄ±na
katÄ±lmayan Ä°brahim’in yeÄ�eni de oturuyordu. Acaba, o da cezalandÄ±rÄ±lacak mÄ±ydÄ±? Onun da,
ailesinin de, ölmesi gerekecek miydi? Ä°Å�te, Ä°brahim yeÄ�eni için Allah’Ä±n önünde Å�efaatte
bulunmaktadÄ±r. Fakat o, Allah’Ä±n akÄ±llÄ± düÅ�üncelerle ikna edilmesini gerektiÄ�ini; O’na akla
yakÄ±n kabul edebilen nedenleri götürmek gerektiÄ�ini; O’nunla samimi ve sade bir Å�ekilde
davranamadÄ±Ä�Ä±mÄ±zÄ± düÅ�ünmekte idi. Lot hakkÄ±nda doÄ�rudan soru sormuyor, bunun yerine
Allah’Ä± ayak baÄ�Ä± gibi sÄ±kabilen bir soruyu soruyor. “Belki kent içinde elli doÄ�ru kiÅ�i vardÄ±r.
OnlarÄ± yok edecek misin?”. Sanki Ä°brahim Allah’a Å�öyle söylemiÅ� idi: “Bu Å�ekilde, uluslarÄ±n
gözlerinin önünde, sen adaletsiz gözükeceksin”. Mutlaka böyle deÄ�ildir! Fakat Allah, Lot’un
amcasÄ±nÄ±n akÄ±l yürütmelerini deÄ�erlendirmiÅ� gibi gözüküyor. Bu noktada Ä°brahim, kentte
bulunabilen doÄ�ru kiÅ�ilerin sayÄ±nÄ± gittikçe azaltmaya baÅ�lamÄ±Å�tÄ±: Sanki Allah, hiçbir Å�eyi
bilmiyormuÅ� gibi! Fakat Allah, en azÄ±ndan Ä°brahim kadar merhametlidir. Ä°brahim - ilginç bir Å�ey,
bu! – altÄ±ncÄ± denemede, yani on sayÄ±da, durmaktadÄ±r. Onun merhameti sÄ±nÄ±rlÄ±dÄ±r. Hatta,
Ä°brahim, yedinci denemeyi; Allah’Ä±n en çok hoÅ�una giden denemeyi yapamadÄ±. Allah’a, “Ben
Gomor’da oturmaya gidiyorum; o zaman bu kenti sen yok edecek misin?” demedi. HayÄ±r, Ä°brahim bu
noktaya kadar varmÄ±yor. Madem ki Gomora’nÄ±n cezasÄ±ndan sonra insanlar hala kötülük yapmaya
devam ediyor, bu noktaya, bütün dünya için, Allah’Ä±n kendisi varÄ±yor. O’nun kendisi, yani Allah’Ä±n
kendisi geliyor; OÄ�lun Å�ahsÄ±nda Allah’Ä±n kendisi geliyor. Bu Å�ekilde, dünyada olan DoÄ�ru
OlanÄ±n mevcudiyetinin sayesinde, artÄ±k gökten ateÅ� hiçbir zaman yaÄ�mayacaktÄ±r; “gök
görültüsünün oÄ�ullarÄ±” denilen iki kardeÅ�in (bunlar, Yuhanna ve Yakub öÄ�renciler idi) yalvarmak
istediÄ�i Samiriye’nin üzerine bile ateÅ� yaÄ�mayacaktÄ±r.
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Ä°sa’nÄ±n öÄ�rencileri, sessizlikte, ÖÄ�retmenlerinin duasÄ±nÄ± seyretmektedirler. Onlar,
beklemelidirler, çünkü ÖÄ�retmenleri duasÄ±nÄ± uzatmakta idi. ÖÄ�renciler, ÖÄ�retmenlerini nasÄ±l
görmekte? AÄ�zÄ±ndan çÄ±kan hangi sözlerini duymakta? Mutlaka onlar Å�aÅ�mÄ±Å� kaldÄ±lar,
çünkü, havradaki ve mabetteki mezmurlara ve ilahilere alÄ±Å�Ä±k olan onlar, o anda kendilerinin dua
etmeyi bilmediklerini kabul ediyorlar. Ä°sa’nÄ±n dua etmesi, yeni, farklÄ±, zordur: ÖÄ�renciler onu
öÄ�renmeyi diliyorlar. Ve de Ä°sa hemen cevap veriyor. Sanki O, uzun zamandÄ±r bu soruyu beklemekte
imiÅ� gibi! Dua etmek; Baba’ya yaklaÅ�arak dua etmek, gerçekten çok önemlidir. Ä°sa’nÄ±n duasÄ±, tam
da bir karÅ�Ä±laÅ�madÄ±r. O’nun yüzü deÄ�iÅ�iyor, çünkü Allah’Ä±n Ä±Å�Ä±Ä�Ä±ndan
aydÄ±nlanÄ±yor. O, Baba ile karÅ�Ä±laÅ�Ä±yor; bu karÅ�Ä±laÅ�mada deÄ�iÅ�iyor; bu
karÅ�Ä±laÅ�madan deÄ�iÅ�miÅ� olarak çÄ±kÄ±yor. Sen de bunu bilmektesin. Allah ile
karÅ�Ä±laÅ�Ä±nca, sen önceki gibi kalmÄ±yorsun. Allah ile karÅ�Ä±laÅ�Ä±nca sen, O’nun
güzelliÄ�inden, O’nun iyiliÄ�inden, O’nun merhametinden etkilenmektesin. O’nunla olan
karÅ�Ä±laÅ�madan deÄ�iÅ�miÅ�; daha sevinçli, daha güvenle dolu, daha cömert, daha özgür; sevgiyi ve
affÄ± vermeye daha hazÄ±r olarak çÄ±kÄ±yorsun. Senin en derin arzunda, yani Kutsal Ruh’u alma arzunda,
tatmin olarak çÄ±kÄ±yorsun. Ä°Å�te, Ä°sa cevabÄ±na Å�öyle baÅ�lamaktadÄ±r: “Dua ettiÄ�iniz zaman
Å�öyle deyin: Baba...”. Ä°sa’nÄ±n her Sözü, bir gizemdir. “Zaman” sözü, alanÄ±n açÄ±k olmasÄ±na izin
verir. Yani sen, sadece belirli zamanlarda deÄ�il de, her zaman dua edebilirsin. “Dua etmek”, dilemek
deÄ�ildir: Ä°sa, “... doÄ�ru uzatmak” anlamÄ±nÄ± taÅ�Ä±yan bir terimi kullanmaktadÄ±r: Sanki, Allah
ile bir bütün olmak; O’nun sevgisine, onu gideceÄ�in her yere götürmek için, dalmÄ±Å� olmak; O’nunla,
O’nun projelerini yerine getirmek için ve O’nun hükümdarlÄ±Ä�Ä±nÄ± yaymak için, birleÅ�mek, gibi... O
zaman, yani kendini düÅ�ünmedikçe, “deyin”: Bu, kolay görünür, fakat fazla kolay deÄ�il de! Demek veya
dile getirmek, yani söylemek; seni sonraki sözlerini söylemeye götüren o duygularÄ± ve o arzularÄ± yürekte
muhafaza etmeye çalÄ±Å�mak, demektir. EÄ�er sen kendini evlat olarak kabul etmezsen ve itaat ederek
yaÅ�amak istemezsen, o halde “Baba” diye telaffuz etme! Bu sözü telaffuz etmeden önce, kendini küçük,
alçakgönüllü, itaatli yap! Bugün Ä°brahim’den öÄ�reniyoruz; Ä°sa’dan örnek alarak öÄ�reniyoruz. Dua,
eÄ�er gerçek dua olursa, bizi deÄ�iÅ�tirecek; hayatÄ±mÄ±zÄ± Allah’a göre kÄ±lacak; bu Å�ekilde de
dua dünyayÄ± da deÄ�iÅ�tirecek: DünyanÄ±n dua eden insanlara son derece ihtiyacÄ± var!

OKUMALAR

1.Okuma Yar. 18,20-21.23-32

Sonra Ä°brahim'e, "Sodom'la Gomora büyük suçlama altÄ±nda" dedi, "GünahlarÄ± çok aÄ�Ä±r.

Onun için inip bakacaÄ�Ä±m. DuyduÄ�um suçlamalar doÄ�ru mu, deÄ�il mi göreceÄ�im. YapÄ±p
yapmadÄ±klarÄ±nÄ± anlayacaÄ�Ä±m."

Adamlar oradan ayrÄ±lÄ±p Sodom'a doÄ�ru gittiler. Ama Ä°brahim RAB'bin huzurunda kaldÄ±[ii].

RAB'be yaklaÅ�arak, "HaklÄ±yÄ± da haksÄ±zla birlikte mi yok edeceksin? diye sordu,

"Kentte elli doÄ�ru kiÅ�i var diyelim. OrayÄ± gerçekten yok edecek misin? Ä°çindeki elli doÄ�ru kiÅ�inin
hatÄ±rÄ± için kenti baÄ�Ä±Å�lamayacak mÄ±sÄ±n?
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Senden uzak olsun bu. HaklÄ±yÄ±, haksÄ±zÄ± aynÄ± kefeye koyarak haksÄ±zÄ±n yanÄ±nda haklÄ±yÄ±
da öldürmek senden uzak olsun. Bütün dünyayÄ± yargÄ±layan adil olmalÄ±."

RAB, "EÄ�er Sodom'da elli doÄ�ru kiÅ�i bulursam, onlarÄ±n hatÄ±rÄ±na bütün kenti
baÄ�Ä±Å�layacaÄ�Ä±m" diye karÅ�Ä±lÄ±k verdi.

Ä°brahim, "Ben toz ve külüm, bir hiçim" dedi, "Ama seninle konuÅ�ma yürekliliÄ�ini göstereceÄ�im.

KÄ±rk beÅ� doÄ�ru kiÅ�i var diyelim, beÅ� kiÅ�i için bütün kenti yok mu edeceksin?" RAB, "EÄ�er
kentte kÄ±rk beÅ� doÄ�ru kiÅ�i bulursam, orayÄ± yok etmeyeceÄ�im" dedi.

Ä°brahim yine sordu: "Ya kÄ±rk kiÅ�i bulursan?" RAB, "O kÄ±rk kiÅ�inin hatÄ±rÄ± için hiçbir Å�ey
yapmayacaÄ�Ä±m" diye yanÄ±t verdi.

Ä°brahim, "Ya Rab, öfkelenme ama, otuz kiÅ�i var diyelim?" dedi. RAB, "Otuz kiÅ�i bulursam, kente
dokunmayacaÄ�Ä±m" diye yanÄ±t verdi.

Ä°brahim, "Ya Rab, lütfen konuÅ�ma yürekliliÄ�imi baÄ�Ä±Å�la" dedi, "EÄ�er yirmi kiÅ�i bulursan?"
RAB, "Yirmi kiÅ�inin hatÄ±rÄ± için kenti yok etmeyeceÄ�im" diye yanÄ±t verdi.

Ä°brahim, "Ya Rab, öfkelenme ama, bir kez daha konuÅ�acaÄ�Ä±m" dedi, "EÄ�er on kiÅ�i bulursan?"
RAB, "On kiÅ�inin hatÄ±rÄ± için kenti yok etmeyeceÄ�im" diye yanÄ±t verdi.

Mezmur 137

Bütün yüreÄ�imle sana Å�ükrederim, ya RAB,

Ä°lahlar önünde seni ilahilerle överim.

Kutsal tapÄ±naÄ�Ä±na doÄ�ru eÄ�ilir,

AdÄ±na Å�ükrederim,

Sevgin, sadakatin için.

Çünkü adÄ±nÄ± ve sözünü her Å�eyden üstün tuttun.

SeslendiÄ�im gün bana yanÄ±t verdin,

Ä°çime güç koydun, beni yüreklendirdin.

RAB yüksekse de,

Alçakgönüllüleri gözetir,

KüstahlarÄ± uzaktan tanÄ±r.

SÄ±kÄ±ntÄ±ya düÅ�ersem, canÄ±mÄ± korur,

DüÅ�manlarÄ±mÄ±n öfkesine karÅ�Ä± el kaldÄ±rÄ±rsÄ±n,
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SaÄ� elin beni kurtarÄ±r.

RAB her Å�eyi yapar benim için.

Sevgin sonsuzdur, ya RAB,

Ele aldÄ±Ä�Ä±n iÅ�i bÄ±rakma!

2.Okuma Kol. 2,12-14

Vaftizde O'nunla birlikte gömüldünüz ve O'nu ölümden dirilten TanrÄ±'nÄ±n gücüne iman ederek O'nunla
birlikte dirildiniz. Siz suçlarÄ±nÄ±z ve benliÄ�inizin sünnetsizliÄ�i yüzünden ölüyken, TanrÄ± sizi
Mesih'le birlikte yaÅ�ama kavuÅ�turdu. Bütün suçlarÄ±mÄ±zÄ± O baÄ�Ä±Å�ladÄ±. KurallarÄ±yla bize
karÅ�Ä± ve aleyhimizde olan yazÄ±lÄ± antlaÅ�mayÄ± sildi, onu çarmÄ±ha mÄ±hlayÄ±p ortadan
kaldÄ±rdÄ±.

Ä°nçil Lk 11,1-13

Ä°sa bir yerde dua ediyordu. DuasÄ±nÄ± bitirince öÄ�rencilerinden biri O'na, «Rab» dedi, «Yahya'nÄ±n
kendi öÄ�rencilerine öÄ�rettiÄ�i gibi sen de bize dua etmesini öÄ�ret.»
Ä°sa onlara dedi ki, «Dua ettiÄ�iniz zaman Å�öyle deyin:

`Baba, adÄ±n kutsal kÄ±lÄ±nsÄ±n.
EgemenliÄ�in gelsin.
Her gün bize gündelik ekmeÄ�imizi ver.
GünahlarÄ±mÄ±zÄ± baÄ�Ä±Å�la.
Çünkü biz de bize karÅ�Ä± suç iÅ�leyen herkesi
baÄ�Ä±Å�lÄ±yoruz.
AyartÄ±lmamÄ±za izin verme.'»

Sonra onlara Å�öyle dedi: «Sizlerden birinin bir arkadaÅ�Ä± olur da gece yarÄ±sÄ± ona gidip, `Dostum,
bana üç ekmek ödünç ver. DostlarÄ±mdan biri yoldan geldi, onun önüne koyacak bir Å�eyim yok' derse,
öbürü içerden, `Beni rahatsÄ±z etme! KapÄ± artÄ±k kapandÄ±, çocuklarÄ±m da yanÄ±mda yatÄ±yor.
KalkÄ±p sana bir Å�ey veremem' diye cevap verir mi hiç?8Size Å�unu söyleyeyim, arkadaÅ�lÄ±k gereÄ�i
kalkÄ±p ona istediÄ�ini vermese bile, adamÄ±n yüzsüzlüÄ�ünden ötürü kalkar, ihtiyacÄ± neyse ona verir.
«Ben size Å�unu söyleyeyim: dileyin, size verilecek; arayÄ±n, bulacaksÄ±nÄ±z; kapÄ±yÄ± çalÄ±n, size
açÄ±lacaktÄ±r. Çünkü her dileyen alÄ±r, arayan bulur, kapÄ±yÄ± çalana kapÄ± açÄ±lÄ±r.
«AranÄ±zda hangi baba, ekmek isteyen oÄ�luna taÅ� verir? Ya da balÄ±k isterse ona balÄ±k yerine
yÄ±lan verir? Ya da yumurta isterse ona akrep verir? Sizler kötü yürekli olduÄ�unuz halde
çocuklarÄ±nÄ±za güzel armaÄ�anlar vermeyi biliyorsanÄ±z, gökteki Baba'nÄ±n, kendisinden dileyenlere
Kutsal Ruh'u vereceÄ�i çok daha kesin deÄ�il mi?»
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