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Birinci okuma  Zekerya 9,9-10   Mezmur 144/145 Ä°kinci okuma  Rom. 8,9.11-13  Ä°ncil   Mt. 11,25-30

Aziz Pavlus’un bugün bize hatÄ±rlattÄ±Ä�Ä± gibi, Kutsal Ruh içimizde bulunuyor, bize yaÅ�amÄ±, 
Allah'Ä±n mükemmel ve dolu yaÅ�amÄ±na katÄ±lan o yaÅ�amÄ± veriyor. Bizler Allah'Ä±n
mükemmelliÄ�inin, O'nun merhameti olduÄ�unu bilmekteyiz. Bu merhameti Ä°sa, haçta, "TamamlandÄ±" -
yani her Å�eyin mükemmelleÅ�tirilmiÅ� olduÄ�unu - söyleyebildiÄ�i anda yaÅ�adÄ±. Gerçekten de
Ä°sa, sevgiyi sonuna kadar, düÅ�manlarÄ±n affÄ±nÄ± dilemeye kadar yaÅ�amÄ±Å�tÄ±. Havari Kutsal
Ruh'un, "bedenin kötü iÅ�lerini öldürmek" için bize yardÄ±mcÄ± olduÄ�unu da söylüyor. Bedenin iÅ�leri
bencilliÄ�imizin meyveleridir; bunlar, bize zarar veriyorlar, yönümüzü Å�aÅ�Ä±rtÄ±yor, canÄ±mÄ±zÄ±
acÄ±tÄ±yor, iyi isteklerimizi yok ediyor, insanlar arasÄ±ndaki ahenkli iliÅ�kileri bozuyorlar. Kendimizi
dürüst hissetme arzusu da, bedenin bir iÅ�idir; gerçekten de bu arzu içimize gururun ve kibrin girmesi için
açÄ±k bir kapÄ±dÄ±r. Ve gurur ve kibir, Allah'Ä±n, insanlara kendisini tanÄ±tÄ±p sunmak için
kullandÄ±Ä�Ä± küçük ve büyük belirtileri ve eylemleri kabul etmemize engel oluyorlar.

Mesih Ä°sa da bunu bize, sevinçle Peder'i övmekle, açÄ±klamaktadÄ±r. Peder, sÄ±rlarÄ±nÄ± küçüklere
açÄ±klÄ±yor; fakat bunlarÄ±, "bilge ve akÄ±llÄ± kiÅ�ilerden", kendilerinin böyle olduklarÄ±nÄ±
sananlardan, Allah'Ä±n önünde alçalmayanlardan, büyük ve her Å�eye kadir Allah'Ä±n, insan olmuÅ�
OÄ�lu aracÄ±lÄ±Ä�Ä±yla insanlarla karÅ�Ä±laÅ�mak istediÄ�ini kabul etmeyenlerden ise, gizliyor.

Kim OÄ�ul'u tanÄ±yor? Kim O'nu kabul edip sevmeyi biliyor? YalnÄ±zca Peder O'nu tanÄ±yÄ±p seviyor;
bu yüzden Peder'le karÅ�Ä±laÅ�mak için Allah'Ä±, Peder olarak, tanÄ±mak ve sevmek gereklidir! Bu;
OÄ�ul için, tam doÄ�al bir Å�ekilde sesi ile kulaklarÄ±mÄ±za ulaÅ�abilmek için insan olmuÅ� olan
OÄ�ul için imkandÄ±r. OÄ�ul Peder'i tanÄ±yor. Bu yüzden biz OÄ�ul'un yanÄ±nda, mevcudiyetinin ve
Ruh'unun etkisi altÄ±nda kalmaya çalÄ±Å�acaÄ�Ä±z: O zaman bize Peder'i O tanÄ±tacak! Ä°sa'nÄ±n
Kendisi bizi Å�öyle davet ediyor: "Ey bütün yorgunlar ve yükü aÄ�Ä±r olanlar! Bana gelin...".

Kaç kere bu sözleri duyup unuttuk? OnlarÄ± ciddiye alÄ±p O'nun yanÄ±na gittiÄ�imizde, düÅ�
kÄ±rÄ±klÄ±Ä�Ä±na uÄ�radÄ±k mÄ±? Durmadan çeÅ�itli yükler bizi ezmektedir, durmadan yeni yükler
doÄ�maktadÄ±rlar ve biz her zaman rahatlÄ±k ve huzur aramaktayÄ±z, fakat bunlarÄ± zaten çok defa
Ä°sa'nÄ±n yanÄ±nda bulduÄ�umuzu, belki unutmaktayÄ±z.

"BoyunduruÄ�umu yüklenin, üzerinize alÄ±n": Boyunduruk, çiftçinin, yük arabasÄ±nÄ± çekmesi için,
hayvanÄ±n üzerine koyduÄ�u araçtÄ±r. Yük arabasÄ± aÄ�Ä±r olursa, boyunduruk da aÄ�Ä±rdÄ±r! Yük
arabasÄ± hafif olursa, boyunduruk da hafiftir! Üzerimizdeki boyunduruk çok aÄ�Ä±rdÄ±r, çünkü
çektiÄ�imiz yük arabasÄ± bencilliÄ�imizin yükleriyle doludur. Kendi bazÄ±mÄ±za veya insanlarÄ±n
yardÄ±mÄ±yla uÄ�raÅ�Ä±yorsak, çok yorulacaÄ�Ä±z ve hiç tatmin olmayacaÄ�Ä±z. Bazen boyunduruk,
aynÄ± yük arabasÄ±nÄ± çekmeleri için iki hayvanÄ± bir birlerine yakÄ±n tutmak için de kullanÄ±lÄ±r: Bu
durumda Ä°sa'nÄ±n boyunduruÄ�unu almak; Ä°sa ile O'nun yorgunluÄ�u ile dünyadaki O'nun ödevi ile
birleÅ�mek demektir. Ä°sa bize, taÅ�Ä±yacak hangi tür yük verecek? Ä°sa'nÄ±n yük arabasÄ± sevgiyle
doludur ve sevgi ezmez! EÄ�er yük arabasÄ±nÄ± Ä°sa ile birlikte çekersek, O'nun boyunduruÄ�u tamamen
O'nun omuzlarÄ±na dayanÄ±yor, bütün aÄ�Ä±rlÄ±k O'nun üzerindedir: Bize yalnÄ±zca mutluluk ve huzur
kalÄ±yor!
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Ä°sa'nÄ±n yük arabasÄ± bir savaÅ� arabasÄ± deÄ�ildir! Peygamber Zekeriya bunu bize, gelen kralÄ±n
çok güzel imajÄ± aracÄ±lÄ±Ä�Ä±yla söylemektedir. Bu kral, "bir eÅ�ek yavrusu sÄ±pa üzerine binmiÅ�,
adildir ve kurtarÄ±cÄ±dÄ±r": Bunun için O'nun "yükü hafiftir". Madem ki O "alçakgönüllüdür",
"boyunduruÄ�unu taÅ�Ä±mak kolaydÄ±r"!

Rab Ä°sa, sana geliyorum: Yükünü taÅ�Ä±mak istiyorum, o zaman seni seven ve gönderen Peder'i
tanÄ±yÄ±p seveceÄ�im. O'nun sevgisi de tatlÄ±lÄ±kla hayatÄ±mÄ± dolduracak ve yaÅ�amÄ±m
kardeÅ�lerim için Allah'Ä±n armaÄ�anÄ± olacaktÄ±r!

OKUMALAR

1.Okuma: Zekeriya 9,9-10

Ey Siyon kÄ±zÄ±, sevinçle coÅ�! Sevinç çÄ±Ä�lÄ±klarÄ± at, ey YeruÅ�alim kÄ±zÄ±!

Ä°Å�te kralÄ±n!

O adil kurtarÄ±cÄ± ve alçakgönüllüdür.

EÅ�eÄ�in sÄ±rtÄ±na, eÅ�eÄ�in yavrusunun sÄ±rtÄ±na binmiÅ� sana geliyor!

SavaÅ� arabalarÄ±nÄ± Efrayim'den, atlarÄ± YeruÅ�alim'den uzaklaÅ�tÄ±racaÄ�Ä±m.

SavaÅ� yaylarÄ± kÄ±rÄ±lacak. KralÄ±nÄ±z uluslara barÄ±Å�Ä± duyuracak,

Onun egemenliÄ�i bir denizden bir denize,

FÄ±rat'tan yeryüzünün uçlarÄ±na dek uzanacak.

Mezmur 144/145

Ey Allah'Ä±m, ey Kral, seni yücelteceÄ�im, adÄ±nÄ± sonsuza dek öveceÄ�im.

Seni her gün övecek, adÄ±nÄ± sonsuza dek yücelteceÄ�im.

RAB lütufkar ve sevecendir, tez öfkelenmez, sevgisi engindir.

RAB herkese iyi davranÄ±r, sevecenliÄ�i bütün yapÄ±tlarÄ±nÄ± kapsar.

Bütün yapÄ±tlarÄ±n sana Å�ükreder, ya RAB, sadÄ±k kullarÄ±n sana övgüler sunar.
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KrallÄ±Ä�Ä±nÄ±n yüceliÄ�ini anlatÄ±r, Kudretini konuÅ�ur; herkes senin gücünü,

KrallÄ±Ä�Ä±nÄ±n yüce görkemini bilsin diye.

Senin krallÄ±Ä�Ä±n sonsuz bir krallÄ±ktÄ±r, egemenliÄ�in kuÅ�aklar boyunca sürer.

RAB verdiÄ�i bütün sözleri tutar, her davranÄ±Å�Ä± sevgi doludur.

RAB her düÅ�ene destek olur, iki büklüm olanlarÄ± doÄ�rultur.

Okuma: Aziz Pavlus’un RomalÄ±lara 8,9.11-132. 

Ne var ki, Allah'Ä±n Ruhu içinizde yaÅ�Ä±yorsa, siz benliÄ�in deÄ�il, Ruh'un denetimindesiniz. Ama bir
kiÅ�ide Mesih'in Ruhu yoksa, o kiÅ�i Mesih'in deÄ�ildir. Mesih Ä°sa'yÄ± ölümden dirilten Allah'Ä±n
Ruhu içinizde yaÅ�Ä±yorsa, Mesih'i ölümden dirilten Allah, içinizde yaÅ�ayan Ruhuyla ölümlü
bedenlerinize de yaÅ�am verecektir. Öyleyse kardeÅ�lerim, borçluyuz ama, doÄ�al benliÄ�e göre
yaÅ�amak için benliÄ�e borçlu deÄ�iliz. Çünkü benliÄ�e göre yaÅ�arsanÄ±z, öleceksiniz; ama bedenin
kötü iÅ�lerini Ruh'la öldürürseniz, aÅ�ayacaksÄ±nÄ±z.

Ä°ncil: Matta 11,25-30

Ä°sa bundan sonra Å�öyle dedi: «Baba, göÄ�ün ve yerin Rabbi! Bu gerçekleri bilge ve akÄ±llÄ±
kiÅ�ilerden gizleyip küçük çocuklara açtÄ±Ä�Ä±n için sana Å�ükrederim. Evet Baba, bunun böyle
olmasÄ± senin isteÄ�indi.
«Babam her Å�eyi bana emanet etti. OÄ�ul'u, Baba'dan baÅ�ka kimse tanÄ±maz. OÄ�ul'dan ve OÄ�ul'un
Baba'yÄ± tanÄ±tmayÄ± dilediÄ�i kiÅ�ilerden baÅ�kasÄ± da Baba'yÄ± tanÄ±maz.
«Ey bütün yorgunlar ve yükü aÄ�Ä±r olanlar! Bana gelin, ben size huzur veririm. Ben yumuÅ�ak huylu ve
alçakgönüllüyüm. BoyunduruÄ�uma girin ve benden öÄ�renin, böylece canlarÄ±nÄ±z huzur bulur.
BoyunduruÄ�um kolay taÅ�Ä±nÄ±r, vereceÄ�im yük de hafiftir.»

In primo piano

OMELIE / Omelie TR

08/06/2025
08/06/2025 - Pentekost BayramÄ± - C

♦ 

15/06/2025
15/06/2025 - KUTSAL Ã�Ã�LÃ�K BAYRAMI â’� C

♦ 

• 
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22/06/2025
22/06/2025 - EFKARESTÄ°YA BAYRAMI â’� C

♦ 

29/06/2025
29/06/2025 â’� Aziz Havariler Petrus ve Pavlus BayramÄ±

♦ 

06/07/2025
06/07/2025-OLAÄ�AN DEVRE 14. Pazar GÃ¼nÃ¼ â’� C

♦ 
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