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1ª lecture Dt 8,2-3.14-16 * du Psaume 147 * 2ª lecture 1Cor 10,16-17 * Evangile J 6,51-58

Celui qui a subi des temps de faim saura apprécier le pain! Moise dit à son peuple: n'oublies pas les temps
durs, n'oublies pas les dons que tu as reçu quand tu n'avais rien et tu ne pouvais casser rien sous la dent. Se
rappeler des temps de la faim est une chose utile, un devoir: ce sont des temps qui pourraient revenir, si tu
oublies celui qui t'a soutenu alors et maintenu en vie. Les paroles de Moise m'ont aidé à réfléchir pendant que
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je pensais à toutes les personnes en Italie et en Europe qui sont sans pain, sans ce Pain qui vient du haut,
l'Eucharistie. Comment font ils pour vivre ? Les jeunes et les enfants qui ne sont jamais rentré dans une église,
qui n'ont jamais écouté un passage biblique ou une page de l'évangile, peut-être jamais baptisés, ces jeunes,
quel genre de vie vivent ils ? Qu'est-ce qui s'exprime dans leur cœur et dans leur esprit ? A' quoi pensent-ils
quand ils se trouvent seuls un moment, ou quand ils sont touchés par une souffrance physique ou ils sont
abandonnés par leurs amis, frères ou parents ? Ces jeunes qui n'ont jamais entendu les personnes qu'ils aiment
parler sérieusement de Jésus, comment vivent-ils ? Quel but ont donc leurs actions, leur fatigue, à quoi
s'accrochent-ils quand ils soufrent d'une maladie ou d'une déception ? Peut-être ont-ils entendu et aimé les
paroles amour, amitié, service, mais ils les ont mélangées toujours avec la recherche d'émotions et sensations
qui les aident à ne penser qu'à eux-mêmes : et alors, ils ont considéré l'amour et l'amitié et le service en
fonction de leur propre satisfaction momentanée. Ils ne savent pas voir un sens pour leur effort.

Pour vivre, et vivre une vie digne, et dans la vie jouir d'une vraie liberté, il est nécessaire d'être munis de
nourriture adéquate, il est nécessaire d'avoir une solide vie intérieure. La vie intérieure est le rapport sain et
stable avec celui qui peut habiter notre cœur. Jésus s'offre pour rentrer et vivre dans notre intime et il essaie de
nous le dire et ils trouve plusieurs occasions et de différentes modalités pour nous aider à le comprendre. Il
affirme aujourd'hui : "Celui qui mange mon corps vivra par moi". Vivra pour moi signifie "vivra grâce à moi",
"à travers moi". Celui qui mange son corps aura en soi-même la source de la vie ; et pour "vie" on veut dire la
joie de vivre, la force de continuer sa propre tache dans le monde, celui qui mange son corps verra un sens à
tout ce qu'il accomplit et à tout ce qui lui arrive.

Et que signifie "mange moi" ? L'action de manger signifie faire rentrer dans notre propre corps quelque chose
d'étranger, qui devient ensuite, on ne sait comment, une partie de nous-mêmes. Personne ne pense que Jésus
voulait dire que nous devons devenir cannibales. Le terme "manger" exprime de façon concrète et immédiate
justement le fait de devenir un seul avec celui dont on dit qu'on mange le corps. Toutefois, nous n'utilisons
jamais cette expression pour exprimer le désir de communion avec quelqu'un. Jésus le fait, parce qu'il a voulu
représenter soi-même avec le pain qu'il a couper pour ses disciples pendant la Cène pascale, en les chargeant
de répéter le même geste aussi après son départ de ce monde. Nous comprenons donc que manger Jésus veut
faire allusion au fait de manger le pain qu'il nous a distribué, mais nous comprenons aussi que, pour être un
seul avec lui, manger ce petit morceau de pain comme si c'était simplement du pain n'est pas assez. Manger ce
morceau de Pain signifie être présents et participer à ce qui doit arriver afin qu'il y ait ce Pain : écoute de la
Parole, prière vécue ensemble avec les autres croyants, profession de foi de l'Eglise, engagement à la
cohérence de la vie avec la foi proclamée, amour vécu non seulement avec Dieu mais aussi avec les hommes,
juste comme Jésus l'a vécue et a enseigné.

"Celui qui mange mon corps vivra par moi". Tout le monde désire vivre et non seulement survivre le mieux
possible. Aujourd'hui, nous nous disons les uns aux autres, en adorant le sacrement de l'Eucharistie, que la
vraie et pleine vie nous vient de Jésus, de ce Jésus que nous rencontrons dans la communauté chrétienne, de
ce Jésus qui s'offre à nous dans l'humilité du pain rompu.

Nous mangeons le Corps du Christ et nous maintenons l'unité avec lui, en nous rappelant sa Parole, en
distribuant son pardon et son amour. Notre vie sera un don pour ceux qui passent auprès de nous et sont sans
vie, sans espoir, sans référence avec l'éternité. Nous porterons à tous la joie de qui n'a pas peur de la mort et
qui sait de ne jamais mourir parce que la vie éternelle est entrée et reste e lui grâce à Jésus ! En mangeant son
corps, nous deviendrons une seule chose avec nos frères : "un seul corps" dit Saint Paul. Nous sommes un seul
corps et, donc, nous ferons tout le possible pour nous aimer les uns les autres et ainsi notre passage sur ce
monde deviendra une fête ! Avec Jésus, la vie est la vraie vie, c'est la joie communiquée, c'est la fête : celui
qui sait que Jésus est en lui et le reconnait présent en un autre, ces deux personnes se découvrent frères, amis
et, encore plus, "un seul corps" ! Par notre vie, nous annonçons aux "affamés" que le Pain est là et il y en a
pour tout le monde !
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/rabbin_duas_k_sa_a_klama,293.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/kutsal_y_re_e_vg,295.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/vicdan_yoklamas_i_in,294.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/meryem_ana_ya_dua_yeni,322.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/meriyem_ana_ya_dualar,292.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/selam_sana_a_klamas,296.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/27
http://old.cinquepani.it/X2011/Oturco.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/trk,51/defterler_,234.html


KitapÃ§Ä±klar♦ 
Ruhsal sohbetler♦ 
YetmiÅ� kere yedi kez♦ 

Sorular - Domande
Sorular / domande♦ 
Diyalog ve Sorular (TR-IT)♦ 
Sorular (TR-IT) domande♦ 
Diyalog ve Sorular 1. (1-15)♦ 
Diyalog ve Sorular 2. (16-30)♦ 
Diyalog ve Sorular 3. (31-46)♦ 

• 

Cari yÄ±l iÃ§in takvim• 
2008-2011 Takvimler - calendari• 

 FranÃ§ais

HomÃ©lies• 
Broschures

Broschures♦ 
Je suis celui qui est♦ 
Soixante-dix-sept fois♦ 
Il les appela "Apotres"♦ 
En Lui est la vie♦ 
CachÃ© dans le nuage♦ 
Les Armes de l'Esprit♦ 
Jesus est ressuscite. Alleluia!♦ 
Mais Jesus gardait le silence♦ 
Marthe, Marie... et Jesus♦ 
Je suis pardonne♦ 
Parle Seigneur!♦ 
Le Pain Nouveau♦ 
Je vais a la Messe♦ 

• 

HomÃ©lies 2002-2011• 

nÃ« gjuhÃ«n shqipe

Kalendarik pÃ«r vitin aktual• 
KalendarÃ« 2008-2011• 
Shkrime tÃ« tjera

MARTIRÃ�VE SHQIPTARÃ�♦ 
• 

 English

Calendar for the current year• 
Homilies• 
Homilies 2002-2011• 
Calendar 2008-2010• 
Brochures• 

å�¨ä¸−å��

æ�¥æ��æ�¬å¹´åº¦ .cC• 
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/kitap_klar,234.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/ruhsal_sohbetler,247.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/yetmi_kere_yedi_kez,250.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/trk,51/diyalog_ve_sorular_trit,253.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/sorular_domande,289.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_tr-it,479.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/sorular_tr-it_domande,253.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,286.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,287.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,288.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/7
http://old.cinquepani.it/X2011/CTR2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/28
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/franais,62/je_suis_celui_qui_est,224.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/broschures,224.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_suis_celui_qui_est,476.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/soixante-dix-sept_fois,204.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/il_les_appela_apotres,221.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/en_lui_est_la_vie,222.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/cache_dans_le_nuage,223.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/les_armes_de_l_esprit,225.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/jesus_est_ressuscite_alleluia,226.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/mais_jesus_gardait_le_silence,227.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/marthe_marie_et_jesus,228.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_suis_pardonne,230.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/parle_seigneur,231.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/le_pain_nouveau,232.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_vais_a_la_messe,233.html
http://old.cinquepani.it/X2011/Ofrancese.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/24
http://old.cinquepani.it/X2011/Calbanese2011.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kalendarik_pr_vitin_aktua,81/martirve_shqiptar,290.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/shqiptar,78/martir_ve_shqiptar,290.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/5
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/26
http://old.cinquepani.it/X2011/Oinglese.htm
http://old.cinquepani.it/X2011/Cinglese2010.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/brochures,131/way_of_the_cross,673.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/14


å°�å��å−� Op
å°�å��å−� Op♦ 
æ��å¤§å�©å�³æ��å£«♦ 
1. æ�� é�� çº² è¦�♦ 
2. ç¬¬ä¸œè®²Â·æ�¥è·�é��æ��Â·♦ 

• 

æ�¥æ�� 2008-2011• 

 Urdu

Calendario cinque pani Ù¾Ø§Ù�Ú� Ø±Ù�Ù¹Û� Ú©Û�Ù�Ù�Ú�• 

 Deutsch

Kalender fÃ¼r das laufende Jahr• 
Kleinschriften

Kleinschriften âœ�FÃ¼nf Gerstenbroteâœ�♦ 
Einleitung♦ 
Ã�briggebliebene StÃ¼cke♦ 
AbbÃ ♦ 
Befreiungsgebet♦ 
Vater unser - Band 1♦ 
Vater unser - Band 2♦ 
Vater unser - Band 3♦ 
Wie der Tau♦ 
Die Psalmen♦ 
Siebzig mal sieben mal♦ 
Die Hingabe♦ 
Notizen von Vigilius, dem heiligen Bischof von Trient♦ 
Ich gehe zur Messe♦ 
Glaube und Leben♦ 
Du bist mein Sohn♦ 
Er nannte sie Apostel♦ 
Sie fordern Zeichen, sie suchen Weisheit♦ 

• 

Kalender 2008-2011• 

 RomÃ¢n

Calendaristic pentru anul curent• 
Calendare 2010-2011• 

 á�¥á��á� á��á�£á��á��

á��á��á��á��á��á��á��á� á�� á��á��á��á��á��á��á��á� á�� á�¬á��á��á�¡ Cc• 
á��á��á��á��á��á��á��á� á�� 2009-2011• 

 no Brasil

CalendÃ¡rio para o ano corrente• 
CalendÃ¡rios 2008-2010• 
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/__,202.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/op,202.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,298.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,482.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/op,71/page,203.html
http://old.cinquepani.it/X2011/CCina2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/38
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/12
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/deutsch,65/einleitung_fnf_gerstenbro,216.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/kleinschriften_f_nf_gerstenbrote,216.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/einleitung,475.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/briggebliebene_st_cke,217.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/abba,205.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/befreiungsgebet,742.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,220.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,219.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,218.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/wie_der_tau,206.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/die_psalmen,208.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/siebzig_mal_sieben_mal,207.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/die_hingabe,210.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/notizen_von_vigilius_dem_heiligen_bischof_von_trient,209.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/ich_gehe_zur_messe,211.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/glaube_und_leben,212.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/du_bist_mein_sohn,213.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/er_nannte_sie_apostel,214.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/sie_fordern_zeichen_sie_suchen_weisheit,215.html
http://old.cinquepani.it/X2011/CDe2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/16
http://old.cinquepani.it/X2011/CRom2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/18
http://old.cinquepani.it/X2011/CGeorgia2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/20
http://old.cinquepani.it/X2011/CBrasil2010.htm
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