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1.Okuma Özdey. 8,22-31 * Mezmur 8 * 2.Okuma Rom. 5,1-5 * Ä°ncil Yuh. 16,12-15

MEDÄ°TASYON

Yeni Ahit’in yazÄ±larÄ±nda, “Üçlük” veya “Üçlü Birlik” kelimesi yoktur. Ä°ncil yazÄ±larÄ±n ve
havarilerin soÄ�uk bir tanÄ±m gelen bu söze ihtiyaçlarÄ± yoktu. Onlar daima Ä°sa’yÄ± gönderdiÄ�i Baba
hakkÄ±nda ya da Baba’dan bahseden ve hayatÄ±mÄ±z için Kutsal Ruh’u vaat eden Ä°sa hakkÄ±nda
konuÅ�maktaydÄ±lar. Bu ifade etme Å�eklinde, bizler de daima ilahi Å�ahÄ±slarÄ±n sevgi hayatlarÄ±na
sokulmuÅ� bulunuyoruz. AyrÄ±ca anlÄ±yoruz ki, Allah, yani Baba, Kendisine bakarak yaÅ�amaz, tek
baÅ�Ä±na hiçbir Å�eyi yapmaz, ne Kendisine konuÅ�maz ne de Kendisini dinlemez. Oysa O, hayat
verendir, Kendi hayatÄ±nÄ± yansÄ±tan ve tekrarlayan bir hayatÄ± verendir. Bunun için bu hayatÄ± Kabul
Eden de, iliÅ�kiyi arar, Baba’nÄ±n bakÄ±Å�Ä±na ve sözüne cevap verebilir, Baba ile konuÅ�maktan,
O’nunla iÅ�birliÄ�i yapmaktan sevinir. Bu yüzden Baba’nÄ±n sevgisi OÄ�ul’u oluÅ�turuyor, O, OÄ�ul
ki, Baba’nÄ±n aynÄ± cömertliÄ�iyle ve kendinden özgür sevgiyi yaÅ�ar. Baba’nÄ±n sevgisi ve OÄ�ulun
sevgisi, dünyayÄ± yaratmak için karÅ�Ä±laÅ�maktadÄ±r; dünya da onlarÄ±n sevgisiyle sarÄ±lmÄ±Å� ve
doldurmuÅ� bulunmaktadÄ±r. Bu sevgiyi, Ruh, yani esinti, rüzgar, sevgiden ibaret hava adlÄ±yoruz. Bizi
aÅ�an, aynÄ± zamanda da bizi kapsayan bu HayatÄ± anlatmak için, bizde sözler yok, bunlarÄ± yaratmaya
deniyoruz. Ä°sa’nÄ±n Kendisi, O’nun bize Allah’Ä±n tüm gizemini söyleyemeyeceÄ�ini itiraf etti. Tabii ki,
Ä°sa bunu anlatmaya becerecekti, fakat biz bunu anlayamazdÄ±k! Gerçekten de bizler Allah’Ä±n gizemini,
sözlerle deÄ�il, yaÅ�anan hayatÄ±n tecrübesi ile anlÄ±yoruz: SevmediÄ�imiz müddetçe, hayat vererek
sevmediÄ�imiz müddetçe, anlayamayÄ±z! Kutsal Ruh tarafÄ±ndan sarÄ±lmÄ±Å� olunca, O’na içimizde
çalÄ±Å�maya izin verince, Kutsal Ruh’un Kendisi aklÄ±mÄ±zÄ± ve yüreÄ�imizi, gerçeÄ�in tümünü, yani
Allah’Ä±mÄ±zÄ±n hayatÄ±nÄ±, anlamamÄ±za açacaktÄ±r. Kutsal Ruh yeni öÄ�retileri icat etmeyecektir;
O, sadece Allah’Ä±n OÄ�lu’nun daha önce bize açÄ±kladÄ±Ä�Ä±nÄ± ve baÄ�Ä±Å�ladÄ±Ä�Ä±nÄ±
anlamamÄ±zÄ± saÄ�layacaktÄ±r.

Nitekim Ä°sa diyor ki, Kutsal Ruh “benim olandan alacak”. Yani Kutsal Ruh, OÄ�lu’nun
açÄ±klayÄ±Å�larÄ±nda mevcut olan Baba’nÄ±n sevgisini anlayabilmemizi ve tadabilmemizi saÄ�lar. Ve
de bu OÄ�lu’nun açÄ±klayÄ±Å�larÄ±, tam da “Baba’nÄ±n olanlarÄ±” ile ilgilidirler. Bu yüzden
Allah’Ä±n hayatÄ±nda; Allah’Ä±mÄ±zÄ±n hayatÄ±nda artÄ±k gizemler yoktur. Bizlerin de Ä°sa’nÄ±n
ölümünü acÄ± çektiÄ�imiz ve sunduÄ�umuz bu zamanda; bizlerin de, Å�ikayet ve isyan etmeden, Ä°sa’ya
acÄ±larÄ±mÄ±zÄ± sunarken, kendimizi O’nunla birleÅ�tirdiÄ�imiz bu zamanda gözlerimiz, sevginin ve
barÄ±Å�Ä±n Allah’Ä±nÄ±n gizemine hayranlÄ±kla bakmaktadÄ±rlar. Bu Å�eyleri, RomalÄ±lara
mektubunda okuduÄ�umuz kÄ±sa alÄ±ntÄ±sÄ±nda, Aziz Pavlus söylemektedir. Å�imdi, ölen ve dirilen
Ä°sa sayesinde, “Allah’la barÄ±Å�mÄ±Å� bulunuyoruz”, yani Allah’la birlik içinde olmaktayÄ±z. O’nun
sevgisine daldÄ±rÄ±lmÄ±Å� oluruz. Bunun içindir ki bizler herkese merhamet duyabiliriz; bunun içindir ki,
aÄ�Ä±zlarÄ±mÄ±zdan af sözleri çÄ±kabilmektedirler; bunun içindir ki, bize acÄ± çektirenleri, bize
düÅ�man göstermekten sevinenleri bile, kurtuluÅ� arzularÄ±mÄ±zla sarabilmekteyiz.
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Hatta havari Å�unu da ekliyor: “Üstelik sÄ±kÄ±ntÄ±larÄ±mÄ±zda bile övünüyoruz”. Burada hangi
sÄ±kÄ±ntÄ±larÄ±nÄ± ima ediyor? Aziz Pavlus, kendinin karÅ�Ä±laÅ�tÄ±Ä�Ä± ve katlandÄ±Ä�Ä±
sÄ±kÄ±ntÄ±larÄ± ima diyor, ve de bu sÄ±kÄ±ntÄ±lar, tam da onun Ä°sa’yÄ± ilan ettiÄ�inin ardÄ±ndan
baÅ�Ä±na gelen sÄ±kÄ±ntÄ±lar idiler. Pavlus, sevginin Allah’Ä± hakkÄ±nda konuÅ�makta idi; o sevgi ki,
Allah’Ä±n, Kutsal Ruh’un Ä±Å�Ä±Ä�Ä± ile, Ä°sa’yÄ± baÄ�Ä±Å�ladÄ±Ä�Ä±nda açÄ±Ä�a geldi. Aziz
Pavlus’un bu sözlerini bazÄ± kiÅ�iler kabul edip bu sözler sayesinde kendilerini deÄ�iÅ�tiriyorlardÄ±.

BaÅ�ka kiÅ�iler ise bu sözlerini reddedip bunlarÄ± telaffuz eden herkese zulüm ediyorlardÄ±. Bazen bu
zulüm bize de ulaÅ�Ä±r ve de, maalesef, tÄ±pkÄ± baÅ� kahinin avlusunda ateÅ�inin yanÄ±nda Ä±sÄ±nan
Petrus’un denenmeye düÅ�tüÄ�ü gibi, bizler de denenmeye düÅ�me risksine giririz. Fakat Kutsal Ruh bizi
güçlü kÄ±lar, tÄ±pkÄ± O’nun Yüksek Kurul’un önünde kÄ±rbaçlanan Petrus’u güçlü kÄ±ldÄ±Ä�Ä± gibi.

Bugün bizler de, Kutsal Ruh’u kabul eden, O’na kendilerini doldurmaya izin veren herkesle aynÄ± sevincini
yaÅ�amaktayÄ±z. Tam da bu Ruh’un Kendisi bize, Å�efkatli ve güçlü sevgi ile, Allah’Ä±n ismini telaffuz
ettiriyor; bize, “Abbà, Baba” diye, yüksek sesle, seslendiriyor; bizi “Baba” demeye yetkili kÄ±lÄ±yor, ve de
“Baba” diye, huzur içinde, sevinçle, emin bir Å�ekilde, dememizi saÄ�lÄ±yor. AyrÄ±ca Kutsal Ruh,
Ä°sa’yÄ± her düÅ�ündüÄ�ümüzde, O’nun adÄ±nÄ± her telaffuz ettiÄ�imizde, yüzümüzü
aydÄ±nlatÄ±yor. Evet, çünkü bu anlarda bizler Ä°sa’ya, O’nu hayatamÄ±zÄ±n, düÅ�üncelerimizin,
arzularÄ±mÄ±zÄ±n, eylemlerimizin Rab sayarak, O’na yaklaÅ�Ä±yoruz. Ve de Kutsal Ruh’un içimizde
çalÄ±Å�tÄ±Ä�Ä± müddetçe, iÅ�te bizler yeniden yaratÄ±lmaktayÄ±z; yeniden, baÅ�langÄ±çta olduÄ�u
gibi, Allah’Ä±n ellerinde çÄ±kmaktayÄ±z. YaratÄ±lmÄ±Å� tüm evren, bize Allah’Ä±mÄ±zÄ±n
bilgeliÄ�ini taÅ�Ä±yÄ±cÄ± gibi, sevgisinden sarÄ±lmÄ±Å� gibi, görünüyor.

Her Å�eyin karÅ�Ä±sÄ±nda; göÄ�ün ve denizin karÅ�Ä±sÄ±nda; daÄ�larÄ±n büyüklüÄ�ünün ve
çiçeklerin ufaklÄ±Ä�Ä±nÄ±n karÅ�Ä±sÄ±nda; kaynak suyunun mÄ±rÄ±ldÄ±rmasÄ±nÄ±n ve
yÄ±ldÄ±zlarÄ±n parÄ±ldamalarÄ±nÄ±n karÅ�Ä±nda; BabasÄ±na hayran olan evlat sevincinin ilahisini
söyleyeceÄ�iz! Ve de Å�emsiyemizi açÄ±nca ve onu kapatÄ±nca da, zor bir iÅ�imizi yapÄ±nca ve de onu
bitirince de sanki Baba ile oynamÄ±Å�Ä±z gibi olacaktÄ±r. Ve de O, Baba ve OÄ�ul ve Kutsal Ruh,
bizimle oynuyor; O çocuklarÄ±n yaptÄ±klarÄ± gibi, bizimle saklanma oyunu oynayacaktÄ±r. “Seni
gördüm” her söylebildiÄ�imizde, mutlu olacaÄ�Ä±z! Ve de, gittikçe, daha da sÄ±klÄ±kla bunu
söyleyeceÄ�iz.

OKUMALAR

1.Okuma Özdey. 8,22-31

RAB yaratma iÅ�ine baÅ�ladÄ±Ä�Ä±nda

Ä°lk beni yarattÄ±,

Dünya var olmadan önce,
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Ta baÅ�langÄ±çta, öncesizlikten önce yerimi aldÄ±m.

Enginler yokken,

SularÄ± bol pÄ±narlar yokken doÄ�dum ben.

DaÄ�lar daha oluÅ�madan,

Tepeler belirmeden,

RAB dünyayÄ±, kÄ±rlarÄ±

Ve dünyadaki topraÄ�Ä±n zerresini yaratmadan doÄ�dum.

RAB gökleri yerine koyduÄ�unda oradaydÄ±m,

Engin denizleri ufukla çevirdiÄ�inde,

BulutlarÄ± oluÅ�turduÄ�unda,

Denizin kaynaklarÄ±nÄ± güçlendirdiÄ�inde,

Sular buyruÄ�undan öte geçmesinler diye

Denize sÄ±nÄ±r çizdiÄ�inde,

DünyanÄ±n temellerini pekiÅ�tirdiÄ�inde,

BaÅ� mimar olarak O'nun yanÄ±ndaydÄ±m.

Gün be gün sevinçle dolup taÅ�tÄ±m,

Huzurunda hep coÅ�tum. O'nun dünyasÄ± mutluluÄ�um, insanlarÄ± sevincimdi.

Mezmur 8

Seyrederken ellerinin eseri olan gökleri,

Oraya koyduÄ�un ayÄ± ve yÄ±ldÄ±zlarÄ±,

Soruyorum kendi kendime:

"Ä°nsan ne ki, onu göz önüne alasÄ±n,

Ä°nsan soyu ne ki, ona ilgi duyasÄ±n?"
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Nerdeyse bir tanrÄ± yaptÄ±n onu[ii],

BaÅ�Ä±na Å�an Å�eref tacÄ± koydun.

Ellerinin eserlerine onu egemen kÄ±ldÄ±n,

Her Å�eyi ayaklarÄ±nÄ±n altÄ±na serdin;

DavarlarÄ±, sÄ±Ä�Ä±rlarÄ±,

YabanÄ±l hayvanlarÄ±,

Gökteki kuÅ�larÄ±, denizdeki balÄ±klarÄ±,

Denizde kÄ±pÄ±rdaÅ�an bütün canlÄ±larÄ±.

Ya Rab Yahve,

Ne yüce adÄ±n var yeryüzünün tümünde!

2.Okuma Rom. 5,1-5

Böylece imanla aklandÄ±Ä�Ä±mÄ±za göre, Rabbimiz Ä°sa Mesih sayesinde TanrÄ±'yla barÄ±Å�mÄ±Å�
oluyoruz. Ä°çinde bulunduÄ�umuz bu lütfa Mesih aracÄ±lÄ±Ä�Ä±yla, imanla kavuÅ�tuk. Ve
TanrÄ±'nÄ±n yüceliÄ�ine eriÅ�mek ümidiyle övünürüz. YalnÄ±z bu kadarla deÄ�il, sÄ±kÄ±ntÄ±larla
bile övünürüz. Çünkü biliriz ki, sÄ±kÄ±ntÄ± dayanma gücünü, dayanma gücü TanrÄ±'nÄ±n beÄ�enisini ve
TanrÄ±'nÄ±n beÄ�enisi ümidi yaratÄ±r. Ümit de düÅ� kÄ±rÄ±klÄ±Ä�Ä±na uÄ�ratmaz. Çünkü bize
verilmiÅ� olan Kutsal Ruh aracÄ±lÄ±Ä�Ä±yla TanrÄ±'nÄ±n sevgisi yüreklerimize dökülmüÅ�tür.

Ä°ncil Yuh. 16,12-15

Size daha çok söyleyeceklerim var, ama Å�imdi bunlara dayanamazsÄ±nÄ±z. Ne var ki O, yani GerçeÄ�in
Ruhu gelince, sizi her gerçeÄ�e yöneltecek. O kendiliÄ�inden konuÅ�mayacak, yalnÄ±z iÅ�ittiklerini
söyleyecek ve gelecekte olacaklarÄ± size bildirecek. O beni yüceltecek. Çünkü benim olandan alacak ve size
bildirecek. Baba'nÄ±n her nesi varsa benimdir. `Benim olandan alacak ve size bildirecek' dememin nedeni
budur.

In primo piano
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OMELIE / Omelie TR

07/04/2024
07/04/2024 - PASKALYA DEVRESÄ° - 2. Pazar GÃ¼nÃ¼ - B

♦ 

14/04/2024
14/04/2024 - PASKALYA DEVRESÄ° - 3. Pazar GÃ¼nÃ¼ - B

♦ 

21/04/2024
21/04/2024 - PASKALYA DEVRESÄ° - 4. Pazar GÃ¼nÃ¼ - B

♦ 

28/04/2024
28/04/2024 - PASKALYA DEVRESÄ° - 5. Pazar GÃ¼nÃ¼ - B -

♦ 

05/05/2024
05/05/2024 - PASKALYA DEVRESÄ° - 6. Pazar GÃ¼nÃ¼ - B

♦ 
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Dualar - preghiere
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Dua edelim♦ 
Mezmurlar♦ 
Rabbin duasÄ±: kÄ±sa aÃ§Ä±klama♦ 
Kutsal YÃ¼reÄ�e Ã¶vgÃ¼♦ 
Vicdan yoklamasÄ± iÃ§in♦ 
Meryem Ana'ya dua (yeni)♦ 
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Ruhsal sohbetler♦ 
YetmiÅ� kere yedi kez♦ 

Sorular - Domande
Sorular / domande♦ 
Diyalog ve Sorular (TR-IT)♦ 
Sorular (TR-IT) domande♦ 
Diyalog ve Sorular 1. (1-15)♦ 
Diyalog ve Sorular 2. (16-30)♦ 
Diyalog ve Sorular 3. (31-46)♦ 

• 

Cari yÄ±l iÃ§in takvim• 
2008-2011 Takvimler - calendari• 

 FranÃ§ais

HomÃ©lies• 
Broschures

Broschures♦ 
Je suis celui qui est♦ 
Soixante-dix-sept fois♦ 
Il les appela "Apotres"♦ 
En Lui est la vie♦ 
CachÃ© dans le nuage♦ 
Les Armes de l'Esprit♦ 
Jesus est ressuscite. Alleluia!♦ 
Mais Jesus gardait le silence♦ 
Marthe, Marie... et Jesus♦ 
Je suis pardonne♦ 
Parle Seigneur!♦ 
Le Pain Nouveau♦ 
Je vais a la Messe♦ 

• 

HomÃ©lies 2002-2011• 

nÃ« gjuhÃ«n shqipe

Kalendarik pÃ«r vitin aktual• 
KalendarÃ« 2008-2011• 
Shkrime tÃ« tjera

MARTIRÃ�VE SHQIPTARÃ�♦ 
• 

 English

Calendar for the current year• 
Homilies• 
Homilies 2002-2011• 
Calendar 2008-2010• 
Brochures• 

å�¨ä¸−å��

æ�¥æ��æ�¬å¹´åº¦ .cC• 
å°�å��å−� Op• 
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1. æ�� é’� çº² è¦’♦ 
2. ç¬¬ä¸–è®²Â·æ�¥è·�é��æ��Â·♦ 

æ�¥æ�� 2008-2011• 

 Urdu

Calendario cinque pani Ù¾Ø§Ù�Ú� Ø±Ù�Ù¹Û� Ú©Û�Ù�Ù�Ú�• 

 Deutsch

Kalender fÃ¼r das laufende Jahr• 
Kleinschriften

Kleinschriften â–�FÃ¼nf Gerstenbroteâ–�♦ 
Einleitung♦ 
Ã�briggebliebene StÃ¼cke♦ 
AbbÃ ♦ 
Befreiungsgebet♦ 
Vater unser - Band 1♦ 
Vater unser - Band 2♦ 
Vater unser - Band 3♦ 
Wie der Tau♦ 
Die Psalmen♦ 
Siebzig mal sieben mal♦ 
Die Hingabe♦ 
Notizen von Vigilius, dem heiligen Bischof von Trient♦ 
Ich gehe zur Messe♦ 
Glaube und Leben♦ 
Du bist mein Sohn♦ 
Er nannte sie Apostel♦ 
Sie fordern Zeichen, sie suchen Weisheit♦ 

• 

Kalender 2008-2011• 

 RomÃ¢n

Calendaristic pentru anul curent• 
Calendare 2010-2011• 

 á”¥á”�á” á”�á”£á”�á”�

á”�á”�á”�á”�á”�á”�á”�á” á”� á”�á”�á”�á”�á”�á”�á”�á” á”� á”¬á”�á”�á”¡ Cc• 
á”�á”�á”�á”�á”�á”�á”�á” á”� 2009-2011• 
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CalendÃ¡rio para o ano corrente• 
CalendÃ¡rios 2008-2010• 
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