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1ª lettura At 10,25-27.34-35.44-48 * dal Salmo 97 * 2ª lettura 1Gv 4,7-10 * Vangelo Gv 15,9-17

Le letture di oggi ci riportano al messaggio centrale del Nuovo Testamento, della rivelazione di Gesù e della
predicazione degli apostoli: “Dio è amore”. L’attenzione dell’apostolo Giovanni si ferma a farci contemplare
l’amore. Egli non inventa nulla, perché già Gesù aveva a più riprese parlato dell’amore che riceviamo e di
quello che doniamo. “Come il Padre ha amato me, anche io ho amato voi”, dice Gesù, ed esorta: “Rimanete
nel mio amore”. E continua le sue esortazioni dandoci persino l’impressione che su questo argomento gli
piaccia formulare giochi di parole. Per rimanere nel suo amore è necessario osservare i suoi comandamenti,
cioè realizzare la sua volontà. Così egli stesso è rimasto nell’amore del Padre osservando i suoi comandi. Qual
è il frutto del rimanere nel suo amore e quali sono i suoi comandamenti? Anzitutto il frutto del rimanere nel
suo amore è la gioia, una gioia grande, piena. Nulla può dare all’uomo una gioia così grande. Nessuno
immaginerebbe che per godere veramente la vita in modo pieno è necessario essere unito a Gesù osservando i
suoi comandamenti. E i suoi comandamenti sono riconducibili ad uno solo, che ancora è ancorato nell’amore.
“Che vi amiate gli uni gli altri come io ho amato voi”. Egli ha insistito tanto su questa forma dell’amore e ne
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ha dato un esempio forte durante la cena. Si era alzato e aveva cominciato a lavare i piedi dei suoi discepoli:
gesto inaudito, gesto che compie solo la mamma verso i suoi bambini. Questo gesto lo compiono pure, se
richiesti e se costretti, gli schiavi verso il loro padrone.
“Amatevi gli uni gli altri”: Gesù l’aveva definito “comandamento nuovo”. La novità sta non nell’amare, ma in
quel “gli uni gli altri”: è una reciprocità, che prevede che io non solo sappia piegarmi ad amare fino a lavare i
piedi, ma anche che sappia umiliarmi ad accettare che qualcuno faccia la stessa fatica per me. È più facile
amare che lasciarsi amare. Siamo molto orgogliosi, come Pietro, che non avrebbe permesso a Gesù di piegarsi
davanti a lui. Così noi istintivamente non vogliamo ammettere di aver bisogno dei gesti di amore degli altri.
Siamo orgogliosi e superbi. Per amarci gli uni gli altri dobbiamo essere umili, riconoscere che il nostro
fratello è più grande di noi, che da lui possiamo essere amati. Il suo gesto di amore può essere una fatica, un
lavoro, un servizio che egli compie, ma potrebbe essere anche una sua parola che accetto con riconoscenza, o
addirittura un’esortazione o rimprovero. Posso misurare la mia capacità di entrare nell’”amarci gli uni gli
altri” dal modo con cui accetto i rimproveri: so esserne riconoscente? Dico “grazie” a chi mi fa
un’osservazione? Se mi lascio amare nasce e cresce tra me e gli altri una sorta di comunione, che ci fa sentire
fratelli. Se non godo di comunione con gli altri cristiani è perché mi sento superiore a loro o a loro inferiore.
Come guarisco da questi mali spirituali? Lasciandomi amare, accettando piccoli gesti di amore, accettando
con umiltà le osservazioni che gli altri mi fanno e le proposte anche semplici che vengono dal loro cuore.
La profondità della comunione poi si sperimenta nella condivisione delle realtà più intime. Gesù lo fa con i
suoi, quando dice: “Tutto ciò che ho udito dal Padre mio l’ho fatto conoscere a voi”. E per questo può dire di
considerarli amici, di tenerli al suo fianco, di accettare da loro servizi anche faticosi. Egli li ha amati fino al
punto da sceglierli per una missione importantissima, una missione che per loro sarà tanto faticosa da costare
anche la vita. Gesù li ama e apprezza il loro amore.
L’amore vero, quello che porta a donare se stesso e ad accogliere il servizio degli altri, è la caratteristica di
Dio. Chi vive in tal modo dimostra di essere “generato da Dio”: è un’espressione molto forte questa. Essere
generato da Dio infatti significa essergli figlio ed avere in sé natura divina. È per questo che Gesù è il Figlio di
Dio: egli vive pienamente il dono di sé e accoglie pienamente il volere del Padre. Per questo Giovanni ci dice
che “in questo si è manifestato l’amore di Dio in noi: Dio ha mandato nel mondo il suo Figlio unigenito”. Il
Figlio Gesù è la concretezza dell’amore di Dio per noi. Questo lo hanno capito gli apostoli, che hanno ritenuto
di amare gli uomini portando loro Gesù. Per amare gli uomini essi, affrontando pericoli e inimicizie, hanno
annunciato che Dio ha mandato il suo Figlio Gesù. Non c’è amore più grande di quello che si compie offrendo
la conoscenza di Gesù e la sua amicizia. Proprio questo ha fatto Pietro in casa di Cornelio a Cesarea: gli ha
parlato di Gesù, tanto che quelli, bendisposti ad accoglierlo, hanno ricevuto lo Spirito Santo e hanno così
portato a perfezione la propria vita ricevendo il battesimo. A questo punto devo chiedermi: alle persone che
amo, porto Gesù? Oppure mi guardo bene dal parlare di lui e dal lasciar vedere che io lo amo e vivo con lui?
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/ruhsal_sohbetler,247.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/yetmi_kere_yedi_kez,250.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/trk,51/diyalog_ve_sorular_trit,253.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/sorular_domande,289.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_tr-it,479.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/sorular_tr-it_domande,253.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,286.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,287.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,288.html


Cari yÄ±l iÃ§in takvim• 
2008-2011 Takvimler - calendari• 

 FranÃ§ais

HomÃ©lies• 
Broschures

Broschures♦ 
Je suis celui qui est♦ 
Soixante-dix-sept fois♦ 
Il les appela "Apotres"♦ 
En Lui est la vie♦ 
CachÃ© dans le nuage♦ 
Les Armes de l'Esprit♦ 
Jesus est ressuscite. Alleluia!♦ 
Mais Jesus gardait le silence♦ 
Marthe, Marie... et Jesus♦ 
Je suis pardonne♦ 
Parle Seigneur!♦ 
Le Pain Nouveau♦ 
Je vais a la Messe♦ 

• 

HomÃ©lies 2002-2011• 

nÃ« gjuhÃ«n shqipe

Kalendarik pÃ«r vitin aktual• 
KalendarÃ« 2008-2011• 
Shkrime tÃ« tjera

MARTIRÃ�VE SHQIPTARÃ�♦ 
• 

 English

Calendar for the current year• 
Homilies• 
Homilies 2002-2011• 
Calendar 2008-2010• 
Brochures• 

å�¨ä¸−å��

æ�¥æ��æ�¬å¹´åº¦ .cC• 
å°�å��å−� Op

å°�å��å−� Op♦ 
æ��å¤§å�©å’³æ��å£«♦ 
1. æ�� é”� çº² è¦”♦ 
2. ç¬¬ä¸“è®²Â·æ�¥è·�é��æ��Â·♦ 

• 

æ�¥æ�� 2008-2011• 

 Urdu

Calendario cinque pani Ù¾Ø§Ù�Ú� Ø±Ù�Ù¹Û� Ú©Û�Ù�Ù�Ú�• 
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/soixante-dix-sept_fois,204.html
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_suis_pardonne,230.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/parle_seigneur,231.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/le_pain_nouveau,232.html
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/brochures,131/way_of_the_cross,673.html
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/__,202.html
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,298.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,482.html
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https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/38


 Deutsch

Kalender fÃ¼r das laufende Jahr• 
Kleinschriften

Kleinschriften â“�FÃ¼nf Gerstenbroteâ“�♦ 
Einleitung♦ 
Ã�briggebliebene StÃ¼cke♦ 
AbbÃ ♦ 
Befreiungsgebet♦ 
Vater unser - Band 1♦ 
Vater unser - Band 2♦ 
Vater unser - Band 3♦ 
Wie der Tau♦ 
Die Psalmen♦ 
Siebzig mal sieben mal♦ 
Die Hingabe♦ 
Notizen von Vigilius, dem heiligen Bischof von Trient♦ 
Ich gehe zur Messe♦ 
Glaube und Leben♦ 
Du bist mein Sohn♦ 
Er nannte sie Apostel♦ 
Sie fordern Zeichen, sie suchen Weisheit♦ 

• 

Kalender 2008-2011• 

 RomÃ¢n

Calendaristic pentru anul curent• 
Calendare 2010-2011• 

 á�¥á��á� á��á�£á��á��

á��á��á��á��á��á��á��á� á�� á��á��á��á��á��á��á��á� á�� á�¬á��á��á�¡ Cc• 
á��á��á��á��á��á��á��á� á�� 2009-2011• 

 no Brasil

CalendÃ¡rio para o ano corrente• 
CalendÃ¡rios 2008-2010• 
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/deutsch,65/einleitung_fnf_gerstenbro,216.html
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/die_hingabe,210.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/notizen_von_vigilius_dem_heiligen_bischof_von_trient,209.html
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