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1ª lettura 2Re 4,42-44 * dal Salmo 144 * 2ª lettura Ef 4,1-6 * Vangelo Gv 6,1-15

Sia il servo di Eliseo che il discepolo di Gesù dicono la stessa cosa: “Che cos’è questo per tanta gente?”.
Eliseo, il profeta, voleva rifocillare cento uomini, suoi discepoli, pur avendo a disposizione soltanto venti
pani, troppo poco. Gesù ha davanti a sè cinquemila uomini che da tempo lo vogliono ascoltare per trovare
nutrimento per la loro anima. Egli li vuole anche sfamare, ma non c’è nulla. Sa che Eliseo ha avuto fede in
Dio, e che grazie a quella fede i cento uomini sono stati sfamati con solo venti pani. Egli sa per certo che il
Padre lo ascolta, e sa soprattutto che noi abbiamo bisogno di segni per arrivare ad una fede solida in lui. Per
questo rivolge la sua domanda ad uno dei discepoli, a Filippo: “Dove possiamo comprare il pane perché
costoro abbiano da mangiare?”. Gesù accenna alla possibilità di usare del denaro, pur sapendo che questa
possibilità non aiuta la comunione tra gli uomini nè è fonte di fraternità. In tal modo mette alla prova il
discepolo, per aiutarlo ad accorgersi che i modi di fare di Gesù non sono quelli usuali per gli uomini. Fossimo
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capaci anche noi di imparare la lezione!

Filippo non si accorge dell’intenzione di Gesù e si affretta a calcolare l’ammontare della spesa eventuale.
Andrea intuisce che Gesù vuole agire diversamente: forse ricorda l’episodio avvenuto a causa di Eliseo. Però
subito si arrende, perché i pani a disposizione sono davvero pochi, solo cinque, molto meno di quelli del servo
di Eliseo. Gesù continua come se i pani a disposizione fossero già tutti pronti. Egli presenta il ringraziamento
al Padre, che si dimostra Padre anche in questa occasione. Così Gesù usa quel poco che un ragazzo mette a
disposizione, e tutti imparano che il denaro non è la soluzione di tutti i problemi, anzi, noi impariamo che il
mettersi a disposizione e l’offrire le nostre povere possibilità dà a Dio l’occasione per manifestare la sua
onnipotenza, la sua fedeltà e la sua bontà. L’amore è capace di miracoli. I piccoli gesti e i piccoli doni
d’amore diventano manifestazione di Dio, della sua misericordia e della sua onnipotenza.

I piccoli gesti e i piccoli atti d’amore ne producono altri, sono contagiosi, continuano a moltiplicarsi. Essi
creano un clima di serenità, di festa, di sobrietà e di sazietà. Essi lasciano il desiderio di ripeterli, diffondono
la volontà di essere imitati. Ne avanzano dodici canestri!

Il clima attorno a noi, spesso reso teso e cupo dalle notizie di cronaca nera e di cronaca finanziaria, agitato
dalle notizie di cronaca politica e di cronaca poliziesca, questo clima fa ammalare gli animi e soprattutto i
rapporti reciproci. Ebbene, questo mondo malato ha bisogno di piccole pastiglie di attenzione reciproca, di
generosità gratuita, di amore spontaneo. Così esso si risana, come quella folla di cinquemila uomini si è
ristorata e rinfrancata dal gesto del ragazzo e dalla preghiera di Gesù.

Gesù però non va cercato per metterlo a dominare il mondo come lo dominano i grandi che oggi ci
impoveriscono. Così hanno pensato quegli uomini saziati dai suoi pani. Egli va cercato per metterlo al centro
del nostro cuore, affinché abbiamo sempre e continuamente la forza e la gioia di offrirci per servire i fratelli
che soffrono accanto a noi. Gesù va cercato perché vogliamo donargli qualcosa, perché anche noi abbiamo i
cinque pani o i due pesci da presentargli, in modo che egli possa usarli come vuole e quando vuole.

In tal modo cresce e si fortifica la Chiesa, come ce la descrive San Paolo. Sono l’umiltà e la dolcezza,
accompagnate dalla magnanimità e dalla sopportazione, che generano unità e diffondono la pace. Questi
grandi regali presenti nelle piccole azioni di ogni giorno manifestano la bellezza e la grandezza di Dio. I tuoi
cinque pani d’orzo, posti nelle mani di Gesù, servono a creare una Chiesa capace di trasformare il mondo e
renderlo fraterno. Cominciamo subito, senza attendere che comincino gli altri! Il ragazzo dei cinque pani non
ha guardato ciò che facevano gli altri, ha visto solo le mani vuote di Gesù che attendevano da lui il piccolo
dono. Cominciamo subito, senza attendere domani. Nessuno dirà più: “Che cos’è questo per tanta gente?”.
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/sorular_tr-it_domande,253.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,286.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,287.html


Diyalog ve Sorular 3. (31-46)♦ 
Cari yÄ±l iÃ§in takvim• 
2008-2011 Takvimler - calendari• 

 FranÃ§ais

HomÃ©lies• 
Broschures

Broschures♦ 
Je suis celui qui est♦ 
Soixante-dix-sept fois♦ 
Il les appela "Apotres"♦ 
En Lui est la vie♦ 
CachÃ© dans le nuage♦ 
Les Armes de l'Esprit♦ 
Jesus est ressuscite. Alleluia!♦ 
Mais Jesus gardait le silence♦ 
Marthe, Marie... et Jesus♦ 
Je suis pardonne♦ 
Parle Seigneur!♦ 
Le Pain Nouveau♦ 
Je vais a la Messe♦ 

• 

HomÃ©lies 2002-2011• 

nÃ« gjuhÃ«n shqipe

Kalendarik pÃ«r vitin aktual• 
KalendarÃ« 2008-2011• 
Shkrime tÃ« tjera

MARTIRÃ�VE SHQIPTARÃ�♦ 
• 

 English

Calendar for the current year• 
Homilies• 
Homilies 2002-2011• 
Calendar 2008-2010• 
Brochures• 

å�¨ä¸−å��

æ�¥æ��æ�¬å¹´åº¦ .cC• 
å°�å��å−� Op

å°�å��å−� Op♦ 
æ��å¤§å�©å”³æ��å£«♦ 
1. æ�� é’� çº² è¦’♦ 
2. ç¬¬ä¸“è®²Â·æ�¥è·�é��æ��Â·♦ 

• 

æ�¥æ�� 2008-2011• 

 Urdu
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,288.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/7
http://old.cinquepani.it/X2011/CTR2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/28
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/franais,62/je_suis_celui_qui_est,224.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/broschures,224.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_suis_celui_qui_est,476.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/soixante-dix-sept_fois,204.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/il_les_appela_apotres,221.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/en_lui_est_la_vie,222.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/cache_dans_le_nuage,223.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/les_armes_de_l_esprit,225.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/jesus_est_ressuscite_alleluia,226.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/mais_jesus_gardait_le_silence,227.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/marthe_marie_et_jesus,228.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_suis_pardonne,230.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/parle_seigneur,231.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/le_pain_nouveau,232.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_vais_a_la_messe,233.html
http://old.cinquepani.it/X2011/Ofrancese.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/24
http://old.cinquepani.it/X2011/Calbanese2011.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kalendarik_pr_vitin_aktua,81/martirve_shqiptar,290.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/shqiptar,78/martir_ve_shqiptar,290.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/5
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/26
http://old.cinquepani.it/X2011/Oinglese.htm
http://old.cinquepani.it/X2011/Cinglese2010.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/brochures,131/way_of_the_cross,673.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/14
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/__,202.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/op,202.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,298.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,482.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/op,71/page,203.html
http://old.cinquepani.it/X2011/CCina2011.htm


Calendario cinque pani Ù¾Ø§Ù�Ú� Ø±Ù�Ù¹Û� Ú©Û�Ù�Ù�Ú�• 

 Deutsch

Kalender fÃ¼r das laufende Jahr• 
Kleinschriften

Kleinschriften â“�FÃ¼nf Gerstenbroteâ“�♦ 
Einleitung♦ 
Ã�briggebliebene StÃ¼cke♦ 
AbbÃ ♦ 
Befreiungsgebet♦ 
Vater unser - Band 1♦ 
Vater unser - Band 2♦ 
Vater unser - Band 3♦ 
Wie der Tau♦ 
Die Psalmen♦ 
Siebzig mal sieben mal♦ 
Die Hingabe♦ 
Notizen von Vigilius, dem heiligen Bischof von Trient♦ 
Ich gehe zur Messe♦ 
Glaube und Leben♦ 
Du bist mein Sohn♦ 
Er nannte sie Apostel♦ 
Sie fordern Zeichen, sie suchen Weisheit♦ 

• 

Kalender 2008-2011• 

 RomÃ¢n

Calendaristic pentru anul curent• 
Calendare 2010-2011• 

 á�¥á��á� á��á�£á��á��

á��á��á��á��á��á��á��á� á�� á��á��á��á��á��á��á��á� á�� á�¬á��á��á�¡ Cc• 
á��á��á��á��á��á��á��á� á�� 2009-2011• 

 no Brasil

CalendÃ¡rio para o ano corrente• 
CalendÃ¡rios 2008-2010• 
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https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/38
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/12
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/deutsch,65/einleitung_fnf_gerstenbro,216.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/kleinschriften_f_nf_gerstenbrote,216.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/einleitung,475.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/briggebliebene_st_cke,217.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/abba,205.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/befreiungsgebet,742.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,220.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,219.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,218.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/wie_der_tau,206.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/die_psalmen,208.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/siebzig_mal_sieben_mal,207.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/die_hingabe,210.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/notizen_von_vigilius_dem_heiligen_bischof_von_trient,209.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/ich_gehe_zur_messe,211.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/glaube_und_leben,212.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/du_bist_mein_sohn,213.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/er_nannte_sie_apostel,214.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/sie_fordern_zeichen_sie_suchen_weisheit,215.html
http://old.cinquepani.it/X2011/CDe2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/16
http://old.cinquepani.it/X2011/CRom2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/18
http://old.cinquepani.it/X2011/CGeorgia2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/20
http://old.cinquepani.it/X2011/CBrasil2010.htm
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