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1ª lettura Lv 19,1-2.17-18 * dal Salmo 102 * 2ª lettura 1Cor 3,16-23 * Vangelo Mt 5,38-48

Il salmo di oggi è una meraviglia. È una preghiera, ma non solo, è anche una professione di fede in un Dio che
sa amare con la tenerezza di un padre, che sa accogliere gli uomini con la misericordia di una madre, che è
tutto proteso a volere il bene dell’uomo, di quell’uomo che, invece, con tutta facilità si rifugia nel peccato,
pensando di trovarvi libertà e pace. Quanti inganni nei nostri cuori! Questo salmo ci può aiutare tutti i giorni:
“Benedici il Signore anima mia, non dimenticare tutti i suoi benefici!”. La bontà del Signore ci fa poi
desiderare di imitarlo, di essere come lui. Dio stesso lo desidera. È una gioia per lui ed è un dono immenso per
noi il fatto che il suo amore possa muoversi dentro di noi e portar frutto!
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Già il comando trasmesso a Mosè diceva: “Siate santi, perché io, il Signore, vostro Dio, sono santo”. E il
modo per vivere la santità di Dio veniva indicato con il dedicarsi a vivere l’amore verso i fratelli. L’amore,
dice Mosè, non è accontentare il prossimo, ma aiutarlo ad essere obbediente a Dio. Amore è aiutarlo a
prendere le distanze dal peccato, cioè dalla disobbedienza a Dio; dice infatti: “Rimprovera apertamente il tuo
prossimo”.

Questo insegnamento di Mosè è ripreso e ampliato da Gesù in maniera sublime. Proprio nella pagina che
udiamo oggi egli ci propone tre semplici, ma forti esempi di santità. Vivere l’amore di Dio significa non
reagire al male con altro male, ma reagire sempre, e poi ancora sempre, all’amore che riceviamo da Dio. Uno
ti dà uno schiaffo? Se reagisci istintivamente, tu alzi la mano, e così impari da lui. In quel momento tu diventi
come non vorresti mai diventare, ti fai cattivo e violento. Quando ricevi lo schiaffo da un uomo, pensa che
invece il tuo Dio continua ad accarezzarti. Reagisci alla tenerezza di Dio, e offri al fratello il sorriso con la
guancia che non è stata offesa dalla sua mano.

Qualcuno vuole impadronirsi delle tue ricchezze? Fagli vedere che sei distaccato dalle cose della terra, che
esse non occupano il tuo cuore tanto da dominarlo. Prendi l’occasione per dare testimonianza a Gesù, che, da
ricco che era, si è fatto povero per noi. Fa’ vedere che il Signore ti ha reso più generoso di quanto si possa
pensare. E quando qualcuno s’aspetta da te un atto di generosità, come il portargli il bagaglio per un
chilometro, tu non deluderlo, nemmeno se pretende senza motivo. Anzi, fagli vedere che la sua richiesta è
piccola, e tu invece puoi raddoppiare! Noi diremmo che un comportamento così è da santi, che non è normale.
Proprio da santi: Gesù ci vuole santi, o non ci vuole. Cosa se ne fa nel suo regno di qualcuno che non ha la
santità come traguardo?

Amare i nemici e pregare per i persecutori, che ci sono spesso, è la continuazione del suo insegnamento.
Perché insegna così? Perché questo è l’esempio che ogni giorno riceviamo dal Padre. Il Padre infatti manda
sole e pioggia senza far differenza tra il campo del giusto e quello dell’ingiusto. Ogni giorno godiamo di
quest’amore del Padre. Ogni giorno, se non siamo superficiali e sbadati, impariamo questo modo di fare. Noi,
che vogliamo essere veri figli del Padre, dobbiamo portare nel mondo questa vita nuova. Il mondo comincerà
a cambiare, e diventerà come vorremmo fosse. Chi comincia? Lasciamo cominciare gli altri? Allora non
comincerà mai nessuno e il mondo continuerà a peggiorare. I figli di Dio devono essere figli di Dio, perché se
si accontentano di essere uguali ai figli del mondo, saranno figli del mondo. E Gesù conclude: “Siate perfetti
come è perfetto il Padre vostro celeste”. Essere perfetti è lo stesso che essere santi, perché significa vivere la
perfezione dell’amore. Adamo era stato tentato dal pensiero di voler essere come Dio, ma pensava ad un Dio
inesistente, un Dio che fa ciò che vuole e non un Dio che ama. Gesù ci riporta questo desiderio, voler essere
come Dio, ma come quel Dio che egli ci fa conoscere, Dio Padre, Dio amore, Dio attento alla sofferenza dei
suoi figli.

Gli apostoli hanno continuato gli insegnamenti di Mosè e di Gesù. Oggi sentiamo San Paolo che ci ricorda la
nostra dignità: siamo tempio di Dio. Se siamo tempio di Dio, in noi non abita lo spirito di egoismo e
nemmeno quello della vendetta o dell’inimicizia, ma sempre e soltanto lo Spirito santo dell’amore e della
pace. Il tempio di Dio è santo: se questo tempio siamo noi, la santità la si deve vedere e gustare, far vedere e
far gustare a chi ci avvicina. Oggi proviamo a chiederci: ho vissuto ancora la santità dell’amore? Sono stato
capace di amare qualcuno per amore di Dio? Di reagire alla bontà di Dio invece che alla pretesa del fratello?
Vediamo di accumulare qualche esperienza di santità, per la gioia del nostro Padre che dai cieli si china a
cercare chi gli somiglia!
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 FranÃ§ais

HomÃ©lies• 
Broschures

Broschures♦ 
Je suis celui qui est♦ 
Soixante-dix-sept fois♦ 
Il les appela "Apotres"♦ 
En Lui est la vie♦ 
CachÃ© dans le nuage♦ 
Les Armes de l'Esprit♦ 
Jesus est ressuscite. Alleluia!♦ 
Mais Jesus gardait le silence♦ 
Marthe, Marie... et Jesus♦ 
Je suis pardonne♦ 
Parle Seigneur!♦ 
Le Pain Nouveau♦ 
Je vais a la Messe♦ 

• 

HomÃ©lies 2002-2011• 

nÃ« gjuhÃ«n shqipe

Kalendarik pÃ«r vitin aktual• 
KalendarÃ« 2008-2011• 
Shkrime tÃ« tjera

MARTIRÃ�VE SHQIPTARÃ�♦ 
• 

 English

Calendar for the current year• 
Homilies• 
Homilies 2002-2011• 
Calendar 2008-2010• 
Brochures• 

å�¨ä¸−å��
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http://old.cinquepani.it/X2011/Oturco.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/trk,51/defterler_,234.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/kitap_klar,234.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/ruhsal_sohbetler,247.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/yetmi_kere_yedi_kez,250.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/trk,51/diyalog_ve_sorular_trit,253.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/sorular_domande,289.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_tr-it,479.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/sorular_tr-it_domande,253.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,286.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,287.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,288.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/7
http://old.cinquepani.it/X2011/CTR2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/28
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/franais,62/je_suis_celui_qui_est,224.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/broschures,224.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_suis_celui_qui_est,476.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/soixante-dix-sept_fois,204.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/il_les_appela_apotres,221.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/en_lui_est_la_vie,222.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/cache_dans_le_nuage,223.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/les_armes_de_l_esprit,225.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/jesus_est_ressuscite_alleluia,226.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/mais_jesus_gardait_le_silence,227.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/marthe_marie_et_jesus,228.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_suis_pardonne,230.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/parle_seigneur,231.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/le_pain_nouveau,232.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_vais_a_la_messe,233.html
http://old.cinquepani.it/X2011/Ofrancese.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/24
http://old.cinquepani.it/X2011/Calbanese2011.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kalendarik_pr_vitin_aktua,81/martirve_shqiptar,290.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/shqiptar,78/martir_ve_shqiptar,290.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/5
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/26
http://old.cinquepani.it/X2011/Oinglese.htm
http://old.cinquepani.it/X2011/Cinglese2010.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/brochures,131/way_of_the_cross,673.html


æ�¥æ��æ�¬å¹´åº¦ .cC• 
å°�å��å−� Op

å°�å��å−� Op♦ 
æ��å¤§å�©å”³æ��å£«♦ 
1. æ�� é“� çº² è¦“♦ 
2. ç¬¬ä¸’è®²Â·æ�¥è·�é��æ��Â·♦ 

• 

æ�¥æ�� 2008-2011• 

 Urdu

Calendario cinque pani Ù¾Ø§Ù�Ú� Ø±Ù�Ù¹Û� Ú©Û�Ù�Ù�Ú�• 

 Deutsch

Kalender fÃ¼r das laufende Jahr• 
Kleinschriften

Kleinschriften â’�FÃ¼nf Gerstenbroteâ’�♦ 
Einleitung♦ 
Ã�briggebliebene StÃ¼cke♦ 
AbbÃ ♦ 
Befreiungsgebet♦ 
Vater unser - Band 1♦ 
Vater unser - Band 2♦ 
Vater unser - Band 3♦ 
Wie der Tau♦ 
Die Psalmen♦ 
Siebzig mal sieben mal♦ 
Die Hingabe♦ 
Notizen von Vigilius, dem heiligen Bischof von Trient♦ 
Ich gehe zur Messe♦ 
Glaube und Leben♦ 
Du bist mein Sohn♦ 
Er nannte sie Apostel♦ 
Sie fordern Zeichen, sie suchen Weisheit♦ 

• 

Kalender 2008-2011• 

 RomÃ¢n

Calendaristic pentru anul curent• 
Calendare 2010-2011• 

 á�¥á��á� á��á�£á��á��

á��á��á��á��á��á��á��á� á�� á��á��á��á��á��á��á��á� á�� á�¬á��á��á�¡ Cc• 
á��á��á��á��á��á��á��á� á�� 2009-2011• 

 no Brasil

CalendÃ¡rio para o ano corrente• 
CalendÃ¡rios 2008-2010• 
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https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/14
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/__,202.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/op,202.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,298.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,482.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/op,71/page,203.html
http://old.cinquepani.it/X2011/CCina2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/38
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/12
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/deutsch,65/einleitung_fnf_gerstenbro,216.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/kleinschriften_f_nf_gerstenbrote,216.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/einleitung,475.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/briggebliebene_st_cke,217.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/abba,205.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/befreiungsgebet,742.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,220.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,219.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,218.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/wie_der_tau,206.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/die_psalmen,208.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/siebzig_mal_sieben_mal,207.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/die_hingabe,210.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/notizen_von_vigilius_dem_heiligen_bischof_von_trient,209.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/ich_gehe_zur_messe,211.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/glaube_und_leben,212.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/du_bist_mein_sohn,213.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/er_nannte_sie_apostel,214.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/sie_fordern_zeichen_sie_suchen_weisheit,215.html
http://old.cinquepani.it/X2011/CDe2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/16
http://old.cinquepani.it/X2011/CRom2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/18
http://old.cinquepani.it/X2011/CGeorgia2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/20
http://old.cinquepani.it/X2011/CBrasil2010.htm
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