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“Non è bene che l’uomo sia solo”: è Parola di Dio. La volontà del Dio dell’amore prevede che l’amore faccia
parte integrante della vita dell’uomo: ogni uomo deve poter godere la presenza di persone cui donare amore e
da cui ricevere amore. L’uomo si sente realizzato infatti quando può impegnarsi ad amare e quando riceve
segni di amore. E la sua realizzazione è tanto maggiore quanto più impegnativo è l’amore con cui egli si
occupa degli altri. Impegnativo è l’amore dei genitori per i figli, e più ancora per figli ammalati o disabili. Più
impegnativo è l’amore dello sposo per la sposa, perché è promesso per tutta la vita. Ed è proprio in vista della
vita coniugale che Dio dice: “Non è bene che l’uomo sia solo”. Chi non vive e non coltiva rapporti di
comunione e di amore è “solo” davvero, soffre solitudine. Purtroppo anche all’interno del matrimonio può
proseguire la solitudine, se l’uno e l’altro non sono capaci di amare. Quanti sposi e quante spose si sentono
soli! Ciò avviene perché essi stessi o il loro coniuge o tutt’e due non hanno imparato ad amare. Si impara ad
amare fin da piccoli, e si continua ad imparare. Infatti educano all’amore quei genitori che fanno vedere ai
figli di essere impegnati ad ascoltarsi, a rispettarsi, a sopportarsi e sostenersi, a donarsi l’un l’altro la sapienza
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di Dio. Quando i genitori cercano di raddrizzare le proprie passioni e poi i capricci dei loro bambini, di non
permettere nè a sè nè a loro di sviluppare l’egoismo, e danno esempio di essere generosi, allora abituano i figli
ad amare e li preparano da lontano ad essere capaci di vivere un matrimonio stabile.

Oggi nel vangelo si parla di ripudio del marito o della moglie, di adulterio, di divorzio: tutte cose non previste
da Dio, non volute da lui, eppure presenti nella nostra storia. Gesù, interrogato in proposito, ne parla con
chiarezza. Il cristiano lo ascolta e vuole osservare il progetto che ha avuto Dio quando ci ha creati: perciò fa
tutto il possibile per coltivare l’unità del matrimonio.

La Parola di Dio dice ancora: “Li fece maschio e femmina” e “Diventeranno una carne sola”. Di chi è detto?
Per chi ascolta con serietà la Parola di Dio non ci sono dubbi: Dio non ha detto “diventeranno una carne sola”
intendendo uomo e uomo, ma maschio e femmina. Le provocazioni che noi cristiani riceviamo su questo
argomento in questi anni non ci devono sconvolgere, e nemmeno stravolgere. Per noi l’autorità è di Dio. Con
il suo aiuto dobbiamo avere pazienza con tutti e misericordia di tutti, ma anche chiarezza su tutto.

Ancora: “Non è bene che l’uomo sia solo” significa che dobbiamo sposarci tutti? Ma se anche molti sposi si
sentono soli pur dormendo nello stesso letto! Quando si realizza questa Parola di Dio? Egli vedeva che
Adamo non trovava comunione con nessuna creatura e perciò gli ha fatto trovare Eva come dono inaspettato,
una persona con cui sentirsi pienamente unito e realizzare la sua gioia. Ma poi è sopravvenuto il peccato, che
ha rotto questa comunione sacra, tanto che tutt’e due, Adamo ed Eva, si sono accusati reciprocamente davanti
a Dio. Infatti la negazione dell’amore, cioè il peccato, soprattutto quello commesso di comune accordo, non
unisce, non crea comunione, non aiuta nessuno, nemmeno i ragazzi di oggi, a sentirsi un cuor solo e un’anima
sola. La disobbedienza a Dio, anche dei giovani che dicono di amarsi, non li aiuta ad amarsi, ma incrina il loro
rapporto e predispone alla rottura dell’eventuale matrimonio o convivenza che inizieranno.

Allora, come e quando l’uomo può non essere “solo”? Dato che il peccato ha rovinato la comunione e la
realizzazione di amore donata da Dio, Dio stesso ha provveduto a rimediare. E ha provveduto mandando
Gesù, datore di vita nuova, di Spirito di comunione, di Spirito di fedeltà. Chi vive con Gesù non si sente solo,
chi ama Gesù realizza la propria capacità di amare, chi ama Gesù e lo accoglie riesce a godere anche gli atti di
amore, pur se piccoli e incompleti, che gli vengono donati dagli uomini. Perché l’uomo non sia e non si senta
solo, ecco Gesù! Se egli è presente tra uomo e donna, allora essi sono famiglia benedetta e solida. Se egli è
presente nella vita anche di uno solo dei due, quello, offrendosi all’altro, offre un dono pieno e amabile, anche
quando non sarà del tutto e non sempre corrisposto. La maturità dell’amore del resto la si vede quando esso è
fedele nonostante l’ingratitudine.

Dato che Gesù stesso si offre ad entrare nella vita dell’uomo, può comandare di non pensare nè al ripudio, nè
al divorzio, nè a qualsiasi forma di infedeltà. Se un coniuge viene abbandonato, egli può rimanere fedele.
Questo solo grazie a Gesù, uomo perfetto giunto a perfezione grazie alle sue sofferenze, come dice la Lettera
agli Ebrei. Egli è con noi per liberarci da ogni solitudine. A chi è e si sente solo perciò non propongo la
compagnia nè di un uomo nè di una donna, nemmeno la mia, nè quella di chicchessia, ma quella di Gesù!
L’unica risposta alla solitudine è Gesù, fondamento di ogni comunione, anche di quella sacra degli sposi e di
quella dell’intera famiglia e di tutta la società!
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Ruhsal sohbetler♦ 
YetmiÅ� kere yedi kez♦ 

Sorular - Domande
Sorular / domande♦ 
Diyalog ve Sorular (TR-IT)♦ 
Sorular (TR-IT) domande♦ 
Diyalog ve Sorular 1. (1-15)♦ 
Diyalog ve Sorular 2. (16-30)♦ 
Diyalog ve Sorular 3. (31-46)♦ 

• 

Cari yÄ±l iÃ§in takvim• 
2008-2011 Takvimler - calendari• 

 FranÃ§ais

HomÃ©lies• 
Broschures

Broschures♦ 
Je suis celui qui est♦ 
Soixante-dix-sept fois♦ 
Il les appela "Apotres"♦ 
En Lui est la vie♦ 
CachÃ© dans le nuage♦ 
Les Armes de l'Esprit♦ 
Jesus est ressuscite. Alleluia!♦ 
Mais Jesus gardait le silence♦ 
Marthe, Marie... et Jesus♦ 
Je suis pardonne♦ 
Parle Seigneur!♦ 
Le Pain Nouveau♦ 
Je vais a la Messe♦ 

• 

HomÃ©lies 2002-2011• 

nÃ« gjuhÃ«n shqipe

Kalendarik pÃ«r vitin aktual• 
KalendarÃ« 2008-2011• 
Shkrime tÃ« tjera

MARTIRÃ�VE SHQIPTARÃ�♦ 
• 

 English

Calendar for the current year• 
Homilies• 
Homilies 2002-2011• 
Calendar 2008-2010• 
Brochures• 

å�¨ä¸−å��

æ�¥æ��æ�¬å¹´åº¦ .cC• 
å°�å��å−� Op• 
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/ruhsal_sohbetler,247.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/yetmi_kere_yedi_kez,250.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/trk,51/diyalog_ve_sorular_trit,253.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/sorular_domande,289.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_tr-it,479.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/sorular_tr-it_domande,253.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,286.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,287.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/t_rk_e,51/diyalog_ve_sorular_-,288.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/7
http://old.cinquepani.it/X2011/CTR2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/28
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/franais,62/je_suis_celui_qui_est,224.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/broschures,224.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_suis_celui_qui_est,476.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/soixante-dix-sept_fois,204.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/il_les_appela_apotres,221.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/en_lui_est_la_vie,222.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/cache_dans_le_nuage,223.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/les_armes_de_l_esprit,225.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/jesus_est_ressuscite_alleluia,226.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/mais_jesus_gardait_le_silence,227.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/marthe_marie_et_jesus,228.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_suis_pardonne,230.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/parle_seigneur,231.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/le_pain_nouveau,232.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/broschures,64/je_vais_a_la_messe,233.html
http://old.cinquepani.it/X2011/Ofrancese.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/24
http://old.cinquepani.it/X2011/Calbanese2011.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kalendarik_pr_vitin_aktua,81/martirve_shqiptar,290.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/shqiptar,78/martir_ve_shqiptar,290.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/5
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/26
http://old.cinquepani.it/X2011/Oinglese.htm
http://old.cinquepani.it/X2011/Cinglese2010.htm
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/brochures,131/way_of_the_cross,673.html
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/14
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/__,202.html


å°�å��å−� Op♦ 
æ��å¤§å�©å”³æ��å£«♦ 
1. æ�� é’� çº² è¦’♦ 
2. ç¬¬ä¸“è®²Â·æ�¥è·�é��æ��Â·♦ 

æ�¥æ�� 2008-2011• 

 Urdu

Calendario cinque pani Ù¾Ø§Ù�Ú� Ø±Ù�Ù¹Û� Ú©Û�Ù�Ù�Ú�• 

 Deutsch

Kalender fÃ¼r das laufende Jahr• 
Kleinschriften

Kleinschriften â“�FÃ¼nf Gerstenbroteâ“�♦ 
Einleitung♦ 
Ã�briggebliebene StÃ¼cke♦ 
AbbÃ ♦ 
Befreiungsgebet♦ 
Vater unser - Band 1♦ 
Vater unser - Band 2♦ 
Vater unser - Band 3♦ 
Wie der Tau♦ 
Die Psalmen♦ 
Siebzig mal sieben mal♦ 
Die Hingabe♦ 
Notizen von Vigilius, dem heiligen Bischof von Trient♦ 
Ich gehe zur Messe♦ 
Glaube und Leben♦ 
Du bist mein Sohn♦ 
Er nannte sie Apostel♦ 
Sie fordern Zeichen, sie suchen Weisheit♦ 

• 

Kalender 2008-2011• 

 RomÃ¢n

Calendaristic pentru anul curent• 
Calendare 2010-2011• 

 á�¥á��á� á��á�£á��á��

á��á��á��á��á��á��á��á� á�� á��á��á��á��á��á��á��á� á�� á�¬á��á��á�¡ Cc• 
á��á��á��á��á��á��á��á� á�� 2009-2011• 

 no Brasil

CalendÃ¡rio para o ano corrente• 
CalendÃ¡rios 2008-2010• 
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https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/op,202.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,298.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/cinese,69/page,482.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/op,71/page,203.html
http://old.cinquepani.it/X2011/CCina2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/38
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/12
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/deutsch,65/einleitung_fnf_gerstenbro,216.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/kleinschriften_f_nf_gerstenbrote,216.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/einleitung,475.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/briggebliebene_st_cke,217.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/abba,205.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/befreiungsgebet,742.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,220.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,219.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/vater_unser_-_band,218.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/wie_der_tau,206.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/die_psalmen,208.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/siebzig_mal_sieben_mal,207.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/die_hingabe,210.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/notizen_von_vigilius_dem_heiligen_bischof_von_trient,209.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/ich_gehe_zur_messe,211.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/glaube_und_leben,212.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/du_bist_mein_sohn,213.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/er_nannte_sie_apostel,214.html
https://www.cinquepani.it/pagine/dettaglio/kleinschriften,67/sie_fordern_zeichen_sie_suchen_weisheit,215.html
http://old.cinquepani.it/X2011/CDe2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/16
http://old.cinquepani.it/X2011/CRom2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/18
http://old.cinquepani.it/X2011/CGeorgia2011.htm
https://www.cinquepani.it/eventi/elenca_per_categoria/20
http://old.cinquepani.it/X2011/CBrasil2010.htm
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