
+ PERŞEMBE2026

Rab yüzünü size 
çevirsin ve size 
esenlik versin.    

ALLAH’IN ANNESİ, MERYEM ANA [Ö]1
OCAK



ALLAH’IN ANNESİ, MERYEM ANA [Ö] 
Say 6,22-27; Mez 66; Gal 4,4-7; Lk 

2,16-21

Rab yüzünü size çevirsin ve 
size esenlik versin.        

Say 6,26

Tapınaktaki ibadetin sonunda kahin, ellerini 
kaldırarak halkı bu sözlerle kutsadı. Bugün bu 

sözler, “Allah’ın Annesi” olarak hürmet ettiğimiz 
Meryem’in kalbine derinlemesine nüfuz ederek 

Kilise’de ve dünyada meyve verdiler. Kutsal 
Ayin’de her zaman Rab’bin kutsamasını alırız. Yılın 
ilk günü olan bugün, kaçırılmaması gereken çok 

değerli bir gündür!



+ CUMA2026

Mesih’in bize 
vaat ettiği 

budur: 
Sonsuz yaşam.      

N.D. [Ö]2
OCAK



N.D. [Ö] 
(a: Azizler Basilius M., † 379 ve 

Gregorius N., 
† 390, Kapadokya, Episkopos ve 

Kilise Doktorları)
1Yh 2,22-28; Mez 97; Yh 1,19-28

Mesih’in bize vaat ettiği budur: 
Sonsuz yaşam.          

1Yh 2,25

Sonsuz yaşam nedir? Ölümümüzden sonra 
deneyimleyeceğimiz şey mi? Evet, ama sadece 

bu değil. Bizi şimdiden Allah ile birlik içinde kılan 
yaşamdır. İsa’nın çağrısına verilen yanıtla başlar 

ve Hristiyan topluluğunun katılımıyla devam 
eder. Bu topluluğun içinde Aziz Basilius ve 

Nazianz’lı Gregorius bizi karşılar ve bize İsa’ya 
olan sevgilerini aktarırlar, yani sonsuz yaşamı!



+ CUMARTESİ2026

Kutsal Ruh’ta 
vaftiz eden 

O’dur.       

N.D. [Ö]3
OCAK



N.D. [Ö] 
(ia: İsa’nın Çok Kutsal Adı)

1Yh 2,29 - 3,6; Mez 97; Yh 1,29-34

Kutsal Ruh’ta vaftiz eden O’dur.           
Yh 1,33

Bunlar, peygamberlerin sonuncusu olan Vaftizci 
Yuhanna’nın sözleridir: İsa’yı vaat edilen ve 
beklenen Mesih, “Kutsal Ruh’la vaftiz eden 

O” olarak tanımıştır. Seni adınla çağırıyoruz, 
İsa; sen bize kendi Ruh’unu veriyorsun: Barışın, 

karşılıksızlığın, alçakgönüllülüğün Ruhu’nu... 
Kutsal Adın için teşekkürler, İsa!



+ PAZAR2026

İman edenler... 
Allah’tan 
doğdular.        

Noel’den Sonra 2. Pazar [II]4
OCAK



Noel’den Sonra 2. Pazar [II] 
Sir 24,1-2.8-12; Mez 147; 
Ef 1,3-6.15-18; Yh 1,1-18

İman edenler... Allah’tan doğdular.            
Yh 1,13

Noel’i yaşamaya devam ediyoruz: İsa 
aramızdadır. Bizler de Allah’ın evlatları, yalnızca 

sevgi olan Allah’ın çocukları olarak yeniden 
doğuyoruz. O’na “Baba, Peder” diyebiliriz. İsa’yı 

izleyerek O’nu taklit edebiliriz. Noel’in gizemi 
gerçekten büyüktür!



+ PAZARTESİ2026

Allah 
yüreğimizden 

daha büyüktür 
ve her şeyi bilir.         

N.D. [Ö]5
OCAK



N.D. [Ö] 
1Yh 3,11-21; Mez 99; Yh 1,43-51

Allah yüreğimizden daha büyüktür 
ve her şeyi bilir.             

1Yh 3,20

Yüreğimiz sevgisizlikten dolayı bizi kınadığında 
bu bir lütuftur. Ancak kötü olandan gelen 

cesaretsizlik bizden uzak olsun. Bunun yerine, 
güven ve tevazu ile Rab’be dönelim, çünkü 
O yüreğimizden daha büyüktür ve her şeyi 
bilir: Yüreklerimize ağırlık yapan ve yalnızca 
kendisinin nasıl kaldıracağını bildiği kayaları 

bile bilir.



+ SALI2026

Rab’bin yüceliği 
üzerine doğuyor. 

EPİFANYA BAYRAMI [Ö]6
OCAK



EPİFANYA BAYRAMI [Ö] 
Yeş 60,1-6; Mez 71; Ef 3,2-3.5-6; 

Mt 2,1-12

Rab’bin yüceliği üzerine doğuyor.              
Yeş 60,1

Bugün Allah’ın Sözü bize Allah’ın Oğlu İsa’nın her 
ırktan ve inançtan tüm insanlar için dünyaya 

geldiğini duyuruyor. Onların kurtuluşu ve 
esenliği O’dur. Kilise, onları O’na yönlendiren 

yıldız olacaktır. O’nun sevgisini yaşayan Kilise, 
Baba tarafından kendisine çekilen ve yeni 

yaşam arayan herkesi karşılayacak ve onlara 
rehberlik edecektir.



+ ÇARŞAMBA2026

Evlatlarım, siz 
Allah’tansınız. 

N.D. [Ö]7
OCAK



N.D. [Ö] 
(ia: Aziz Raimondo de Peñafort, Rahip, 

† 1275; kendi bölg., TN, 
ia: Aziz Valentino, Episkopos)

1Yh 3,22 - 4,6; Mez 2; Mt 4,12-
17.23-25

Evlatlarım, siz Allah’tansınız.               
1Yh 4,4

Noel kutlamalarını tamamlıyoruz. İsa’nın 
dünyaya gelişinin somutluğu üzerinde derin 

düşündük. Havari şöyle demiştir: “Mesih 
İsa’nın beden alıp geldiğini kabul eden her ruh 

Allah’tandır.” Bizi gerçek imanda güçlendiren ve 
farklı inançların ruhundan koruyan bu vahiy için 

Havari Yuhanna’ya teşekkür edelim.



+ PERŞEMBE2026

Hepsi doyana 
kadar yedi. 

N.D. [Ö]8
OCAK



N.D. [Ö] 
(ia: Aziz Apollinarius, Pamukkale 

Episkoposu, † 180) 
1Yh 4,7-10; Mez 71; Mk 6,34-44

Hepsi doyana kadar yedi.               
Mk 6,42

İsa, öğretilerini dinlemesi için O’nunla birlikte 
kalanlara günlük ekmek sağlamaktan geri 
kalmaz. Bugün bize bunu gösteriyor. Babası 

ile birlik içinde, kendisine sunulan az şeyi 
çoğaltarak bolluk sağlıyor. Mezmur’da 

söylendiği gibi, Rab’bi arayan hiçbir şeyden 
yoksun kalmaz. Teşekkürler, Rab İsa!



+ CUMA2026

Kayığa, onların 
yanına çıktı ve 
rüzgar dindi.  

N.D. [Ö]9
OCAK



N.D. [Ö] 
(ia: Şifa Veren Aziz Eustratius, Bursa, 

† 846)
1Yh 4,11-18; Mez 71; Mk 6,45-52

Kayığa, onların yanına çıktı ve 
rüzgar dindi.                

Mk 6,51

İsa dua etmek üzere inzivaya çekilmişti. Ancak 
kendisine ait olanların denizde ters esen rüzgar 
nedeniyle zor durumda olduklarını bildiğinden, 
onlara ulaştı ve onları kurtardı. Biz Hristiyanlar 

da İsa’yı örnek alarak sık sık dua etmeye ve 
O’nunla baş başa kalmaya çalışacağız. Bu 
sayede zorluklarında ve acılarında Kilise’ye 

yardım etmek için ışık ve güç alacağız.



+ CUMARTESİ2026

Allah’ı seven, 
kardeşini de 

sevsin.

N.D. [Ö]10
OCAK



N.D. [Ö] 
(ia: Nissalı Aziz Gregorius, 

Kapadokya, † 395)
1Yh 4,19 - 5,4; Mez 71; Lk 4,14-22

Allah’ı seven, kardeşini de sevsin.                
1Yh 4,21

Kardeşlerini sevmeyen biri, Allah’ı sevdiği 
yanılgısına kapılır; gerçekte ise O’na acı 

çektirir ve O’nu hoşnutsuz kılar. Eğer O’nun 
çocuklarından herhangi birini sevmezsem ya 

da daha kötüsü, nefret edersem, Baba’nın 
kendisi de hiç kuşkusuz sevildiğini hissetmez. 

Allah’ın huzurunda yalnızca ben değil, benimle 
birlikte birçok kardeşi, tüm evlatları vardır. Allah’ı 

sevmek, O’nun kimi ve neyi sevdiğini sevmek 
demektir.



+ PAZAR2026

Sevgili Oğlum 
budur, O’ndan 

hoşnudum.  

MESİH İSA’NIN VAFTİZİ BAYRAMI - A Yılı [Ö]11
OCAK



MESİH İSA’NIN VAFTİZİ BAYRAMI - A 
Yılı [Ö]

Yeş 42,1-4;6-7; Mez 28; Hav İş 10,34-
38; Mt 3,13-17

Sevgili Oğlum budur, O’ndan 
hoşnudum.                  

Mt 3,17

İsa, Vaftiz olmak için Vaftizci Yuhanna’ya geldi; 
sudan çıktığında göklerin açıldığını ve Kutsal 
Ruh’un bir güvercin şeklinde üzerine indiğini 

gördü. O zaman gökten gelen bir ses şöyle dedi: 
“Sevgili Oğlum budur, O’ndan hoşnudum.”

Baba için olduğu kadar benim için de sevinç 
ve sürekli memnuniyet kaynağı olan İsa’yı 

seveceğim ve dinleyeceğim.



+ PAZARTESİ2026

O’nun ardından 
gittiler.  

1. O.D. [I]12
OCAK



1. O.D. [I]
1Sam 1,1-8; Mez 115; Mk 1,14-20

O’nun ardından gittiler.                    
Mk 1,20

Bu, her birimizin yapmayı arzuladığı şeydir. 
İsa’nın doğumunu sevinç ve kardeşçe bir 

birliktelikle kutladıktan sonra, şimdi O’nun 
bize Göklerin Hükümranlığını anlatarak kutsal 

görevine başladığını görüyoruz. Simon, Andreas, 
Yakup ve Yuhanna’yı gören İsa, sana teşekkürler. 

Onlar senin çağrına direnmediler!
Onların kardeşlikleri de Hükümranlık için güzel 

bir işaret haline geliyor.



+ SALI2026

İnsanlar O’nun 
öğretisine çok 

şaşırdılar.  

1. O.D. [I]13
OCAK



1. O.D. [I]
(ia: Aziz İlarius, Episk. ve Dokt., † 367)
1Sam 1,9-20; Mezmur: 1Sam 2,1.4-8; 

Mk 1,21-28

İnsanlar O’nun öğretisine 
çok şaşırdılar.                      

Mk 1,20

İsa, Peder Allah’ın Sözü’dür. O, sevgi uğruna, 
sevgiyle ve sevgiden konuşur. İşte bu yüzden O, 
yetkin ve takdir edilmeye layıktır. O’nun bildirisi 

insanlığa şifa ve kurtuluş belirtileri ile doğrulanır. 
Herkes hayrete düşer, çünkü hiç kimse 

Allah’ın sevgisini İsa’nın yaptığı gibi insanlığa 
sunmamıştır.



+ ÇARŞAMBA2026

İşte buradayım, 
beni çağırdın! 

1. O.D. [I]14
OCAK



1. O.D. [I]
(ia: Yaşlı Azize Makrina, Niksar, † 340)

1Sam 3,1-10.19-20; Mez 39; 
Mk 1,29-39

İşte buradayım, beni çağırdın!                       
1Sam 3,8

Samuel, geceleyin kendisine seslenen o sesi 
üçüncü kez duyuyordu. Tapınağın kahini Eli, 
bunun Rab’bin sesi olduğunu anlamıştı; bu 

yüzden sesi tekrar duyar duymaz tereddüt 
etmeden “buradayım” diye cevap vermesini 
söyledi. Teşekkürler İsa, çünkü sen bana da 

sesini işittirdin. Sesini tanımama yardımcı 
olanlar için, özellikle de ruhsal rahibim için 

teşekkür ediyorum ve onu her zaman kutsamanı 
diliyorum!



+ PERŞEMBE2026

O’na her 
taraftan 

geliyorlardı.

1. O.D. [I]15
OCAK



1. O.D. [I]
(Kendi bölg. TN, a: Az Romedius, Keşiş)

1Sam 4,1b-11; Mez 43; Mk 1,40-45

O’na her taraftan geliyorlardı.                       
Mk 1,45

İsa bir cüzamlıya dokunduğu için ıssız bir yere 
çekilmek zorunda kalmıştı. İnsanlar O’nun 
hastalık kapmadığını, aksine iyileştirdiğini 

biliyordu. Teşekkürler İsa: Kutsal Sakramentler 
aracılığıyla evlatlarının bedenlerine ve 

ruhlarına dokunuyor ve onları iyileştiriyorsun. 
Bugün anısını kutladığımız Aziz Romedius gibi, 

seninle birlikte dua ederek yalnız bir yaşam 
sürmek üzere inzivaya çekilenler için de sana 

şükrediyoruz.



+ CUMA2026

Hiçbir zaman 
böyle bir şey 

görmedik. 

1. O.D. [I]16
OCAK



1. O.D. [I]
1Sam 8,4-7.10-22a; Mez 88; Mk 2,1-12

Hiçbir zaman böyle bir şey görmedik.                        
Mk 2,12

Bunlar, yalnızca felçlinin iyileşmesine tanık 
olanların hayret dolu sözleri değil, aynı 

zamanda Allah’a yönelttikleri övgü ifadeleriydi. 
Çünkü sadece iyileşen bir adam değil, her 

şeyden önce bağışlanan bir adam görmüşlerdi. 
Rab İsa Kilisesi’nde kaç tane ‘felçliyi’ ayağa 

kaldırmaya ve günahlarını bağışlayarak 
yürütmeye devam ediyor! Bunların arasında ben 

de varım ve şöyle diyebilirim: “Hiçbir zaman bir 
insan sesiyle bağışlayan bir Allah görmedim!”



+ CUMARTESİ2026

O’nu çok izleyen 
vardı.   

1. O.D. [I]17
OCAK



1. O.D. [I]
(a: Aziz Antonius, Başkeşiş, † 356)

1Sam 9,1-4.17-19.26a.10,1a; Mez 20; 
Mk 2,13-17

O’nu çok izleyen vardı.                           
Mk 2,15

Aralarında günah içinde yaşayan kadın ve 
erkekler de vardı. İsa, sen kimseyi uzaklaştırmaz 

ya da hor görmezsin; senin yakınlığın, senin 
sevgin, senin Ruh’unun gücü herkes için tek 

çaredir. İsa, sana yakın olmam adına yüreğime 
koyduğun arzu için teşekkür ederim!



+ PAZAR2026

O, Allah’ın 
Oğlu’dur.  

2. O.D. A Yılı [II]
HRISTİYANLARIN BİRLİĞİ İÇİN 

SEKİZ GÜNLÜK DUA SÜRECİ BAŞLANGICI18
OCAK



2. O.D. A Yılı [II]
HRISTİYANLARIN BİRLİĞİ İÇİN SEKİZ 
GÜNLÜK DUA SÜRECİ BAŞLANGICI

Yeş 49,3.5-6; Mez 39; 1Kor 1,1-3; 
Yh 1,29-34

O, Allah’ın Oğlu’dur.                             
Yh 1,34

İsa suya dalar dalmaz, Yuhanna aldığı vahiy 
uyarınca Ruh’un bir güvercin gibi İsa’nın 

üzerine indiğini görür. Olayları birbirine bağlar 
ve böylece İsa’nın Allah’ın Oğlu olduğunu 

onaylar. Teşekkürler İsa, üzerinde duran Kutsal 
Ruh aracılığıyla Kiliseni arzu edilen birliğe 

getireceksin.



+ PAZARTESİ2026

İşte o gün oruç 
tutacaklar.   

2. O.D. [II]19
OCAK



2. O.D. [II]
(a: Aziz Germanikus, Aziz Polikarp’ın 
Öğrencisi, Şehit, Alaşehir, † 2. yy.) 

Hristiyanların Birliği için 
Sekiz Günlük Dua Süreci

1Sam 15,16-23; Mez 49; Mk 2,18-22

İşte o gün oruç tutacaklar.                              
Mk 2,20

Bugün İsa’nın bizden uzaklaştırıldığı günlerden 
biri: Kiliselerin bölünmüşlüğü O’nu bizden 

gizliyor. Oruç tutmalı, biz Hristiyanların birliği 
için dualarımızı güçlendirmeli, gururumuzun 

mahvettiği ve yok etmekte olduğu armağanı 
Baba’dan istemeliyiz. Güvey İsa tarafından her 

zaman çok sevilen sadakatsiz gelin Kilise’nin 
yaralarını iyileştirebilecektir.



+ SALI2026

Rab’bin Ruhu 
Davut’un üzerine 
güçlü bir biçimde 

indi. 

2. O.D. [II]20
OCAK



2. O.D. [II]
Hristiyanların Birliği için Sekiz Günlük 

Dua Süreci
(ia: Aziz Fabianus, Papa ve Şehit, † 3. 
yy.; Aziz Sebastianus, şehit, † 304)

1Sam 16,1-7.10-13a; Mez 88; 
Mk 2,23-28

Rab’bin Ruhu Davut’un üzerine güçlü 
bir biçimde indi.                               

1Sam 16,13

Peygamber Samuel Davut’u kral olarak kutsama 
yağıyla meshettiğinde olan buydu. Kutsal Ruh 
yine Rab’bin hizmetkarlarını önemser; onların 

sözlerine ve hareketlerine hayat veren bir su gibi 
coşkuyla gelerek eşlik eder. Teşekkürler, Rab: 

Beni Kilise’nin bir parçası kılıyorsun ve sana iman 
eden herkesin birliği için sana dua edebilme 

lütfunu veriyorsun!



+ ÇARŞAMBA2026

Her Şeye Egemen 
Rab’bin adıyla 

geliyorum.  

2. O.D. [II]21
OCAK



2. O.D. [II]
Hristiyanların Birliği için Sekiz Günlük 

Dua Süreci
(a: Azize Agnes, Bakire ve Şehit, 

† 304)
1Sam 17,32-33.37.40-51; Mez 143; 

Mk 3,1-6

Her Şeye Egemen Rab’bin adıyla 
geliyorum.                                 
1Sam 17,45

Davut sapanıyla ve çoban değneğiyle korkunç 
dev ve düşman Golyat’la karşılaşıp onu 

mağlup ederken böyle konuşmuştu. Bizler de 
yüreklerimizin ve Kilise’nin düşmanlarıyla İsa’nın 
adıyla yüzleşerek onların üstesinden geleceğiz.
Bu günlerde özellikle biz Hristiyanlar arasındaki 

bölünmelerin üstesinden gelmesi için O’na 
yakaralım.



+ PERŞEMBE2026

O, kim olduğunu 
açıklamasınlar 
diye onları sıkı 
sıkıya uyardı.  

2. O.D. [II]22
OCAK



2. O.D. [II]
Hristiyanların Birliği için Sekiz Günlük 

Dua Süreci
(ia: Aziz Vincentius, Diyakon ve Şehit, 

† 303)
1Sam 18,6-9;19,1-7; Mez 55; Mk 3,7-12

O, kim olduğunu açıklamasınlar diye 
onları sıkı sıkıya uyardı.                                   

Mk 3,12

İsa birliğin kaynağıdır: O’na duyulan sevgi 
kalpleri birleştirerek bu birlik gerçekleşir. 

Doğru ve kutsal olsa bile, yalnızca sözler, eğer 
O’nun sevgisi olmadan söylenmişse, tıpkı O’nu 
“Allah’ın Oğlu” olarak tanımlayan kötü ruhların 

sözleri gibi, O’na tanıklık etmezler. Sevgiden 
yoksun oldukları için de, tanıklığın aksine 

bir etki yaratırlar; dikkatleri İsa’dan ziyade 
kendilerine, kötü ruhlara çekerler ve yanlış bir 

imaj oluştururlar.



+ CUMA2026

On iki kişiyi 
oluşturdu,... kötü 

ruhları kovma 
yetkisi verdi.   

2. O.D. [II]23
OCAK



2. O.D. [II]
Hristiyanların Birliği için Sekiz Günlük 

Dua Süreci
1Sam 24,3-21; Mez 56; Mk 3,13-19

On iki kişiyi oluşturdu,... kötü ruhları 
kovma yetkisi verdi.                                    

Mk 3,14

Gerçekten de, yüreği güç ve para hırsına, 
dizginlenemeyen zevklere, öfkeye ve 

kıskançlığa köle eden sayısız iblisin ve kötü 
ruhun pençesinden kurtarılmaya ihtiyaç 

vardır. Bunu yalnızca İsa yapabilirdi; Onikiler 
ve onların Kilise’de görevlendirdikleri kişiler 

aracılığıyla bunu yapmaya devam etmektedir. 
Öyleyse, O’nun sevgisinin ilanına kulak vermek 

ve O’nunla yakınlığı ve tüm imanlılarla birliği 
tatmak, ne büyük bir mutluluktur!



+ CUMARTESİ2026

Benim için çok 
değerliydin. 

2. O.D. [II]24
OCAK



2. O.D. [II]
Hristiyanların Birliği için Sekiz Günlük 

Dua Süreci
(a: Aziz Francesco de Sales, Episk. ve 

Dokt., † 1622)
2Sam 1,1-4.11-12.17.19.23-27; Mez 79; 

Mk 3,20-21

Benim için çok değerliydin.                                     
2Sam 1,26

Davut ve Yonatan arasında gerçek bir dostluk, 
karşılıklı saygıyla dolu bir kardeşlik ilişkisi vardı. 
Ey İsa, aynı şekilde, farklı mezheplerden olsalar 

bile Hristiyanlar arasında da böyle olmasını 
diliyorsun. Senin ve bizim dualarımız aracılığıyla 

böyle bir mucize gerçekleşsin!
İmanlıların birliği için çok acı çekmiş ve çok 

çalışmış olan Aziz Francesco de Sales, bizim için 
dua et!



+ PAZAR2026

Mesih’in 
çarmıhtaki 
ölümü boşa 

gitmesin. 

3. O.D. A Yılı [III]  Kutsal SÖZ Pazarı25
OCAK



3. O.D. A Yılı [III]  Kutsal SÖZ Pazarı
Hristiyanların Birliği için Sekiz Günlük 

Dua Sürecinin Kapanışı
Yeş 8,23b-9,3; Mez 26; 1Kor 1,10-

13.17; Mt 4,12-23

Mesih’in çarmıhtaki ölümü boşa 
gitmesin.                                      

1Kor 1,17

Pavlus’un ve Rab’bin tüm hizmetkarlarının 
kaygısı, Kilise’nin tüm hizmetinin gerçek 

verimliliğinin, İsa’nın çarmıhından 
kaynaklandığının kabul edilmesiydi. Nitekim 

Kutsal Ruh’un armağanı, Rab’bin Sözü’nü 
anlamak için bir ışık ve imanlılar arasında birlik 

için bir güç olarak çarmıhtan akar.
Ey İsa, Kutsal Çarmıhını sevgiyle taşımamızı 

sağla! 



+ PAZARTESİ2026

Allah’ın 
Hükümranlığı 
size yaklaştı.  

Azizler Timoteus ve Titus, 
Episkoposlar (a) [Ö]26

OCAK



Azizler Timoteus ve Titus, 
Episkoposlar (a) [Ö]

(Aziz Timoteus, Konya ve Efes Kiliseleri 
için Bayram [Ö])

2Tm 1,1-8 veya Tt 1,1-5; Mez 95; 
Lk 10,1-9

Allah’ın Hükümranlığı size yaklaştı.                                       
Lk 10,9

İsa’ya duyduğumuz sevgi ve O’na olan 
itaatli yaşamımız, karşılaştığımız kişilere 

Allah’ın gerçekten hüküm sürdüğünü ve etkin 
olduğunu gösteren bir tanıklık olur. Annem 

de, evde sevinçle ve gönülden hizmet ettiğimi 
gördüğünde, bunu bana fark ettirmişti.



+ SALI2026

Davut, Rab’bin 
önünde var 

gücüyle 
oynuyordu. 

3. O.D. [III]27
OCAK



3. O.D. [III]
(Aziz Titus, Konya ve Efes Kiliseleri 

için anma [a]; ia: Azize Angela Merici, 
Bakire, † 1540)

2Sam 6,12b-15.17-19; Mez 23; 
Mk 3,31-35

Davut, Rab’bin önünde var gücüyle 
oynuyordu.                                        

2Sam 6,14

Bugünkü anlatım bizi Kral Davut’un antlaşma 
sandığına Şilo’dan Yeruşalim’e kadar eşlik 

ettiği zamana götürüyor. Antlaşma Sandığı’nın 
önünde ilahi söyleyerek ve dans ederek 

yürekten ve sevinçle yürümüştü. Bu bana, dua 
buluşmalarında ellerimizi kaldırmaya davet 
edildiğimiz zamanları hatırlatıyor. Rab’den 

geldiğini kabul ettiğim bu davet, benim için 
Rab’be övgü sunmanın bir aracı; bir sevinç ve 

içsel özgürleşme kaynağı haline geldi.



+ ÇARŞAMBA2026

Şöyle 
söylüyordu: 
“Dinleyin!” 

3. O.D. [III]28
OCAK



3. O.D. [III]
(a: Aquinolu Aziz Thomas, Rahip ve 

Dokt., † 1274)
2Sam 7,4-17; Mez 88; Mk 4,1-20

Şöyle söylüyordu: “Dinleyin!”                                         
Mk 4,2

İsa, iyi ekici, “ekim” için hazırdır. İlahi Öğretmen 
olarak şöyle der: “Dinleyin”. Allah bu daveti 
halkı İsrail’e sık sık tekrarlamıştır. İyi hasat, 

Sözünü yürekte tutarak dikkatli dinlemeye bağlı 
olacaktır. Eğer bu varsa, yaşamımızın “toprağı” 

şimdi otuz, şimdi altmış ve şimdi de yüz kat ürün 
verecektir.



+ PERŞEMBE2026

Kandil, tahıl 
ölçeğinin altına 
konmak için mi 

getirilir?  

3. O.D. [III]29
OCAK



3. O.D. [III]
(Kendi bölg. TN, a: Aziz Joseph 
Freinademetz, Rahip, † 1908)
2Sam 7,18-19.24-29; Mez 131; 

Mk 4,21-25

Kandil, tahıl ölçeğinin altına konmak 
için mi getirilir?                                           

Mk 4,21

Rab İsa, Baba’dan gelen ışık sensin. Sen 
olmadan insan sevildiğinin farkına varmaz ve 
bunu bilmez. Sensiz yaşamı yoktur. Bizler senin 
ışığını taşıyan kandiliz. Kilisene yerleştirilen bu 
ışık, dünyanın karanlığının üzerinde, yüksekte 

parlar.



+ CUMA2026

Öğrencilerine her 
şeyi açıklıyordu. 

3. O.D. [III]30
OCAK



3. O.D. [III]
(ia: Aziz Barsimeus, Urfa Episkoposu, 

Şehit, † 3. yy.)
2Sam 11,1-4a.5-10a.13-17; Mez 50; 

Mk 4,26-34

Öğrencilerine her şeyi açıklıyordu.                                            
Mk 4,34

İsa, anlattığı meselleri öğrencilerine baş 
başayken açıklıyordu: Kendi içinde büyüme 
ve meyve verme gücüne sahip olan tohum, 
tohumların en küçüğü olan hardal tanesi, 

zamanla dalları arasında kuşların yuva yaptığı 
bir çalı haline gelir.

Teşekkürler, İsa! Bizler de, birçok insanın içinde 
yuva bulabileceği bir yer haline gelmemiz için 

büyüttüğün o tohumlarız.



+ CUMARTESİ2026

Hala imanınız 
yok mu? 

3. O.D. [III]31
OCAK



3. O.D. [III]
(a: Aziz Yuhanna Bosco, Rahip, 

† 1888)
2Sam 12,1-7a.10-17; Mez 50; 

Mk 4,35-41

Hala imanınız yok mu?                                             
Mk 4,40

Zorluklar ve tehlikelerle karşılaştığımızda, biz 
de fırtınalı göldeki teknede bulunan Havariler 

gibi korku, endişe ve bazen de ıstırap hissederiz. 
Ancak tüm o “kıt” imanımıza rağmen, pes 

etmeden İsa’ya güvendiğimizde, huzur yeniden 
bize döner. Çünkü O, daha önce de defalarca 

yardımımıza koşmuştur.
Senin uyuduğunu sandığımız anlarda bile 

aslında yanımızda olduğunu ve bizimle 
ilgilendiğini biliyoruz. Teşekkürler, İsa!



+ PAZAR2026

İsa dağın 
yamacına çıktı. 

4. O.D. A Yılı [IV]1
ŞUBAT



4. O.D. A Yılı [IV]
Sef 2,3;3,12-13; Mez 145; 1Kor 1,26-31; 

Mt 5,1-12

İsa dağın yamacına çıktı.                                              
Mt 5,1

“Dağda” Allah konuşuyordu. İsa O’nu dinledi 
ve bize O’nun Sözünü iletti: “Ne mutlu...” Artık 

biliyoruz ki Baba bizi düşünüyor ve gerçekten 
“mutlu” olmamızı istiyor: Kendi yüreğinde 
tamamen var olmamızı diliyor. Yumuşak 

huylulara, acı çekenlere, merhametlilere, yüreği 
temiz olanlara, barış sağlayanlara, doğruluk 

uğruna zulüm görenlere, yoksullara ve yalnızca 
Baba’ya güvenenlere ne mutlu!



+ PAZARTESİ2026

Gözlerim 
kurtuluşu gördü. 

MESİH İSA’NIN MABETTE SUNULMASI [Ö]2
ŞUBAT



MESİH İSA’NIN MABETTE SUNULMASI 
[Ö]

Ml 3,1-4 veya İbr 2,14-18; Mez 23; 
Lk 2,22-40

Gözlerim kurtuluşu gördü.                                               
Lk 2,30

Bugünkü bayram Ortodoks kardeşlerimiz 
tarafından “Hipapanti Bayramı”, yani Allah’ın 

halkıyla buluşması olarak adlandırılır. Bu halkın 
sadık bir üyesi olan Simeon, henüz bir çocuk 

olan İsa’yla karşılaştığında kendini mutlu 
hisseder; derin bir huzura kavuşur ve Allah’a 

şükrederek şöyle der: “Gözlerim kurtuluşu 
gördü.” İsa’yla karşılaşmak ve O’nu tanımak, her 

insanın hedefi, yaşamın doluluğudur.



+ SALI2026

Kızım, imanın 
seni kurtardı.  

4. O.D. [IV]3
ŞUBAT



4. O.D. [IV]
(a: Aziz Pionius, Rahip ve Şehit, İzmir, 
† yakl. 250; ia: Aziz Blasius, Episk. ve 
Şehit, † 4. yy. Sivas; ia: Aziz Oskar, 

Episk., † 865)
2Sam 18,9-10.14b.21a24 25a.30-

32;19,1-3; 
Mez 85; Mk 5,21-43

Kızım, imanın seni kurtardı.                                                
Mk 5,34

On iki yıldır hasta olan bir kadın İsa’ya tam 
bir güvenle O’nun giysisine dokunarak O’na 

yaklaşır ve sırf bu sayede iyileşeceğine inanır. 
İsa bunu fark eder ve kadının imanını alenen 

göstermesine yardım eder. Sonra ona şöyle der: 
“İmanın seni kurtardı.” Bundan sonra İsa onun 

desteği olacaktır, her şeyden önce günaha 
düşmemesi için ona güç verecektir.



+ ÇARŞAMBA2026

O’na verilen bu 
bilgelik nedir?    

4. O.D. [IV]4
ŞUBAT



4. O.D. [IV]
(ia: Aziz Nikolas, İstanbul, † 863)

2Sam 24,2.9-17; Mez 31; Mk 6,1-6

O’na verilen bu bilgelik nedir?                                                  
Mk 6,2

Bu, “kendi” İsa’larının bilgeliği karşısında hayrete 
düşen Nasıra halkının sorusudur. Ama aynı 

bilgelik, bugün de birçok alçakgönüllü rahipten 
ve farklı vesilelerle müdahale etmeye çağrılan 

imanlılardan taşar. Gizli olan Baba’yı tanıyan ve 
seven yüreklerde de Kutsal Ruh konuşur.



+ PERŞEMBE2026

Güçlü ve 
kararlı ol.     

4. O.D. [IV]5
ŞUBAT



4. O.D. [IV]
(a: Azize Agata, Bakire ve Şehit, yakl. 

† 250)
1Kr 2,1-4.10-12; Mezmur: 1Tar 29,10-

12; Mk 6,7-13

Güçlü ve kararlı ol.                                                   
1Kr 2,2

Bu sözler içgüdüsel olarak eski dünyada çok 
yüceltilen kas gücü ve kibri akla getiriyor. Öte 

yandan Davut, oğlu Süleyman’a tamamen farklı 
bir güçten söz ediyor: Allah’a duyulan güven 

ve itaate dayalı bir güç. Aynı güven ve itaat, İsa 
tarafından gönderilen Onikiler’e de eşlik edecek 
ve onları İsa’nın yetkisiyle kötü ruhlara karşı bile 

etkili kılacaktır.



+ CUMA2026

O, yüce Allah’a 
seslenmişti. 

4. O.D. [IV]6
ŞUBAT



4. O.D. [IV]
(a: Azizler Pavlus Miki ve Yoldaşları, 

Şehitler, † 1597)
Sir 47,2-11; Mez 17; Mk 6,14-29

O, yüce Allah’a seslenmişti.                                                    
Sir 47,5

Sirak kitabının yazarı bize, Davut’un çocukken 
Rab’be yakarması sayesinde dev Golyat’ı 

yenebildiğini hatırlatıyor. Onu, başka bir çözüm 
göremediğinde “son çare” olarak değil, “ilk 

hamle” olarak, öyle bir güvenle çağırdı ki, kendi 
hayatı hakkında bile endişelenmeden, kendini 

tamamen hazır hale getirdi. Hayal kırıklığına 
uğramadı. 



+ CUMARTESİ2026

Gelin, tenha bir 
yere gidelim.  

4. O.D. [IV]7
ŞUBAT



4. O.D. [IV]
(ia: Şifa Veren Aziz Luka, Keşiş, † 945)

1Kr 3,4-13; Mez 118; Mk 6,30-34

Gelin, tenha bir yere gidelim.                                                      
Mk 6,31

İsa, Onikiler’i kendisine giden yolu hazırlamaları 
için göndermişti. Onlara verdiği güçle belirtiler 

ve mucizeler gerçekleştirmişlerdi. Geri 
döndüklerinde heyecanlı ama bir o kadar da 
yorgundular. İyi Çoban İsa bunu fark etti ve 

onları kendisiyle birlikte dinlenmeye davet etti.
Şükürler olsun sana, İsa! Kutsal Adını duyurmak 
ve her zaman senden güç ve sevinç almak için 

hala bizleri gönderiyorsun.  



+ PAZAR2026

Siz yeryüzünün 
tuzusunuz. 

5. O.D. A Yılı [I]8
ŞUBAT



5. O.D. A Yılı [I]
Yeş 58,7-10; Mez 111; 1Kor 2,1-5; 

Mt 5,13-16

Siz yeryüzünün tuzusunuz.                                                       
Mt 5,13

Dünyanın “hamurunda” saklı ve yayılmış olan 
bu tuz kimlerdir? Onlar “Mutlu”, yani yumuşak 
huylu ve yüreği pak olanlar, merhametliler ve 
barış sağlayanlar, yoksullar, Baba’nın kalbine 
nüfuz etmiş olanlardır. Onlar var olduğunda, 

dünyadaki yaşam güzel, sevgi dolu ve neşelidir. 
İsa’nın sevinci bizleriz!



+ PAZARTESİ2026

Halk İsa’yı 
hemen tanıdı.  

5. O.D. [I]9
ŞUBAT



5. O.D. [I]
(a: Kutlu Anna Katharina Emmerich, 

Bakire, Dülmen Almanya, † 1854)
1Kr 8,1-7.9-13; Mez 131; Mk 6,53-56

Halk İsa’yı hemen tanıdı.                                                         
Mk 6,54

Alçakgönüllü ve yumuşak huylu, “İnsanlar 
arasında en güzeli” olan İsa, insanlar 

tarafından hemen tanındı. O’na dokunabilenler 
“kurtuldular”, yüreklerinde daha önce hiç 

yaşamadıkları bir huzur ve sevinç buldular!



+ SALI2026

Kulunun 
yalvarışını işit.    

5. O.D. [I]10
ŞUBAT



5. O.D. [I]
(a: Azize Skolastika, Bakire, yakl. 

† 542)
1Kr 8,22-23.27-30; Mez 83; Mk 7,1-13

Kulunun yalvarışını işit.                                                           
1Kr 8,30

Davut’un oğlu Kral Süleyman, tapınağın inşasını 
bitirdi. Açılış kutlamaları sırasında halkın 

huzurunda hem kendisi hem de halkı için Allah’a 
dua etti: “Bu evde dua edenleri işit”, 

“İşit ve bağışla.”
Kilisemizde de duaları işittiğin ve senden 

dileyenlerin hatalarını bağışladığın için sana 
şükrediyoruz, Baba!



+ ÇARŞAMBA2026

Rab seni kral 
yaptı. 

5. O.D. [I]11
ŞUBAT



5. O.D. [I]
(ia: Lourdes’te Meryem Ana’nın 

Görünmesi-1858)
1Kr 10,1-10; Mez 36; Mk 7,14-23

Rab seni kral yaptı.                                                            
1Kr 10,9

Saba Kraliçesi’nin bu sözü Süleyman’a yöneliktir. 
Onu İsrail’e kral olarak atayanın Allah olduğunu 
kabul ediyor. Eğer kral Allah’ı severse, tüm halk 
bundan fayda sağlayacaktır. İşte bu nedenle 

Aziz Pavlus yöneticiler için dua etmemizi öğütler: 
Her ne kadar farkında olmasalar da büyük ve 

hatta ruhsal bir sorumlulukları vardır.



+ PERŞEMBE2026

Git, kötü ruh 
kızından çıktı.  

5. O.D. [I]12
ŞUBAT



5. O.D. [I]
1Kr 11,4-13; Mez 105; Mk 7,24-30

Git, kötü ruh kızından çıktı.                                                             
Mk 7,29

Kötü ruha tutsak kızını kurtarması için İsa’ya 
yalvaran anne bir pagandı. İsa her şeyden önce 
kendi halkına gönderildiğini biliyordu. Ancak O, 
bu kadın tarafından sevildiğini ve alçakgönüllü 
bir imanla kabul edildiğini fark ettiğinde, zaten 

kadının göklerin hükümranlığının bir parçası 
olduğunu ve artık bir pagan olmadığını biliyor: 

Kurtuluşu almaya hazırdır. Bu nedenle İsa, onun 
isteğini yerine getiriyor: Çünkü İsa’ya yönelmiş 

alçakgönüllü bir imanın bulunduğu evde 
kötü ruh barınamaz!



+ CUMA2026

İçini çekti 
ve adama, 

“Effatha!” dedi.   

5. O.D. [I]13
ŞUBAT



5. O.D. [I]
1Kr 11,29-32;12,19; Mez 80; 

Mk 7,31-37

İçini çekti ve adama, “Effatha!” dedi.                                                                
Mk 7,34

Zorlukla konuşan sağır bir adam şifa bulması 
için İsa’ya getiriliyor. İsa onu bir kenara çekiyor, 
parmaklarını kulaklarına koyuyor, tükürüğüyle 
diline dokunuyor ve Baba’ya doğru bakarak 

şöyle diyor: “Açıl!” Böylece adam iyileşiyor. Kilise, 
sakramentler aracılığıyla, Sözü duymak için 

kulaklarımızı ve başkalarına iletmek için ağzımızı 
açmaya devam eder.



+ CUMARTESİ2026

Orada 
esenliksever biri 

varsa... 

AZİZLER KİRİLLOS, († 859) ve 
METHODİUS, († 885), 

Avrupa’nın Koruyucuları [Ö]14
ŞUBAT



AZİZLER KİRİLLOS, († 859) ve 
METHODİUS, 

(† 885), Avrupa’nın Koruyucuları [Ö]
Hav İş 13,46-49; Mez 116; Lk 10,1-9

Orada esenliksever biri varsa...                                                              
Lk 10,6

“...esenliğiniz onun üzerinde kalacak.” Bugün, 
Avrupa’da aramızda bulunan müjdecileri 
de onlara emanet ettiğimiz iki Azizimizin 

bayramıdır. Onlardan biri, gençleri haftalık dua 
toplantılarına davet etmişti;

İsa’nın onları içtenlikle yetiştirip barışının araçları 
yapacağına emindi. Bazıları azimle devam etti: 

Gerçekten de tüm kilise için bir sevgi ve ışık ateşi 
oldular.



+ PAZAR2026

Sözünüz ‘Evet’ ise 
Evet; ‘Hayır’ ise 

Hayır olsun.  

6. O.D. A Yılı [II]15
ŞUBAT



6. O.D. A Yılı [II]
Sir 15,15-20; Mez 118; 1Kor 2,6-10; 

Mt 5,17-37

Sözünüz ‘Evet’ ise Evet; ‘Hayır’ ise 
Hayır olsun.                                                                

Mt 5,37

İsa, öğrencilere doğruluğu, yani göklerin 
hükümranlığındaki yeni “adaleti” açıklamaktadır. 

Bu adalet Allah ve insanlarla olan ilişkilerde, 
yaşamın her yönünü kapsar ve her zaman O’nun 

sevgisiyle başlar. Bu “adalet” konuşmamızı 
da içerir: Sözlerimiz sade, samimi ve süssüz 

olmalıdır. Çünkü konuşan kişi, sözlerinin Baba 
tarafından da duyulduğunu bilir.



+ PAZARTESİ2026

İmanınızın 
sınanması 
dayanma 

gücünü yaratır. 

6. O.D. [II]16
ŞUBAT



6. O.D. [II]
Yak 1,1-11; Mez 118; Mk 8,11-13

İmanınızın sınanması dayanma 
gücünü yaratır.                                                                 

Yak 1,3

Havari Yakup “diasporadaki”, yani Yeruşalim’den 
uzakta paganlar arasına dağılmış olan 

kardeşlere hitap etmektedir. Onlara hitap 
eden teşviki kendimiz için kabul edelim. Rab’be 

güvenerek katlandığımız her iman sınanması bizi 
sabırda güçlendirir ve bu sabır bizi daha çok İsa 

ile birlik içinde yaşamaya yöneltir.



+ SALI2026

Ekmeğiniz yok 
diye neden 

tartışıyorsunuz?  

6. O.D. [II]17
ŞUBAT



6. O.D. [II]
(ia: Meryem’in Hizmetkarları 

Tarikatı’nın Yedi Kurucu Azizi, 13. yy.)
Yak 1,12-18; Mez 93; Mk 8,14-21

Ekmeğiniz yok diye neden 
tartışıyorsunuz?                                                                   

Mk 8,17

Toplantılarımızda ne kadar çok endişe ve hayal 
kırıklığı sağlayan konuşma var! Artık iman yok, 
gençler az, ayinler az... Ama İsa bize sorusunu 
tekrarlıyor. Kayıktaki öğrencilerin yanlarında 

“tek bir ekmek”, yani İsa olduğu gibi, bizim 
yanımızda da, burada, şimdi, hala O var. O bizim 

yaşamımız, sevincimiz; açlığımızı gidermek ve 
kurtarmak için müdahale eden Kurtarıcımızdır.



+ ÇARŞAMBA2026

Gizlilikte olan 
Babana dua et. 

KÜL ÇARŞAMBASI [Ö]18
ŞUBAT



KÜL ÇARŞAMBASI [Ö]
Yoe 2,12-18; Mez 50; 2Kor 5,20 - 6,2; 

Mt 6,1-6.16-18

Gizlilikte olan Babana dua et.                                                                   
Mt 6,6

İsa, Paskalya’ya hazırlık döneminin 
başlangıcında, bu zamanı nasıl yaşamamız 
gerektiğini öneriyor: Elbette hayırseverlik, 

oruç ve duayla! Her şeyi Baba’ya olan 
sevgimizle, O’na iyi görünmek için değil, 

yücelik sunmak için yapmalıyız. Böylece O’nun 
tarafından yenilenecek ve yeni bir yaşamla 

ödüllendirileceğiz.



+ PERŞEMBE2026

Yaşamı seçin.   

Kül Çarşambası’ndan Sonra [IV]19
ŞUBAT



Kül Çarşambası’ndan Sonra [IV]
(ia: Azize Asya, Hekim, Antakya’da 

Şehit, yakl., † 3. yy.) 
Yas Tekr 30,15-20; Mez 1; Lk 9,22-25

Yaşamı seçin.                                                                     
Yas Tekr 30,19

Rab’bin adıyla Musa şöyle devam ediyor: 
“Öyle ki siz de çocuklarınız da yaşayasınız. 
Rab’bi sevin, sözüne uyup O’na bağlanın.” 

Bunun böyle olduğunu kendi yaşamlarımızda ve 
halkların yaşamlarında görüyoruz.

Bu Oruç dönemi, kararlı ve tutarlı olmamız için 
değerli bir fırsat olacaktır!



+ CUMA2026

O zaman yardım 
çağrılarınıza 

Rab yanıt 
verecek.  

Kül Çarşambası’ndan Sonra [IV]20
ŞUBAT



Kül Çarşambası’ndan Sonra [IV]
(ia: Aziz Tyrannius ve Zenobius, 

Antakya, † 311) 
Yeş 58,1-9; Mez 50; Mt 9,14-15

O zaman yardım çağrılarınıza 
Rab yanıt verecek.                                                                       

Yeş 58,9

Kutsal dua zamanı, Oruç dönemi! Peygamberler 
insanlara, O’nun saf ve etkin sevgisi olan 
hayatını yaşayanları Rab’bin dinlediğini 

hatırlatmışlardı; İsa da bunu güçlü bir 
şekilde tekrarladı. O’nun sesi Kilise’de 

hala yankılanmaktadır. O’nun sevgisini 
uygulamaya özen göstereceğim: Rab o zaman 

dualarımı kabul edecek ve beni Kutsal Ruh’la 
dolduracaktır.



+ CUMARTESİ2026

Rab her 
zaman size yol 

gösterecek.  

Kül Çarşambası’ndan Sonra [IV]21
ŞUBAT



Kül Çarşambası’ndan Sonra [IV]
(a: Aziz Pier Damiani, Episk. ve Dokt., 

† 1072)
Yeş 58,9-14; Mez 85; Lk 5,27-32

Rab her zaman size yol gösterecek.                                                                        
Yeş 58,11

Rab’be güvenmek, Sözü’ne önem vermek, 
sevgisine yer ve somutluk vermek, O’nun pek 

çok müdahalesini görmenin yoludur. Eğer 
kendime O’nun sevgisinin bana rehberlik 

etmesine izin verir ve bunu yaşamaya çalışırsam, 
Rab’bin kendisi bana yön verecek ve hepimizin 

susadığı o huzuru, rahatlamayı, dinginliği 
etrafıma yayacaktır.



+ PAZAR2026

Rabbin Allah’a 
tapacaksın.  

1. P.H.D. A Yılı [I]22
ŞUBAT



1. P.H.D. A Yılı [I]
Yar 2,7-9;3,1-7; Mez 50; Rm 5,12-19; 

Mt 4,1-11

Rabbin Allah’a tapacaksın.                                                                          
Mt 4,10

İsa Baba’yı tüm yüreğiyle seviyor ve bunu 
çölde kırk gün boyunca alçakgönüllülükle oruç 
tutarak gösteriyor. Ayartıcı Şeytan, O’nu Allah’ın 

Oğlu kimliğinden saptırmayı başaramıyor. İsa 
verdiği yanıtla sanki Şeytan’a şöyle diyor: “Eğer 

ben Allah’ın Oğluysam, bana ne yapacağımı 
O söyleyecektir!”. İsa’yı örnek alalım!



+ PAZARTESİ2026

Gelin, Babamın 
kutsanmışları!  

1. P.H.D. [I]23
ŞUBAT



1. P.H.D. [I]
(a: Aziz Polikarp, İzmir Şehri 

ve Kilisesi’nin Koruyucu Azizi, 
Episkopos ve Şehit, † 155; İzmir 
Başepiskoposluğunda Görkemli 

Bayram [Ö])
Lv 19,1-2.11-18; Mez 18; Mt 25,31-46

Gelin, Babamın kutsanmışları!                                                                            
Mt 25,34

İsa yücelik içinde geri döndüğünde, bizi de aynı 
şekilde davet etmesini nasıl da arzuluyoruz! Bu 

sonsuz bir armağan olacak ve biz bunu güvenle 
beklemeye devam ediyoruz. Aziz Polikarp, İzmir 
Kilisesi’nin Koruyucusu, bizim için ve çok değerli 

Türkiye Kilisesi için şefaat et!



+ SALI2026

Göklerdeki 
Babamız!  

1. P.H.D. [I]24
ŞUBAT



1. P.H.D. [I]
(ia: Aziz Polikarp’ın Aziz Yoldaşları, 
Şehitler, † 2. yy.; ia: Aziz Evetius, 

İzmit, † 303)
Yeş 55,10-11; Mez 33; Mt 6,7-15

Göklerdeki Babamız!                                                                              
Mt 6,9

Ey İsa, en başından beri işittiğin ve itaat ettiğin 
Baban olan Allah’a “Babamız” olarak hitap 

etmeyi bize öğrettiğin için teşekkürler. Kan ve ter 
içinde ölünceye kadar, bize O’nun isteğini yerine 
getirmeyi öğrettiğin için teşekkürler. Sana iman 

eden bizler, Allah’a “Baba” diyebildiğimiz için 
sana şükürler olsun. Amin.



+ ÇARŞAMBA2026

Burada 
Süleyman’dan 

daha üstünü 
vardır!  

1. P.H.D. [I]25
ŞUBAT



1. P.H.D. [I]
(ia: Hierapolis’li Aziz Papias, 

Episkopos, Pamukkale, † 2. yy.; ia: Aziz 
Cesarius, Kapadokya, † 369)

Yunus 3,1-10; Mez 50; Lk 11,29-32

Burada Süleyman’dan daha üstünü 
vardır!                                                                                
Lk 11,31

İsa’nın halkını azarlamaya mecbur kaldığını 
görüyoruz; çünkü sadece mucizeler arıyorlar 

ve O’nu itaate layık bir Mesih olarak kabul 
etmiyorlar. Halk O’nun bilge sözünü işitiyordu; 

bu söz, büyük Kral Süleyman’ınkinden çok daha 
üstündü... İsa’nın Kilisesi olarak bizler, kendimize 

yalnızca “Hristiyan” demekle yetinmeyeceğiz, 
gerçekten öyle olmaya dikkat edeceğiz. O’na 

sevgiyle itaat ederek yaşayacağız.



+ PERŞEMBE2026

Dileyin, size 
verilecektir. 

1. P.H.D. [I]26
ŞUBAT



1. P.H.D. [I]
Est 14,17 n.p-r.aa-bb.gg-hh; 

Mez 137; Mt 7,7-12

Dileyin, size verilecektir.                                                                                 
Mt 7,7

Diliyoruz ama alamıyor muyuz? Korkmayın! 
Baba O’na yönelmeye devam ettiğimiz için 

mutludur, çünkü aksi takdirde yaşamımız 
olmazdı... Ayrıca bize her zaman cevap verir, 

belki istediğimiz gibi değil ama her zaman 
arzularımızdan çok daha fazlası olan Kutsal 

Ruh’u verir.



+ CUMA2026

Her kim 
kardeşine karşı 

öfkeye kapılır ise 
bunun cevabını 
yargıda verir.  

1. P.H.D. [I]27
ŞUBAT



1. P.H.D. [I]
(ia: Aziz Basilius ve Prokopius, 

İstanbul, † 741; ia: Naregli Aziz Krikor, 
Başkeşiş ve Kilise Dokt., yakl. † 1005) 
Hez 18,21-28; Mez 129; Mt 5,20-26

Her kim kardeşine karşı öfkeye kapılır 
ise bunun cevabını yargıda verir.                                                                                   

Mt 5,22

Bu, İsa tarafından duyurulan adalettir: 
Ferisilerin anladığı ve yaşadığı doğrulukla 

karşılaştırıldığında yeni bir adalettir. Ne kadar 
uzun süre, kuru kurallara uyarak adaleti aramak 

için çabaladım ama asla bulamadım! İsa beni 
uyandırdı: Eğer kardeşime karşı öfkeliysem, 

Rabbimi sevmiyorum demektir. O’na dönmek ve 
“adil” olmak için tövbe edecek ve yürekten af 

dileyeceğim.



+ CUMARTESİ2026

Rab Allah için 
kutsal bir halk 

olacaksınız.    

1. P.H.D. [I]28
ŞUBAT



1. P.H.D. [I]
Yas Tekr 26,16-19; Mez 118; 

Mt 5,43-48

Rab Allah için kutsal bir halk 
olacaksınız.                                                                                     

Yas Tekr 26,19

O’nun Kilisesi olmak biz Hristiyanlar için ne 
büyük bir sevinçtir! İsa’nın Vaftiz’de bize 

verdiği Kutsal Ruh’un içimizde yaşamasına izin 
vereceğiz. O’nun Sözünü dinlemeye, yaşamaya 

ve başkalarına aktarmaya; O’nun ardından 
gitmek için her şeyi bırakmaya hazır olacağız. 

Böylece O’nun için gerçek birer tanık olacağız.



+ PAZAR2026

Büyük korkuyla 
yüzüstü yere 
kapandılar.  

2. P.H.D. A Yılı [II]1
MART



2. P.H.D. A Yılı [II]
Yar 12,1-4a; Mez 32; 2Tm 1,8b-10; 

Mt 17,1-9

Büyük korkuyla yüzüstü yere 
kapandılar.                                                                                       

Mt 17,6

Dağda dua eden İsa’nın “Yüzü güneş gibi 
parladı ve giysileri ışık gibi bembeyaz oldu.” 

Öğrenciler Allah’ı görmüşlerdi ve korkuya 
kapıldılar. İsa onlara dokundu ve onları teskin 
etti: “Korkmayın!” Gerçek Allah İsa’da tezahür 

etti; O, İsa’nın kendisidir. O, Yaşam veren 
Sevgi’dir; O, sevinçtir; O, güven kaynağımızdır!



+ PAZARTESİ2026

Sana karşı 
günah işledik.  

2. P.H.D. [II]2
MART



2. P.H.D. [II]
Dn 9,4b-10; Mez 78; Lk 6,36-38

Sana karşı günah işledik.                                                                                         
Dn 9,8

Daniel alçakgönüllülük ve tövbeyle dua 
ediyor, halka yapılan baskı ve sürgünün Allah’a 
itaatsizliğin bir sonucu olduğunu kabul ediyor. 
Günah işlemek, kendini O’nun yerine koymak; 
kendi arzularını O’ndan daha önemli ve daha 

bilge görmektir. Yaratıcısının sevgisini reddeden 
bir varlığın sonu nereye varacaktır?

Merhametli Baba, sana karşı günah işledim; 
beni iyiliğinle yeniden kabul et!



+ SALI2026

Kendini 
alçaltan kişi 

yükseltilecektir.  

2. P.H.D. [II]3
MART



2. P.H.D. [II]
(ia: Aziz Kleonikus, Eutropius ve 

Basilius, Amasya, Şehitler, † 308)
Yeş 1,10.16-20; Mez 49; Mt 23,1-12

Kendini alçaltan kişi yükseltilecektir.                                                                                           
Mt 23,12

Günü planlayan kişi, gönülden yapmak 
istediğim bir göreve başkasını seçti. Öne 

çıkmaya çalışmadan alçakgönüllülükle yerimde 
kaldım. Çok geçmeden Allah beni daha da iyi 

bir hizmet için çağırdı.



+ ÇARŞAMBA2026

Sizin aranızda 
böyle olmayacak.    

2. P.H.D. [II]4
MART



2. P.H.D. [II]
(ia: Aziz Kasimir, † 1484)

Yer 18,18-20; Mez 30; Mt 20,17-28

Sizin aranızda böyle olmayacak.                                                                                             
Mt 20,26

İsa, öğrencilerine karşı ne kadar sabırlıydın! Sen 
kendini feda etmek için Yeruşalim’e gidiyordun, 

çarmıha gerilmene razı oluyordun; onlar ise 
üstün olmayı, büyük sayılmayı düşünüyorlardı. 
İsa, bugün bana, “Fakat sizin aranızda böyle 

olmayacak” diye tekrarlıyorsun. Dünyadan farklı 
bir şekilde, hükmetmekten çok hizmet ederek 

yaşamama yardım ettiğin için teşekkür ederim.



+ PERŞEMBE2026

Ben Rab, 
yüreği yoklar, 

düşünceyi 
denerim.      

2. P.H.D. [II]5
MART



2. P.H.D. [II]
Yer 17,5-10; Mez 1; Lk 16,19-31

Ben Rab, yüreği yoklar, 
düşünceyi denerim.                                                                                            

Yer 17,10

Yüreklerimizde ne arıyorsun, Rab? Bana 
Kutsal Yazılar’la yanıt veriyorsun: “Rab’be 

güvenen insana ne mutlu;” “Kime bakayım? 
Alçakgönüllüye, ruhu ezik olana;” “O, kulunun 

mütevaziliğini gördü;” 
“Allah sevinçle vereni sever!”



+ CUMA2026

O’nu peygamber 
sayıyorlardı.        

2. P.H.D. [II]6
MART



2. P.H.D. [II]
(ia: Aziz Evagrius, Istanbul Episkoposu, 

† 378)
Yer 37,3-4.12-13.17-28; Mez 104; 

Mt 21,33-43.45-46

O’nu peygamber sayıyorlardı.                                                                                              
Mt 21,46

İsa, Baba’dan söz ederken O’nun sevgisini ilan 
ediyor ve bunu somut işaretlerle gösteriyordu; 

öyle ki bazen bu işaretler doğa yasalarını 
bile aşıyordu. O’nu gerçekten peygamber 

sayıyorlardı!
Sen de, kelimelere ihtiyaç duymadan bile 
Baba’dan bahsettiğinde, en çok yardıma 

muhtaç çocuklarına sevgiyle yaklaştığında, 
O’nu tanıtan bir peygamber oluyorsun.



+ CUMARTESİ2026

Kaybolmuştu, 
bulundu!  

2. P.H.D. [II]7
MART



2. P.H.D. [II]
(a: Azize Perpetua ve Felicita, şehitler, 

† 202/203)
Mi 7,14-15.18-20; Mez 102; 

Lk 15,1-3.11-32

Kaybolmuştu, bulundu!                                                                                                
Lk 15,32

İsa, günahkarları sevme konusundaki örneğini 
görmemizde bize yardım ediyor. Her insan 

günahını fark edip O’na döndüğünde, tıpkı kayıp 
oğulun eve döndüğünde olduğu gibi, İsa da 

bizimle birlikte sevinir.
Güç, ışık ve merhametle zengin bu benzetme 

için teşekkürler, İsa!



+ PAZAR2026

O, gerçekten 
dünyanın 

Kurtarıcısı’dır.  

3. P.H.D. A Yılı [III]8
MART



3. P.H.D. A Yılı [III]
Çık 17,3-7; Mez 94; Rm 5,1-2.5-8; 

Yh 4,5-42

O, gerçekten dünyanın Kurtarıcısı’dır.                                                                                                 
Yh 4,42

Bu, Samiriyelilerin İsa’yı dinledikten sonra 
vardıkları sonuç, daha doğrusu iman ikrarıdır. 

O’na geldiler; çünkü kendilerinden olan bir 
kadının, toplumda “önemsiz” sayılmasına 

rağmen tanıklığını küçümsemediler. Oysa tam 
da bu kadın aracılığıyla İsa’nın kim olduğunu 
deneyimlediler ve O’nun sevgisiyle dünyayı 

kurtardığına tanıklık edebildiler.



+ PAZARTESİ2026

Şimdi anladım 
ki, İsrail dışında 
dünyanın hiçbir 

yerinde Rab 
yoktur. 

3. P.H.D. A Yılı [III]9
MART



3. P.H.D. A Yılı [III]
(a: Azize Francesca Romana, † 1440)
2Kr 5,1-15; Mez 41-42; Lk 4,24-30

Şimdi anladım ki, İsrail dışında 
dünyanın hiçbir yerinde Rab yoktur.                                                                                                  

2Kr 5,15

Dün, dinden sapkın olarak kabul edilen 
Samiriyelilerin İsa’yı dünyanın Kurtarıcısı olarak 

kabul ettiklerini gördük. Bugün ise, ‘düşman 
halktan’ gelen bir pagan, İsrail halkının inandığı 

tek gerçek Allah’ın varlığını itiraf ediyor. Naaman 
bunu kendi deneyimiyle yaşadı. Teşekkürler, 
İsa! Seninle birlikte, Babamız’ın yakınlığının 

belirtilerine sahibiz.



+ SALI2026

Efendisi köleye 
acımış, borcunu 

bağışlamış.  

3. P.H.D. [III]10
MART



3. P.H.D. [III]
Dn 3,25.34-43; Mez 24; Mt 18,21-35

Efendisi köleye acımış, 
borcunu bağışlamış.                                                                                                    

Mt 18,27

İsa, bize Peder Allah’ın biz günahkarlara karşı 
olan merhametli yüreğini gösteriyor. Ardından 

komşularımıza olan sevgisini örnek almaya 
çağırıyor. Benzetmedeki tüm borçları bağışlayan 
efendi O’dur. Öyleyse biz de O’nu örnek alalım: 
Ne zaman bizden bağışlama istenirse sevinçle 

ve O’nun adına bağışlama dileyelim!



+ ÇARŞAMBA2026

Bunları 
çocuklarınıza 

anlatın. 

3. P.H.D. [III]11
MART



3. P.H.D. [III]
(ia: Aziz Pionius, Rahip ve Şehit, İzmir, 

yakl. † 250)
Yas Tekr 4,1 5-9; Mez 147; Mt 5,17-19

Bunları çocuklarınıza anlatın.                                                                                                     
Yas Tekr 4,9

Allah, bilgeliğinin sözlerini unutmamaları için 
halkını teşvik ediyor. Bugünkü Kutsal Kitap 

okuması, bize şu soruyu hatırlatıyor: “Bugün size 
verdiğim bu yasa gibi adil kuralları, ilkeleri olan 

başka bir büyük ulus var mı?” Allah bizi bu sözleri 
hem evde hem de yolda dua olarak tekrar 

etmemizi istiyor. Sözünü yaşayabilmemiz için 
tekrar tekrar onu düşünmenin ve onun değerine 

tanıklık etmenin önemini bize öğrettiğin için 
teşekkür ederiz, Rab İsa!



+ PERŞEMBE2026

Benimle 
toplamayan 

dağıtır.  

3. P.H.D. [III]12
MART



3. P.H.D. [III]
(ia: Aziz Petrus ve İman Şehitleri, 

İzmit, † 303)
Yer 7,23-28; Mez 94; Lk 11,14-23

Benimle toplamayan dağıtır.                                                                                                      
Lk 11,23

Her zaman İsa’yla bir olacağız: Sabah erkenden 
O’nu düşüneceğiz, O’nunla konuşacağız, günün 
ayartmalarına karşı koymak için O’nun sözlerini 
değerli bir hazine olarak saklayacağız. Böylece, 

O bize Kilisesinde sadık kalma gücü verecek 
ve özellikle sevgisinin meyvesi olan sevinci 

yaşamamızı sağlayacaktır.



+ CUMA2026

Birincisi şudur: 
“Dinle İsrail!”    

3. P.H.D. [III]13
MART



3. P.H.D. [III]
(ia: Azize Efrasia, Rahibe, İzmit,

 † 382-412)
Hoş 14,2-10; Mez 80; Mk 12,28b-34

Birincisi şudur: “Dinle İsrail!”                                                                                                       
Mk 12,29

Bu, Rab’bin “On Sözü” ile çizdiği Yaşam yolunda 
yürümek için atılacak ilk ve vazgeçilmez 

adımdır. “Dinle!” demek, O’nun her zaman 
“var olduğunu”, sizinle olduğunu, sizi seven 
olduğunu hatırlamaktır. Böylece O’nun sizi 

yönlendirmesine, duygu ve düşüncelerinize 
hükmetmesine izin verebilirsiniz. O zaman O’nun 

sevgisinin bir işareti olur ve ulaşılabilir biri 
haline gelirsiniz.



+ CUMARTESİ2026

“Ey Allah, ben 
günahkara 

merhamet eyle.”  

3. P.H.D. [III]14
MART



3. P.H.D. [III]
Hoş 6,1-6; Mez 50; Lk 18,9-14

“Ey Allah, ben günahkara 
merhamet eyle.”                                                                                                         

Lk 18,13

Bu dua Allah’ı hoşnut etti: Günahkar 
yenilendi; Baba ve kardeşleriyle birlik içinde 
olmaya yeniden kavuştu; çünkü o birlik için 

yaratılmış ve istenmişti. Ben de bugün bu 
duayı tekrarlayacağım, keşişlerin yüreğinde 

yankılanan o sade sözlerle İsa’ya sesleneceğim: 
“Allah’ın Oğlu Rab İsa Mesih, günahkar olan 

bana merhamet et.” Aldığım her nefeste bunu 
defalarca tekrarlayacağım.



+ PAZAR2026

“İman ediyorum, 
Rab!”  

4. P.H.D. A Yılı [IV]15
MART



4. P.H.D. A Yılı [IV]
Sam 16,1b.4.6-7.10-13; Mez 22; 

Ef 5,8-14; Yh 9,1-41

“İman ediyorum, Rab!”                                                                                                           
Yh 9,38

Bir dilenci olan doğuştan kör adam, İsa’da 
Allah’ın kudretini gördü. Kendisini iyileştiren 

İnsanoğlu’na iman edip etmediğini soran İsa’ya 
güvenle, “İman ediyorum, Rab!” diye cevap 

verdi. Ben de İsa’nın adının gücüyle günahtan 
uzaklaşıp içsel bir iyileşme yaşadım ve artık 

insanlardan sevgi dilenmeden Rab’be hizmet 
etmeye başladım.



+ PAZARTESİ2026

Bütün ev halkı ile 
birlikte iman etti.  

4. P.H.D. [IV]16
MART



4. P.H.D. [IV]
Yeş 65,17-21; Mez 29; Yh 4,43-54

Bütün ev halkı ile birlikte iman etti.                                                                                                               
Yh 4,53

İsa, ölmek üzere olan oğlunu iyileştirmesini 
alçakgönüllülükle isteyen bu kral görevlisine 

merhamet etti. İmanını gören İsa ona, “Git, oğlun 
yaşıyor.” dedi. Böylece “Bütün ev halkı ile birlikte 

iman etti.” Artık bu ailenin yeni bir merkezi, 
üyelerini birleştiren yeni bir sevgisi vardır. İsa’yı 

severek yaşayacaklardır.



+ SALI2026

Adam o anda 
iyileşti.

4. P.H.D. [IV]17
MART



4. P.H.D. [IV]
(ia: Aziz Patritius, Episk., yakl. † 461)

Hez 47,1-9.12; Mez 45; Yh 5,1-16

Adam o anda iyileşti.                                                                                                                 
Yh 5,9

İsa ona iyileşmesini söylemişti ve o felçli de buna 
itaat etmişti! Hristiyan adını taşıyan bizler de 
bunu yapmaya çalışıyoruz. İsa bize “Bağışla!” 
diyor; bizler içgüdüsel olarak bunu yapmak 

istemiyor olsak da bağışlıyoruz. O bize “Baba’ya 
güven!” diyor ve biz de korkuya rağmen 

sorumluluklarımızı yerine getiriyoruz; “Ayağa 
kalk!” diyor, biz de kardeşlerimize hizmet etmek 

için tembellikten kurtulup ayağa kalkıyoruz.



+ ÇARŞAMBA2026

Ama ben seni 
asla unutmam.  

4. P.H.D. [IV]18
MART



4. P.H.D. [IV]
(a: Kudüslü Aziz Kirillos, Episk. ve 

Dokt., † 386)
Yeş 49,8-15; Mez 144; Yh 5,17-30

Ama ben seni asla unutmam.                                                                                                                   
Yeş 49,15

Rab, peygamberi aracılığıyla halkı sevgisine ikna 
etmeye çalışıyor: Yoksul ve günahkar bir halk 

olmalarına rağmen, onlara otlak veriyor, yollarını 
düzeltiyor ve aydınlatıyor, onları sefaletten 

çekip çıkarıyor. Anlayacaklar mı? Ya ben? O 
bize güvence veriyor: Sevgisi bir anneninkinden 

daha büyüktür, bizi asla unutmaz!



+ PERŞEMBE2026

Yusuf, Rabbin 
meleğinin ona 

buyurduğu gibi 
yaptı.  

AZİZ YUSUF, Bakire Meryem’in Eşi [Ö]19
MART



AZİZ YUSUF, Bakire Meryem’in Eşi [Ö]
Sam 7,4-5a.12-14a.16; Mez 88; Rm 

4,13.16-18.22; Mt 1,16.18-21.24a veya 
Lk 2,41-51a

Yusuf, Rabbin meleğinin ona 
buyurduğu gibi yaptı.                                                                                                                     

Mt 1,24

İsa’nın annesi Meryem’in nişanlısı, “doğru” bir 
adam olan Yusuf, hamile Meryem’e gizlice yol 
vermeyi düşünürken bir rüyada aydınlanıyor. 
Bir melek ona, Meryem’in rahminde saklı olan 
yeni yaşamın Kutsal Ruh sayesinde olduğunu 

ve Meryem’i yanında tutmaktan çekinmemesini 
söylüyor. Yusuf hemen itaat ediyor ve 

böylece Allah’ın onun için hazırladığı tasarısı 
gerçekleşiyor. O, bugün ciddi ve zor sorunlarla 

karşılaştığımızda Allah’ı dinleyebilmemiz için bize 
yardım ediyor.



+ CUMA2026

Çünkü ben 
O’ndanım.  

4. P.H.D. [IV]20
MART



4. P.H.D. [IV]
(ia: Azize Klaudia ve Şehit Yoldaşları, 

Samsun, † 4. yy.)
Blg 2,1a.12-22; Mez 33; 

Yh 7,1-2.10.25-30

Çünkü ben O’ndanım.                                                                                                                       
Yh 7,29

İsa şölende insanların kendisi hakkında 
söylediklerini işitiyor. Onlar, O’nun Nasıra’dan 
geldiğini bildiklerini, ancak Mesih’in nereden 

geldiğini bilmediklerini söylüyorlar! İsa 
onların bu söylediklerini düzeltiyor ve 

kendisinin Allah’tan geldiğini açıklıyor: O’nu 
Allah göndermiştir. Ancak Yahudiler bunu 

anlamıyorlar ve önderler O’nu tutuklatmak için 
adam gönderiyorlar. O’nun gerçekten Baba’dan 
geldiğini ise ancak çarmıhta, O’nun mükemmel 

sevgisini yaşarken anlayacaklardır.



+ CUMARTESİ2026

Davamı 
senin eline 

bırakıyorum.  

4. P.H.D. [IV]21
MART



4. P.H.D. [IV]
(ia: Azize Kalinis, Şehit, Antakya, 

† 303)
Yer 11,18-20; Mez 7; Yh 7,40-53

Davamı senin eline bırakıyorum.                                                                                                                        
Yer 11,20

Peygamber Yeremya, önderlerden bazılarının 
kendisini öldürmeyi planladıklarını fark 

ediyor. Onlar artık Rab adına onun kehanette 
bulunmasını istemiyorlar. Bunun üzerine büyük 

bir bağlılık ve güvenle Allah’a dua ediyor; çünkü 
O, “Adaletle yargılayan, yüreği ve düşünceyi 

sınayandır.” Bu, İsa için gerçekleşen kehanettir; 
İsa, dirildiğinde yerine gelmiştir.



+ PAZAR2026

Baba, beni 
işittiğin için sana 

şükrederim.   

5. P.H.D. A Yılı [I]22
MART



5. P.H.D. A Yılı [I]
Hez 37,12-14;Mez 129; Rm 8,8-11;

Yh 11,1-45

Baba, beni işittiğin için sana 
şükrederim.                                                                                                                          

Yh 11,41

İsa, dostun Lazar’ın dört gündür yattığı 
mezarın önünde duruyorsun. Daha onu dışarı 

çağırmadan önce bile, seni işittiği için Baba’ya 
şükrediyorsun. Ben de senden, Baba daha 

müdahale etmeden önce bile O’na şükretmeyi 
öğrendim; çünkü O, yaşam Allah’ıdır ve her 

zaman yaşam verir!



+ PAZARTESİ2026

Eğilip yere yazı 
yazmaya devam 

etti. 

5. P.H.D. [I]23
MART



5. P.H.D. [I]
(a: Mongrovejolu Aziz Turibius, 

Episk., † 1606)
Dn 13,1-9.15-17.19-30.33-62; Mez 22; 

Yh 8,1-11

Eğilip yere yazı yazmaya devam etti.                                                                                                                           
Yh 8,8

Yazı yazıyordu: Bu sayede dikkat çekiyor 
ve insanları düşünmeye sevk ediyordu. 

Sonra ne yazdığını okudu: “İçinizde günahsız 
olan...”. Anlıyoruz ki sadece günahsız olan kişi 

yargılayabilir ve cezalandırabilir. Ama kim 
günahsızdır?



+ SALI2026

Siz 
aşağıdansınız, 

ben 
yukarıdanım.  

5. P.H.D. [I]24
MART



5. P.H.D. [I]
Say 21,4-9; Mez 101; Yh 8,21-30

Siz aşağıdansınız, ben yukarıdanım.                                                                                                                             
Yh 8,23

Teşekkürler İsa, yukarıdan, Baba’dan, bir 
günahkar olan beni de yukarıya, kendisiyle 

birlikteliğe götürmeye geldin. O’na olan 
güvensizliğimi, gurur ve bencillik zehrini 

iyileştirmek için çarmıhta yukarı kaldırılmana 
izin verdin. “İyi hırsız” gibi, hükümranlığına kabul 
edilmem için gözlerimi sana kaldırıyorum, ey İsa!



+ ÇARŞAMBA2026

Bana dediğin 
gibi olsun!  

RAB’BİN DOĞUŞU’NUN 
MÜJDELENMESİ [Ö]25

MART



RAB’BİN DOĞUŞU’NUN 
MÜJDELENMESİ [Ö]

Yeş 7,10-14; 8,10c; Mez 39; 
İbr 10,4-10;  Lk 1,26-38

Bana dediğin gibi olsun!                                                                                                                               
Lk 1,38

Bu, Rab’bin Müjdelenmesi’nin görkemli 
bayramıdır; buna Meryem’in “evet”i de diyebiliriz: 

“Bana dediğin gibi olsun!” Bu Söz ete kemiğe 
büründü. Meryem’den iman etmeyi, hazır olmayı 
ve kendimi Allah’a sunmayı öğrenmek istiyorum. 

İsa, kendimi sana emanet ediyorum: Sözün 
uyarınca, bana dediğin gibi olsun.



+ PERŞEMBE2026

İsa Tapınak’tan 
çıktı.  

5. P.H.D. [I]26
MART



5. P.H.D. [I]
(ia: Sivaslı Aziz Petrus, Episk., † 391)

Yar 17,3-9; Mez 104; Yh 8,51-59

İsa Tapınak’tan çıktı.                                                                                                                                 
Yh 8,59

İsa, tanrısal doğası hakkında sunduğu çeşitli 
açıklamalara rağmen kendisinden nefret eden 

halk önderleriyle konuşuyordu. Gururları ve 
ikiyüzlülükleri gözlerini kör ettiği için, hastaları 

iyileştirme belirtileriyle de doğrulanan tanıklığını 
kabul edemediler. Bu yüzden tapınaktan ayrıldı 
ve bir daha oraya girmedi. Bundan sonra sevgi 

Allah’ının tapınağı İsa’dır ve yalnızca O’dur.



+ CUMA2026

Rab güçlü bir 
savaşçı gibi 
benimledir.  

5. P.H.D. [I]27
MART



5. P.H.D. [I]
Yer 20,10-13; Mez 17; Yh 10,31-42

Rab güçlü bir savaşçı gibi benimledir.                                                                                                                                   
Yer 20,11

Senin “saatin” yaklaşıyor, İsa! Kutsal Yazıları en 
iyi bilen ve en dindar görünen kişiler bile seni 

hiç kabul etmediler. Sen onların kibirli ve bencil 
yüreklerinin bilmediği Baba’yı ilan ediyordun. 

Ancak artık zulüm zamanı geldi. Ama sen, ey İsa, 
Yeremya’dan öğrendiğin gibi kendini Baba’ya 

teslim ediyorsun. Sana tapıyorum ve senin 
uğruna acı çekmeyi öğreniyorum.



+ CUMARTESİ2026

Günah işledikleri 
yerlerden 
kurtarıp 

arındıracağım. 

5. P.H.D. [I]28
MART



5. P.H.D. [I]
Hez 37,21-28; Mezmur: 

Yer 31,10-13; Yh 11,45-56

Günah işledikleri yerlerden 
kurtarıp arındıracağım.                                                                                                                                   

 Hez 37,23

İsa, sen Istırap ile yüzleşiyorsun: Önümüzdeki 
Kutsal Hafta’da bunu sevgiyle anacağız. 

Hezekiel’in sözleri bizi buna hazırlıyor: İtaatkar 
evlatlar olarak bize saf ve yeni bir yürek vermek 

için acı çekeceksin. Böylece bizler Baba’nın 
isteğini yerine getirecek ve sonunda sevinci 

tadacağız. Teşekkürler, İsa!



+ PAZAR2026

Bu peygamber 
İsa’dır; 

Celile’nin Nasıra 
kentinden.  

DALLAR (PALMİYE) PAZARI A Yılı [Ö]29
MART



DALLAR (PALMİYE) PAZARI A Yılı [Ö]
Mt 21,1-11; Yeş 50,4-7; Mez 21; 

Flp 2,6-11; 
Istırap okuması: Mt 26,14 - 27,66

Bu peygamber İsa’dır; 
Celile’nin Nasıra kentinden.                                                                                                                                      

Mt 21,11

İsa Fısıh Bayramı için Yeruşalim’e doğru 
yaklaşırken, büyük bir kalabalık önünden ve 
arkasından O’nu takip ediyordu. Bazıları da 

“Rab’bin adına gelen kutsansın” haykırışlarıyla 
korteje katılıyordu. İsa, zafer kazanmış krallar 

gibi bir sıpaya binerek şehre girerken, kendisinin 
dünyevi bir kral olmadığını biliyordu; çünkü O, 
Kutsal Yazılar’da vaat edilen, yumuşak huylu 
bir şekilde gelen, “sözde ve eylemde güçlü” 

Peygamber-Mesih’tir.



+ PAZARTESİ2026

Ben her zaman 
aranızda 

olmayacağım.  

KUTSAL PAZARTESİ  [II]30
MART



KUTSAL PAZARTESİ  [II]
Yeş 42,1-7; Mez 26; Yh 12,1-11

Ben her zaman 
aranızda olmayacağım.                                                                                                                                     

   Yh 12,8

İsa’yı değil parayı seven Yahuda, bu yüzden 
Meryem’in davranışını eleştiriyordu: Çünkü 
Meryem, İsa’nın ayaklarına çok değerli bir 

kokulu yağ sürmüştü. Yahuda, yoksulları 
düşünüyor gibi yapıyordu… Oysa İsa’yı 

görmemiş olsa bile O’nu seven kişi, yoksulları da 
gerçek, tanrısal, kutsal ve etkili bir şekilde sever!



+ SALI2026

Gideceğim yere 
gelemezsiniz.  

KUTSAL SALI [II]31
MART



KUTSAL SALI [II]
Yeş 49,1-6; Mez 70; 
Yh 13,21-33.36-38

Gideceğim yere gelemezsiniz.                                                                                                                                    
      Yh 13,35

Ey İsa, Son Akşam Yemeği’nde arkadaşlarına 
o gizemi, Baba’nın isteğini açıklamaya 

çalışıyordun. Ölüm seni bekliyordu; çarmıhtaki 
o ölüme sen tek başına gidecektin. Dünyayı 

kurtaran sevgi yalnızca Sen’sin! Öyleyse 
dirilişinden sonra Kutsal Ruh’u onların üzerine 
üflediğinde, onlar da kusursuz sevgi yolunda 

yürüyebileceklerdir.



+ ÇARŞAMBA2026

Bana yardım 
eden Rab 

Yahve’dir.  

KUTSAL ÇARŞAMBA [II]1
NİSAN



KUTSAL ÇARŞAMBA [II]
Yeş 50,4-9; Mez 68; Mt 26,14-25

Bana yardım eden Rab Yahve’dir.                                                                                                                                       
Yeş 50,9

Bu ifade Yeşaya peygambere aittir, ancak 
peygamber, bu sözleri İsa için söylemiştir. Çünkü 

O, ihanete uğradığı o anda bile Baba’ya tüm 
benliğiyle güvenen kişidir. Bu nedenle ihanet 

edeni bile sevebilmiş, onu sonuna dek sevmiştir. 
Ben de İsa’dan, kendimi Babamızın ellerine tam 

bir güvenle bırakmayı öğreniyorum.



+ PERŞEMBE2026

Sizler de 
birbirinizin 
ayaklarını 

yıkamalısınız.  

KUTSAL PERŞEMBE [Ö]2
NİSAN



KUTSAL PERŞEMBE [Ö]
Çık 12,1-8.11-14; Mez 115; 
1Kor 11,23-26;Yh 13,1-15 

(“Rab’bin Son Akşam Yemeği” Ayini)

Sizler de birbirinizin 
ayaklarını yıkamalısınız.                                                                                                                                   

Yh 13,14

Bu İsa’nın bize emanet ettiği yeni buyruktur. 
Bunu ilk önce O yaşıyor, böylece bunun mümkün 

olduğunu biliyoruz. Başkasının ayaklarını 
yıkamak, bir annenin çocuklarının ayaklarını 

sevgiyle yıkamasına benzer; anne bunu 
sevinçle yapar. İşte bu annelik sevgisi, İsa’nın 

öğrencilerinin ayırt edici özelliği olacaktır: Her 
biri alçakgönüllülükle bir diğerinin önünde 
eğilecek ve her biri, diğerinin kendi önünde 

eğilmesini kabul edecektir.



+ CUMA2026

İsa, “Söylediğin 
gibi, ben kralım” 
karşılığını verdi.  

KUTSAL CUMA [Ö]3
NİSAN



KUTSAL CUMA [Ö]
Yeş 52,13 - 53,12; Mez 30; 

İbr 4,14-16; 5,7-9; Yh 18,1 - 19,42

İsa, “Söylediğin gibi, ben 
kralım” karşılığını verdi.                                                                                                                                     

Yh 18,37

Ey İsa, seni anlayamayan Pilatus’a yanıt 
veriyorsun. Onun için kral olmak hükmetmek 
demektir, ancak senin için kral olmak, hizmet 

etmek ve çarmıha varana kadar canını vermek 
demektir. Senin krallığın emir alanların ve 
görevlilerin değil, kardeşlerin ve dostların 

krallığıdır. 
Sen benim kralımsın, İsa; kardeşlerine hizmet 

etmem için beni krallığına kabul et.



+ CUMARTESİ2026

Bizi O parçaladı, 
O iyileştirecek.  

KUTSAL CUMARTESİ [Ö]4
NİSAN



KUTSAL CUMARTESİ [Ö]

Bizi O parçaladı, O iyileştirecek.                                                                                                                                   
Hoş 6,1

Bugünkü sabah övgü duasında bu umudun 
çığlığını duyuyoruz. İsa, yaşamını sundu; ama 

bunu, kendisini güvenle teslim ettiği ellerin O’nu 
kabul edeceğinden emindi. Karşılığında yüz 
katını aldı: Baba’nın elleri O’nu sayısız kardeş 

kalabalığıyla birlikte kendi yaşamına benzer bir 
yaşama yükseltti!



+ PAZAR2026

Gördü ve iman 
etti.  

DİRİLİŞ PAZARI-PASKALYA A Yılı [Ö]5
NİSAN



DİRİLİŞ PAZARI-PASKALYA A Yılı [Ö]
Hav İş 10,34.37-43; Mez 117; 

Kol 3,1-4 veya 1Kor 
5,6-8; Yh 20,1-9 veya Mt 28,1-10

Gördü ve iman etti.                                                                                                                                         
Yh 20,8

Bugün mezara giden ve onu boş bulan; ya 
da daha doğrusu, mezarda sadece İsa’nın 

bedeninin sarılı olduğu kefeni bulan Havarilerin 
iman sevincine biz de ortak oluyoruz; O beden 
artık orada değildir. Peki, neden? Onlar bunu 

henüz bilmiyor. Ben biliyorum, ama ifade 
edemiyorum. Ben de sevinç içindeyim ve 

“Alleluya!” diyerek ilahi söylüyorum.



+ PAZARTESİ2026

Allah, bu İsa’yı 
diriltti!  

PASKALYA-PAZARTESİ [Ö]6
NİSAN



PASKALYA-PAZARTESİ [Ö]
Hav İş 2,14.22-33; Mez 15; Mt 28,8-15

Allah, bu İsa’yı diriltti!                                                                                                                                        
   Hav İş 2,32

Bu sözler, Petrus’un Yeruşalim halkına, bugün 
kutlamakta olduğumuz gizemi ilan ederken 

söylediği sözlerdir. Peder Allah, İsa’yı ölüme terk 
etmedi. O’nun, kendi sevgisi ve alçakgönüllülüğü 
aracılığıyla dünyayı umutla ve yeni bir yaşamla 
doldurmaya devam etmesini istiyor. Bu nedenle, 
O’nun dirilişine iman eden bizleri de bu hizmete 

çağırıyor.



+ SALI2026

İsa ona, 
“Meryem!” dedi.  

PASKALYA-SALI [Ö]7
NİSAN



PASKALYA-SALI [Ö]
Hav İş 2,36-41; Mez 32; Yh 20,11-18

İsa ona, “Meryem!” dedi.                                                                                                                                            
 Yh 20,16

Meryem ağlıyordu. Gözyaşlarının büyük bir 
sevginin ifadesi olduğuna inanıyordu. Ama 

aslında bu ağlayış, ölüme bir tanıklıktı; ancak 
İsa aksine yaşıyordu. O’nun yaşamı, Meryem’in 

ardından yas tuttuğu yaşamdan çok daha 
güzeldir. İsa kendisini ona gösterdi, onun adını 

telaffuz etti.
O, beni de ölümümden uyandırmak için ismimle 

çağırıyor.



+ ÇARŞAMBA2026

Mesih İsa adına, 
kalk ve yürü!    

PASKALYA-ÇARŞAMBA [Ö]8
NİSAN



PASKALYA-ÇARŞAMBA [Ö]
Hav İş 3,1-10; Mez 104; Lk 24,13-35

Mesih İsa adına, kalk ve yürü!                                                                                                                                            
Hav İş 3,6

Hiç yürümemiş birinden bu itaati nasıl talep 
edebilirsiniz? Petrus, İsa’nın sözüne iman ettiği 
için gündüz yakalanan balığı hatırlayarak, o 

adama bu itaati veriyor. Peki, adam ne yapıyor? 
İtaat ediyor! İsa’nın kendisi sevgi gücüyle 

buradadır: Bu itaati mümkün kılar.



+ PERŞEMBE2026

Ellerime bakın: 
Bizzat Ben’im!     

PASKALYA-PERŞEMBE [Ö]9
NİSAN



PASKALYA-PERŞEMBE [Ö]
Hav İş 3,11-26; Mez 8; Lk 24,35-48

Ellerime bakın: Bizzat Ben’im!                                                                                                                                          
Lk 24,39

Sadece şüphe duyabiliyorlardı. Kendi gözlerine 
bile güvenmiyorlardı. Bu İsa’ydı, fakat yüzüne 

bakmalarını söylemedi. Yoksa bunu bir 
halüsinasyon olarak düşünürlerdi. Ancak 

çivilerle delinmiş eller kandıramazdı.
Ben de somut bir acı çektiğimde, dirilmiş İsa’ya 

olan imanıma tanık olabilirsiniz.



+ CUMA2026

“Bu Rab’dir!”       

PASKALYA-CUMA [Ö]10
NİSAN



PASKALYA-CUMA [Ö]
Hav İş 4,1-12; Mez 117; Yh 21,1-14

“Bu Rab’dir!”                                                                                                                                         
Yh 21,7

Öğrenci nasıl bu kadar emin olabilir? 
Diğerlerinin gördüklerinden daha fazlasını mı 
gördü? Hayır, ağdaki balıkları, bu yabancıya 

itaatlerinin meyvesini görmesi onun için 
yeterlidir. Bu sadece Rab olabilir: Nitekim “O 

buyurunca her şey belirdi.”



+ CUMARTESİ2026

Gördüklerimizi 
anlatmadan 

edemeyiz.         

PASKALYA-CUMARTESİ [Ö]11
NİSAN



PASKALYA-CUMARTESİ [Ö]
Hav İş 4,13-21; Mez 117; Mk 16,9-15

Gördüklerimizi 
anlatmadan edemeyiz.                                                                                                                                        

 Hav İş 4,20

Sırf İsa’nın adını duydu diye bir kötürümün 
sevinçten zıpladığını gördüler. Ben de bazı 
şeyler gördüm! İsa’nın adıyla düşmanların 

barıştığını gördüm. Erkeklerin ve kadınların İsa’ya 
duydukları sevgiyle vefasız hastalara hizmet 
etmek için yaşadıklarını gördüm. İsa’ya olan 

sevginle aşağılanmayı kabul ettiğinde, O’nun 
bağışlayıcı gücüyle senin de ayağa kalktığını 

gördüm. Pek çok şey gördüm! Sana söylemeden 
edemeyeceğim: İsa gerçekten dirildi!



+ PAZAR2026

Baba’nın beni 
gönderdiği gibi, 

ben de sizleri 
gönderiyorum.  

“İlahi Merhamet” Pazarı  2. P.D. A Yılı [Ö]12
NİSAN



“İlahi Merhamet” Pazarı 
2. P.D. A Yılı [Ö]

Hav İş 4,42-47; Mez 117; 1Pt 1,3-9; 
Yh 20,19-31

Baba’nın beni gönderdiği gibi, 
ben de sizleri gönderiyorum.                                                                                                                                    

Yh 20,21

İsa sekiz gün sonra Havarilerin karşısına tekrar 
çıkıyor. Bu kez Tomas’ı sabırla karşılıyor, çünkü 

o da Baba’nın sevgisini yaşamak ve içinde 
kurtuluş ile esenliğin bulunduğu İsa’nın adını her 

yere taşımak üzere dünyaya “gönderilmiştir.” 
Böylece Baba’nın merhameti ortaya çıkacak ve 
bu merhamet insanların, hatta Tomas’ınki kadar 

katı olanların bile yüreklerini değiştirecektir.



+ PAZARTESİ2026

Hepsi Kutsal 
Ruh’la doldu.   

2. P.D. [II]13
NİSAN



2. P.D. [II]
(ia: Bergama’nın Aziz Şehitleri, 

† 2.-3. yy.; ia: Aziz 1. Martin, Papa ve 
Şehit, † 655)

Hav İş 4,23-31; Mez 2; Yh 3,1-8

Hepsi Kutsal Ruh’la doldu.                                                                                                                                           
  Hav İş 4,31

Kimlerdir onlar? Petrus ve Yuhanna serbest 
bırakıldıklarında dua edenlerdir. Dua ederken 

Havarilerin tutuklanmasına sızlanmazlar; bunun 
yerine Allah’ın planlarını bu olayda da görürler 

ve O’ndan kendini yeniden göstermesini isterler. 
Öyle ki başkaları da O’nu tanısın ve tövbe etsin.



+ SALI2026

İnsanoğlu’nun 
da yukarı 

kaldırılması 
gerekir.  

2. P.D. [II]14
NİSAN



2. P.D. [II]
Hav İş 4,32-37; Mez 92; Yh 3,7-15

İnsanoğlu’nun da yukarı 
kaldırılması gerekir.                                                                                                                                        

Yh 3,14

İsa Allah’ın kendisiyle ilgili isteğini biliyor. 
İnsanların yılanın ısırıklarından, yani günahtan 

ve sonuçlarından şifa bulabilmeleri için çarmıha 
yükseltilmesinin gerekli olduğunu biliyor. 

Musa’nın kehaneti yerine geliyor: O zamanlarda 
direğin üzerindeki tunç yılana bakan kişi 

iyileşiyordu. Şimdi ise çarmıha gerilmiş İsa’ya 
iman eden kişi yaşama, sonsuz yaşama 

kavuşuyor!



+ ÇARŞAMBA2026

Işık dünyaya 
geldi.    

2. P.D. [II]15
NİSAN



2. P.D. [II]
Hav İş 5,17-26; Mez 33; Yh 3,16-21

Işık dünyaya geldi.                                                                                                                                          
Yh 3,19

Dünya karanlıktır. Çünkü insanlar Baba’nın 
sevgisini görmezler. Yeni bir ışığa ihtiyaç vardır. 
Bu ışık gelmiştir ve şimdiden aydınlatıp gözleri 
açmaya başlamıştır: Nikodem ile konuşmakta 
olan İsa’dır. Ancak tüm insanlar ışığın değerini 

bilmezler: Kötülüğü sevenler ayıplanmamak için 
karanlıkta kalmak isterler. Ben kör kalmamak 

için ışık istiyorum.



+ PERŞEMBE2026

Atalarımızın 
Allah’ı, İsa’yı 

diriltti.  

2. P.D. [II]16
NİSAN



2. P.D. [II]
Hav İş 5,27-33; Mez 33; Yh 3,31-36

Atalarımızın Allah’ı, İsa’yı diriltti.                                                                                                                                        
At 5,30

Petrus tapınağın başkahinine karşılık veriyor. 
Ona ne söyleyebilir? Basit: “Bana sessiz kalmamı, 

İsa hakkında konuşmamamı emrettin, ama biz 
yalan söyleyemeyiz. İsa’nın dirildiğini gördük ve 
bu, Allah’ın herkes için iyi olan bir işidir, senin için 

bile!”



+ CUMA2026

İnsanları 
oturtun.  

2. P.D. [II]17
NİSAN



2. P.D. [II]
Hav İş 5,34-42; Mez 26; Yh 6,1-15

İnsanları oturtun.                                                                                                                                         
Yh 6,10

İsa öğrencilerine bu emri veriyor. İnsanlar aç ve 
yiyeceksizdir. Ne yapmalılar? Önce alçakgönüllü 

ve güven dolu bir itaat eylemi gerekir: 
Çimenlerin üzerine oturmak ve beklemek. Sonra 

Baba’ya şükrediyor: Her şeyin, hayatımızın 
ve rızkımızın O’ndan geldiğini biliyor. O’nun 

sevgisi olmasaydı ölmüş olurduk. Baba, Oğul’un 
şükretmesini kabul ediyor ve herkes doyasıya 

yiyor.



+ CUMARTESİ2026

Benim, 
korkmayın! 

2. P.D. [II]18
NİSAN



2. P.D. [II]
Hav İş 6,1-7; Mez 32; Yh 6,16-21

Benim, korkmayın!                                                                                                                                       
Yh 6,20

Gece karanlığında, korku içindeki öğrencilere 
kendini tanıtan İsa’dır. O’na itaat ettikleri için 
kayıktadırlar ve dalgalı gölün diğer tarafına 

gideceklerdir. Peki ya O? Suyun üzerinde 
yürüyor. Bu mümkün müdür? Kesinlikle: 

Kendisine itaat edenleri terk etmez ve onlara 
yardım etmek için dalgalı sularda yürür. Böylece 

öğrenciler asla korkmamayı öğrenirler!



+ PAZAR2026

İsa’nın kendisi 
onlarla beraber 

yürüdü.  

3. P.D. A Yılı [III]19
NİSAN



3. P.D. A Yılı [III]
Hav İş 2,14.22-33; Mez 15; 1Pt 1,17-21; 

Lk 24,13-35

İsa’nın kendisi onlarla 
beraber yürüdü.                                                                                                                                          

Lk 24,15

Emmaus’a giden yoldayız. İsa’nın iki öğrencisi, 
hayal kırıklığına uğramış ve üzgündür, fakat 
yol boyunca yanlarında birinin olmasından 

memnundurlar. Yol arkadaşlarının özel olduğunu 
fark etmişlerdir: Kutsal Yazılar’ı onlardan daha iyi 
biliyor ve daha fazla önem veriyor. Kutsal Yazılar 

bu kadar önemli midir?



+ PAZARTESİ2026

Peder Allah O’nu 
doğruladı.  

3. P.D. [III]20
NİSAN



3. P.D. [III]
Hav İş 6,8-15; Mez 118; Yh 6,22-29

Peder Allah O’nu doğruladı.                                                                                                                                       
Yh 6,27

O’na gereksiz bir soru sordular: “Buraya ne 
zaman geldin?” Bu meraka cevap vermedi ama 

onlara önemli olanı, yaşamlarını değiştirmelerine 
yardımcı olacak şeyi söyledi: Sonsuz yaşam 

için gerekli olan işlerle meşgul olun! Bu konuda 
size yardım edebilirim, çünkü Peder Allah, dün 

size herkes için ekmek verdiğimde, O’na ait 
olduğumu size göstermiş oldu.



+ SALI2026

Rab İsa, ruhumu 
kabul et!  

3. P.D. [III]21
NİSAN



3. P.D. [III]
(ia: Aziz Anselmus, Episk. 

ve Kilise Dokt., † 1109)
Hav İş 7,51 - 8,1; Mez 30; Yh 6,30-35

Rab İsa, ruhumu kabul et!                                                                                                                                              
Hav İş 7,59

Topluluğun hizmetkarı olan İstefanos, kendisini 
taşlayarak öldürenlerin darbeleri altında 

can vermektedir. Onlara bağırmaz, sövmez: 
Nitekim onlar da İsa tarafından kurtarılmalıdır! 

Kendisini O’na teslim eder, İsa da ona, onlar için 
bağışlanma dileyecek sevinci ve gücü verir.



+ ÇARŞAMBA2026

Baba’nın bana 
verdiklerinin 

hepsi bana 
gelecektir.  

3. P.D. [III]22
NİSAN



3. P.D. [III]
Hav İş 8,1-8; Mez 65; Yh 6,35-40

Baba’nın bana verdiklerinin 
hepsi bana gelecektir.                                                                                                                                      

Yh 6,37

İsa O’nu arayanlara kendisini tanıtmaya devam 
ediyor. Yaşamından ve bilgeliğinden beslenmek 

gerektiğini söylemek için ekmek imgesini 
kullandıktan sonra, şimdi Baba’yla olan birliğini 
ortaya koyuyor. O Allah’ın armağanıdır; çünkü 
sahip olduğu her şeyi Baba’dan almıştır. Eğer 

İsa’ya aitsen, seni Allah’tan aldığı bir armağan 
olarak görür ve seni asla terk etmez!



+ PERŞEMBE2026

Filipus ona 
İsa’yı müjdeledi.  

3. P.D. [III]23
NİSAN



3. P.D. [III]
(ia: Aziz George, şehit, yakl. † 303; 

Aziz Adalbert, Episk. ve Şehit, † 997)
Hav İş 8,26-40; Mez 65; Yh 6,44-51

Filipus ona İsa’yı müjdeledi.                                                                                                                                      
Hav İş 8,35

Yeruşalim’den Gazze’ye giden yoldayız. Etiyopya 
Kraliçesi’nin bir görevlisi Yeşaya’nın kitabını 

okuyor ama anlamıyor. Bir açıklamaya ihtiyacı 
var. Filipus ona bu kehanetlerin aslında İsa’yla 
ilgili olduğunu açıklıyor. Adam iman ediyor ve 

ardından vaftiz olmayı isteyerek sevinçle dolup 
taşıyor.



+ CUMA2026

Senin zulmettiğin 
İsa’yım.  

3. P.D. [III]24
NİSAN



3. P.D. [III]
(ia: Sigmaringenli Aziz Fidelis, 

Rahip ve Şehit, † 1622)
Hav İş 9,1-20; Mez 116; Yh 6,52-59

Senin zulmettiğin İsa’yım.                                                                                                                                        
Hav İş 9,5

Saul’un değişimini dinliyoruz. Başlangıçta inancı, 
ona nefret etmeyi ve öldürmeyi emretmektedir. 

Ancak bir noktada, bu kez İsa uğruna nefret 
edilmeye ve öldürülmeye hazırdır. Çünkü İsa ona 
basit ama sarsıcı bir soruyla sesleniyor: “Neden 
bana zulmediyorsun?” Saul, Yunus gibi üç gün 

karanlıkta kalacaktır: Vaftiz edildiğinde gözlerini 
tekrar açacak ve İsa hakkında konuşmaktan ve 

O’nun için acı çekmekten vazgeçmeyecektir.



+ CUMARTESİ2026

Kısa bir süre acı 
çekmeniz sizi 

yetkinleştirecek.  

İncil Yazarı Aziz MARKOS [Ö]25
NİSAN



İncil Yazarı Aziz MARKOS [Ö]
1Pt 5,5-14; Mez 88; Mk 16,15-20

Kısa bir süre acı çekmeniz 
sizi yetkinleştirecek.                                                                                                                                

1Pt 5,10

Petrus bu sözleri bize, “oğlum” dediği Markos’a 
veda etmeden önce söylüyor. Bugün, İncil’ini 
yazarak duyurmak için hayatını İsa’ya sunan 

Aziz Markos’u kutluyoruz. Petrus neden acı 
çekmekten söz ediyor? Çünkü İsa’yı izleyen 

herkes, tıpkı O’nun taşıdığı gibi, bir haç 
taşımaktan gelen sevinci her zaman yüreğinde 

hisseder.



+ PAZAR2026

Koyunlar sesini 
dinlerler.  

4. P.D. A Yılı [IV]26
NİSAN



4. P.D. A Yılı [IV]
Hav İş 2,14.36-41; Mez 22; 

1Pt 2,20-25; Yh 10,1-10

Koyunlar sesini dinlerler.                                                                                                                                  
Yh 10,3

Bu, çobanın sesidir. Koyunlar onun sesini tanır. 
Biz de İsa’nın sesini tanırız: Bize söylenenlerin 

O’ndan mı yoksa başka bir kaynaktan mı 
geldiğini ayırt edebiliriz. Sadece Çoban’dan 
gelenleri dinleriz. Yalnızca O’nun Sözü bize 

yaşam verir.



+ PAZARTESİ2026

Baba beni sever.  

4. P.D. [IV]27
NİSAN



4. P.D. [IV]
Hav İş 11,1-18; Mez 41-42; Yh 10,11-18

Baba beni sever.                                                                                                                                    
Yh 10,17

İsa bize Baba’yı tanıtıyor. Peki, Baba kimdir? 
Allah ile aynı yaşamı yaşadığı için O’nu seven 

Kişi’dir. O, kendisine Baba diyecek kadar Oğul’a 
tüm benliğini verendir. Baba ve Oğul birdir; bu 

yüzden İsa Baba’nın sevgisinden emindir.



+ SALI2026

İsa Rab’dir!  

4. P.D. [IV]28
NİSAN



4. P.D. [IV]
(ia: Aziz Louis Mari de Montfort, Rahip, 

† 1716; Aziz Peter Chanel, Rahip ve 
Şehit, † 1841; Azize Gianna Beretta 

Molla, † 1962) 
Hav İş 11,19-26; Mez 86; Yh 10,22-30

İsa Rab’dir!                                                                                                                                      
Hav İş 11,20

Bunu herkes bilmelidir. Paganlar bile bu gizemi 
bilebilir ve o andan itibaren artık pagan 

değildirler! Zulüm gördükleri için Yeruşalim’den 
kaçan öğrenciler çekinmiyorlar. Nitekim İsa 

herkes için geldi: Kenanlı kadını ve yüzbaşıyı, 
putperestleri kabul etti ve Kendisine olan 
imanlarını görünce, onlara sevgisini verdi; 

Havarilerini tüm dünyaya, tüm halklara 
gönderdi!



+ ÇARŞAMBA2026

Babam her şeyi 
bana emanet etti.  

SİENA’LI AZİZE KATERİNA, († 1380), 
İtalya’nın ve Avrupa’nın 

Koruyucu Azizesi [Ö]29
NİSAN



SİENA’LI AZİZE KATERİNA, († 1380), 
İtalya’nın ve Avrupa’nın Koruyucu 

Azizesi [Ö]
1Yh 1,5 - 2,2; Mez 102; Mt 11,25-30

Babam her şeyi bana emanet etti.                                                                                                                                        
Mt 11,27

İsa Babasının sevgisini bilir. Her şeyi O’ndan 
aldığını bilir ve bu nedenle her zaman şükreder. 

Ayrıca Baba’nın kendisine, sevilmesi için tüm 
insanları verdiğini de bilir ve bu yüzden onlara 

kendini adar. Azizler bunu öğrenmişlerdir. Bugün 
onların arasında, Kilise’nin ve İtalya şehirlerinin 

iyiliği için kendini adayan Siena’lı Katerina’yı 
anıyoruz. Onun Allah’a itaati tüm Avrupa 

halklarının yararına olmuştur.



+ PERŞEMBE2026

İsrailoğulları, 
dinleyin.  

4. P.D. [IV]30
NİSAN



4. P.D. [IV]
(ia: Aziz 5. Pius, Papa, † 1572; 

Kendi bölg. TN, a: Azize Massenza)
Hav İş 13,13-25; Mez 88; Yh 13,16-20

İsrailoğulları, dinleyin.                                                                                                                                        
Hav İş 13,16

Aziz Pavlus Pisidya Antakya’sındaki sinagogda 
dinleyicilerinin dikkatini çekiyor. Onlara 

Allah’ın gizemini; Oğul’un yaşamını, ölümünü ve 
dirilişini duyurmak üzeredir. Bu gizem, onların 
tüm dikkatini hak eder: İsa’yı anlamak yeterli 

değildir, O’nu kabul etmek ve sevmek de gerekir.



+ CUMA2026

Mesih’in esenliği 
yüreklerinizde 
hakem olsun.  

4. P.D. [IV]1
MAYIS



4. P.D. [IV]
(ia: İşçi Aziz Yusuf)

Hav İş13,26-33; Mez 2; Yh 14,1-6 
veya Yar 1,26 -2,3 ya da Kol 3,14-
15.17.23-24; Mez 90; Mt 13,54-58

Mesih’in esenliği 
yüreklerinizde hakem olsun.                                                                                                                                          

Kol 3,15

İsa ile birlikteyim ve O’nun esenliğine kavuşmak 
için isteğini sevgiyle yerine getiriyorum. Herkese 
karşı uysal, alçakgönüllü ve hayırsever olacağım 

ki ben de gerçek sevinci tadabileyim. 
Aziz Yusuf iş zamanlarımda benim öğretmenim 

olacak, Meryem ise neşeli sessizliğiyle bana 
eşlik edecek!   



+ CUMARTESİ2026

Bana iman 
eden de benim 
yaptığım işleri 

yapacaktır.    

4. P.D. [IV]2
MAYIS



4. P.D. [IV]
(a: Aziz Atanasius, Episk. ve Dokt., 

† 373)
Hav İş 13,44-52; Mez 97; Yh 14,7-14

Bana iman eden de benim 
yaptığım işleri yapacaktır.                                                                                                                                      

Yh 14,12

İsa, sana iman edenler, yaşamlarını sana 
emanet edenler ve an be an kendini sana 

sunanlar, seninle bir birliktelik oluştururlar. Rab 
İsa, bizi daha fazla nasıl sevebilirdin? Sana 

iman ediyorum ve Baba’nın isteğini yani gerçek 
sevgiyi seninle birlikte yerine getirerek, bunda 

sevincimi buluyorum.



+ PAZAR2026

Size yer 
hazırlamaya 

gidiyorum.      

5. P.D. A Yılı [I]3
MAYIS



5. P.D. A Yılı [I]
Hav İş 6,1-7; Mez 32; 1Pt 2,4-9; 

Yh 14,1-12

Size yer hazırlamaya gidiyorum.                                                                                                                                       
Yh 14,2

İsa, çilesinden önce yüreğini öğrencilerine 
açarak, Babasının evinde onlar için bir yer 

hazırlayacağına söz verdi. Bu yer cennette mi? 
Evet, orada da. Ama İsa, ölümü ve dirilişiyle, 

şimdiden bize kendi evinde, Kilise’de özel bir yer 
hazırladı: O’nun Hükümranlığını inşa etmek için 

birlikte çalışan canlı taşlardan oluşan bir yer.



+ PAZARTESİ2026

Buyruklarıma 
bağlı kalan, işte 

o beni sever.    

5. P.D. [I]4
MAYIS



5. P.D. [I]
Hav İş 14,5-18; Mez 113; Yh 14,21-26

Buyruklarıma bağlı 
kalan, işte o beni sever.                                                                                                                                        

Yh 14,21

İsa, bizi tüm yanılsamalardan koruduğun 
için sana şükürler olsun. Sadece sana karşı 

belirli duygular hissettiğimizde değil, her gün, 
ilişkilerimizde ve çeşitli faaliyetlerimizde sana 

gönülden itaat ettiğimizde seni gerçekten 
seviyoruz... Bizi kardeşlerimiz için bir armağan 

haline getiren her bir sözün için de teşekkür 
ederiz.



+ SALI2026

İmanda 
kalmaları için 

onları 
yüreklendiriyor -

lardı. 

5. P.D. [I]5
MAYIS



5. P.D. [I]
Hav İş 14,19-28; Mez 144; Yh 14,27-31

İmanda kalmaları için 
onları yüreklendiriyorlardı.                                                                                                                            

Hav İş 14,22

Bugün seni, Pavlus’un Derbe, Listra, İkonium 
ve Pisidya Antakyası’ndaki Hristiyanları 

cesaretlendirdiği gibi, İsa’yla olan ilişkinde 
sağlam kalman için teşvik etmek istiyorum. 

Yüzleşmen gereken sınavların mı var? İsa’ya 
güven ve kardeşlerinin sana yardım etmesine 
izin ver ki, her gecenin ardından ışığı yeniden 

görebilesin.



+ ÇARŞAMBA2026

Bol meyve 
vermekle 

öğrencilerim 
olursunuz.  

5. P.D. [I]6
MAYIS



5. P.D. [I]
(ia: Kireneli Aziz Lukyus, Antakya’da 

Öğretici, Episkopos, 1. yy.)
Hav İş 15,1-6; Mez 121; Yh 15,1-8

Bol meyve vermekle 
öğrencilerim olursunuz.                                                                                                                              

Yh 15,8

Peder Allah için değerli olan, biz Hristiyanların 
Kutsal Ruh’un meyvelerini bol bol vermemizdir. 

Bunlar sevinç, esenlik, sabır, iyilik, 
alçakgönüllülük ve sadakattir. İsa ile birlikte 

kalırsak Babamız Allah’ı da onurlandırmış oluruz.



+ PERŞEMBE2026

Rab İsa’nın 
lütfu ile 

kurtulduğumuza 
inanıyoruz.    

5. P.D. [I]7
MAYIS



5. P.D. [I]
Hav İş 15,7-21; Mez 95; Yh 15,9-11

Rab İsa’nın lütfu ile 
kurtulduğumuza inanıyoruz.                                                                                                                                

Hav İş 15,11

İsa’nın gelişine kadar Musa’nın yasasına uymak 
Kurtarıcı’yı kabul etmeye hazırlanmanın bir 
yoludur. O’nun gelişinden sonra, çarmıhta 
kendini feda ederek bizi özgür kılan Kişi’ye 

şükretmeli ve O’na itaat etmeliyiz. Her itaat, her 
güzel uygulama ve iyi iş, O’na teşekkür etmenin 

yolu olacaktır!



+ CUMA2026

Birbirinizi 
sevmenizi size 
buyuruyorum.      

5. P.D. [I]8
MAYIS



5. P.D. [I]
(ia: Aziz Akathius, Asker ve Şehit, 

İstanbul, † 304)
Hav İş 15,22-31; Mez 56; Yh 15,12-17

Birbirinizi sevmenizi 
size buyuruyorum.                                                                                                                                  

Yh 15,17

İsa, “Size buyuruyorum” demen, bugün kulağa 
biraz sert gelen bir kelime olsa da, bunu 

kullandığın ve birkaç kez tekrarladığın için sana 
şükrediyorum. Çünkü bencilliğimi yenebilmem 

ve böylece senin Hükümranlığının sevincine 
girebilmem için, Baba sevgisiyle sahip olduğun 

o tüm otoriteye ihtiyacım var!



+ CUMARTESİ2026

Ben sizleri 
dünyadan 

seçtim.  

5. P.D. [I]9
MAYIS



5. P.D. [I]
Hav İş 16,1-10; Mez 99; Yh 15,18-21

Ben sizleri dünyadan seçtim.                                                                                                                                    
Yh 15,19

Öğretilerini yaşayarak İsa’yı sevmeye 
çalıştığımızda, O’nun tarafından seçilmiş oluruz. 
Ancak O, bizi önceden uyarıyor: Sözlerini kabul 
etmeyen ve Allah’ın sevgisini tanımayan kişiler 

tarafından karşıt durumlarla karşılaşabiliriz. 
Sabırlı olacağız ve O’nun gerçek tanıkları olmak 

için onları seveceğiz.



+ PAZAR2026

Sizi öksüz 
bırakmayacağım, 

size geleceğim.  

6. P.D. A Yılı [II]10
MAYIS



6. P.D. A Yılı [II]
Hav İş 8,5-8.14-17; Mez 65; 

1Pt 3,15-18; Yh 14,15-21

Sizi öksüz bırakmayacağım, 
size geleceğim.                                                                                                                                      

Yh 14,18

İsa olmadan, kendimizi yetim gibi, babasız 
ve annesiz çocuklar gibi hissederiz. Havariler 

de tam olarak böyle hissetmişlerdi! Ancak, 
Rab’lerinin ıstırabı ve ölümünün yaşandığı o 

korkunç gecenin ardından, hepimizi kurtaran 
sevgi yolu onlara geri verildi. Onlar, O’nun 

babalığını ve anneliğini sonsuza dek yaşıyor ve 
bu da onları mutlu ediyor.



+ PAZARTESİ2026

Evime girin ve 
kalın.

6. P.D. [II]11
MAYIS



6. P.D. [II]
Hav İş 16,11-15; Mez 149; 

Yh 15,26 - 16,4

Evime girin ve kalın.                                                                                                                                      
Hav İş 16,15

İsa yüreğime güçlü bir şekilde girdiğinden beri, 
akrabalık ya da arkadaşlık bağları üzerine değil, 

O’na ve Kilisesi’ne ortak aidiyet üzerine kurulu 
yeni ilişkiler deneyimledim: Filipi’deki Lidya gibi 
karşılıksız sevmenin ve sevilmenin mutluluğunu 

tattım.



+ SALI2026

Gidersem, 
Tesellici’yi size 

gönderirim.  

6. P.D. [II]12
MAYIS



6. P.D. [II]
(ia: Azizler Nereos ve Akhilleos, 

Şehitler, † 3. yy.; 
Aziz Pankratius, Şehit, † 304)

Hav İş 16,22-34; Mez 137; Yh 16,5-11

Gidersem, Tesellici’yi size gönderirim.                                                                                                                                      
Yh 16,7

İsa, sen alçakgönüllüsün, Kutsal Ruh’a 
güveniyorsun ve gidiyorsun. Ben de senin gibi 

davranabilirim: Baba’nın beni istediği yerde 
sessizce gizli kalırım; içimde bir huzur ve güvenle 

beklerim. Çünkü biliyorum ki O, yüreğimde 
baskı kuran insanların kalplerine Kutsal Ruh’unu 

gönderecektir. O’nun yaptıkları benim tüm 
endişelerimden daha etkilidir.



+ ÇARŞAMBA2026

Gerçek’in Ruhu 
geldiğinde, sizi 
bütün gerçeğe 
yönlendirecek.  

6. P.D. [II]13
MAYIS



6. P.D. [II]
(ia: Fatima’lı Bakire Azize 

Meryem - 1917)
Hav İş 17,15.22 - 18,1; Mez 148; 

Yh 16,12-15

Gerçek’in Ruhu geldiğinde, sizi 
bütün gerçeğe yönlendirecek.                                                                                                                                   

Yh 16,13

Kutsal Ruh, İsa’nın bildiği her şeyi bize bildirecek 
misin? Evet, bizi Baba’nın evlatları olmaya, her 
zaman ve her yerde, herkesle O’nun gibi sevgi 

olmaya yönelteceksin. 
Işığınla gel!



+ PERŞEMBE2026

Birisi O’nun 
dirilişinin tanığı 

olmalıdır.  

Havari AZİZ MATTİYA [Ö]14
MAYIS



Havari AZİZ MATTİYA [Ö]
Hav İş 1,15-17.20-26; Mez 112; 

Yh 15,9-17

Birisi O’nun dirilişinin tanığı olmalıdır.                                                                                                                                       
Hav İş 1,22

Havariler, Yahuda’nın yerine birinin seçileceğini 
bildiren Allah’ın Sözü’nü yerine getirmek istediler. 

Bu seçim için topluluktan yardım istediler; iki 
isim önerildi ve Baba’nın inayetine güvenilerek 
kura çekildi. Kurayla seçilen kişi, Havariler gibi 
Ürdün’deki vaftizinden beri İsa’yla birlikte olan 
ve O’nun dirilişine tanıklık eden Mattiya oldu.



+ CUMA2026

Ağlayıp yas 
tutacaksınız; 

dünya ise 
sevinecektir.  

6. P.D. [II]15
MAYIS



6. P.D. [II]
Hav İş 18,9-18; Mez 46; Yh 16,20-23

Ağlayıp yas tutacaksınız; 
dünya ise sevinecektir.                                                                                                                                    

Yh 16,20

Kötülük, şiddet ve adaletsizlik hüküm 
sürdüğünde ağlarız: İsa’nın ölümünde Havariler 

de öyle yapmıştı; düşmanları ise seviniyordu. 
Güvenle bekleyelim ve sevginin zaferi için 

çalışalım. İsa dirildi!



+ CUMARTESİ2026

Şimdi dünyayı 
bırakıp Baba’ya 

dönüyorum.  

6. P.D. [II] 
Pentekost Bayramı Novenası16

MAYIS



6. P.D. [II] Pentekost Bayramı 
Novenası

(Kendi bölg. TN: ia: Aziz Giovanni 
Nepomuceno, Rahip ve Şehit, † 1383)

Hav İş 18,23-28; Mez 46; Yh 16,23-28

Şimdi dünyayı bırakıp 
Baba’ya dönüyorum.                                                                                                                                      

Yh 16,28

İsa, gidiyorsun ama bizi terk etmiyorsun ve bizi 
yüreğinde Baba’ya götürüyorsun. Fedakarlığın 

için şükrederiz ve bizi zaten seven Baba’dan, 
O’nun ve senin yüreğinde yaşayan aynı Ruh’u 

bize gönderdiğin için teşekkür ederiz. 
Gel, Kutsal Ruh!



+ PAZAR2026

O’nu 
gördüklerinde 

yere kapandılar.  

RABBİN GÖĞE YÜKSELİŞİ A Yılı [Ö]17
MAYIS



RABBİN GÖĞE YÜKSELİŞİ A Yılı [Ö]
Hav İş 1,1-11; Mez 46; Ef 1,17-23; 

Mt 28,16-20

O’nu gördüklerinde yere kapandılar.                                                                                                                                      
Mt 28,17

Bugün, biz İsa’ya iman edenler için büyük 
bir sevinç günüdür. İsa’nın kutsal görevini 
tamamladıktan ve dirilmiş olarak kırk gün 

boyunca öğrencilerine göründükten sonra 
Baba’ya yükselişini kutluyoruz. O’nu, Baba’nın 

sağında yüceltilmiş olarak hayranlıkla 
seyrediyor ve iman ediyoruz.



+ PAZARTESİ2026

Yalnız değilim, 
çünkü Baba 
benimledir.   

7. P.D. [III]18
MAYIS



7. P.D. [III]
(ia: Aziz 1. Yuhanna, Papa ve Şehit, 

† 526)
Hav İş 19,1-8; Mez 67; Yh 16,29-33

Yalnız değilim, çünkü 
Baba benimledir.                                                                                                                                      

Yh 16,32

Bu güvenceyle İsa ıstırabıyla yüzleşti, ölüme 
gitti ve onu mağlup etti. Ben de, ey İsa, aynı 

güvenceyle ve senin desteğinle bugün 
yaşadığım zorluklarla yüzleşmek istiyorum. Sen 
dünyayı yendiğin için, sende cesaret ve esenlik 

bulacağım.



+ SALI2026

Onlar için dua 
ediyorum.  

7. P.D. [III]19
MAYIS



7. P.D. [III]
(ia: Azize Kyriaka, İzmir, † 307)

Hav İş 20,17-27; Mez 67; Yh 17,1-11

Onlar için dua ediyorum.                                                                                                                                        
Yh 17,9

İsa öğrencilerini çok önemsiyor; kendisiyle ve 
birbirleriyle sevgide birleşsinler ve kötü olandan 
korunsunlar diye onlar için Baba’ya dua ediyor. 

Onlar için hayatını sunuyor. 
Bize de kardeşlerimiz için ettiğin duaya 

katılmamızı sağladığın için sana şükürler olsun, 
İsa.



+ ÇARŞAMBA2026

Kutsal Baba, 
bana verdiklerini 

adınla koru.  

7. P.D. [III]20
MAYIS



7. P.D. [III]
(ia: Azize Lidya, Aziz Pavlus’un 

Öğrencisi, Tiyatira (Akhisar), † 1. yy.; 
ia: Sienalı Aziz Bernardinus, 

Rahip, † 1444)
Hav İş 20,28-38; Mez 67; Yh 17,11-19

Kutsal Baba, bana 
verdiklerini adınla koru.                                                                                                                                          

Yh 17,11

İsa, Son Akşam Yemeği sırasında öğrencileri 
için böyle dua etti; O’na şükredelim. O aynı 

zamanda, O’na iman eden benim için de dua 
etti, öyle ki her zaman O’nunla bir olayım ve 

herkesi ilk önce sevmeye hazır bir şekilde aynı 
sevgiyi yaşayabileyim. Ben de senin için 

O’nun duasına katılıyorum!



+ PERŞEMBE2026

Hepsi bir 
olsunlar.  

7. P.D. [III]21
MAYIS



7. P.D. [III]
(ia: Aziz Kristofor Magallanes, Rahip 

ve Şehit Yoldaşları, † 1927)
Hav İş 22,30; 23,6-11; Mez 15; 

Yh 17,20-26

Hepsi bir olsunlar.                                                                                                                                        
Yh 17,21

Ey İsa, duan çok değerlidir: Değerlidir, çünkü bu 
kutsal dua sayesinde, senin en derin arzularını 

öğreniyoruz ve onları kendi arzumuz haline 
getiriyoruz. Bu dua, senin ve bizim Babamız 

tarafından mutlaka kabul edilecektir.



+ CUMA2026

Koyunlarımı 
otlat!  

7. P.D. [III]22
MAYIS



7. P.D. [III]
(ia: Cascia’lı Azize Rita, Rahibe, 

† 1447)
Hav İş 25,13-21; Mez 102; Yh 21,15-19

Koyunlarımı otlat!                                                                                                                                           
   Yh 21,17

Dirilen İsa, Petrus’a O’nu sevip sevmediğini 
sorduktan sonra böyle dedi. Aynı şekilde, biz de 
İsa’yı sevdiğimizi söylediğimizde, O bize güven 
duyar ve cemaatin ya da toplumun üyelerine 

yönelik faydalı bir hizmet emanet eder.



+ CUMARTESİ2026

Sen ardımdan 
gel!  

7. P.D. [III]23
MAYIS



7. P.D. [III]
(ia: Kapadokyalı Şehitler, † 303)
Hav İş 28,16-20.30-31; Mez 10; 

Yh 21,20-25

Sen ardımdan gel!                                                                                                                                             
Yh 21,22

Bu, dirilmiş İsa’nın, geriye dönüp diğer 
öğrencinin başına ne geleceğini soran Petrus’a 
söylediği sözdür: “Sen ardımdan gel!” Sanki ona 

şöyle demek istiyordu: Eğer diğer öğrenciyi 
seviyorsan, başka hiçbir şey düşünmeden 

kararlılıkla beni izle ve böylece onun da beni 
izlemesine yardım etmiş olursun.



+ PAZAR2026

Kutsal Ruh’u 
alın.  

PENTEKOST A Yılı [Ö]24
MAYIS



PENTEKOST A Yılı [Ö]
Hav İş 2,1-11; Mez 103; 1Kor 12,3-7.12-

13; Yh 20,19-23

Kutsal Ruh’u alın.                                                                                                                                            
Yh 20,22

Senin ağzından havarilerin yüreğini dönüştüren 
ilahi bir nefes gelir. Bugünden itibaren onlar, 

senin Baba’yla birlikte yaşadığın bu yeni hayatın 
sevinç ve huzurunu dünyaya yayacaklardır. Bu, 
ölümden korkmayan bir yaşamdır; bu yüzden 
özgürdür, açık yüreklidir ve kutsal bir sevgiyi 

yaşamaya hazırdır.



+ PAZARTESİ2026

İşte, Annen!  

Kilise’nin Annesi, 
Bakire Meryem Ana (a) [Ö]25

MAYIS



Kilise’nin Annesi, 
Bakire Meryem Ana (a) [Ö]

Hav İş 1,12-14 veya Yar 3,9-15.20; 
Mez 86; Yh 19,25-27

İşte, Annen!                                                                                                                                           
Yh 19,27

Çarmıha gerildiği yerden İsa Annesine bakar ve 
onu, yanında duran öğrencisine emanet eder. 
Bu öğrenci, o andan itibaren Anne’ye emanet 

edilen tüm Kilise’yi temsil etmektedir.



+ SALI2026

Şimdiden 
eziyetlerle 

beraber yüz 
katını…  

8. O.D. [IV]26
MAYIS



8. O.D. [IV]
(a: Aziz Filippus Neri, Rahip, † 1595)

1Pt 1,10-16; Mez 97; Mk 10,28-31

Şimdiden eziyetlerle 
beraber yüz katını…                                                                                                                                          

Mk 10,30

Ben de kalbimde yer edinen bir şeyleri geride 
bırakarak İsa’nın arkasında birkaç küçük adım 

atmaya çalışıyorum. Her seferinde, biraz da 
“eziyetlerle” birlikte, çok daha fazlasını alıyorum. 

Ama bu da değerlidir; çünkü her zaman haçı 
taşıyan İsa’nın izinden gerçekten gittiğimin bir 

işaretidir.



+ ÇARŞAMBA2026

Rab’bin sözü 
sonsuza dek 

kalıcıdır. 

8. O.D. [IV]27
MAYIS



8. O.D. [IV]
(ia: Canterbury’li Aziz Augustinus, 

Episk., † 604)
1Pt 1,18-25; Mez 147; Mk 10,32-45

Rab’bin sözü sonsuza dek kalıcıdır.                                                                                                                                       
1Pt 1,25

Buradaki her şey geçicidir: Bize her gün neşe 
veren de acı çektiren de, iyi ya da kötü, sona 

erer; her bayram ve her yas günü geçer; her yaş 
solar, sevdiğimiz her insan er ya da geç göğe 

yolculuk eder... Ancak İsa’yla, Baba’nın yaşayan 
Sözü’yle yaşadıklarımız O’nun 

sonsuzluğuna girer.



+ PERŞEMBE2026

O anda yeniden 
görmeye başladı 

ve O’nun 
ardından gitti.  

8. O.D. [IV]28
MAYIS



8. O.D. [IV]
(Kendi bölg. TN, ia: Kutlu Maria 

Serafina del Sacro Cuore, † 1911)
1Pt 2,2-5. 9-12; Mez 99; Mk 10,46-52

O anda yeniden görmeye 
başladı ve O’nun ardından gitti.                                                                                                                                         

Mk 10,52

İsa, benim için daha da büyük bir mucize 
gerçekleştirdin: Seni göremiyordum; ancak sen 

bana “seni görmemi” sağladın. Sevgin sayesinde 
ben de seninle birlikte yürümeye ve yaşamaya 

başladım. Teşekkürler, İsa!



+ CUMA2026

Dua ederken… 
bağışlayın.    

8. O.D. [IV]29
MAYIS



8. O.D. [IV]
(ia: Aziz 6. Pavlus, Papa, † 1978)  
1Pt 4,7-13; Mez 95; Mk 11,11-26 
Azizler SISINIUS, MARTIRIUS ve 

ALEXANDER, Şehitler, † 397, Trento 
Episk. bölgesinin Koruyucu Azizleri [Ö]

Vahiy 7,9-17; Mez 125; Yh 12,24-26

Dua ederken… bağışlayın.                                                                                                                                      
    Mk 11,25

İsa bize şöyle diyor: “Duada her ne dilerseniz, 
onu elde edeceğinize iman edin, size 

verilecektir.” Sonra da dua etmeye başlamadan 
önce bizi gücendirenleri bağışlamamızı 

öğütlüyor; aksi takdirde sesimizi nasıl 
duyurabiliriz? 

Ey İsa, Senin uğruna birçok yanlış anlaşılmaya 
ve zorluğa sabırla katlanan ve hepsini affeden 

Anaun’lu bu Aziz Şehitler için sana şükürler 
olsun: Onların sana olan sevgisini bereketli kıldın.



+ CUMARTESİ2026

Kararsız olan 
bazılarına 

merhamet edin.     

8. O.D. [IV]30
MAYIS



8. O.D. [IV]
Yhd 1,17.20b-25; Mez 62; Mk 11,27-33

Kararsız olan bazılarına 
merhamet edin.                                                                                                                                            

Yhd 1,22

Merhametli olmak, her şeyi görmezden gelmek 
ya da “her şey yolunda” demek değildir. 

Merhametli olmak, sevgide kalmak demektir; 
yani Baba’nın, kafası karışık, yönünü kaybetmiş, 
dikkati dağılmış ve O’na kalbini açmaya henüz 

karar verememiş kişiye duyduğu sevgide 
olmaktır. İşte bu sevginin içinde, büyük bir sabır 

ve ısrarlı bir dua vardır.



+ PAZAR2026

O’na iman eden, 
sonsuz hayatı 

edinsin.  

ÇOK KUTSAL ÜÇLÜ BİRLİK A Yılı [Ö]31
MAYIS



ÇOK KUTSAL ÜÇLÜ BİRLİK A Yılı [Ö]
Çık 34,4b-6.8-9; Ezgi: Dn 3,52-56; 

2Kor 13,11-13; Yh 3,16-18

O’na iman eden, 
sonsuz hayatı edinsin.                                                                                                                                         

Yh 3,16

Bugün, İsa’nın bize açıkladığı Allah’ın “kimliğini” 
kutluyoruz. O’ndan bahsetmek için kelimeler 

yeterli değildir. Ancak kullanabileceğimiz 
ifadeler çok güzel ve sadedir: Allah Baba’dır, 
kendini veren sevgidir; Oğul, kucak açarak 
karşılık veren sevgidir; Kutsal Ruh, yaşam ve 

birliktelik yaratan sevgidir. O’nun bu yaşamı İsa 
aracılığıyla bize de sunuluyor. Öyle ki O’na iman 

eden herkes sonsuz yaşama, ilahi yaşama 
sahip olsun!



+ PAZARTESİ2026

Bir adam bir 
bağ diker ve 

orayı bağcılara 
kiralar.  

9. O.D. [I]1
HAZİRAN



9. O.D. [I]
(a: Aziz Justinus, Şehit.,  yakl. † 165)

2Pt 1,2-7; Mez 90; Mk 12,1-12

Bir adam bir bağ diker ve 
orayı bağcılara kiralar.                                                                                                                                         

Mk 12,1

İsa, peygamber Yeşaya’yı düşünüyor. Bağı 
diken Allah’tır ve bağ da önderlerin rehberliğine 

emanet edilen halkıdır. Ancak elde edilen 
meyve Allah’ı memnun etmez; bu yüzden Allah 

müdahale etmek zorunda kalır. 
İsa bu hikayede Allah’ın armağanı olan 

Kendisini kabul etmeyen önderlerin halkı doğru 
yönlendirmediğini; bu nedenle de diğer halklar 
için bir bereket haline gelmediğini ifade ediyor. 

Bu nedenle önderler değiştirilmelidir.



+ SALI2026

Sezar’a ait olanı 
Sezar’a verin. 

9. O.D. [I]2
HAZİRAN



9. O.D. [I]
(ia: Aziz Marcellinus ve Petrus, 

Şehitler, † 304)
2Pt 3,11b-15.17-18; Mez 89; 

Mk 12,13-17

Sezar’a ait olanı Sezar’a verin.                                                                                                                                          
Mk 12,17

İsa, sana tuzak kurmak istiyorlar. Ama senin 
gözlerin her zaman Baba’ya çevrilidir ve yüreğin 

her zaman O’ndadır. Baba’yla olan ilişkinden 
her zaman ve sadece gerçek gelir. Bu yüzden 

tuzağa düşmezsin; tam tersine, vereceğin yanıt 
herkes için bir bilgelik dersi olur. İnsan, emeğinin 

karşılığını hak eder; Allah ise kalbimize ve tüm 
yaşamımıza daima sahip olmayı hak eder.



+ ÇARŞAMBA2026

Allah bize 
korkaklık ruhu 

vermedi.  

9. O.D. [I]3
HAZİRAN



9. O.D. [I]
(a: Aziz Karolus Lwanga ve Yoldaşları, 

Şehitler, †1886)
2Tm 1,1-3.6-12; Mez 122; Mk 12,18-27

Allah bize korkaklık ruhu vermedi.                                                                                                                                         
2Tm 1,7

Şehitlerin yaşamları ve ölümleri Havari’nin 
bu sözünü ciddiye almamıza yardımcı olur. 

Bugün andığımız Uganda’nın genç şehitleri, 
korkutulmaya izin vermediler, seni takip etmekte 
kararlı ve emindiler, ey İsa; krallarının vaatlerine 

değil, senin sevgine bağlı kalmayı seçtiler.



+ PERŞEMBE2026

Rab Allah’ını 
bütün yüreğinle 

seveceksin.  

9. O.D. [I]4
HAZİRAN



9. O.D. [I]
(ia: Aziz Metrophanes, İstanbul, † 325)

2Tm 2,8-15; Mez 24; Mk 12,28-34

Rab Allah’ını bütün 
yüreğinle seveceksin.                                                                                                                                      

Mk 12,30

Bu Sözünü zaten biliyorum; ama bugün bana 
yeni bir anlam kazandırıyor. Öyle ki karşılaştığım 

her insanda herkesi kucaklayan Baba’yı 
göreceğim ve O’nun kucaklayışına ben de dahil 

olacağım.



+ CUMA2026

Mesih’in 
Davut’un oğlu 
olduğunu nasıl 
söyleyebilirler?  

9. O.D. [I]5
HAZİRAN



9. O.D. [I]
(a: Aziz Bonifatius, Episk. ve Şehit, 

† 754)
2Tm 3,10-16; Mez 118; Mk 12,35-37

Mesih’in Davut’un oğlu 
olduğunu nasıl söyleyebilirler?                                                                                                                                 

Mk 12,35

Seni suçlayabilmeleri için kurulan tuzak sorular 
da dahil, tüm sorulara yanıt verdin. Şimdi ise 

sen soru soruyorsun, ama kimse yanıtlayamıyor. 
Bu soru bile, bilgelikte senden üstün kimse 

olmadığını, bilgeliğinin erişilemez olduğunu 
gösteriyor. İnsanlar çoğu zaman gerçeği söylese 

bile, bunun neden gerçek olduğunu bilmezler!



+ CUMARTESİ2026

O, sahip 
olduğunun 
hepsini attı.  

9. O.D. [I]6
HAZİRAN



9. O.D. [I]
(ia: Aziz Norbert, Episkopos, 

† 1134; Kendi bölg. TN, Kutlu Odoardo 
Focherini, Şehit, † 1944)

2Tm 4,1-8; Mez 70; Mk 12,38-44

O, sahip olduğunun hepsini attı.                                                                                                                                   
Mk 12,44

İsa, önemsiz gibi görünen bir ayrıntıya 
dikkatimizi çekiyorsun; yüreği görmeyen gözler 

için önemsiz olsa da, yüreği derinlemesine 
inceleyen senin için bu ayrıntı hayranlık 

uyandırıcıdır. Sahip olduğu her şeyi bağışlayan 
zavallı kadın Allah’tan öğrenmiştir; ilahi yaşamı 
yaşamaktadır. Nitekim Allah bize tüm sevgisini 

verir: Bu, çoğu zaman değerini bilmediğimiz 
muazzam bir zenginliktir.



+ PAZAR2026

Bu ekmekten 
yiyen 

sonsuza dek 
yaşayacaktır.  

EFKARİSTİYA Bayramı A Yılı [Ö]7
HAZİRAN



EFKARİSTİYA Bayramı A Yılı [Ö]
Yas Tekr 8,2-3.14-16; Mez 147; 1Kor 

10,16-17; Yh 6,51-58

Bu ekmekten yiyen 
sonsuza dek yaşayacaktır.                                                                                                                                    

Yh 6,58

Sunduğun ekmek bize Sözün aracılığıyla 
ulaşır. O halde bu ekmek, ekmek değil, senin 
yaşamındır. Onu yediğimde, seninle, senden, 
sende yaşarım: Sen benim yaşamım olursun. 
Artık yaşayan ben değilim, bendeki sensin. 

Teşekkürler, İsa!



+ PAZARTESİ2026

Yüreği pak 
olanlara ne 

mutlu!  

10. O.D. [II]8
HAZİRAN



10. O.D. [II]
1Kr 17,1-6; Mez 120; Mt 5,1-12

Yüreği pak olanlara ne mutlu!                                                                                                                                      
Mt 5,8

Bugünden itibaren hafta içi günlerde de Matta 
İncil’ini dinlemeye başlıyoruz. Bizi beslemek için 
İsa’nın ağzından çıkan kutsal sözler arasında şu 
da vardır: “Ne mutlu!” Yüreğimiz pak olduğunda, 
Pederimiz Allah’a yakın oluruz. Yüreğimiz, içine 
bayağı ve gündelik bencillikler karışmadığında 

saftır. Kalbimde yalnızca sen olacaksın, İsa!



+ SALI2026

Yaptığınız 
iyi eserleri 
görsünler.  

10. O.D. [II]9
HAZİRAN



10. O.D. [II]
(ia: Aziz Efrem, Diyakon ve 

Kilise Dokt., † 373)
1Kr 17,7-16; Mez 4; Mt 5,13-16

Yaptığınız iyi eserleri görsünler.                                                                                                                                       
 Mt 5,16

İsa öğrencilerinin, yoksul, merhametli, temiz 
kalpli, boş durmayacaklarını biliyor. Yaptıkları 

işler Allah’ı hoşnut edecek ve iyiliklerinden 
etkilenerek onları taklit edecek ve dünyayı 

değiştirecek olan birçok kişiye örnek olacaktır.



+ ÇARŞAMBA2026

Buyrukları 
yerine getiren 

büyük 
sayılacaktır.  

10. O.D. [II]10
HAZİRAN



10. O.D. [II]
(ia: Aziz Timoteus, Bursa, † 362)
1Kr 18,20-39; Mez 15; Mt 5,17-19

Buyrukları yerine getiren 
büyük sayılacaktır.                                                                                                                                    

Mt 5,19

Allah’ın buyrukları, onlara itaat eden insanı bilge, 
hakim, herkes için gerçek bir armağan kılar. 

Onları yerine getirmekle Göklerin Hükümranlığı 
yeryüzünde büyür. O kişi de Babamız tarafından 

sevilecek ve büyük sayılacaktır.



+ PERŞEMBE2026

Karşılıksız 
aldınız, 

karşılıksız verin.  

Aziz Barnabas, Havari (a) [Ö]11
HAZİRAN



Aziz Barnabas, Havari (a) [Ö]
Hav İş 11,21b-26;13,1-3; Mez 97; 

Mt 10,7-13

Karşılıksız aldınız, karşılıksız verin.                                                                                                                                      
Mt 10,8

İlk Kilise’de sağduyusu ve bilgeliğiyle büyük 
saygı gören Havari Barnabas, İncil’in bu 

satırlarını bizim için aydınlatıyor: O, tarlasını 
satıp gelirini Kilise’ye bağışlamıştır. İsa kendisine 

ait olanları vaaz vermeye ve şifa dağıtmaya 
gönderiyor; Baba’nın yardımına güvenerek 

onları yoksul gönderiyor. Baba’nın sevgisi 
karşılıksızdır, bu yüzden onların sevgisi de 

karşılıksız olacaktır. Gök ve yeryüzü aynı sevginin 
gücü ve ışığıyla birleşecektir.



+ CUMA2026

Ben uysalım, 
kalbim alçak 
gönüllüdür.  

İSA’NIN ÇOK KUTSAL KALBİ A Yılı [Ö]12
HAZİRAN



İSA’NIN ÇOK KUTSAL KALBİ A Yılı [Ö]
Yas Tekr 7,6-11; Mez 102; 1Yh 4,7-16; 

Mt 11,25-30

Ben uysalım, kalbim alçak gönüllüdür.                                                                                                                                      
Mt 11,29

İsa’nın Çok Kutsal Kalbi Bayramı, İsa’dan sevinç 
duymamızı sağlıyor. Peki, O’nun iç benliğini 

gözlemlediğimizde ne görüyoruz? Ne gurur, 
ne kibir, ne de üstünlük ruhu! Çünkü O’nun tüm 
varlığı uysallık ve alçakgönüllülüktür. O’na ve 

yardımseverliğine her zaman güvenebiliriz, 
ancak bu O’nun kibirli ve kendini beğenmiş 

olmasına neden olmaz. Nitekim O, her zaman ve 
tamamen karşılıksız bir armağandır.



+ CUMARTESİ2026

Sözünüz ‘Evet’ ise 
Evet, ‘Hayır’ ise 

Hayır olsun.  

10. O.D. [II]13
HAZİRAN



10. O.D. [II]
(a: Bakire Meryem Ana’nın Lekesiz 

Kalbi;a: Padova’lı Aziz Antuan, Rahip 
ve Kilise Doktoru, † 1231)

1Kr 19,19-21; Mez 15; Mt 5,33-37 
veya Yeş 61,9-11; Mezmur: 

1Sam 2; Lk 2,41-51

Sözünüz ‘Evet’ ise Evet, 
‘Hayır’ ise Hayır olsun.                                                                                                                                        

Mt 5,37

İsa’nın bize neden konuşmalarımızda sade, 
doğru ve kısa olmamızı söylediğini biliyor 
musun? Çünkü “bunlardan ötesi Kötü’den 

gelir.” Çok fazla şey açıklamak istediğimizde, 
yargılama, kendimizi haklı çıkarma, övünme ve 
kendimizi başkalarından üstün görme eğilimine 

kapılma riskiyle karşı karşıya kalırız.



+ PAZAR2026

Onlara acıdı, 
çünkü bitkin ve 

terkedilmişlerdi.  

11. O.D. A Yılı [III]14
HAZİRAN



11. O.D. A Yılı [III]
Çık 19,2-6a; Mez 99; Rm 5,6-11; 

Mt 9,36 - 10,8

Onlara acıdı, çünkü 
bitkin ve terkedilmişlerdi.                                                                                                                                

Mt 9,36

Havarileri atamadan önce, İsa onlara kendisine 
gelen insanları nasıl karşılayacaklarını 

gösteriyor. Onlara şefkatle bakıyor, çünkü 
herkesin yardıma ihtiyacı olduğunu ve kimsenin 

bu yardımı veremeyeceğini biliyor. İnsanların 
yargılanmaya değil, iyileştirilmeye ve kötü 
olanın etkisinden kurtarılmaya ihtiyaçları 

vardır. Havariler onları İsa’nın Sözü ve gücüyle 
kurtaracak ve iyileştirecektir.



+ PAZARTESİ2026

Mintanınızı 
almak isteyene 

abanızı da verin.    

11. O.D. [III]15
HAZİRAN



11. O.D. [III]
1Kr 21,1-16; Mez 5; Mt 5,38-42

Mintanınızı almak 
isteyene abanızı da verin.                                                                                                                                           

 Mt 5,40

Göklerin Hükümranlığında yaşam nasıldır? 
Orada dünyasal krallıklarınkinden farklı 

durumlar vardır. Bunları azar azar değil, hızlı 
ve kararlı bir şekilde öğrenmeniz gerekecektir. 

Kötülük yapan ve gösterişli davrananlara, senin 
aracılığınla yeryüzünde zaten var olan Baba’nın 

sevgisini görmelerini sağlayacaksın.



+ SALI2026

Size zulmedenler 
için dua edin.  

11. O.D. [III]16
HAZİRAN



11. O.D. [III]
(ia: Azizler Kuirikos ve Julitta, 
Küçük Asya, Şehitler, † 304)

1Kr 21,17-29; Mez 50; Mt 5,43-48

Size zulmedenler için dua edin.                                                                                                                                            
Mt 5,44

Dua etmek ne demektir? Peder Allah’ın 
huzurunda olmaktır. Biri size zulmeder ya da 
haksızlık ederse ne yaparsınız? Babanızı ve 
onları onurlandıran şeyi yaparsınız: Onlar 

için aracılık edersiniz, çünkü onların tövbeye 
ihtiyaçları vardır ve bunu onlara sadece 

Allah verebilir.



+ ÇARŞAMBA2026

Baban sana 
ödülünü 

verecektir.  

11. O.D. [III]17
HAZİRAN



11. O.D. [III]
(ia: Aziz Manuel, Sebel ve İsmael, 

Şehitler, Kadıköy, † 362)
2Kr 2,1.6-14; Mez 30; Mt 6,1-6.16-18

Baban sana ödülünü verecektir.                                                                                                                                      
Mt 6,18

İsa’nın dağdaki konuşmasını dinlemeye devam 
ediyoruz. O bize nasıl sevileceğini, nasıl dua 

edileceğini ve nasıl oruç tutulacağını öğretiyor. 
Her şey, iyi olmak ve hak etmek için değil, 

Babamıza duyduğumuz sevgiden dolayı ve 
insanların gözünde iyi görünmeye çalışmadan 

yapılmalıdır.



+ PERŞEMBE2026

Hükümranlığın 
gelsin.  

11. O.D. [III]18
HAZİRAN



11. O.D. [III]
(ia: Aziz Eterus, Şehit, İzmit, † 303)

Sir 48,1-14; Mez 96; Mt 6,7-15

Hükümranlığın gelsin.                                                                                                                                        
Mt 6,10

İsa dua etmeyi öğretiyor. Diğer şeylerin yanı sıra, 
Baba’ya sunmamız için şu kısa dileği sunuyor: 

“Hükümranlığın gelsin.” Biz de, bu dünyada 
insanların, onları ölümüne kadar seven kralı 

takip ederek kardeşçe yaşamaları konusundaki 
endişesini paylaşıyoruz.



+ CUMA2026

Hazinen nerede 
ise yüreğin 

orada olacaktır.  

11. O.D. [III]19
HAZİRAN



11. O.D. [III]
(ia: Aziz Romuald, Başkeşiş, † 1027)

2Kr 11,1-4.9-18.20; Mez 131; 
Mt 6,19-23

Hazinen nerede ise 
yüreğin orada olacaktır.                                                                                                                                       

Mt 6,21

İsa, hepimizin zengin olmasını ve değerli 
bir hazineye sahip olmamızı ister. Kimin bir 

hazinesi varsa, düşüncelerini ve sevgisini oraya 
yönlendirir. Ancak eğer bunlar geçici gerçeklere 
bağlanırsa, o insan boş ve neşesiz kalacaktır. Bu 

nedenle hazine, tüm tehlikelere karşı güvende 
olduğu gökte olmalıdır.



+ CUMARTESİ2026

Kimse iki 
efendiye hizmet 

edemez.

11. O.D. [III]20
HAZİRAN



11. O.D. [III]
2Tar 24,17-25; Mez 88; Mt 6,24-34

Kimse iki efendiye hizmet edemez.                                                                                                                                       
Mt 6,24

İsa dünkü öğretisine devam ediyor. Parayı 
seversen, onun kölesi olursun; onu artırmak 

ve korumakla uğraşmak zorunda kalırsın. 
Cimri olursun, hatta daha kötüsü, başkalarına 

zulmeden biri olursun. Oysa Rab’be hizmet 
edersen, büyük bir özgürlük kazanırsın; çünkü 

Rab’be hizmet etmek için sevmek gerekir ve 
sevgiye kimseye hükmedemez.



+ PAZAR2026

Korkmayın, 
siz birçok 

serçeden daha 
değerlisiniz.  

12. O.D. A Yılı [IV]21
HAZİRAN



12. O.D. A Yılı [IV]
Yer 20,10-13; Mez 68; Rm 5,12-15; 

Mt 10,26-33

Korkmayın, siz birçok 
serçeden daha değerlisiniz.                                                                                                                                    

Mt 10,31

Ne kadar güzel bir açıklama! Babamız serçeleri 
bile önemser, O’nu seven ve bilinçli olarak 

O’na itaat eden bizleri ise daha fazla önemser! 
Bu nedenle, inananların zulüm gördüğü 

zamanlarda bile korkmayın: Zira bizi önemseyen 
bir Babamız var.



+ PAZARTESİ2026

Önce kendi 
gözündeki kalası 

çıkart.  

12. O.D. [IV]22
HAZİRAN



12. O.D. [IV]
(ia: Nola’lı Aziz Paulinus, Episkopos, 
† 431; Azizler John Fisher, Episk. ve 

Thomas More, Şehitler, † 1535)
2Kr 17,5-8.13-15.18; Mez 59; Mt 7,1-5

Önce kendi gözündeki kalası çıkart.                                                                                                                                      
Mt 7,5

Başkalarını çok kolay yargılıyorum ve kendimin 
de bir günahkar olduğumu unutuyorum. 
Eğer ben bir günahkarsam, gözüm, yani 

başkalarını görme biçimim mükemmel değildir: 
Görme yeteneğim hatalıdır! Önce gözlerimi 

temizlemeliyim, yani görme biçimimi kesinlikle 
düzeltmeliyim, sonra kardeşime yardım etmek 

için ona nazikçe yaklaşabilirim.



+ SALI2026

Dar kapıdan 
girin.  

12. O.D. [IV]23
HAZİRAN



12. O.D. [IV]
(ia: İzmit’in Aziz İman Şehitleri, † 303)

2Kr 19,9-11.14-21.31-35.36; Mez 47; 
Mt 7,6.12-14

Dar kapıdan girin.                                                                                                                                        
Mt 7,13

Dar kapı, teker teker geçilen bir kapıdır. Tutacak, 
koluna girecek birini beklemiyorum. Rab’bi 
takip etme seçimi kişiseldir. Beni kendisine 

hizmet etmeye çağırdığında O’na yanıt veririm. 
Başkalarının ne yaptığına bakmam ve yükümün 

olmasına endişelenmem.



+ ÇARŞAMBA2026

Adı Yuhanna 
olacak.  

AZİZ VAFTİZCİ YUHANNA’NIN 
DOĞUMU [Ö]24

HAZİRAN



AZİZ VAFTİZCİ YUHANNA’NIN 
DOĞUMU [Ö]

Yeş 49,1-6; Mez 138; Hav İş 13,22-26; 
Lk 1,57-66.80

Adı Yuhanna olacak.                                                                                                                                          
Lk 1,60

Bu bayramın İncil’i bize sıkça rastlanan bir 
tartışmaya tanık olmamızı sağlıyor. Yeni 
doğan bir çocuğa hangi isim verilmeli? 

Elisabet ve Zekeriya, akrabalarının zevklerini 
önemsemiyorlar ve kendi zevklerini de 

aramıyorlar: Allah’a itaat ediyorlar. Çocuk her 
zaman Allah’ı yüceltecek bir isimle çağrılacaktır. 
Allah merhametlidir, seven biridir: Çocuğun adı 

bu olacaktır!



+ PERŞEMBE2026

Yetki sahibi biri 
gibi öğretiyordu.  

12. O.D. [IV]25
HAZİRAN



12. O.D. [IV]
(ia: Azize Febronia, Şehit, 

Nusaybin, † 304)
2Kr 24,8-17; Mez 78; Mt 7,21-29

Yetki sahibi biri gibi öğretiyordu.                                                                                                                                     
Mt 7,29

İsa’nın söylediklerinin incelenmeye ya da 
doğrulanmaya ihtiyacı yoktur. O, yaşadıklarını 
söyler ve bu nedenle O’nu önyargısız dinleriz. 

İsa’nın söyledikleri yaşanmış hayattır ve 
bu nedenle güvenilir sözlerdir. O’nun Sözü 
yaşamımdaki seçimlerin temelini oluşturur. 
Öngörülemeyen hiçbir olay beni yıkamaz.



+ CUMA2026

Tek bir sürü 
olacaktır.  

12. O.D. [IV]26
HAZİRAN



12. O.D. [IV]
2Kr 25,1-12; Mez 136; Mt 8,1-4

Trento’da Görkemli Bayram: Aziz 
VIGILIUS, Episkopos ve Şehit, † 400, 

Episkoposluk Bölgesinin 
Koruyucu Azizi [Ö] 

Hez 34,11-16; Mez 39; Ef 2,11-22; 
Yh 10,11-16

Tek bir sürü olacaktır.                                                                                                                                       
Yh 10,16 

Bu sözler Aziz Vigilius bayramının İncil 
metninden alınmıştır. Kendisi, geniş bir bölgedeki 

Hristiyan topluluğunun çobanı, rehberi ve 
kurucusu olması için İsa’nın çağrısına cevap 

verdi. Paganlarla, yani putlara tapanlarla 
ilgilendi, onlara Baba’nın sevgisini ve İsa’nın 

bağışlayıcılığını duyurdu. Bir vadiden diğerine, 
yaşam ekmeği İsa tarafından beslenen ve 

korunan tek bir sürü oluşturdu!



+ CUMARTESİ2026

Gelip onu 
iyileştireceğim.  

12. O.D. [IV]27
HAZİRAN



12. O.D. [IV]
(ia: İskenderiyeli Aziz Kirillos, Episk. 

ve Kilise Dokt., † 444)
Ağ 2,2.10-14.18-19; Mez 73; Mt 8,5-17

Gelip onu iyileştireceğim.                                                                                                                                 
MT 8,7 

Yüzbaşı bir pagan olmasına rağmen, İsa onun 
evine girmeyi istiyor. O’na iman eden kişi artık 
bir pagan değildir! Allah’ın sevgisinin sınırları 

yoktur! Yahudiler tarafından yargılanıp mahkum 
edilecekti; ama O, herkesin Allah’ı bir Baba 
olarak tanımasını istiyor. Allah kimseyi kendi 
haline bırakmayan ve herkese umut vermek 

isteyen Baba’dır.



+ PAZAR2026

O, ödülünü 
kaybetmeyecektir.  

13. O.D. A Yılı [I]28
HAZİRAN



13. O.D. A Yılı [I]
(İzmirli Aziz İreneus, Şehit Episkopos 

ve Kilise Doktoru, † 202-203 [Ö])
2Kr 4,8-11.14-16; Mez 88; 

Rm 6,3-4.8-11; Mt 10,37-42

O, ödülünü kaybetmeyecektir.                                                                                                                                
MT 10,42 

İsa, seni tanımayanlar bile var; ama yine de 
senin havarilerine küçük ya da büyük iyilikler 

yapıyorlar, onların sevgisinin gerçekliğini kabul 
ediyorlar. Sen böylelerini Hükümranlığında etkin 

olarak görüyorsun ve bu nedenle onları takdir 
edip ödüllendireceksin.



+ PAZARTESİ2026

Sana Göklerin 
Hükümranlığının 

anahtarlarını 
vereceğim.  

Havariler AZİZ PETRUS ve PAVLUS [Ö]29
HAZİRAN



Havariler AZİZ PETRUS ve PAVLUS [Ö]
Hav İş 12,1-11; Mez 33; 2Tm 

4,6-8.17-18; Mt 16,13-19

Sana Göklerin Hükümranlığının 
anahtarlarını vereceğim.                                                                                                                                  

MT 16,19 

Bu vaat ne kadar da güzel! Sen, İsa, bu 
dünyadan ayrıldığında, Hükümranlığının 
anahtarlarını yanında götürmedin: Onlar 

burada, Petrus’un ellerinde kaldı. Neden onun 
ellerinde? Çünkü Baba onun imanını, yani 

seninle olan ilişkisini korudu; onu doğru, güçlü, 
kaya gibi sağlam ve başkaları için, gelecek 
Hükümranlığa girmek isteyen bizler için de 

güvenli kıldı.



+ SALI2026

O ise uyuyordu.  

13. O.D. [I]30
HAZİRAN



13. O.D. [I]
(ia: Roma Kilisesi’nin 

İlk Aziz İman Şehitleri, † 64)
Am 3,1-8; 4,11-12; Mez 5; Mt 8,23-27

O ise uyuyordu.                                                                                                                                    
MT 8,24 

Yalnızca bu kez İncil Yazarları bize senin 
uykundan bahsediyor, İsa. Yanlış bir zamanda 

uyuyormuş gibi zannediyor olsak da, sen bu 
uykun sayesinde, her anın doğru olduğunu, sana 
ait olduğunu öğreniyoruz. Seni görmediğimizde, 

yokmuşsun gibi zannettiğimizde bile, sana her 
zaman güvenmeyi ve kesin umut beslemeyi 

öğreniyoruz.



+ ÇARŞAMBA2026

İyiliğe yönelin.

13. O.D. [I]1
TEMMUZ



13. O.D. [I]
(Kendi bölg., TN: ia: Kutlu Antonio 

Rosmini, † 1855)
Amos 5,14-15.21-24; Mez 49; 

Mt 8,28-34

İyiliğe yönelin.                                                                                                                                      
Amos 5,14 

“Kötülüğe değil, iyiliğe yönelin ki yaşayasınız.” 
Peki, iyilik nedir; kötülük nedir? Bunu bilmiyoruz, 

bu nedenle her zaman Allah’a sorarız. Eğer 
O’nun gözünde iyi olanı yaparsak huzur ve 

sevinç duyarız, aksi takdirde kendimize kötülük 
yapmış oluruz. O halde İsa’yı dinleyeceğim ve 
O’ndan ve havarilerinden iyiliği öğreneceğim.



+ PERŞEMBE2026

İsrail halkı 
ülkesinin dışına 

gönderilecek.  

13. O.D. [I]2
TEMMUZ



13. O.D. [I]
Amos 7,10-17; Mez 18; Mt 9,1-8

İsrail halkı ülkesinin 
dışına gönderilecek.                                                                                                                                    

Amos 7,11 

Allah’a sadık olmaya çağırmak ve O’na olan 
itaatsizliğin yaşamda kaçınılmaz olarak 

getireceği felaketi duyurmak, peygamberlerin 
zorlu görevidir. Allah’ı nasıl kabul edeceğini 

ve İsa’ya nasıl itaat edileceğini bilmeyenlerin 
arasında yaşayan bizler için de kolay değildir. O 
halde Cesaretli olalım; O yakındır ve yine galip 

gelecektir!



+ CUMA2026

“Rabbim ve 
Allah’ım!”  

Havari AZİZ TOMAS [Ö]3
TEMMUZ



Havari AZİZ TOMAS [Ö]
Ef 2,19-22; Mez 116; Yh 20,24-29

“Rabbim ve Allah’ım!”                                                                                                                                       
Yh 20,28 

İmanı kıt bir kişi olan Tomas bir iman öğretmeni 
haline geldi: “Rabbim ve Allah’ım!” İsa’nın 

çarmıhta kendisini onun için feda ettiğine ve 
ölümü yendiğine iman etti; bu nedenle O’nu 

yaşamının Rabbi ve Allah’ı olarak tanıdı; O’na 
tam bir güven ve itaatle bağlandı.

Ben de sana iman ediyorum, 
İsa, “Rabbim ve Allah’ım!” 



+ CUMARTESİ2026

Yeni şarap 
yeni tulumlara 

doldurulur.  

13. O.D. [I]4
TEMMUZ



13. O.D. [I]
(ia: Portekizli Azize Elizabeth, † 1336)

Amos 9,11-15; Mez 84; Mt 9,14-17

Yeni şarap yeni tulumlara doldurulur.                                                                                                                                      
Mt 9,17 

Yeni şarap sensin, İsa! Yeni bir sevinç 
bahşediyorsun, çünkü seviyorsun ve sevgi 
istiyorsun. Eski şarap ise, sadece kurallara 

uymanın verdiği tatminle yaşanan bir hayattır. 
Sen kalbimde olduğunda, kendimden memnun 
olmak yetmiyor bana; çünkü senin tarafından 
seviliyor olmam, içimi sevinçle dolduruyor ve 
bana her zaman sevme yeteneği veriyorsun!



+ PAZAR2026

Bunu 
bilginlerden 

gizledin.  

14. O.D. A Yılı [II]5
TEMMUZ



14. O.D. A Yılı [II]
(ia: İznikli Aziz İstefanos, Episkopos 

ve Şehit, † 1. yy.)
Zek 9,9-10; Sal 144; Rm 8,9.11-13; 

Mt 11,25-30

Bunu bilginlerden gizledin.                                                                                                                                        
Mt 11,25 

İsa herkese karşı cömert olan Baba’yı 
sevindiriyor ve O’nu övüyor. Kalbinde kibir 
taşıyan, kendi çabalarıyla cennetin yolunu 

bulduğunu düşünen, dünya zihniyetiyle bilge 
sayılan biri, “ruhta yoksul” olanla boy ölçüşemez. 

Çünkü ruhta yoksul olan, kendi başına bir 
erdemi olmadığını bilir, Rab’bin iyiliğine güvenir 

ve O’na alçakgönüllülükle itaat eder. 



+ PAZARTESİ2026

Onu ikna edip 
çöle götürecek, 
onunla dostça 
konuşacağım.  

14. O.D. [II]6
TEMMUZ



14. O.D. [II]
(ia: Azize Maria Goretti, Bakire 

ve Şehit, † 1902)
Hoş 2,16-18.21-22; 

Mez 144; Mt 9,18-26

Onu ikna edip çöle götürecek, 
onunla dostça konuşacağım.                                                                                                                                     

Hoş 2,14 

Rab bu arzusunu kaç kez gerçekleştirememiştir; 
çünkü O beni hep çok meşgul bulmuştur!

O benimle buluşmak, benimle konuşmak ister; 
bana tüm yaşamımı ve ilişkilerimi tazeleyen o 

huzuru, gücü, sevinci, umudu ve bilgeliği vermek 
ister. İsa ile bir araya gelmek şifadır, diriliştir!



+ SALI2026

Hasat Rabbine 
dua edin.  

14. O.D. [II]7
TEMMUZ



14. O.D. [II]
Hoş 8,4-7.11-13; Mez 113B; Mt 9,32-38

Hasat Rabbine dua edin.                                                                                                                                       
Mt 9,38 

İsa herkese sevgiyle bakar ve O’nu arayanlara 
merhamet eder. Öğrencilerine, her zaman 

işçi göndermesi için Baba’ya dua etmelerini 
öğütler. Bu işçiler İsa’yı sevmeli ve O’nu herkese 

tanıtmayı istemelidirler. O’nun bu öğüdünü kabul 
edelim ve umutla ve azimle O’na dua edelim.



+ ÇARŞAMBA2026

Göklerin 
Hükümranlığı 

yaklaştı.  

14. O.D. [II]8
TEMMUZ



14. O.D. [II]
(ia: Aziz Eşler Akvila ve Priskilla, 
Aziz Pavlus’un Öğrencileri, 1. yy.; 

ia: Azize Gliceria, Şehit, 
Marmara Ereğlisi, 2. yy.)

Hoş 10,1-3.7-8.12; Mez 104; Mt 10,1-7

Göklerin Hükümranlığı yaklaştı.                                                                                                                                        
 Mt 10,7 

Bu, Onikiler’in görevlendirildiği müjdedir. 
Herkese bunu duyuracaklardır; yalnızca 

sözleriyle değil, hastalara, cüzamlılara, kötü 
ruhlara tutsak olanlara ve yaşamdan kopmuş 

insanlara sevgiyle uzanan somut davranışlarıyla 
da anlatacaklardır. Çünkü Göklerin 

Hükümranlığı, Allah’ın sevgisinde sevenlerin 
birlikte yaşamasıdır!



+ PERŞEMBE2026

Çocukluğunda 
sevdim İsrail’i… 

14. O.D. [II]9
TEMMUZ



14. O.D. [II]
(ia: Aziz Agostino Zhao Rong ve 

Yoldaşları, Çin İman Şehitleri, † 1648-
1930; Kendi bölg., TN, a: Azize Paolina 

Visintainer, Bakire, † 1942)
Hoş 11,1-4.8-9; Mez 79; Mt 10,7-15

Çocukluğunda sevdim İsrail’i…                                                                                                                                        
Hoş 11,1 

İsrail İbrahim, İshak ve Yakup’un imanından 
doğan Kutsal Halk’tır; Allah’ın yeni Halkı olan 

Kilise’nin ön belirtisidir. Rab tarafından sevilen, 
bakılan, büyütülen her insanın adı, derin 

gerçekliğidir. Ben de o İsrail’im; sen de o İsrail’sin!



+ CUMA2026

Onların 
sadakatsizliğini 

düzelteceğim.  

14. O.D. [II]10
TEMMUZ



14. O.D. [II]
(ia: Sardes’li Aziz Apollonius, Konya, 
Şehit; ia: Azizler Bianor ve Silvanus, 

Şehitler, Yalvaç, † 4. yy.)
Hoş 14,2-10; Mez 50; Mt 10,16-23

Onların sadakatsizliğini 
düzelteceğim.                                                                                                                                    

Hoş 14,5

Rab’be karşı her sadakatsizlik, yani Baba ve 
Yaratıcı olarak O’nun bilgece talimatlarına her 
itaatsizlik, bize ve birçoklarına büyük zararlar 
verir; yaşamımıza bir hastalık girmiş gibi onu 

zayıflatır ve sevincini alır. Bizler kendi kendimize 
iyileşemeyiz! Yalnızca O, gücendirdiğimiz Baba, 
bizi kurtarabilir ve ancak O, alçakgönüllülükle 

O’nun şifasını kabul ettiğimizde bizi kurtarabilir.



+ CUMARTESİ2026

Biz her şeyi 
bıraktık ve senin 
ardından gittik.   

AZİZ BENEDİKTUS, († 547), 
Avrupa’nın Koruyucusu [Ö]11

TEMMUZ



AZİZ BENEDİKTUS, († 547), 
Avrupa’nın Koruyucusu [Ö]

Özd 2,1-9; Mez 33; Mt 19,27-29

Biz her şeyi bıraktık ve 
senin ardından gittik.                                                                                                                                          

Mt 19,27

Aziz Benediktus, tüm hayatını İsa’ya adadı ve 
birçok kardeşiyle birlikte, Baba tarafından 

kutsanan dua ve zahmet yoluyla Allah’ın 
sevgisine tanıklık etti.

Bugün, barış ve dayanışma içinde yeni ve 
kardeşçe bir yaşam sürmek için İsa’ya dönmeye 

ihtiyaç duyan Avrupa halkları için gökten 
aracılık etmektedir.



+ PAZAR2026

Bir ekinci ekin 
ekmeye çıkar. 

15. O.D. A Yılı [III]12
TEMMUZ



15. O.D. A Yılı [III]
Yeş 55,10-11; Mez 64; Rm 8,18-23; 

Mt 13,1-23

Bir ekinci ekin ekmeye çıkar.                                                                                                                                          
Mt 13,3

İsa, sen de bugün Baba’nın yüreğinden, Sözünü 
“ekmeye”; yaşamını, hükümranlığını, sevgisini 
ve Ruhunu yüreğime serpmeye “çıkıyorsun.” 

Sözü kabul ettiğimde, kardeşimin sevinci için 
bir fedakarlık yaptığımda meyve vereceğim: 

Yağmurla bereketlenen verimli toprak gibi 
olacağım.



+ PAZARTESİ2026

İyilik etmeyi 
öğrenin.  

15. O.D. [III]13
TEMMUZ



15. O.D. [III]
(ia: Aziz Heinrich, İmparator, † 1024)

Yeş 1,10-17; Mez 49; Mt 10,34 - 11,1

İyilik etmeyi öğrenin.                                                                                                                                         
Yeş 1,17

Allah’ı sevindiren şey, diyor peygamber, O’na 
sunduğumuz şeyler ya da düzenlediğimiz 
şölenler değildir. O, acı çekenleri sevmeyi, 

yaşamdan yoksun olanlara yaşam ve sevinç 
vermeyi kendisinden öğrendiğimizi gördüğünde 

sevinir. İsa da bu basit öğretiyi tekrarlamaya 
devam etmektedir.



+ SALI2026

Dikkatli ve 
sakin ol!  

15. O.D. [III]14
TEMMUZ



15. O.D. [III]
(ia: Aziz Camillo de Lellis, 

Rahip, † 1614)
Yeş 7,1-9; Mez 47; Mt 11,20-24

Dikkatli ve sakin ol!                                                                                                                                           
Yeş 7,4

Rab, ilerleyen düşmanlar yüzünden endişelenen 
ve tedirgin olan Kral Ahaz’ı peygamber 

Yeşaya aracılığıyla teskin ediyor. Bizler de, 
büyük felaketler karşısında umudumuzu ve iç 
huzurumuzu kaybetmeyecek ve bizi Rab’be 

nasıl yönlendireceğini bilen ruhani önderlerimizi 
dinleyeceğiz.



+ ÇARŞAMBA2026

Oğul’u Baba’dan 
başkası tanımaz.   

15. O.D. [III]15
TEMMUZ



15. O.D. [III]
(a: Aziz Bonaventura, Episk. 

ve Dokt., † 1274)
Yeş 10,5-7.13-16; Mez 93; Mt 11,25-27

Oğul’u Baba’dan başkası tanımaz.                                                                                                                                         
Mt 11,27

Teşekkürler İsa; çünkü sözlerinle ve sana olan 
iman armağanıyla, Allah’ın beni her zaman 
seven bir baba olduğunu deneyimlememi 
sağladın. Sana şükrederim; çünkü pek çok 
durumda O’nun inayetini tecrübe etmemi 

sağladın. Herkesin bir gün senin etrafında, senin 
Kilisende bir araya gelebileceği dileğine katılma 

fırsatı verdiğin için de teşekkür ederim.



+ PERŞEMBE2026

Doğru insanın 
yolu düzdür. 

15. O.D. [III]16
TEMMUZ



15. O.D. [III]
(ia: Karmel Dağı’nın Bakire 

Azize Meryem’i)
Yeş 26,7-9.12.16-19; Mez 101; 

Mt 11,28-30

Doğru insanın yolu düzdür.                                                                                                                                          
Yeş 26,7

İsa bizi, hem kendimizin hem de çevremizdeki 
dünyanın günahının bizi hapsettiği baskı ve 

yorgunluktan kurtulmak için kendisine gelmeye 
davet eder. Peygamberin sözünü ettiği doğru 

kişi, İsa’dır. O’nunla birlikte yürümek bir sevinçtir, 
bir güvendir, kesin bir umuttur, çünkü O’nun 
yanında hiç kimse kaybolmaz ve hiç kimse 

yorulmaz: O’nun yolu düzdür.



+ CUMA2026

Duanı işittim.  

15. O.D. [III]17
TEMMUZ



15. O.D. [III]
(ia: Aziz Jacinto, Şehit, Amasra, 4. yy.)

Yeş 38,1-6.21-22.7-8; Ezgi: Yeş 
38,10.11.12.16; Mt 12,1-8

Duanı işittim.                                                                                                                                         
Yeş 38,5

Peygamber, Allah’ın sözlerini hasta olan krala 
bildiriyor. Kral kendisine birkaç yıl daha ömür 

vermesi için Rab’be dua etmişti: Bu isteği itaati 
sayesinde değerli görüldü. Nitekim o, her daim 

Allah’ın isteğini yerine getirmeye çalışmıştı. Şimdi 
Allah ona duasını yerine getirmek istediğini 

söylüyor: On beş yıl daha yaşayacak! Ben de 
Allah’ın arzularına itaat ederek O’na taleplerimi 

sunmayı öğreniyorum!



+ CUMARTESİ2026

İşte, benim 
seçtiğim Kulum!  

15. O.D. [III]18
TEMMUZ



15. O.D. [III]
(ia: Azize Theodosia, Şehit, 

İstanbul, † 745)
Mi 2,1-5; Mez 9B; Mt 12,14-21

İşte, benim seçtiğim Kulum!                                                                                                                                           
Mt 12,18

İncil Yazarı, en güzel kehanetlerin gerçekleştiğini 
görüyor: İsa gerçekten Allah’ın Kulu’dur; O’nun 

sevgisinin ve merhametinin hizmetkarıdır. 
Hastalardan, güçsüzlerden ve hatta kötü ruha 

hapsolmuşlardan başlayarak herkes O’nu 
görür ve herkes O’ndan hoşnut olur. O aramızda 

olduğundan beri herkes bu dünyada yaşama 
umudunu ve cesaretini yeniden kazanır.



+ PAZAR2026

Tohum eken, 
İnsanoğlu’dur.  

16. O.D. A Yılı [IV]19
TEMMUZ



16. O.D. A Yılı [IV]
(ia: Aziz Epafra, Şehit Episkopos ve 

Kolose Kilisesi Azizleri, 1. yy.)
Blg 12,13.16-19; Mez 85; Rom 8,26-27; 

Mt 13,24-43

Tohum eken, İnsanoğlu’dur.                                                                                                                                   
Mt 13,37

İsa’nın meselleri, işini yapmak için dışarı çıkan 
tohum ekici ile başlar. Bu iş, birçok insana 

yiyecek sağlamak için gereklidir. İnsanoğlu da 
dışarı çıkıyor: O, ikamet ettiği yer olan gökten 

gelmiştir ve tohumunu ise Baba’nın yüreğinden 
almıştır. Her şey sevgi armağanıdır. Bu tohum 
nerede kök salarsa orada meyve verecek ve 

insan yüreğinin açlığı doyurulacaktır!



+ PAZARTESİ2026

Ey insanlar, 
alçakgönüllülükle 
Rab’bin yolunda 

yürüyün.

16. O.D. [IV]20
TEMMUZ



16. O.D. [IV]
(ia: Aziz Apollinarius, Episk. 

ve Şehit, 2. yy.)
Mi 6,1-4.6-8; Mez 49; Mt 12,38-42

Ey insanlar, alçakgönüllülükle 
Rab’bin yolunda yürüyün.                                                                                                                                     

Mi 6,8

Bir öğüt mü yoksa bir buyruk mu? Hayır, bir 
armağan! Alçakgönüllülük, İsa’nın özelliğidir 

ve annesi Meryem de bu özelliği paylaşır; ilahi 
yaşamın hem rengi hem de sıcaklığıdır. Assisili 

Aziz Fransua “Allah alçakgönüllülüktür” demiştir.
Allah’a benzemek ve O’nun eşliğinde olmanın 

sevincini yaşamak istiyor musun? O halde, 
O’nunla birlikte alçakgönüllülükle yürü.



+ SALI2026

Senin gibi 
günahları 

bağışlayan 
başka tanrı var 

mı?  

16. O.D. [IV]21
TEMMUZ



16. O.D. [IV]
(ia: Brindisi’li Aziz Laurentius, 

Rahip ve Dokt., † 1619)
Mi 7,14-15.18-20; Mez 84; 

Mt 12,46-50

Senin gibi günahları 
bağışlayan başka tanrı var mı?                                                                                                                                       

Mi 7,18

Ey İsa, Ferisi Simun’un evindeki felçliyi ve 
günahkar kadını bağışlayarak bize Baba’nın 

merhametini gösterdin. Peki, neden hepsi 
şaşırdı? Hatta neden seni dine sövmekle 

suçladılar? Çünkü onlar dindar olmalarına 
rağmen, henüz Baba’nın yüreğini tanımıyorlardı. 

Sen olmadan, günah yüzünden ezilen ve 
yorulan insanlara olan Baba’nın sevgisini kimse 
tanıyamaz: O’nun sevgisini sadece sen tanıyor 

ve bize armağan ediyorsun!



+ ÇARŞAMBA2026

İsa ona, 
“Meryem!” dedi. 

MAGDALALI AZİZE MERYEM [Ö]22
TEMMUZ



MAGDALALI AZİZE MERYEM [Ö]
Ez Ezg 3,1-4 veya 2Kor 5,14-17; 

Mez 62; Yh 20,1-2.11-18

İsa ona, “Meryem!” dedi.                                                                                                                                        
Yh 20,16

İncil bize, Magdalalı Meryem’i hayatının doruk 
anında takdim ediyor: Hiç beklemediği bir 
anda, yeni bir yaşamla hayat bulan İsa’yla 
karşılaşmıştır. Bizzat İsa kendisini tanıtmıştır 

ve hep de böyledir: Biz İsa’yla, biz ne zaman 
istersek değil, O ne zaman isterse karşılaşırız. Bu 
yüzden her zaman uyanık ve dikkatli olmalıyız.



+ PERŞEMBE2026

Ben gerçek 
asmayım.  

AZİZE BRIJIT, († 1373), 
Avrupa’nın Koruyucu Azizesi [Ö] 23

TEMMUZ



AZİZE BRIJIT, († 1373), Avrupa’nın 
Koruyucu Azizesi [Ö] 

Gal 2,19-20; Mez 33; Yh 15,1-8

Ben gerçek asmayım.                                                                                                                                         
 Yh 15,1

Gerçek asma, yeni şarap yapmaya uygun olgun 
meyve verendir. Gerçek asma, kandırmayan 

ve insanın susuzluğunu giderendir. Gerçek 
asma sensin, İsa! Seninle bir bütün olmaktan, 

yani senin meyvelerini taşıyan bir dal olmaktan 
sevinç duyuyorum. Bu meyvenin iyi olabilmesi 

için de, kendimi Babamızın makasıyla 
budanmaya hazırlıyorum.

Azize Brijit’in şefaatiyle Avrupa’nın yöneticileri 
için dua edelim.



+ CUMA2026

İyi toprak Kutsal 
Söz’ü duyandır.  

16. O.D. [IV]24
TEMMUZ



16. O.D. [IV] 
(ia: Aziz Sharbel Makhlüf, Rahip, 

Lübnan, † 1898)
Yer 3,14-17; Mezmur: Yer 31,10-13; 

Mt 13,18-23

İyi toprak Kutsal Söz’ü duyandır.                                                                                                                                        
Mt 13,23

Senin Sözün, İsa, yüreğime giriyor; yürek dikenli 
çalılardan arınmış olduğunda aç olanların 

tadacağı meyveler üretecektir. Onun içinde 
hiçbir endişe olmamasını, para sevgisinden 

arınmış olmasını, şeytanın işgal ettiği yerlerden 
uzak kalmasını sağlayacağım. Ey İsa, arzularını 

duymamı sağla!



+ CUMARTESİ2026

Rab İsa’yı 
ölümden 

dirilten, bizi de 
diriltecektir.  

Havari AZİZ YAKUP [Ö]25
TEMMUZ



Havari AZİZ YAKUP [Ö] 
(ia: Aziz Sharbel Makhlüf, Rahip, 

Lübnan, † 1898)
Yer 3,14-17; Mezmur: Yer 31,10-13; 

Mt 13,18-23

Rab İsa’yı ölümden dirilten, 
bizi de diriltecektir.                                                                                                                                   

2Kor 4,14

Ey İsa, Havari Yakup sana sadık kaldığı için 
öldürüldü. Seni inkar etmedi. Senin kasenden 

içti; senin ve bizim Babamızın sevgisini dünyaya 
duyurmak için acı çekti, sana tanıklık etmek için 
canını verdi. Üçüncü gün Baba’dan aldığın yeni 

ve sonsuz yaşamı şimdi ona veriyorsun.



+ PAZAR2026

Göklerin 
Hükümranlığı 

bir tarlada saklı 
hazineye benzer.  

17. O.D. A Yılı [I]26
TEMMUZ



17. O.D. A Yılı [I] 
1Kr 3,5.7-12; Mez 118; Rm 8,28-30; 

Mt 13,44-52

Göklerin Hükümranlığı bir 
tarlada saklı hazineye benzer.                                                                                                                                     

Mt 13,44

Hiç kimse Göklerin Hükümranlığına silah 
yardımıyla giremez. Hükümranlık, arzu 

edilebilecek ve istenen ama saklı bir hazinedir. 
Onu bulan kişi bu keşfini hemen etrafa 

yaymamalıdır. Eğer sessizlik içinde olgunlaşırsa 
gerçekten elde edilebilir. Seni bulan kişi de, ey 
İsa, konuşmak için bekleyecektir. Seni bulanın 

değişmiş ve sevinçli yaşamı, gerçek ve inandırıcı 
bir müjdenin başlangıcı olacaktır.



+ PAZARTESİ2026

Tüm İsrail 
halkını kendime 
öyle yapıştırdım.  

17. O.D. [I]27
TEMMUZ



17. O.D. [I] 
(ia: Efes’in Yedi Aziz Uyurları, † yakl. 

250, Efes’te anma [a])
Yer 13,1-11; Mezmur: Yas Tekr 32,18-21; 

Mt 13,31-35

Tüm İsrail halkını 
kendime öyle yapıştırdım.                                                                                                                                     

Yer 13,11

Peygamber Yeremya, Rab’den aldığı esinle 
beline bir kuşak bağladı. Ancak kuşak 
çürümüştü ve hiçbir işe yaramıyordu. 

Peygamber’in bu hareketinden ne anlaşılması 
gerekiyordu? Rab, halkını kendisine bağlı ve 

itaatkar olsun diye seçmişti; ama ne yazık 
ki… öyle olmadı. Bu halk, putperestler gibi 

tutkularına yenik düştü. Artık Allah’ın amacına 
hizmet etmiyor, O’nun planı için işe yaramaz 

hale gelmiş durumdaydı.



+ SALI2026

Putlarından 
herhangi 

biri yağmur 
yağdırabilir mi?  

17. O.D. [I]28
TEMMUZ



17. O.D. [I] 
Yer 14,17-22; Mez 78; Mt 13,36-43

Putlarından herhangi biri 
yağmur yağdırabilir mi?                                                                                                                                   

Yer 14,22

Yeremya, putperestliğe kapılmış halkı ikna etmek 
için peygamberlik görevine devam ediyor. 

Putlar, insanın gerçek mutluluk olarak gördüğü 
kötü alışkanlıklarıdır. Ancak fayda sağlamazlar, 

insana ve tarlalarına yaşam, barış ve sevinç 
için ihtiyaç duyulanı vermezler. Öyleyse onlara 

hizmet etmenin ne faydası vardır?



+ ÇARŞAMBA2026

“Kardeşin 
dirilecek.”  

Azize Marta, Meryem ve Lazar (a) [Ö]29
TEMMUZ



Azize Marta, Meryem ve Lazar (a) [Ö]  
1Yh 4,7-16; Mez 33; Yh 11,19-27 veya 

Lk 10,38-42

“Kardeşin dirilecek.”                                                                                                                                     
Yh 11,23

Marta bu vaadi İsa’dan işitiyor. Ancak 
anlamıyor, İsa’nın her sözünün bizim 

kavrayabileceğimizden daha gerçek olduğunu 
henüz bilmiyor. İsa “diriliş ve yaşam” olduğunu 
Marta’nın tanımasına yardımcı olmak ve onu 
kendi ölümüne ve yeni yaşamına hazırlamak 

için, kardeşi Lazar’ı çağırıyor; Lazar da solgun ve 
sargılı bir şekilde yattığı mezardan çıkıyor.



+ PERŞEMBE2026

Çömlekçinin 
elinde balçık 
neyse, siz de 

benim elimde 
öylesiniz.  

17. O.D. [I]30
TEMMUZ



17. O.D. [I]  
(ia: Aziz Petrus Krisologos, Episk. ve 

Dokt., † 450)
Yer 18,1-6; Mez 145; Mt 13,47-53

Çömlekçinin elinde balçık neyse, 
siz de benim elimde öylesiniz.                                                                                                                                       

Yer 18,6

Çömlekçi çalışırken, eğer bir testi istediği gibi 
olmazsa, malzemeyi yeniden yoğurup baştan 

başlar. Peygamber diyor ki, bizler bu balçık 
gibiyiz: Rab’bin ellerindeyiz, bu nedenle Göklerin 

Hükümranlığında işe yaramaz olmamak için 
kendimize O’nun istediği gibi şekil verilmesine 

izin vermeliyiz.



+ CUMA2026

Size verdiğim 
Yasa uyarınca 
yürümezseniz…  

17. O.D. [I]31
TEMMUZ



17. O.D. [I]  
(a: Loyola’lı Aziz İgnatius, 

Rahip, † 1556)
Yer 26,1-9; Mez 68; Mt 13,54-58

Size verdiğim Yasa 
uyarınca yürümezseniz…                                                                                                                                    

Yer 26,4

Rab’be itaat etmezsek ne olur? Allah’a itaat 
etmediğimizde, kendimizi ve başkalarını 

mahvederiz. Tat vermeyen tuz gibi oluruz, 
sonunda yola atılır ve herkes tarafından 

çiğneniriz.



+ CUMARTESİ2026

Davranışlarınızı 
düzeltin.  

17. O.D. [I]1
AĞUSTOS



17. O.D. [I]  
(a: Aziz Alfonsius M. de’ Liguori, 

Episk. ve Dokt. † 1787)
Yer 26,11-16.24; Mez 68; Mt 14,1-12

Davranışlarınızı düzeltin.                                                                                                                                      
Yer 26,13

Peygamber Yeremya, yargılanmak ve mahkum 
edilmek üzeredir. Buna rağmen, bütün halkı 
Allah’a itaate çağırmaya devam eder. O’nu 
dinlemek ve yaşamı O’nun bilgeliğine göre 

düzenlemek önemlidir. Allah’ın küçüklere 
ve yoksullara olan sevgisi insan adaletini 

kuşatmalıdır; aksi takdirde bu adalet Allah’a 
layık olmaz ve tüm insanlar için yıkım ve keder 

doğurur.



+ PAZAR2026

Sakin bir yere 
çekildi.    

18. O.D. A Yılı [II]2
AĞUSTOS



18. O.D. A Yılı [II]  
Yeş 55,1-3; Mez 144; Rm 8,35.37-39; 

Mt 14,13-21

Sakin bir yere çekildi.                                                                                                                                        
Mt 14,13

İsa, Vaftizci Yuhanna’nın Herodes tarafından 
öldürüldüğünü öğrenince, bu kötülüğün 

kendisine de ulaşacağından korkarak sakin bir 
yere çekilir. Ancak, İsa için uzak durmak, dua 
etmek ve Baba’yı dinlemek anlamına gelir. Ne 

var ki insanlar artık O’nsuz yapamazlar: O’ndan 
şifa bulanlar ve hastalar O’nu izlerler. Yine de 

Herodes, acı çeken halkını iyileştirdiği için O’nu 
ödüllendirmeyecektir.



+ PAZARTESİ2026

“Rab, kurtar 
beni!”  

18. O.D. [II]3
AĞUSTOS



18. O.D. [II]  
Yer 28,1-17; Mez 118; Mt 14,22-36

“Rab, kurtar beni!”                                                                                                                                          
Mt 14,30

Bu, Petrus’un çığlığıdır; tehlike içinde kendini 
görünce imanda kalamayan birinin çığlığı. İsa 

gibi su üzerinde yürümekte ve O’na doğru 
gitmektedir. Fakat küçük bir rüzgar esintisi 

yeterlidir; önünde duran Rab’bi unutur. Batmaya 
başlarken yardım çığlığı atar. İşte tam o anda, 
İsa onu kurtarmak için elini uzatmaya hazırdır.



+ SALI2026

Onlar 
körlerin kör 

kılavuzlarıdır!    

18. O.D. [II]4
AĞUSTOS



18. O.D. [II]  
(a: Aziz Yuhanna M. Vianney, 

Rahip, † 1859)
Yer 30,1-2.12-15.18-22; Mez 101; Mt 

15,1-2.10-14

Onlar körlerin kör kılavuzlarıdır!                                                                                                                                  
Mt 15,14

İsa bu şekilde konuşmakla büyük cesaret 
göstermektedir. Halk tarafından en çok saygı 

gören ve dindarlıklarıyla en yetkili kişiler sayılan 
Din Bilginleri ve Ferisiler’den söz etmektedir. 

Peki, neden İsa, özellikle onların kör olduğunu 
söylemek zorunda kalıyor? Çünkü O’nun Allah’ın 

Oğlu olduğunu görmüyorlar. Bu nedenle de 
onlar kimseyi Baba’ya götüremezler.



+ ÇARŞAMBA2026

O anda kızı 
iyileşti.      

18. O.D. [II]5
AĞUSTOS



18. O.D. [II]  
(ia: Santa Maria Maggiore 
Bazilikası’nın Adanması)

Yer 31,1-7; Mezmur: Yer 31,10-13; 
Mt 15,21-28

O anda kızı iyileşti.                                                                                                                                    
Mt 15,28

O andan itibaren, yani İsa o kadının imanının 
büyük olduğunu ilan ettiği andan itibaren, kızı 

iyileşti. Peki, İsa onun imanının büyüklüğünü 
nasıl anladı? Kadının ısrarını, sebatını ve 

alçakgönüllülüğünü gördü. Kadın İsa’ya umutla 
bağlanmaya devam etti; üç kez O’na “Rab” diye 

seslendi ve her şeye rağmen İsa’nın sözünün 
hakikat olduğunu ilan etti.



+ PERŞEMBE2026

Parlak bir bulut 
onları gölgesine 

aldı.        

RAB’BİN GÖRÜNÜMÜNÜN DEĞİŞMESİ [Ö]6
AĞUSTOS



RAB’BİN GÖRÜNÜMÜNÜN DEĞİŞMESİ 
[Ö]  

Dn 7,9-10.13-14 veya 2Pt 1,16-19; 
Mez 96; Mt 17,1-9

Parlak bir bulut onları gölgesine aldı.                                                                                                                                      
Mt 17,5

Üç öğrenci dağda İsa ile birlikte dua ediyorlardı. 
Petrus’un müdahalesi, İsa’nın Musa ve İlyas 

ile konuşmasını böldü ama kimse buna dikkat 
etmedi. Rab’bin yüzü ve giysileri gibi parlak bir 
bulut birden onları gölgeledi. Onlar karanlıkta 

kaldılar; böylece buluttan gelen sözleri daha iyi 
duyabildiler. Sen o sözleri hatırla ve hazine gibi 
sakla; çünkü bu sözler, artık seni bundan sonra 

yalnızca İsa’yı görmeye hazırlar.



+ CUMA2026

Herkese 
eylemlerine 

göre karşılığını 
verecektir.  

18. O.D. [II]7
AĞUSTOS



18. O.D. [II]  
(ia: Azizler 2. Sistus, Papa ve 

Yoldaşları, Şehitler, † 258; 
Aziz Gaetanus, Rahip, † 1547)

Na 2,1.3; 3,1-3.6-7; 
Mez: Yas Tekr 32,35-41; Mt 16,24-28

Herkese eylemlerine göre 
karşılığını verecektir.                                                                                                                                      

Mt 16,27

Rab’bin görmek istediği eylemler nelerdir? 
Bunlar kendisinin de bahsettiği davranışlardır: 

O’nu izlemek, kendini inkar etmek, çarmıhını 
yüklenmek. Kim bu şekilde yaşarsa, Allah’tan 
hayal bile edilemeyecek kadar güzel, hoş ve 
zengin bir ödül alacaktır; bu ödül sonsuz ve 

ilahidir.



+ CUMARTESİ2026

Ey imansız ve 
sapmış kuşak!  

18. O.D. [II]8
AĞUSTOS



18. O.D. [II]  
(a: Aziz Dominik, Rahip, † 1221)

Hab 1,12 - 2,4; Mez 9; Mt 17,14-20

Ey imansız ve sapmış kuşak!                                                                                                                                        
Mt 17,17

İsa, kendi öğrencilerinin bile yaptıkları 
mucizelere rağmen Allah’ın sevgi dolu gücünün 

O’nda etkin olduğunu hala anlayamamış 
olmalarına şaşırıyor. Onlar, İsa olmadan kendi 

başlarına hareket etmek istiyorlar... Oysa şeytan 
yalnızca İsa’nın varlığından kaçar. Bu yüzden, 
O’nu alçakgönüllülükle çağırmaları gerekirdi.



+ PAZAR2026

Ey kıt imanlı, 
neden 

kuşkulandın?  

19. O.D. A Yılı [III]9
AĞUSTOS



19. O.D. A Yılı [III]  
1Kr 19,9.11-13; Mez 84; 
Rm 9,1-5; Mt 14, 22-33

Ey kıt imanlı, neden kuşkulandın?                                                                                                                                     
Mt 14,13

İsa, Petrus’u azarlıyor. Küçük bir rüzgar, onun 
İsa’nın yanında olduğunu unutmasına yetmişti. 

Oysa şimdi İsa, elinden tutmuş, onu tekrar 
tekneye, yani diğer öğrencilerin yanına, Kilise’ye 

geri getirmiştir. Azar, tehlike geçtikten sonra 
gelir. İşte İsa’nın şefkati böyle işler.



+ PAZARTESİ2026

Ölürse, çok ürün 
verir.    

AZİZ LAURENTIUS, 
Diyakon ve Şehit, († 258) [Ö]10
AĞUSTOS



AZİZ LAURENTIUS, Diyakon 
ve Şehit, († 258) [Ö]  

2Kor 9,6-10; Mez 111; Yh 12,24-26

Ölürse, çok ürün verir.                                                                                                                                           
 Yh 12,24

Laurentius, ölümü korkusuzca karşılar. Çünkü 
İsa’ya olan sevgisi güçlüdür. Ölümünün, İsa’ya 
tanıklık etmek için gerekli olduğunu bilir ve bu 
yüzden korkmaz. Kendisi ölecektir, ama birçok 

kişi bu sayede yaşam bulacaktır.



+ SALI2026

Eğer bu çocuk 
gibi olmazsanız… 

19. O.D. [III]11
AĞUSTOS



19. O.D. [III]  
(a: Azize Klara, Bakire, † 1253)

Hez 2,8 - 3,4; Mez 118; 
Mt 18,1-5.10.12-14

Eğer bu çocuk gibi olmazsanız…                                                                                                                                      
Mt 18,3

Assisili Azize Klara, bize yalnızca İsa’nın bu 
sözünü anlamamızda değil, aynı zamanda 

yaşamamızda da yardımcı olur. O, İsa’yı Rabbi 
olarak kabul etti ve O’na, bir çocuğun annesini 

ya da babasını dinlerken duyduğu güvenle itaat 
etti. Ben de çocuk olduğumda İsa’nın haklı olup 
olmadığını sorgulamam; sadece O’nun dediğini 

yaparım. O’ndan şüphe etmeye gerek yoktur.



+ ÇARŞAMBA2026

İki veya üç kişi 
benim adıma 

bir araya 
geldiklerinde… 

19. O.D. [III]12
AĞUSTOS



19. O.D. [III]  
(ia: Azize Giovanna F. de Chantal, 

Rahibe, † 1641)
Hez 9,1-7;10,18-22; Mez 112; 

Mt 18,15-20

İki veya üç kişi benim adıma 
bir araya geldiklerinde…                                                                                                                                   

Mt 18,20

Bir ev, bir köy, bir cemaat, bir grup için daha 
gerekli ve güzel olan nedir? İsa’nın orada 

var olması! Eğer O oradaysa, kesinlikle boş 
durmayacaktır. O’nun olduğu yerde sevgi 

mucizeleri gerçekleşir. O halde neden O’nun 
adına bir araya gelmeyelim ki? Televizyon ya da 

akıllı telefonlar aracılığıyla sanal olarak değil; 
birbirimize katlanmak, birbirimizi sevmek için 

gerçekten bir araya gelelim.



+ PERŞEMBE2026

“Bana bir 
süre tanı, sana 
borcumu geri 

vereyim.”  

19. O.D. [III]13
AĞUSTOS



19. O.D. [III]  
(ia: Azizler Pontian, Papa ve 

Hippolitus, Rahip, Şehitler, † 235)
Hez 12,1-12; Mez 77; Mt 18,21-19,1

“Bana bir süre tanı, sana 
borcumu geri vereyim.”                                                                                                                                     

Mt 18,29

İsa bu sözleri, efendisine borçlu olan bir 
hizmetkarın ağzından söyletiyor. Bizim de bu 

sözleri kullanarak Baba’mızla buluşmamızı 
istiyor. Çünkü biz her şeyi O’na borçluyuz ve 

bunu geri ödememiz mümkün değil; tek bir yol 
dışında: O, bizi severek; bize “geri ödenecek” 
sevgiyi, yüreğini, tatmin eden sevgiyi veren 

kendisidir. Birbirimizi severek, O’nun arzusunu 
yerine getirelim.



+ CUMA2026

Onlar artık iki 
değil, tek bir 

bedendir.    

19. O.D. [III]14
AĞUSTOS



19. O.D. [III]  
(a: Aziz Maksimilyan M. Kolbe, 

Rahip ve Şehit, 1941)
Hez 16,1-15.60.63; Yeş 12,2-6; 

Mt 19,3-12

Onlar artık iki değil, tek bir bedendir.                                                                                                                                       
Mt 19,6

Adem, Allah’ın karşılıksız bir armağanı olarak 
Havva’yı yanında bulduğunda, şaşkınlık içinde 

sonunda kendi yaşamının tamamlandığını 
gördü: Çünkü Havva olmadan bütün bir insan 
değildi, kimseyi sevemezdi. Kadından, Allah’a 
itaat etmek ve diğer insanlara hayat verme 
planını gerçekleştirmek için yardım alacaktı. 
Böylelikle onunla insanlığı, kendini tamamen 

veren Allah’ı taklit edebilirdi. 



+ CUMARTESİ2026

Sıradan 
insanları 
yükseltti.      

BAKİRE MERYEM’İN 
GÖĞE ALINMASI BAYRAMI [Ö]15

AĞUSTOS



BAKİRE MERYEM’İN GÖĞE ALINMASI 
BAYRAMI [Ö]  

Va 11,19;12,1-6.10; Mez 44; 
1Kor 15,20-27; Lk 1,39-56

Sıradan insanları yükseltti.                                                                                                                                       
Lk 1,52

Bu Söz Meryem’in ağzından çıktı. Onu 
söyleyebilirdi, çünkü kendi hayatında da 

aynen böyle oluyordu. Küçüktü, önemsizdi, 
herkes tarafından görmezden geliniyordu; 

yine de Allah onu Oğlu’nun Annesi kıldı, O’nun 
yüceliğine ortak etti. Eğer alçakgönüllüler 
Allah tarafından yüceltilirse, biz de onları 

onurlandırmayacak mıyız? Ayrıca Baba’nın 
ilgisinden mahrum kalmamak için biz de 
alçakgönüllü ve yumuşak huylu olmaya 

çalışmayacak mıyız?



+ PAZAR2026

Onu gönder.  

20. O.D. A Yılı [IV]16
AĞUSTOS



20. O.D. A Yılı [IV]  
Yeş 56,1.6-7; Mez 66; 

Rm 11,13-15.29-32; Mt 15,21-28

Onu gönder.                                                                                                                                         
Mt 15,23

Havariler kadının feryatlarını duymaktan 
bıkmışlardı. Ona acıdıkları için değil, arkasından 

gelmesi onları rahatsız ettiği için, İsa’dan onu 
dinlemesini istediler. Ancak İsa onu, onların hatırı 

için değil, kadında “büyük” ve alçakgönüllü 
bir iman gördüğü için dinleyecekti. Bu iman, 
havarileri için bile örnek olacak nitelikteydi.



+ PAZARTESİ2026

Gel ve ardımdan 
yürü!    

20. O.D. [IV]17
AĞUSTOS



20. O.D. [IV]  
Hez 24,15-24; Mezmur: 

Yas Tekr 32,18-21; Mt 19,16-22

Gel ve ardımdan yürü!                                                                                                                                           
Mt 19,21

Ne olduğunu biliyor musun? Genç bir adam, 
İsa’ya yaklaşıp sonsuz yaşama sahip olmak için 
ne yapması gerektiğini sordu. İsa, bu soruya çok 
sevindi; çünkü biri ona önemli bir şey soruyordu! 
Yaşam O’dur; Allah’tan gelen yaşam, dolayısıyla 

sonsuz hayattır. Bu hayata sahip olmak ya da 
daha doğrusu onu yaşayabilmek için, İsa’yı 
izlemek gerekir. Peki, o genç bunu yaptı mı? 

Hayır, çok büyük serveti vardı; malına çok 
bağlıydı ve bu yüzden sunulan hayatı reddetti.



+ SALI2026

Allah için her şey 
mümkündür.  

20. O.D. [IV]18
AĞUSTOS



20. O.D. [IV]  
(ia: Azize Elena, İmparatoriçe, 
Konstantin’in Annesi, † 329)

Hez 28,1-10; Mezmur: 
Yas Tekr 32,26-28.30.35-36; 

Mt 19,23-30

Allah için her şey mümkündür.                                                                                                                                       
Mt 19,26

İsa, bir devenin iğne deliğinden geçmesinden 
söz etti. Bu mümkün müdür? Zengin birisinin 
Göklerin Hükümranlığına girmesi mümkün 

müdür? Bu, Allah’ın bir armağanıdır; zira Allah, 
bir zenginin servetinden vazgeçme lütfunu 
verebilir. Bu, insanlık tarihinde pek çok kez 

gerçekleşmiştir.



+ ÇARŞAMBA2026

O halde siz de 
bağa gidin.    

20. O.D. [IV]19
AĞUSTOS



20. O.D. [IV]  
(ia: Aziz Jean Eudes, Rahip, † 1680)

Hez 34,12-11; Mez 22; Mt 20,1-16

O halde siz de bağa gidin.                                                                                                                                         
Mt 20,7

Bir efendi işçi arıyor. Bunu bağına olan 
sevgisinden mi yoksa o adamların boş 

kalmaması için mi yapıyor? Ya da o adamlar 
ailelerine yiyecek götürebilsinler diye mi? 

Aslında bunu, onları ödüllendirmek ve onlara 
kıskanmamayı, herkesin iyiliğini dilemeyi 

öğretmek için yapıyor. Böylece herkes, Allah’ın 
karşılıksız sevgisini yaşayabilsin.



+ PERŞEMBE2026

Düğün kıyafeti 
giymemiş olan 

birini görür.  

20. O.D. [IV]20
AĞUSTOS



20. O.D. [IV]  
(a: Aziz Bernard, Başkeşiş ve 

Kilise Doktoru, † 1153)
Hez 36,23-28; Mez 50; Mt 22,1-14

Düğün kıyafeti giymemiş 
olan birini görür.                                                                                                                                           

Mt 22,11

Onun kıyafeti, kralın oğlunun düğünü için 
duyulan sevinci yansıtmıyordu. Kimseye 

teşekkür borcu yokmuş gibi, kendi giysisine 
güvenerek gururla içeri girmişti. Diğerlerinden 

farklıydı. Kıyafeti, onda alçakgönüllülük 
olmadığını söylüyordu. Bu yüzden Göklerin 

Hükümranlığında yeri olamazdı.



+ CUMA2026

Komşunu kendin 
gibi seveceksin. 

20. O.D. [IV]21
AĞUSTOS



20. O.D. [IV]  
(a: Aziz 10. Pius, Papa, † 1914)

Hez 37,1-14; Mez 106; Mt 22,34-40

Komşunu kendin gibi seveceksin.                                                                                                                                      
Mt 22,39

Bu, ilk buyruğa benzer bir buyruktur; çünkü aynı 
sevme gücünü gösterir: “Seveceksin”: Bu, hem 

Allah’la hem de insanlarla olan ilişkimizi kuşatan 
ve dolduran tek bir buyruktur. Bizi sevgi olan 

Allah’a neredeyse eşit kılar.



+ CUMARTESİ2026

Siz hepiniz 
kardeşsiniz.  

20. O.D. [IV]22
AĞUSTOS



20. O.D. [IV]  
(a: Kraliçe Bakire Meryem Ana)
Hez 43,1-7; Mez 84; Mt 23,1-12

Siz hepiniz kardeşsiniz.                                                                                                                                     
Mt 23,8

Bunu söylemesi kolay! Bize zor gelen, bunu 
yaşamaktır. Oysa gerçek şu ki, Allah’ın 

yüreğinde hepimiz kardeşiz. Kardeş olmak 
büyük bir sevinçtir; fakat bencil olduğumuz 
için, bu gerçeğe tutarlı olmak bize zor gelir. 
Rab’den, kardeşliğimizin görünür olması için 

kendimizi dönüştürmeye devam etme lütfunu 
kabul edeceğiz. Aksi halde nasıl Allah’ın evlatları 

olabiliriz?



+ PAZAR2026

Ölüler diyarının 
kapıları 

ona üstün 
gelmeyecek.  

21. O.D. A Yılı [I]23
AĞUSTOS



21. O.D. A Yılı [I]  
Yeş 22,19-23; Mez 137; 

Rm 11,33-36; Mt 16,13-20

Ölüler diyarının kapıları ona 
üstün gelmeyecek.                                                                                                                                      

Mt 16,18

Bu ne anlama geliyor? Kilise yıkılmayacak 
mı? İsa çöldeyken Şeytan’a “çekil git” diye 

emretmişti. Şeytan oradan ayrıldı ama İsa’yı 
ayartmaya çalışmaktan vazgeçmedi ve Kilise’ye 

de bunu yapmaktan vazgeçmeyecek. İsa’nın 
ona verdiği emir hala geçerlidir; Şeytan asla 
üstün gelemeyecektir. Kilise her zaman canlı 

ve Allah’a sadık kalacaktır. Elbette ihanet eden 
Yahudalar ve inkar eden Petruslar olacak; ama 
bu, Kilise’yi ortadan kaldıramayacaktır, çünkü 

İsa Kilise’ye sadıktır!



+ PAZARTESİ2026

Bundan daha 
büyük şeyler 
göreceksin.  

HAVARİ AZİZ BARTOLOMEOS [Ö]24
AĞUSTOS



HAVARİ AZİZ BARTOLOMEOS [Ö]  
Va 21,9-14; Mez 144; Yh 1,45-51

Bundan daha büyük 
şeyler göreceksin.                                                                                                                                      

Yh 1,50

Bartolomeos-Natanael, İsa’nın onu incir 
ağacının altında görmesine şaşırdı; çünkü 

o sırada, Kutsal Yazılar’ı okuyup anlamakla 
meşguldü. İsa ise ona bunun az bile olduğunu 

söyledi. Çünkü Natanael, Kutsal Yazılar’ın 
gerçekleştiğini görecekti: Melekler tarafından 

gökten yeryüzüne getirilen Söz’ün İsa’da 
gerçekleşeceğine tanık olacaktı.



+ SALI2026

Vay halinize 
sizler ki... 

merhameti ihmal 
edersiniz.  

21. O.D. [I]25
AĞUSTOS



21. O.D. [I]  
(ia: Aziz Ludovico, † 1270; Aziz 

Giuseppe Calasanzio, Rahip, † 1648)
2Se 2,1-3.13-17; Mez 95; Mt 23,23-26

Vay halinize sizler ki... 
merhameti ihmal edersiniz.                                                                                                                                       

Mt 23,23

İsa için önemli olan, insanların Allah’ı gerçekte 
olduğu gibi tanımasıdır. O, daha önce de 

defalarca söylediği gibi, “O lütufkar ve 
sevecendir, tez öfkelenmez, sevgisi engindir.” 

Sen de birine O’nu tanıtmak mı istiyorsun? 
O zaman bu özelliklerini kendi hayatında 

göstermelisin! Aksi takdirde, O’na dair yanlış bir 
tanıklık vermiş olursun.



+ ÇARŞAMBA2026

Çalışmak 
istemeyen, yemek 

de yemesin!  

21. O.D. [I]26
AĞUSTOS



21. O.D. [I]  
2Se 3,6-10.16-18; 

Mez 127; Mt 23,27-32

Çalışmak istemeyen, 
yemek de yemesin!                                                                                                                                         

2Se 3,10

Aziz Pavlus’un yaşadığı dönemde de Hristiyan 
toplumunda bazı insanlar tembel ve uyuşuktu; 
başkalarının emeklerinden yararlanarak boş 
boş yaşıyorlardı. Havari’nin bu tembeller için 

sert sözleri vardır. Allah’ı seven ve İsa’yı izleyen 
kişi yardıma koşar, emeği küçümsemez. Aksine, 

onu kendi payına düşen bir haç gibi görür ve 
sevinçle taşır.



+ PERŞEMBE2026

Kendinizi hazır 
tutun.    

21. O.D. [I]27
AĞUSTOS



21. O.D. [I]  
(a: Azize Monika, Aziz Augustinus’un 

Annesi, Roma, † 387)
1Kor 1,1-9; Mez 144; Mt 24,42-51

Kendinizi hazır tutun.                                                                                                                                           
Mt 24,44

Hristiyanlar, İsa’nın öldüğünü, dirildiğini 
ve Peder’in sağında oturduğunu bilirler. 

Peki, şimdi onların yaşamları nasıl? Kutsal 
Ayin’de söylediğimiz gibi, “O’nun şanlı gelişini 

bekleyerek” yaşıyorlar. En güzel şeyin O’nunla 
buluşmak olduğunu bilirler, çünkü O tekrar 

gelecektir. Peki, ne zaman gelecek? Bunu bilmek 
önemli değildir. Kendimizi O’nun gelişine her 

zaman hazır tutalım.



+ CUMA2026

Güveyi 
karşılamaya 

giderler. 

21. O.D. [I]28
AĞUSTOS



21. O.D. [I]  
(a: Aziz Augustinus, Episk. ve 

Dokt., † 430)
1Kor 1,17-25; Mez 32; Mt 25,1-13

Güveyi karşılamaya giderler.                                                                                                                                        
Mt 25,1

İsa kendisini birkaç kez Güvey, Allah’ın insanlara 
olan sadık ve eksiksiz sevgisini yaşayan kişi 

olarak sunmuştu. O’nun için kutlama yapmak 
güzeldir! Bugünkü benzetmeyle bize tam olarak 

nasıl beklenmek istediğini anlatıyor. O’nu 
bekleyen kişi her şeyi buna göre hazırlamalı 

ve yönlendirmelidir, aksi takdirde hazır 
olmayacaktır.



+ CUMARTESİ2026

Onu beğeniyle 
dinliyordu.  

Vaftizci Yuhanna’nın Şehit Edilişi (a) [Ö]29
AĞUSTOS



Vaftizci Yuhanna’nın 
Şehit Edilişi (a) [Ö]  

Yer 1,17-19; Mez 70; Mk 6,17-29

Onu beğeniyle dinliyordu.                                                                                                                                      
Mk 6,20

Herodes, ilahi bilgelikle dolu Yuhanna’nın İsa’yı 
müjdelemesini beğeniyle dinliyordu. Kafası 

karışmıştı, çünkü Yuhanna’nın sözleri ona 
kendi günahlarını gösteriyordu. Fakat sadece 

isteyerek dinlemek yetmez. Peki, nasıl oldu 
da onu öldürmeye karar verdi? Gerçekten 

dinleyen kişi, hayatını değiştirir; yani itaat eder. 
İşte o zaman Allah’la birleşir ve O’nun hayatını, 

sevgisini yaşar.



+ PAZAR2026

Yaşamını benim 
uğruma yitiren 
onu kurtaracak

22. O.D. A Yılı [II]30
AĞUSTOS



22. O.D. A Yılı [II]  
Yer 20,7-9; Mez 62; Rm 12,1-2; 

Mt 16,21-27

Yaşamını benim uğruma 
yitiren onu kurtaracak                                                                                                                                      

Mt 16,25

İsa öğrencilerine kendi ölümünü duyurdu. 
Peki ya onlara ne olacak? İnsanların onları 

reddetmesi zulme kadar varacak mı? Onlar, 
İsa’yı izleyen öğrencilerdir; onlar buna hazır 
olacaklar. İsa uğruna ve O’nunla birlikte acı 
çekmeden yaşamak, tadı tuzu olmayan bir 

hayat gibidir. Zorluk ve acı getirse bile ben her 
zaman O’nunla birlikte yaşayacağım; böylece 
hayatım gerçek olacak ve Allah’ın dünyaya bir 

armağanı haline gelecek.



+ PAZARTESİ2026

Onların 
arasından geçip 

gitti.  

22. O.D. [II]31
AĞUSTOS



22. O.D. [II]  
1Kor 2,1-5; Mez 118; Lk 4,16-30

Onların arasından geçip gitti.                                                                                                                                        
Lk 4,30

Hafta içi günlerde Luka İncili’ni okumaya 
başlıyoruz. İsa, Nasıra’da, Yeşaya Peygamber’in 

sözlerinden birkaç satır okudu. Orada, kendi 
köyünde, Yusuf’un oğlu olarak tanınıyordu ama 
O, okuduğu Söz’ün gerçekte kendisini tanıttığını 

belirtti. Oradakiler buna öyle öfkelendiler 
ki, O’nu öldürmek istediler. İsa korkmadı; 

kalabalığın arasından geçip gitti. Sanki şöyle 
diyordu: “Bana dikkatle bakın; bir gün beni, 

Allah’ın kurtarışına erişmek için arayacaksınız.”
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+ SALI2026

İsa, “Sus ve onun 
içinden çık!” 

dedi. 

22. O.D. [II]1
EYLÜL



22. O.D. [II]  
1Kor 2,10-16; Mez 144; Lk 4,31-37

İsa, “Sus ve onun içinden çık!” dedi.                                                                                                                                         
Lk 4,35

Bu buyruk, İsa’ya söven adama değil, onu ele 
geçirip bu şekilde konuşturan ruha yöneliktir. 

İnsan, küfreden ruhun barınağı olmak için 
yaratılmamıştır. İnsanın ağzı Allah’a övgü ve 
herkese O’nun kutsamasını ifade etmelidir. 

Kalpleri ve zihinleri o kötü ruhtan zarar görmüş 
olanları özgür kılacak ve iyileştirecek olan 

yalnızca İsa’dır.



+ ÇARŞAMBA2026

Biz Allah’ın 
emektaşlarıyız.  

22. O.D. [II]2
EYLÜL



22. O.D. [II]  
(ia: Azize Zenon, Concordius ve 

Theodorus, İzmit, † 302; Aziz Habib, 
Diyakon ve Şehit, Urfa, † 322)

1Kor 3,1-9; Mez 32; Lk 4,38-44

Biz Allah’ın emektaşlarıyız.                                                                                                                                  
1Kor 3,9

Havari için bunu söyleyebilmek ne büyük bir 
sevinç! Allah’ın emektaşları olmak, aynı ilahi 
yaşamı paylaşmak; aklımızla, sözlerimizle ve 

ellerimizle O’nun sevgisini göstermek demektir. 
Ama aynı zamanda gerçek kahramanın biz 
değil, O olduğunu ifade etmektir. Teşekkür 

edilmesi ve övülmesi gereken O’dur. Bizler ise en 
fazla zavallı ve zayıf yardımcılarız.



+ PERŞEMBE2026

Siz Mesih’insiniz, 
Mesih de 

Allah’ındır.  

22. O.D. [II]3
EYLÜL



22. O.D. [II]  
(a: Aziz Büyük Gregorius, 

Papa ve Dokt., † 604)
1Kor 3,18-23; Mez 23; Lk 5,1-11

Siz Mesih’insiniz, Mesih de Allah’ındır.                                                                                                                                    
1Kor 3,23

Havari Pavlus Hristiyanların kendisine ya da 
başka bir elçiye bağlanmalarını önlemek 

istiyor. Çünkü onları kurtaran İsa’dır; onlar için 
çarmıha gerilen ve dirilen İsa’dır. İsa’yı arka 

planda bırakıp onlara Müjde’yi duyuran adama 
sarılırlarsa onların vay hallerine! Tüm sevgi 

İsa’ya adanmalıdır, aksi takdirde Allah’ın kutsal 
Kilisesi’ni bölme riski vardır.



+ CUMA2026

Yeni şarabı 
yeni tulumlara 

doldurmak 
gerekir.   

22. O.D. [II]4
EYLÜL



22. O.D. [II]  
(ia: Azize Hermiona, Bakire ve Şehit, 
Selçuk, † 2. yy.; Kendi bölg., TN, ia: 
Kutlu Mario Borzaga, Şehit,† 1960)

1Kor 4,1-5; Mez 36; Lk 5,33-39

Yeni şarabı yeni tulumlara 
doldurmak gerekir.                                                                                                                                      

Lk 5,38

İsa “İşte, her şeyi yeniliyorum.” diyecek. 
Bunu yapabilir, çünkü O yenidir, tamamen 

yenilenmiştir. Daha önce O’nun gibi biri 
görülmemiştir. O’nunla bir olmak yeniliktir ve 
bu yüzden daha önce hiç uygulamadığımız 

alışkanlıkları kabul etmemiz gerekecektir. 
Rabbimiz İsa, hep eski kalan bu dünyada sana 

yer açacak yeni yaşam yolları ve davranış 
biçimleri esinlesin diye bize Ruhunu vereceksin.



+ CUMARTESİ2026

İnsanoğlu, 
Şabat Günü’nün 

Rabbi’dir.  

22. O.D. [II]5
EYLÜL



22. O.D. [II]  
(ia: Kalküta’lı Azize Teresa, Tarikat 

Kurucusu, † 1997)
1Kor 4,6-15; Mez 144; Lk 6,1-5

İnsanoğlu, Şabat Günü’nün Rabbi’dir.                                                                                                                                       
Lk 6,5

Şabat, Allah’ın sevinç günüdür; çünkü O, bu 
günde insanı yaratarak eserini tamamlamıştır. 
Yaratılış, insan için bir ortam hazırladı; Allah’ın 
dinlenmesi de yine insan içindir. Çünkü insan, 

Baba’nın ilgi odağıdır.
Oğlu, bu günü de elinde tutar; öyleyse bu 

günü nasıl yaşamamız ve hangi sevinçlerle 
doldurmamız gerektiğini O’na soracağız.



+ PAZAR2026

Eğer bu dünyada 
aranızdan iki 

kişi birlikte 
dilekte 

bulunurlarsa…  

23. O.D. A Yılı [III]6
EYLÜL



23. O.D. A Yılı [III]  
Hez 33,1.7-9; Mez 94; Rm 13,8-10; 

Mt 18,15-20

Eğer bu dünyada aranızdan iki 
kişi birlikte dilekte bulunurlarsa…                                                                                                                                    

Mt 18,19

Öğrencilerin senin gözünde değerlidir, İsa. 
Çünkü Baba’yla yaşadığın birlik gibi, onların 

da Kutsal Ruh’ta birleşerek yaşadığı görülsün. 
Bu yüzden, Baba’nın huzuruna birlikte, uyum 

içinde, aynı yürekle çıkacaklardır. Nitekim sen, 
birbirinden farklı ve çatışan iki sesi işitmezsin!



+ PAZARTESİ2026

Eski mayadan 
arınıp temizlenin.  

23. O.D. [III]7
EYLÜL



23. O.D. [III]  
1Kor 5,1-8; Mez 5; Lk 6,6-11

Eski mayadan arınıp temizlenin.                                                                                                                                      
1Kor 5,7

Aziz Pavlus, Korint topluluğunda görülen 
ahlaksız bir davranışı sert bir şekilde kınıyor. 

İsa’yı izlemeyi seçen kişi, arzularını O’nun 
değiştirmesine izin verir. Çünkü arzular, tüm 

hamuru etkileyen maya gibidir. Duygusal 
ya da bedensel arzular, “sevgi” kelimesiyle 

meşrulaştırılsa bile, Mesih’e inananlar için uygun 
değildir. Bu arzulara boyun eğen kişi topluluktan 
uzaklaştırılır; çünkü bu bir skandaldır; paganların 

İsa’ya iman etmelerinin önündeki bir engeldir.



+ SALI2026

Onda beden 
alan, Kutsal 

Ruh’tan 
olmuştur.    

BAKİRE MERYEM ANA’NIN DOĞUŞU [Ö]8
EYLÜL



BAKİRE MERYEM ANA’NIN DOĞUŞU 
[Ö]  

Mi 5,1-4a veya Rm 8,28-30; 
Mez 12; Mt 1,1-16.18-23

Onda beden alan, 
Kutsal Ruh’tan olmuştur.                                                                                                                                        

Mt 1,20

Meryem’in Doğuşu Bayramında da 
düşüncelerimiz İsa’ya yöneliyor. Çünkü Meryem, 

İsa’yı bize vermek için dünyaya gelmiştir. 
Meryem’i güzel ve önemli kılan, Allah’ın konutu 

yapan İsa’dır. Melek de Yusuf’a rüyasında 
O’ndan bahsediyor; nitekim Meryem Oğlu 

sayesinde Yusuf’un eşi olacaktır. Tüm bunlardan 
dolayı onun doğumu bizi sevindirir!



+ ÇARŞAMBA2026

Yoksul olan size 
ne mutlu!    

23. O.D. [III]9
EYLÜL



23. O.D. [III]  
(ia: Aziz Pedro Claver, Rahip, † 1654)

1Kor 7,25-31; Mez 44; Lk 6,20-26

Yoksul olan size ne mutlu!                                                                                                                                       
Lk 6,20

Birçok insan yoksuldur ve yoksulluk içinde acı 
çekerler. Allah’ın gözünde onlar değerlidir; 

çünkü Göklerin Hükümranlığına girme olasılığı 
en yüksek olanlar onlardır. İsa’yı kabul etmeye, 

güvenmeye ve O’nu izlemeye diğerlerinden 
daha hazırdırlar.



+ PERŞEMBE2026

Tek bir Rab var, 
O da İsa 

Mesih’tir. 

23. O.D. [III]10
EYLÜL



23. O.D. [III]  
(ia: Aziz Sostenes ve Aziz Viktor, 

Şehitler, Kadıköy, † 4. yy.) 
1Kor 8,1-7.11-13; Mez 138; Lk 6,27-38

Tek bir Rab var, O da İsa Mesih’tir.                                                                                                                                       
1Kor 8,6

İnsan kalbini birçok put doldurur. Her biri bir 
kötü alışkanlık nedenidir; bu günahlar hem 

yapanı hem de çevresindekileri incitir. Bizim tek 
Allah’ımız, İsa’nın bizlere tanıttığı Baba’dır. O 

bizi sever ve O’nun sayesinde biz de severiz ve 
dünyayı kardeşçe bir yere dönüştürürüz. 



+ CUMA2026

Öğrenci 
hocasından 

üstün değildir.  

23. O.D. [III]11
EYLÜL



23. O.D. [III]  
1Kor 9,16-19.22-27; 
Mez 83; Lk 6,39-42

Öğrenci hocasından üstün değildir.                                                                                                                                        
Lk 6,40

Eğer birisi İsa’ya öğretmek isteseydi ne olurdu? 
O’nu ayartmaya kalkışan Şeytanı geri çevirdiği 

gibi, o kişiyi de geri çevirmek zorunda kalırdı. 
Çünkü İsa, Baba tarafından insanlardan 

öğrenmek için gönderilmedi: Baba’yı ve O’nun 
isteğini yalnızca İsa bilir.



+ CUMARTESİ2026

Biz çok 
olduğumuz halde 

tek bir bedeniz. 

23. O.D. [III]12
EYLÜL



23. O.D. [III]  
(ia: Meryem’in Çok Kutsal Adı)

1Kor 10,14-22; Mez 115; Lk 6,43-49

Biz çok olduğumuz 
halde tek bir bedeniz.                                                                                                                                         

1Kor 10,17

Aziz Pavlus, Efkaristiya Ekmeği’ni yiyenlerden 
bahsederken böyle söylüyor. Yediğimiz tek 

ekmektir, bereket ekmeğidir ve bu nedenle tek 
bir beden, yani Mesih’in bedeni oluruz. Bu, büyük 

bir iman gizemi olarak bir sevgi gizemi haline 
gelir. Bu Ekmek bizleri kardeş kılar ve bizi kutsal 

bir şekilde bir arada tutar!



+ PAZAR2026

Yürekten 
affetmezseniz, 

göklerdeki 
Babam da böyle 
davranacaktır.  

24. O.D. A Yılı [IV]13
EYLÜL



24. O.D. A Yılı [IV]  
Sir 27,30 - 28,7; Mez 102; Rm 14,7-9; 

Mt 18,21-35

Yürekten affetmezseniz, göklerdeki 
Babam da böyle davranacaktır.                                                                                                                                   

Mt 18,35

İsa öyküyü bir benzetmeyle bitiriyor. O bizim 
kurtuluşumuzu, her zaman kalbi zayıflatan 
kötülükten uzaklaşmamızı önemsiyor. Eğer 
yüreğimizde Allah’ın bize duyduğu sevginin 

aynısı yoksa acı çekeriz; çünkü çok önemli bir 
şeyden yoksun kalırız. İşte bu yüzden affetme bir 

ölüm kalım meselesidir.



+ PAZARTESİ2026

O’na iman 
eden herkes 

sonsuz yaşama 
kavuşsun.  

KUTSAL HAÇ’IN 
YÜCELTİLMESİ BAYRAMI [Ö]14

EYLÜL



KUTSAL HAÇ’IN YÜCELTİLMESİ 
BAYRAMI [Ö]  

Say 21,4-9 veya Flp 2,6-11; 
Mez 77; Yh 3,13-17 

O’na iman eden herkes 
sonsuz yaşama kavuşsun.                                                                                                                                     

Yh 3,15

İsa bizim bakışlarımızı kendine çekmek için 
çarmıhtadır; bu bakışlar sadece merhamet 

değil, aynı zamanda kendisini Baba’ya sunduğu 
aynı sevgiye sahip olma arzusudur. Çarmıha 

gerilmiş İsa’ya duyulan bağlılık ebedi, yani 
ilahi yaşamdır; yaşam Allah’ı ile aynı sevgiyi 

paylaşmaktır!



+ SALI2026

Dua ve 
yakarışlarda 
bulunmuş ve 

işitilmişti.   

Kederli Bakire Meryem Ana (a) [Ö]15
EYLÜL



Kederli Bakire Meryem Ana (a) [Ö]  
İbr 5,7-9; Mez 30; Yh 19,25-27 veya 

Lk 2,33-35 

Dua ve yakarışlarda 
bulunmuş ve işitilmişti.                                                                                                                                     

İbr 5,7

Bugünkü litürji, dünkü bayrama eşlik ediyor. 
Çarmıhın altında duran Anne, Meryem’dir. O, 
Oğul’un kendisini Baba’ya tamamen teslim 

ederek sunduğu armağana dahil olur. Böylece 
biz Meryem’de sonsuz yaşamı, mükemmel ve 
ilahi sevgiyi görürüz. Oğul sevgiyi Meryem’e 

verirken o ise sevgiyi alır; böylece Meryem’in en 
derin ve kutsal arzuları da işitilmiş olur.



+ ÇARŞAMBA2026

Sevgi asla son 
bulmaz.  

24. O.D. [IV]16
EYLÜL



24. O.D. [IV]  
(a: Aziz Kornelius, Papa, † 253 ve 

Kiprianus, Episkopos, Şehitler, † 258)
1Kor 12,31 - 13,13; Mez 32; Lk 7,31-35 

Sevgi asla son bulmaz.                                                                                                                                       
1Kor 13,8

Aziz Pavlus’un bugün bize sunduğu sayfayı her 
zaman memnuniyetle dinleriz. Sevgi! Allah’ın bizi 
sevdiği ve aynı sevinçle biz de sevebilelim diye 

bizi doldurduğu sevgi. Gerçek sevgi asla son 
bulmaz: O’nu hiçbir şey durduramaz, ne kötülük 

ne kıskançlık ne de başkalarının gazabı. Ölüm 
bile onu sona erdiremez; çünkü biz Baba’nın 

kalbinde olacağımız zaman da bizimle birlikte 
olur.



+ PERŞEMBE2026

O ayaklarımı 
kokulu yağ ile 

ovdu.  

24. O.D. [IV]17
EYLÜL



24. O.D. [IV]  
(ia: Aziz Roberto Bellarmino, 

Episk. ve Dokt., † 1621)
1Kor 15,1-11; Mez 117; Lk 7,36-50 

O ayaklarımı kokulu yağ ile ovdu.                                                                                                                                         
Lk 7,46

İsa, Ferisi’nin doğru bir şekilde gözlemlemesine 
ve akıl yürütmesine yardım etmek istiyor. İsa’nın 

ayaklarına kokulu yağ süren kadın, Allah’ın 
Oğlu’na karşı somut bir sevgi gösterisinde 

bulunmuştu. O bir günahkar mıydı? Artık değildi, 
çünkü yüreğinde Allah’ın sevgisi yaşıyordu. 
Diğeri ise Ferisi olmasına rağmen, sadece 
yargılayabilir ve mahkûm edebilirdi. Onun 

yüreğinde yalnızca karanlık vardı.



+ CUMA2026

Oysa Mesih, 
ölümden 

dirilmiştir.   

24. O.D. [IV]18
EYLÜL



24. O.D. [IV]  
1Kor 15,12-20; Mez 16; Lk 8,1-3 

Oysa Mesih, ölümden dirilmiştir.                                                                                                                                     
1Kor 15,20

Bu, yaşamı ve tarihi değiştiren gerçektir. İsa’nın 
ölümden dirilişi yeryüzünde yeni bir yaşamın 

vaadi ve garantisidir. Bu bizim için açılmış yeni 
bir kapıdır. Artık ölüm kabusunda yaşamıyoruz, 

çünkü ölümün öncesinde ve sonrasında yeni 
ışığı görüyoruz. Dünyanın hükümdarları artık 

yaşamlarımızın efendisi değildir.



+ CUMARTESİ2026

Allah’ın 
Hükümranlığının 

gizemlerini 
bilmek size verildi.   

24. O.D. [IV]19
EYLÜL



24. O.D. [IV]  
(ia: Aziz Jennarius, Episk. ve Şehit., 

† 4. yy.; Kendi bölg., TN, ia: Aziz 
Adelpreto, Episk., † 1172)

1Kor 15,35-37.42-49; Mez 55; 
Lk 8,4-15 

Allah’ın Hükümranlığının 
gizemlerini bilmek size verildi.                                                                                                                                       

Lk 8,10

Size evet, diğerleri için henüz değil. Bu 
gizemleri kim tanıyabilir? İsa’nın öğrencileri! 

O’nu sevdikleri ve izledikleri için, zaten Allah’ın 
Hükümranlığına girmişlerdir ve bu nedenle onu 
deneyimlemektedirler. Allah ile birlikte olmak 
için adım atmayanlar bu konuda bir fikre bile 

sahip olamazlar.



+ PAZAR2026

Hakkınız ne ise, 
veririm.  

25. O.D. A Yılı [I]20
EYLÜL



25. O.D. A Yılı [I]  
Yeş 55,6-9; Mez 144; Flp 1,20-24.27; 

Mt 20,1-16 

Hakkınız ne ise, veririm.                                                                                                                                         
Mt 20,4

Ne harika bir benzetme! Allah bütün insanların 
emeğinden faydalanır ve herkese yaptıklarına 

göre değil, O’na itaat etmelerine ve emektaşları 
olmalarına göre verir. Her birine en fazlasını 
verir; daha azını veremez. O’nun ödülü asla 

yarım olamaz.



+ PAZARTESİ2026

Ardımdan gel!    

İncil Yazarı ve Havari AZİZ MATTA [Ö]21
EYLÜL



İncil Yazarı ve Havari AZİZ MATTA [Ö]  
Ef 4,1-7.11-13; Mez 18; Mt 9,9-13 

Ardımdan gel!                                                                                                                                           
Mt 9,9

“Ardımdan gel!” sözünü önceden de duydun 
ve şimdi tekrar sende yankılanıyor. Bunu 

gerçekleştirmek için defalarca denedin ve her 
seferinde sadece başladığını fark ettin, ama 

hayal ettiğinden daha fazlasını da aldığını 
gördün. Sen de bugün Aziz Matta’nın eşliğinde 

İsa’nın ardından bir adım daha atacaksın. Bu 
öğrenci seni kendisiyle birlikte, İsa’nın yanındaki 

sofraya oturmaya davet edecek.



+ SALI2026

Niyetlerini 
tartan Rab’dir.      

25. O.D. [I]22
EYLÜL



25. O.D. [I]  
(ia: Aziz Fokas, Anadolu İman Şehidi, 

† 4. yy.)
Özd 21,1-6.10-13; Mez 118; Lk 8,19-21 

Niyetlerini tartan Rab’dir.                                                                                                                                         
Özd 21,2

Yüreklerimizin Rab’bin gözetimi altında 
olduğunu bilmek ne güzel! Bu bir teselli ve güven 

kaynağıdır. Başkalarının benim hakkımda ne 
düşündüğüyle ilgilenmem: Onların iyi ya da kötü 

yargısı ne nihai ne de önemlidir. Kederli ya da 
gururlu olmayacağım. Nitekim beni seven İsa 

beni görür.



+  0 ÇARŞAMBA2026

Kötü ruhlar 
üzerine yetki 

verdi

25. O.D. [I]23
EYLÜL



25. O.D. [I]  
(a: Pietrelcina’lı Aziz Pio, Rahip, 

† 1968)
Özd 30,5-9; Mez 118; Lk 9,1-6 

Kötü ruhlar üzerine yetki verdi                                                                                                                                         
Lk 9,1

Havarilerin yetkisine sahip olanların yanında 
duracağım. Eğer şeytan beni denemeye ya da 

zorlamaya kalkarsa, onlar bana yardım edebilir. 
Onlar Allah’ın Hükümranlığını duyururlar ve ne 

kadar yoksul olurlarsa o kadar çok bana güven 
verirler. Onlardan maddi şeyler istemeyeceğim, 

çünkü İsa onları meteliksiz ya da heybesiz 
gönderdi. Onlar beni koruyacak, bana cesaret 

ve ışık vereceklerdir.



+ PERŞEMBE2026

“Bu adam 
kimdir?” diyor ve 

İsa’yı görmeye 
çalışıyordu.  

25. O.D. [I]24
EYLÜL



25. O.D. [I]  
(ia: Azize Tekla, Bakire ve Şehit, 

† 1. yy., 
Konya’da Bayram [Ö])

Vaiz 1,2-11; Mez 89; Lk 9,7-9 

“Bu adam kimdir?” diyor ve 
İsa’yı görmeye çalışıyordu.                                                                                                                                     

Lk 9,9

Herodes İsa’yı görmek istedi ama bu dileği 
için hiç çaba göstermedi. Bu yüzden İsa onun 

isteğini yerine getirmedi. Oysa Zakkay, harekete 
geçip risk aldığı için İsa onun dileğini kabul etti. 
Ben de, Rab için harekete geçmediğim sürece 

O’ndan hiçbir şey bekleyemem.



+ CUMA2026

Petrus cevap 
verdi: “Sen 

Allah’ın 
Mesihi’sin.”  

25. O.D. [I]25
EYLÜL



25. O.D. [I]  
Vaiz 3,1-11; Mez 143; Lk 9,18-22 

Petrus cevap verdi: “Sen 
Allah’ın Mesihi’sin.”                                                                                                                                     

Lk 9,20

Petrus emindir: İsa, Peder Allah tarafından 
meshedilmiştir. Öyle ki O’nun tarafından 

gerçekleştirilen ilahi işlere birçok kez tanık 
olmuştur. Petrus İsa’nın kim olduğunu 

bilmektedir, ama henüz O’nun görevini ve hatta 
nasıl bir yoldan geçeceğini bilmemektedir; bu 
yol, İsa’nın sevgi gösterdiği insanlar tarafından 
acı çekmesi ve ölmesidir. Petrus, Allah’ın daha 

sonra İsa’yı dirilteceğini de bilmemektedir.



+ CUMARTESİ2026

Herkes Allah’ın 
büyük gücüne 

şaşıp kaldı.    

25. O.D. [I]26
EYLÜL



25. O.D. [I]  
(ia: Azizler Kosmas ve Damian, 

Şehitler, † 4. yy.)
Vaiz 11,9 - 12,8; Mez 89; Lk 9,43-45 

Herkes Allah’ın büyük 
gücüne şaşıp kaldı.                                                                                                                                           

Lk 9,43

Evet, birbiri ardına mucizeler! Yine de O, İsa, 
kendi yolunu düşünüyor ve bunu söylüyor: 
İnsanlar tarafından reddedilmelidir. Genel 

hayranlık boşunadır. Acı ve ölüm O’nu bekliyor: 
Peygamberler bunu yazdılar ve yanılmadılar. Her 
şey yerine gelecektir. Bu, günahkar ve yüzeysel 

insanlar için kurtuluş yoludur.



+ PAZAR2026

“Oğlum, bugün 
üzüm bağında 
çalışmaya git.”      

26. O.D. A Yılı [II]27
EYLÜL



26. O.D. A Yılı [II]  
Hez 18,25-28; Mez 24; Flp 2,1-11; 

Mt 21,28-32 

“Oğlum, bugün üzüm 
bağında çalışmaya git.”                                                                                                                                            

Mt 21,28

Olan biteni okumaya yardımcı olmak için 
anlatılan bir benzetmedir. İki oğul, Yahudi halkını 

ve pagan halklarını simgeliyor. İlk oğul, sözde 
hazır olduğunu söylese de hiçbir adım atmaz. 
Pagan halkları temsilen ikinci oğul ise hiçbir 

şey vaat etmez; ancak Baba’nın isteğini yerine 
getirir: İyi Samiriyeli gibi, insanların eline düşen 

İsa’yı kabul eder.



+ PAZARTESİ2026

Rab’bin adına 
övgüler olsun!  

26. O.D. [II]28
EYLÜL



26. O.D. [II]  
(ia: Aziz Venceslaus, Şehit., † 935; 

Azizler Laurentius Ruiz ve Yoldaşları, 
Şehitler, † 1633-1637)

Ey 1,6-22; Mez 16; Lk 9,46-50 

Rab’bin adına övgüler olsun!                                                                                                                                           
Ey 1,21

Bu övgü haykırışı, Eyüp’ün başına gelenler 
karşısındaki tepkisidir. Şeytan ona saldırdı ve 
uşaksız, hayvansız, çocuksuz, beş parasız ve 

bela içinde bıraktı. Tövbe etti ve şöyle haykırdı: 
“Rab verdi, Rab aldı; Rab’bin adına övgüler 

olsun!”. Bu tepki, azizler için eğiticidir. Ebeveynler 
için de öğreticidir.



+ SALI2026

Göğün açıldığını 
göreceksiniz. 

Başmelekler MİKAİL, 
CEBRAİL ve RAFAEL [Ö]29

EYLÜL



Başmelekler MİKAİL, CEBRAİL ve 
RAFAEL [Ö]   

Dn 7,9-10.13-14 veya Vahiy 12,7-12; 
Mez 137; Yh 1,47-51 

Göğün açıldığını göreceksiniz.                                                                                                                                    
Yh 1,51

Göğün açıldığını görmek güneşi görmekten 
daha fazlasıdır. Artık gizli olmayan Allah’ın 

varlığını görmektir. O’na dair güvenimiz, 
gözlerimizle O’nu görmüş gibi artar. O bizde 
etkisini gösterecek ve biz de hiçbir engelle 

karşılaşmadan O’nun eşliğinde olacağız. Bu, 
İsa’yı Rabbimiz ve Allah’ımız olarak tanıdığımızda 

gerçekleşecektir! Aziz Başmelekler de bize bu 
konuda yardımcı olurlar.



+ ÇARŞAMBA2026

Sen ise git 
ve Allah’ın 

Hükümranlığını 
ilan et.  

26. O.D. [II]30
EYLÜL



26. O.D. [II]   
(a: Aziz Jerome, Rahip ve Dokt.,† 420)
Ey 9,1-12.14-16; Mez 87; Lk 9,57-62 

Sen ise git ve Allah’ın 
Hükümranlığını ilan et.                                                                                                                                      

Lk 9,60

İsa bunu, ancak babasının ölümünden sonra 
kendisini izleyecek olan bir öğrencisine söylüyor. 

Fakat babası da Allah’ın Hükümranlığını 
beklemektedir ve bu olmadan yaşamı tam 
olmayacaktır. Eğer acil ve dikkat edilmesi 

gereken bir şey varsa, o da ölüm değil, yaşamdır, 
hem de tam ve sonsuz yaşam! Gecikmeden 

duyurulması gereken de bu yaşamdır.



+ PERŞEMBE2026

Bu eve esenlik 
olsun!  

26. O.D. [II]1
EKİM



26. O.D. [II]   
(a: (Lisieux’lü) Bebek İsa’nın Azize 
Teresa’sı, Bakire ve Doktor, † 1897)

Ey 19,21-27; Mez 26; Lk 10,1-12 

Bu eve esenlik olsun!                                                                                                                                        
Lk 10,5

Ekim ayına başlıyoruz; bu ay, Kilise’nin misyonları 
için dua etmeye adanmış bir aydır ve aynı 
zamanda Bebek İsa’nın Azize Teresa’sını 

anıyoruz. Onun arzusu çok büyüktü: Bütün 
dünya esenliğe sahip olsun diye dünyayı İsa’ya 

çekmek. Bu esenlik, yalnızca Peder Allah’ın 
verebileceği yaşam doluluğudur.



+ CUMA2026

Eğer yolunuzdan 
dönmezseniz…  

Aziz Koruyucu Melekler (a) [Ö]2
EKİM



Aziz Koruyucu Melekler (a) [Ö]   
Çık 23,20-23; Mez 90; Mt 18,1-5.10 

Eğer yolunuzdan dönmezseniz…                                                                                                                                     
Mt 18,3

Koruyucu meleğim benim her gün tövbe etmemi 
arzuluyor. Her gün, meleklerin sevinci olan İsa 

ile yeniden bağ kurmaya ihtiyacım var. Allah’ın 
elçileri olan onlar, O’nun Sözünü bana getirirler. 

Her kim çocuklar gibi olursa, gökyüzünü 
dolduran o sevinci hem alır hem de verir.



+ CUMARTESİ2026

İsa Kutsal 
Ruh’un etkisiyle 
sevinçten coştu.  

26. O.D. [II]3
EKİM



26. O.D. [II]   
Ey 42,1-3.5-6.12-17; 
Mez 118; Lk 10,17-24 

İsa Kutsal Ruh’un 
etkisiyle sevinçten coştu.                                                                                                                                       

Lk 10,21

İsa öğrencilerinin itaatini, tüm dünyaya meyve 
veren o itaati gördüğünde sevinçten coştu. 

Hepsinden önemlisi, Baba’nın onları sarıp 
sarmaladığı ve doldurduğu sevgiyi gördü: Onlar 
da artık Allah’ın yüceliği ve sevgisinin tezahürü 

haline geldiler!



+ PAZAR2026

İnşa edenlerin 
reddettikleri taş, 

köşe taşı oldu.  

27. O.D. A Yılı [III]4
EKİM



27. O.D. A Yılı [III]   
Yeş 5,1-7; Mez 79; Flp 4,6-9; 

Mt 21,33-43 

İnşa edenlerin reddettikleri 
taş, köşe taşı oldu.                                                                                                                                         

Mt 21,42

İsa Eski Antlaşma Kutsal Yazıları’nda canlıdır, 
nüfuz etmiştir ve Yazılar’ın kendisinden söz 

ettiğini bilir. Sevinçleri de, acıları da bu yazılarda 
betimlenmiştir. İnsanlar O’na dilediklerini 

yapabilirler ama yine de Allah kendi tasarısını 
gerçekleştirir. Üstelik bunu, insanın günahlarını 
da kullanarak yapar. Assisi’li Aziz Fransua’nın 

yaşamı da bu kutsal Yazıları tekrarlar!



+ PAZARTESİ2026

Git ve sen de 
aynısını yap!  

27. O.D. [III]5
EKİM



27. O.D. [III]   
Gal 1,6-12; Mez 110; Lk 10,25-37 

Git ve sen de aynısını yap!                                                                                                                                           
Lk 10,37

Ne yapacaksın? İncil’deki Samiriyeli’nin yaptığı 
gibi yapacaksın. O, acı çeken birine dikkat 

kesiliyor; gerçek bir sevgiyle yardım ediyor ve 
destek oluyor. Onun dinsel inançları eksik ya da 

yanlış olsa da Allah kalbine bakıyor; o kişinin 
kalbi, Allah’ın kalbine benzemektedir.



+ SALI2026

Meryem 
O’nun sözünü 

dinliyordu.  

27. O.D. [III]6
EKİM



27. O.D. [III]   
(ia: Aziz Bruno, Keşiş, † 1101; 
ia: Aziz Sagar, Episk., Şehit, 

Eskihisar Denizli † 170)
Gal 1,13-24; Mez 138; Lk 10,38-42 

Meryem O’nun sözünü dinliyordu.                                                                                                                                      
Lk 10,39

Kız kardeş Marta, İsa’yı kendi yüreğiyle ve 
eylemleriyle seviyordu. Oysa Meryem, her 

şeyden önce İsa’nın sevgisini kabul ediyordu. Bu 
onun hayatını dolduruyor ve dönüştürüyordu. 

Marta, İsa’yı hoşnut etmek için Meryem’den 
öğrenmek zorunda kaldı!



+ ÇARŞAMBA2026

Allah için 
imkansız diye bir 

şey yoktur.  

27. O.D. [III]7
EKİM



27. O.D. [III]   
(a: Tespih’in Bakire Meryem Ana’sı)

Gal 2,1-2.7-14; Mez 116; Lk 11,1-4 
(veya Hav İş 1,12-14; Ezgi: Lk 1,46-55; 

Lk 1,26-38) 

Allah için imkansız diye bir şey yoktur.                                                                                                                                          
Lk 1,37

Kutsal Tespih Bayramı’nda Meryem’i, evinde 
kendisini şaşırtan meleği dinlerken ve ona 

bu sözleri söylerken gözlemliyoruz. Kendisine 
bildirilen şeyin nasıl gerçekleşebileceğini bilmek 
istiyordu. Ancak Allah’a, halkı için birçok mucize 
gerçekleştiren Rab’be yapılan atıf tüm şüpheleri 
ortadan kaldırıyor. Eğer sözler O’ndan geliyorsa, 

kim hala şüphe edebilir?



+ PERŞEMBE2026

Dileyin, size 
verilecektir.   

27. O.D. [III]8
EKİM



27. O.D. [III]   
(ia: Antakyalı Azize Pelagia, Bakire ve 

Şehit, † 302)
Gal 3,1-5; Ezgi: Lk 1,69-75; Lk 11,5-13 

Dileyin, size verilecektir.                                                                                                                                    
Lk 11,9

İsa, dua etmeyi öğretiyor. Sadece dua sözlerini 
söylemeyi değil, gerçekten dua etmeyi! Dua 
eden kişinin yüreğinde sarsılmaz bir güven 
olmalı; bu güven, duaları geç kabul görse 

bile zedelenmemelidir. Çünkü dua eden kişi, 
Baba’nın huzurunda olduğunu bilir: Duaları 

faydasız gibi göründüğünde bile, Rab ile birlikte 
olmanın sevincini yaşar.



+ CUMA2026

İmanla 
aklanan insan 
yaşayacaktır.   

27. O.D. [III]9
EKİM



27. O.D. [III]   
(ia: Azizler Dionisius, Episkopos ve 
Yoldaşları, Şehitler, † 3. yy.; Aziz 
Giovanni Leonardi, Rahip, † 1609)
Gal 3,7-14; Mez 110; Lk 11,15-26 

İmanla aklanan insan yaşayacaktır.                                                                                                                                    
Gal 3,11

Doğru insan, yani Allah’a itaat eden, imanından 
yaşam ve nefes alır. Nitekim iman, Baba’yla bağ 
kurmaktır; O’nunla birlik içinde olan kişi, O’nun 
sadık ve merhametli sevgisiyle kuşatılır: Yaşamı, 

ilahi ve sonsuz hayatı elde eder!



+ CUMARTESİ2026

Ne mutlu 
Allah’ın sözünü 

dinleyenlere!  

27. O.D. [III]10
EKİM



27. O.D. [III]   
(İzmir Başepiskoposluğunda Allah’ın 

Annesi Meryem, “Theotokos” Görkemli 
Bayramı, Efes [Ö]; ia: Azize Eulampia 
ve Kardeşi Eulampius, İzmit, † 305)
Gal 3,22-29; Mez 104; Lk 11,27-28 

Ne mutlu Allah’ın 
sözünü dinleyenlere!                                                                                                                                    

Lk 11,28

İsa, sırf onun annesi olduğu için ona yüksek 
sesle iltifat eden bir kadına yanıt veriyor! Onu 
düzeltiyor. Evet, Annesi Meryem gerçekten de 

kutludur ama bu, Allah’ın ona söylediklerini 
işittiği ve yaşadığı içindir. Bunu herkes yapabilir, 

iltifat eden kadın da dahil.



+ PAZAR2026

Kral düğün 
kıyafeti 

giymemiş olan 
birini görür.  

28. O.D. A Yılı [IV]11
EKİM



28. O.D. A Yılı [IV]   
(a: Aziz 23. Yuhanna, Papa, 

Roma † 1963)
Yeş 25,6-10; Mez 22; Flp 4,12-14.19-

20; Mt 22,1-14 

Kral düğün kıyafeti 
giymemiş olan birini görür.                                                                                                                                      

Mt 22,11

Herkes, gerçekten herkes, kötü ya da iyi, 
davetliydi. Kralın dikkatini çeken kişi kötü biri 
değildi, ziyafette oturmaya hakkı olduğunu 
iddia eden biriydi. Kendisine sunulan düğün 

giysisini kabul etmedi, gururla şöyle dedi: Benim 
hiçbir şeye ihtiyacım yok! Alçakgönüllülük onun 

ruhsal donanımında yoktu: Bu yüzden dışarı 
atıldı.



+ PAZARTESİ2026

Burada 
Yunus’tan daha 
üstünü vardır!  

28. O.D. [IV]12
EKİM



28. O.D. [IV]   
Gal 4,22-24.26-27.31-5,1; 

Mez 112; Lk 11,29-32 

Burada Yunus’tan 
daha üstünü vardır!                                                                                                                                        

Lk 11,32

İsa, ona inanmadıklarına şaşırıyor. Oysa 
paganlar, Allah’ın sözlerini duyuran ama 

bunların ardındaki merhameti paylaşmayan 
bir “papağan peygamber” Yunus’a bile 

inanmışlardı. İsa ise, merhametin ta kendisidir; 
ama yine de O’nu dinlemezler. Bu durum O’nu 

üzer, çünkü O’na iman etmeyenler, Göklerin 
Hükümranlığına paydaş olamayacaklardır.



+ SALI2026

Sevgiyle etkin 
olan imanın 

değeri vardır.  

28. O.D. [IV]13
EKİM



28. O.D. [IV]   
(ia: Antakyalı Aziz Theophilus, 

Episkopos, † 180)
Gal 5,1-6; Mez 118; Lk 11,37-41 

Sevgiyle etkin olan 
imanın değeri vardır.                                                                                                                                          

Gal 5,6

Aziz Pavlus önemli olanın bu olduğunu söylüyor. 
Allah’ı hoşnut eden şey dışsal ritüel uygulamalar 
değil, inanlının yüreğinde olanlardır. Böylelerinin 
imanı görünür hale gelir çünkü iyiliğin, çok somut 

sevginin meyvelerini üretir.



+ ÇARŞAMBA2026

Adaleti ve Allah 
sevgisini ihmal 

edersiniz!  

28. O.D. [IV]14
EKİM



28. O.D. [IV]   
(ia: Aziz 1. Kallistus, Papa ve 

Şehit, † 222)
Gal 5,18-25; Mez 1; Lk 11,42-46 

Adaleti ve Allah 
sevgisini ihmal edersiniz!                                                                                                                                       

Lk 11,42

İsa, önemsiz, maliyeti düşük ve hayata etkisi 
daha da az olan birçok kuralı uygulayan 

Ferisilere sesleniyor. Merhamet ve bağışlamayı 
unutmalarına rağmen kendilerini doğru 

sayıyorlar. Sevmeyi unutanlar, Peder Allah’ın 
huzurunda doğru olamazlar!



+ PERŞEMBE2026

O, kutsal 
olmamız için bizi 

Mesih’te seçti.    

28. O.D. [IV]15
EKİM



28. O.D. [IV]   
(a: Avila’lı Azize Teresa, Bakire ve 

Doktor, † 1582)
Ef 1,1-10; Mez 97; Lk 11,47-54 

O, kutsal olmamız için 
bizi Mesih’te seçti.                                                                                                                                         

Ef 1,4

Peder Allah, sanki kalıcı bir arınma banyosuna 
girer gibi bizi İsa’nın yaşamına daldırmak 

istedi. Bizi oradan seçti ve ayrım gözetmeyen 
sevgisini, hayat, barış ve sevinç armağanını 

tanımayanlara bile sunabilen sevgisini, kendi 
kutsallığını yaşamaya çağırdı.



+ CUMA2026

Siz birçok 
serçeden daha 

değerlisiniz.  

28. O.D. [IV]16
EKİM



28. O.D. [IV]   
(ia: Azize Hedvig, Rahibe, † 1243; 

Azize Margaret M. Alacoque, 
Bakire, † 1690)

Ef 1,11-14; Mez 32; Lk 12,1-7 

Siz birçok serçeden daha değerlisiniz.                                                                                                                                    
Lk 12,7

İsa, yanlış ya da kendine hizmet eden tutumlar 
benimsemememiz; bunun yerine Baba’ya 

güvenmemiz, sana ve Sözüne sadık kalmamız 
adına yaptığın uyarılar için teşekkür ederiz: Bizi 
gözünde değerli görmen sana olan en büyük 

teşekkürdür. 



+ CUMARTESİ2026

Baba size 
bilgelik ruhunu 

versin.  

28. O.D. [IV]17
EKİM



28. O.D. [IV]   
(a: Antakyalı Aziz İgnatius, Episk. ve 

Şehit, yakl. † 107)
Ef 1,15-23; Mez 8; Lk 12,8-12 

Baba size bilgelik ruhunu versin.                                                                                                                                      
Ef 1,17

“O’nu tanımamız için…” Sen, İsa, gerçekten 
önemli olan her şey üzerine ışıksın: Nereden 

geldiğimizi, yaşamımızın amacını ve onu boşa 
harcamamanın yolunu gösteriyorsun. Sözün, 

adımlarımıza ışık olur. Seni tanımak ve seni 
tanıtmak için senden bilgelik diliyorum.



+ PAZAR2026

Hoca, biz senin 
dürüst olduğunu 

biliyoruz.  

29. O.D. A yılı [I]18
EKİM



29. O.D. A yılı [I]   
Yeş 45,1.4-6; Mez 95; 1Se 1,1-5; 

Mt 22,15-21 

Hoca, biz senin dürüst 
olduğunu biliyoruz.                                                                                                                                       

Mt 22,16

İsa, Yahudiler sana bunu yalan yere söylediler, 
ama ben buna tüm kalbimle inandım. Bu 

nedenle, seni dinlemek ve senden beslenmek 
için bugün kardeşlerle birlikte kilisede 

bulunuyorum.
Baba’ya layık olduğu güveni ve itaati tümüyle 
sunabileyim diye sen bana ışık vereceksin. Bu 

sayede O’nun benden istediği gibi, başta yetki 
sahipleri olmak üzere, herkese sevgi ve saygıyla 

yaklaşmayı öğrenebileceğim.



+ PAZARTESİ2026

Her türlü 
açgözlülükten 

sakının.  

29. O.D. [I]19
EKİM



29. O.D. [I]   
(ia: Azizler Brébeuf’lu Giovanni, 

Ishak Jogues, Rahipler ve Yoldaşları, 
Şehitler, 17. yy.; Çarmıh’ın Aziz 

Pavlus’u, Rahip, † 1775)
Ef 2,1-10; Mez 99; Lk 12,13-21 

Her türlü açgözlülükten sakının.                                                                                                                                         
Lk 12,15

Miras, ailelerde genellikle kavgalara ve 
şiddetli geçimsizliklere neden olur. İsa bize, 

geçip giden ve sonsuza dek geride bırakmak 
zorunda kalacağımız mallara ya da paraya 

bağlanmamamızı öğütler. Peder Allah’ın yüceliği 
için kardeş sevgisini beslemeliyiz.



+ SALI2026

Kuşaklarınız 
belinizde bağlı 

durumda olsun.  

29. O.D. [I]20
EKİM



29. O.D. [I]   
(ia: Aziz Andreas Calybite, 

İstanbul, † 767)
Ef 2,12-22; Mez 84; Lk 12,35-38 

Kuşaklarınız belinizde 
bağlı durumda olsun.                                                                                                                                           

Lk 12,35

Giysiler gereklidir, ancak kötü giyilirlerse 
tökezletici bir engel haline gelebilirler. Günlük 
faaliyetlerimizin pek çoğu gereklidir, ancak iyi 
yönlendirilmezlerse bize engel olurlar. Efendiyi 
mutlu eden hizmetkarlar gerçekten de uyanık 
ve iş başında olanlardır, ama asıl önemli olan, 

efendilerini hemen karşılamak ve kapıyı açmak 
için hazır olmalarıdır. Kendi işlerine dalıp 

efendilerini unutanlar değil!



+ ÇARŞAMBA2026

Kime çok 
verilmişse, ondan 
çok istenecektir.  

29. O.D. [I]21
EKİM



29. O.D. [I]   
(ia: Aziz Dasius, Zoticus, Caius, 

Şehitler, İzmit, † 303)
Ef 3,2-12; Mezmur: Yeş 12,2-6; 

Lk 12,39-48 

Kime çok verilmişse, 
ondan çok istenecektir.                                                                                                                                    

Lk 12,48

Bu nedenle, Kilise’de daha önemli görünen 
görevleri almış olanları kıskanmamalıyız. Bunun 
yerine, hepimizin Rab’be layık bir şekilde hizmet 

edebilmesi ve O’nun tarafından her gün burada, 
yeryüzünde ve sonra da sonsuza dek Cennet’te, 

Hükümranlığının sevincine kabul edilebilelim 
diye birbirimiz için dua etmeliyiz.



+ PERŞEMBE2026

Ben dünyaya 
ateş atmaya 

geldim.

29. O.D. [I]22
EKİM



29. O.D. [I]   
(ia: Aziz Abertius, Episkopos, 

Pamukkale, † 2. yy.)
Ef 3,14-21; Mez 32; Lk 12,49-53 

Ben dünyaya ateş atmaya geldim.                                                                                                                                    
Lk 12,49

Yaşamın, ölümün ve dirilişinle Peder Allah’ın 
tüm sevgisini getirmek için dünyaya gelen İsa, 
sana şükürler olsun. Acı çekmeye mal olsa bile, 

seni sevenler aracılığıyla Ruhun tarafından 
desteklenenlere sevgiyi vermeye devam ettiğin 

için sana şükürler olsun.
Ben de işbirliği yapmak istiyorum.



+ CUMA2026

Herkesin Allah’ı 
ve Babası birdir.  

29. O.D. [I]23
EKİM



29. O.D. [I]   
(ia: Capestrano’lu Aziz Yuhanna, 
Rahip, † 1456; ia: Aziz Theodoret, 

Rahip, Şehit, Antakya, † 362)
Ef 4,1-6; Mez 23; Lk 12,54-59 

Herkesin Allah’ı ve Babası birdir.                                                                                                                                      
Ef 4,6

Aziz Pavlus, Hristiyanları Allah’ın evlatları ve 
dolayısıyla İsa gibi alçakgönüllü, uysal, sevgi 

dolu kardeşler olarak yaşamaya teşvik ediyor. 
İçimizde olan ve bizi Allah’ın yüceliği için bir 

arada tutan Kutsal Ruh’a karşı itaatkar olacağız.



+ CUMARTESİ2026

Belki ileride 
meyve verir.  

29. O.D. [I]24
EKİM



29. O.D. [I]   
(ia: Aziz Antuan Maria Claret, 

Episkopos, † 1870; ia: Aziz Proclus, 
İstanbul Patriği, † 446)

Ef 4,7-16; Mez 121; Lk 13,1-9 

Belki ileride meyve verir.                                                                                                                                        
Lk 13,9

Peder Allah herkese karşı çok sabırlı ve 
yardımseverdir; benim ve bizim tövbe etmemizi 

beklemektedir. Sabrını genişletir ve bana 
Oğlu’nu ve Kilisesi’ni sunar; yaşamımın meyve 

vermesi için kalbimi somut cömertlik ve paylaşım 
eylemlerine açmam için bana fırsatlar verir. 

O’nu hayal kırıklığına uğratmak istemiyorum. İsa, 
bana merhamet et!



+ PAZAR2026

Bütün Kutsal 
Yasa ve 

peygamberlerin 
öğretileri bu 
iki buyruğa 

bağlanmışlardır.  

30. O.D. A Yılı [II]25
EKİM



30. O.D. A Yılı [II]   
Çık 22,20-26; Mez 17; 1Se 1,5-10; 

Mt 22,34-40 

Bütün Kutsal Yasa ve 
peygamberlerin öğretileri bu 
iki buyruğa bağlanmışlardır.                                                                                                                                 

Mt 22,40

Hangileri? “Allah’ın olan Rab’bi bütün yüreğinle, 
bütün canınla ve bütün aklınla seveceksin” 
ve “Komşunu kendin gibi seveceksin.” Baba 
Kutsal Yazılar’da bize söylemek istediği her 

şeyi, sevgide O’na benzemeye çalışalım diye 
söylemiştir. İsa bize net yanıtlar veriyor; çünkü O, 

Baba’nın sevgisinin beden almış hali; yaşayan 
gerçek Allah ve merhametli Allah’tır.



+ PAZARTESİ2026

Ellerini onun 
üzerine koydu; 
kadın o anda 

doğruldu.  

30. O.D. [II]26
EKİM



30. O.D. [II]   
Ef 4,32 - 5,8; Mez 1; Lk 13,10-17 

Ellerini onun üzerine koydu; 
kadın o anda doğruldu.                                                                                                                                   

Lk 13,13

Senin elin, İsa, hepimizi “doğrultan” eldir: Başımızı 
kaldır, öyle ki bakışlarımız sürekli ağlama 

nedenleriyle dolu bu dünyadan sıyrılıp Baba’ya 
çevrilsin. O hala bizi seviyor!



+ SALI2026

Biz O’nun 
bedeninin 
üyeleriyiz.  

30. O.D. [II]27
EKİM



30. O.D. [II]   
(ia: Aziz Thraseas, Episkopos, Şehit, 

İzmir, † 175)
Ef 5,21-33; Mez 127; Lk 13,18-21 

Biz O’nun bedeninin üyeleriyiz.                                                                                                                                     
Ef 5,30

O halde, imanımızdan ötürü yaşadığımız ne 
acıya ne de sevince şaşırmayacağız. Nitekim 

vaftiz sayesinde Mesih İsa’nın gerçek gelini olan 
Kilise’nin bir parçası ve İsa’nın dünyanın yaşamı 
uğruna ölmesine ve dirilmesine paydaş olduk.



+ ÇARŞAMBA2026

On iki kişiyi seçti.  

Havariler, Aziz SİMON ve YAHUDA [Ö]28
EKİM



Havariler, Aziz SİMON ve YAHUDA [Ö]   
Ef 2,19-22; Mez 18; Lk 6,12-19 

On iki kişiyi seçti.                                                                                                                                       
Lk 6,13

Onlar, İsa’nın birçok öğrencisi arasından, bir 
dua gecesinin ardından seçtiği On İkiler’dir; 

aralarında Simon ve Yahuda da vardır. Havariler 
için kutlama yapmak ne anlama gelir? Bu, 

onların çağrılışlarını ve verdikleri yanıtı tanımak, 
İsa’ya olan sevgileri uğruna katlandıkları 

fedakarlıkları takdir etmek, öğretilerini kabul 
edip bunlarla yaşamaktır. Bunu da, İsa’ya ait 

olmanın sevinci ve şükranıyla yaparız. Onlardan, 
büyük kardeşlerimiz gibi, yardım da isteyeceğiz.



+ PERŞEMBE2026

Ben kaç kez 
senin çocuklarını 

toplamak 
istedim.    

30. O.D. [II]29
EKİM



30. O.D. [II]   
(ia: Aziz Abraham Kidunaia, Keşiş, 

Urfa, † 360)
Ef 6,10-20; Mez 143; Lk 13,31-35 

Ben kaç kez senin çocuklarını 
toplamak istedim.                                                                                                                                         

Lk 13,34

“...bir kuluçka gibi.” İsa, sen iyisin, bizi katı yürekli 
görsen bile sevecensin. Kendini kuluçkadaki 
bir tavuğa benzetmekten çekinmiyorsun: Bir 

tavuğun kendi yavrularını kanatları altına 
topladığını, onları yırtıcı kuşlardan koruduğunu, 
ısıttığını, bir arada tuttuğunu defalarca gördün...

İsa, tüm kardeşlerimle birlikte, beni de 
kanatlarının altına topla!



+ CUMA2026

Şabat 
Günü, hasta 
iyileştirmek 

Yasa’ya göre 
uygun mudur?  

30. O.D. [II]30
EKİM



30. O.D. [II]   
(ia: Aziz Asterius, Amasya, Episkopos, 

†400; ia: Antakyalı Aziz Seraphion, 
Patrik, † 211)

Flp 1,1-11; Mez 110; Lk 14,1-6 

Şabat Günü, hasta iyileştirmek 
Yasa’ya göre uygun mudur?                                                                                                                                           

Lk 14,3

İsa, her dini yükümlülüğü Kutsal Ruh’un 
rehberliğinde yaşamam için bana yardım et. 

O zaman ben de her durumu, göksel Baba’nın 
yüceliği uğruna senin yaptığın gibi, herkese 

yönelik sevginle yaşayacağım.



+ CUMARTESİ2026

Kendisini 
alçaltan kişi 

yükseltilecektir.   

30. O.D. [II]31
EKİM



30. O.D. [II]   
(ia: Aziz Stakis, Aziz Pavlus’un 

Öğrencisi, İstanbul Episkoposu, † 1. yy.)
Flp 1,18-26; Mez 41; Lk 14,1.7-11 

Kendisini alçaltan 
kişi yükseltilecektir.                                                                                                                                

Lk 14,11

Bizim de hoşumuza gidenler, hem kendi 
küçüklüklerini hem de başkalarının yeteneklerini 

kabul eden alçakgönüllü insanlardır. Onları 
yüreklendirmek gelir içimizden; bir şeye 

ihtiyacımız olduğunda özellikle onlara yöneliriz. 
Rab de bizimle böyle yapar.



+ PAZAR2026

Uysallara ne 
mutlu!    

TÜM AZİZLER BAYRAMI [Ö]1
KASIM



TÜM AZİZLER BAYRAMI [Ö]   
Va 7,2-4.9-14; Mez 23; 1Yh 3,1-3; 

Mt 5,1-12 

Uysallara ne mutlu!                                                                                                                                 
Mt 5,5

Biz de alçakgönüllülükte kendimizi eğiterek 
küçük olduğumuzu kabul edeceğiz. Bizler, 

Peder Allah’ın huzurunda ihtiyaç sahibi çocuklar 
gibi küçüğüz. İnsanların karşısında da böyle 

kalalım; böylelikle Sözü boşa gitmediği için İsa 
durumumuza sevinecektir. Bugün yanımızdaki 

varlıklarıyla bizi sevinçle dolduran Azizlerin 
yaşamlarının da sürekli örneğine sahibiz.



+ PAZARTESİ2026

Gelin, Babamın 
kutsanmışları…      

Tüm MERHUMLARI ANMA GÜNÜ [Ö]2
KASIM



Tüm MERHUMLARI ANMA GÜNÜ [Ö]   
Ayin 1: Ey19,1.23-27; Mez 26; 

Rm 5,5-11; Yh 6,37-40
Ayin 2: Yeş 25,6.7-9; Mez 24; 

Rm 8,14-23; Mt 25,31-46
Ayin 3: Blg 3,1-9; Mez 41; 
Va 21,1-5.6-7; Mt 5,1-12 

Gelin, Babamın kutsanmışları…                                                                                                                                   
Mt 25,34

Bu, her birimizin merhum olmuş sevdiklerimize 
İsa’nın söylemesini beklediğimiz harika bir 

sözüdür. Bu nedenle bugün Kutsal Ayine katılıyor 
ve mezarları başında onlar için dua ediyoruz. 
Bunu büyük bir güvenle yapalım: Çünkü bizim 
duamız, İsa’nın Kilisesi’nin duasıdır ve Baba’nın 

merhametli yüreğinde güçlüdür.



+ SALI2026

Yüceliğinden 
soyunarak kul 

özünü aldı.  

31. O.D. [III]3
KASIM



31. O.D. [III]   
(ia: Aziz Martin de Porres, 

Rahip, † 1639)
Flp 2,5-11; Mez 21; Lk 14,15-24 

Yüceliğinden soyunarak 
kul özünü aldı.                                                                                                                                     

Flp 2,8

İnsanların gözünde İsa kendini alçalttı; ancak 
yüreğinde ve Baba’nın gözünde, itaat etmesi ve 

bizim için ölmeyi kabul etmesi bir aşağılanma 
değil, sevgiydi ve alçakgönüllülüktü. 

Teşekkür ederim, İsa: Sen böylesine tam, 
böylesine alçakgönüllü bir sevgisin, çünkü Sen 

Allah’sın. Yalnız Sen Rab’sin; Sen, Baba’nın ve 
benim yüceliğim ve sevincimsin!



+ ÇARŞAMBA2026

Yaşam 
sözüne sımsıkı 

sarılarak… 

31. O.D. [III]4
KASIM



31. O.D. [III]   
(a: Aziz Karl Borromeo, Episk., † 1584)

Flp 2,12-18; Mez 26; Lk 14,25-33 

Yaşam sözüne sımsıkı sarılarak…                                                                                                                                      
Flp 2,16

“Her şeyi söylenmeden yapın”: Yaşam sözünü 
sıkça dinlemenin amacı da budur. Eğer bu söz 
zihnimizde ve yüreğimizde sağlam bir şekilde 
yer edinirse, Sevgi olan Allah’ın alçakgönüllü, 

gerçek evlatları oluruz. O zaman, Baba’nın 
sözünü İsa’nın yaşadığı gibi yaşarız.

Havari Pavlus’un bu öğüdü benim için, senin için, 
tüm Hristiyanlar içindir.



+ PERŞEMBE2026

Koyunumu 
buldum!  

31. O.D. [III]5
KASIM



31. O.D. [III]   
(ia: Aziz Gomidas, Rahip ve Şehit, 

İstanbul, † 1707)
Flp 3,3-8; Mez 104; Lk 15,1-10 

Koyunumu buldum!                                                                                                                                        
Lk 15,6

İsa, tüm Azizler ve yüreği temiz olanlarla birlikte, 
kötü yollara sapmış olan birinin tövbe edip 
geri dönerek sevmeye ve sevilmeye kendini 
bırakmasından büyük sevinç duyar. Ben de 

O’nun bu sevincini paylaşmak, kendimi O’nun 
ellerine bırakmak istiyorum.



+ CUMA2026

Bizim vatanımız 
göklerdedir.  

31. O.D. [III]6
KASIM



31. O.D. [III]   
(ia: Aziz Pavlus, Episkopos, 

Göksun, † 351)
Flp 3,17 - 4,1; Mez 121; Lk 16,1-8 

Bizim vatanımız göklerdedir.                                                                                                                                     
Flp 3,20

“Bizim vatanımız” Baba’nın yüreğindedir. 
Aslında zaten orada ikamet ediyoruz. İsa’nın 
bizim için hazırladığı bu yerde, bize verilmiş 
sınırsız ve ebedi bir oturum izni ile daimi bir 

konut bulunmaktadır. Bu vatan bize güzel bir 
hak ile birlikte bir görev de yükler: Baba gibi 

merhametli bir sevgi olmak. Bu görev ve hakkı, 
hala “gurbet” yolculuğunda olduğumuz bu 
dünyada, rehberimiz İsa ve O’nun Ruhu’yla 

yerine getiriyoruz.



+ CUMARTESİ2026

Beni 
güçlendirenin 

aracılığıyla her 
şeyi yapabilirim.  

31. O.D. [III]7
KASIM



31. O.D. [III]   
(ia: Aziz Athenodorus, Episkopos, 

Niksar, † 3. yy.)
Flp 4,10-19; Mez 111; Lk 16,9-15 

Beni güçlendirenin aracılığıyla 
her şeyi yapabilirim.                                                                                                                                     

Flp 4,13

Aziz Pavlus, bize cesaretin ve umudun yanı 
sıra alçakgönüllülüğün ve topluluklarına 

duyduğu sevginin güzel bir örneğini sunuyor. 
Rab’bin yardımıyla tüm zorlukların üstesinden 

geleceğine emin olsa da, O’nun kendilerini 
ödüllendireceğini bilerek ve onlara güvence 
vererek, Filipi topluluğundaki Hristiyanlardan 

ihtiyaçları için maddi destek kabul ediyor.



+ PAZAR2026

İşte güvey!  

32. O.D. A Yılı [IV]8
KASIM



32. O.D. A Yılı [IV]   
Blg 6,12-16; Mez 62; 1Se 4,13-18; 

Mt 25,1-13 

İşte güvey!                                                                                                                                       
Mt 25,6

İşte o “büyük an” geldi: Uzun zamandır beklenen, 
özlenen, hatta artık umudu tükenmiş gibi 

görünen o an! Ve işte, İsa geliyor; O sadıktır. 
Şükürler olsun ki, biraz “uykulu” olsam da O’nun 

sözünü koruyup sevdim ve O’nun vaadine 
güvenmeye devam ettim.



+ PAZARTESİ2026

Bu Tapınak’ı 
yeniden 

kuracağım.  

ROMA’DAKİ LATERANO 
BAZİLİKASI’NIN ADANMASI [Ö]9

KASIM



ROMA’DAKİ LATERANO 
BAZİLİKASI’NIN ADANMASI [Ö]   

Hez 47,1-2.8-9.12 veya 1Kor 3,9c-
11.16-17; Mez 45; Yh 2,13-22 

Bu Tapınak’ı yeniden kuracağım.                                                                                                                                       
Yh 2,19

İsa, çarmıhta sevgisinden dolayı kendi bedenini 
herkesin kurtuluşu için feda edeceğini söyledi ve 

üçüncü gün dirilerek yeni bir yaşama kavuştu.
Teşekkür ederim, İsa: Sen bana da senin uğruna 

sadık kalmam için yardım ediyorsun; çünkü 
verdiğin sözün kesin umuduyla yaşıyorum: 

Bana seninle birlikte sonsuz yaşam armağanını 
vereceksin.



+ SALI2026

Kendini bizim 
uğrumuza feda 

etti.  

32. O.D. [IV]10
KASIM



32. O.D. [IV]   
(a: Aziz Büyük Leo, Papa ve 

Doktor, † 461)
Tit 2,1-8.11-14; Mez 36; Lk 17,7-10 

Kendini bizim uğrumuza feda etti.                                                                                                                                         
Tit 2,14

Aziz Pavlus bizi, İsa’nın örneğini düşünmeye 
teşvik ediyor. İsa, Allah olmasına rağmen, 

Meryem ve Yusuf’un yoksul ailesinde insan 
olmayı kabul etti. Büyürken de bize hayatını 
vermenin, onu Allah’a sunmanın ne demek 

olduğunu gösterdi. Bunu çalışkan, alçakgönüllü 
ve iffetli bir yaşam sürerek, her türlü hakarete 

alçakgönüllülük ve bağışlayıcılıkla karşılık 
vererek, adaletsizler için adil bir şekilde ölene 

kadar yaptı!



+ ÇARŞAMBA2026

İmanın seni 
kurtardı!   

32. O.D. [IV]11
KASIM



32. O.D. [IV]   
(a: Tours’lu Aziz Martin, 

Episkopos, † 397)
Tit 3,1-7; Mez 22; Lk 17,11-19 

İmanın seni kurtardı!                                                                                                                                        
Lk 17,19

İsa’ya gelen on cüzzamlının hepsi iyileşmişti, 
ama sadece birine, şükretmek için geri dönene 
bu sözleri söyleyebildi. Bu kişi imanı sayesinde 
kurtulmuştu: O yalnızca iyileşmiş olmayı değil, 

İsa ile karşılaşmış ve O’nu tanımış olmanın 
sevincini de tatmıştı!



+ PERŞEMBE2026

Senin sevgin 
bana büyük 

sevinç kaynağı 
oldu.  

32. O.D. [IV]12
KASIM



32. O.D. [IV]   
(a: Aziz Yosaphat, Episkopos ve 

Şehit, † 1623; 
ia: Aziz Nilus, Keşiş, Ankara, † 430)

Flm 7-20; Mez 145; Lk 17,20-25 

Senin sevgin bana büyük 
sevinç kaynağı oldu.                                                                                                                                          

Flm 7

Aziz Pavlus, arkadaşı Filimun’a yazdığı mektupta, 
imanlılara karşı gösterdiği yardımseverlikten 

dolayı sevinir ve ondan alçakgönüllülükle yeni 
bir sevgi eyleminde bulunmasını ister. Bizler 

de cemaatlerimizde ya da topluluklarımızda 
Allah’ın yüceliği için sevginin yaşandığını 

gördüğümüzde Pavlus’un sevincine ortak oluruz.



+ CUMA2026

Bu öğretiye bağlı 
kalanda Baba 

vardır.  

32. O.D. [IV]13
KASIM



32. O.D. [IV]   
2Yh 1.3-9; Mez 118; Lk 17,26-37 

Bu öğretiye bağlı 
kalanda Baba vardır.                                                                                                                                          

2Yh 9

Havarilerin öğretilerinin bize kadar bozulmadan 
gelmiş olması gerçekten büyük bir mucize! 

Yüzyıllar, azizlerin deneyimleri, zahmetli teolojik 
çalışmalar... Öğreti derinleştirildi, açıklandı; 

ancak bozulmadan kaldı. Kim onu sadelikle 
kabul ederse, yaşayan Allah olan, Baba, Oğul 

ve Kutsal Ruh’un konutu olur.



+ CUMARTESİ2026

İnsanoğlu 
geldiği zaman, 

yeryüzünde 
iman bulacak 

mı?  

32. O.D. [IV]14
KASIM



32. O.D. [IV]   
(ia: Azizler Klementin, Theodot ve 

Philomen, Şehitler, 
Marmara Ereğlisi, † 4. yy.)
3Yh 5-8; Mez 111; Lk 18,1-8 

İnsanoğlu geldiği zaman, 
yeryüzünde iman bulacak mı?                                                                                                                                            

Lk 18,8

İsa bize, yüreğimizi her zaman bizi seven sadık 
Baba’ya yöneltmemizi öğütler; çünkü O’nun 
sevgisini gördükçe, sonuna kadar O’na olan 

imanımızı koruruz. Pietrelcina’lı Aziz Pio da bizi, 
Rab’be olan imanımızı beslememiz için bizi 

cesaretlendirir; söylediği şu söz bunu açıkça 
gösterir: “İmanı kaybetmekten korkuyorum.” 

İman, bizi Baba ve Oğul’a bağlayan bir 
armağandır ve kalbimizde sevgi olma arzusunu 

doğurur. 



+ PAZAR2026

Efendinin 
sevincine katıl!  

33. O.D. A Yılı [I]15
KASIM



33. O.D. A Yılı [I]   
Özd 31,10-13.19-20.30-31; Mez 127; 

1Se 5,1-6; Mt 25,14-30 

Efendinin sevincine katıl!                                                                                                                                           
Mt 25,21

İsa, “talentler” benzetmesiyle bizi son hesaba 
hazırlamak ister. O, “efendi”, hizmetkarlarından 

birine beş “talent” emanet eder. Hizmetkar onları 
takas eder ve beş tane daha kazanır. Başka bir 
deyişle, Rabbi için “az” ile yani İsa’nın her zaman 
az değerli gördüğü maddi şeylerle çalışır. Ancak 

İsa bunlara “çok” vermeye, yani Kilise’sindeki 
görevleri ve cemaat yeteneklerini, talentleri 

vermeye hazırdır.



+ PAZARTESİ2026

Var olan, var 
olmuş ve var 

olacak olandan 
esenlik olsun.   

33. O.D. [I]16
KASIM



33. O.D. [I]   
(ia: İskoçyalı Azize Margeret † 1093; 

Azize Geltrud, Bakire, † 1302)
Va 1,1-5; 2,1-5; Mez 1; Lk 18,35-43 

Var olan, var olmuş ve var 
olacak olandan esenlik olsun.                                                                                                                                           

  Va 1,4

Havari Yuhanna dua ederken, tüm Kilise’ye 
iletmek üzere vahiyler alır. Bu vahiyler, İsa’dan 
gelen bir kutsamayla başlar: “Lütuf ve esenlik 

olsun.” Ardından bunu, çeşitli yerel Kiliseler 
için övgüler, tavsiyeler ve düzeltmeler izler. Bu 
mesajlar Episkoposluk bölgelerimiz ve mahalli 
cemaatlerimiz için de yol gösterici niteliktedir. 

Ben de bunu dikkate alacağım.



+ SALI2026

Bugün bu eve 
esenlik geldi!  

33. O.D. [I]17
KASIM



33. O.D. [I]   
(a: Macaristanlı Azize Elisabet, 

Fransisken, † 1231)
Va 3,1-6.14-22; Mez 14; Lk 19,1-10 

Bugün bu eve esenlik geldi!                                                                                                                                           
Lk 19,9

İsa Eriha’dadır. Vergi görevlilerinin önderi olan 
Zakkay O’nu görmek ister. Boyu kısadır ve bu 

nedenle İsa’nın yürüdüğü yol üzerindeki bir incir 
ağacına tırmanır. Rütbesi için zor ve utanç verici 

bir seçim! Ama İsa onu görür, adıyla çağırır ve 
onun evine konuk olacağını söyler. İsa eve girer 

girmez, Allah’ın esenliği de o eve girmiş olur.



+ ÇARŞAMBA2026

Kutsal, Kutsal, 
Kutsal…    

33. O.D. [I]18
KASIM



33. O.D. [I]   
(ia: Azizler Petrus ve Pavlus 
Bazilikaları’nın Adanması)

Va 4,1-11; Mez 150; Lk 19,11-28
(Trento’da: Katedral Bazilikası’nın 

Adanması [Ö])
1Kr 8,22-23 veya 1Pt 2,4-9; 

Mez 83; Lk 19,1-10 

Kutsal, Kutsal, Kutsal…                                                                                                                                          
Va 4,8

Aziz Yuhanna bu sözleri göksel görümlerden 
birinde işitmiştir. Her ayinde bu sözleri bizler de 
tekrarlarız. Onlar, nihai hedefimiz olan Cennete 

hazırlanmamıza yardımcı olurlar. Bunlar, 
Roma’daki Aziz Petrus ve Aziz Pavlus Bazilikaları 
gibi, inananların lütuf mekanları olan kiliselerini 

güzel ve kutsal kılan muhteşem ilahilerdir.



+ PERŞEMBE2026

Yahuda 
oymağından 

gelen Aslan galip 
geldi.  

33. O.D. [I]19
KASIM



33. O.D. [I]   
(ia: Aziz Maximus, Şehit, 

Kayseri, † 3. yy.)
Va 5,1-10; Mez 149; Lk 19,41-44 

Yahuda oymağından 
gelen Aslan galip geldi.                                                                                                                                           

Va 5,5

Sen, Yahuda oymağından gelen Aslan, sevginin 
gücüyle her şeyi yendin. Sen bir kuzu oldun ve 
“her oymaktan, her dilden, halktan ve ulustan 

insanları kendi kanınla Allah’a satın aldın.”
Ey Mesih İsa, tüm güvenimiz, dinleyişimiz, 

kabulümüz ve tapınmamız sanadır! Sana yücelik 
olsun; sen bizim umudumuz, tesellimiz ve gerçek 

esenlik yolumuzsun.



+ CUMA2026

Evim dua evi 
olacaktır.  

33. O.D. [I]20
KASIM



33. O.D. [I]   
(ia: Antakyalı Aziz Basil, Şehit, † 3. yy.)

Va 10,8-11; Mez 118; Lk 19,45-48 

Evim dua evi olacaktır.                                                                                                                                       
Lk 19,46

İsa, bugün bu sözleri bana da söylüyorsun. 
Kalbimin senin meskenin, dua yeri ve Seninle 

birlik içinde Baba’ya yönelen sürekli bir özlem 
kaynağı olmasını istiyorsun. Öyleyse gereksiz 

olan her şey dışarıda kalsın; Sen gel, Kutsal Ruh!



+ CUMARTESİ2026

Ne kadın ne de 
erkek eş alırlar. 

33. O.D. [I]21
KASIM



33. O.D. [I]   
(a: Bakire Azize Meryem’in Mabette 

Sunulması)
Va 11,4-12; Mez 143; Lk 20,27-40 

Ne kadın ne de erkek eş alırlar.                                                                                                                                      
Lk 20,35

İsa, Cennet’e bir “bakış atmamıza” izin veriyor, 
ama orayı büyük bir sır olarak saklı tutmaya 

da devam ediyor. Orada bize yeni ilişkiler, yeni 
bir sevinç ve gerçek bir doluluk hali olduğunu 

söylüyor; hepimiz O’nun sevgisiyle kuşatılacak, 
doldurulacak ve bir araya geleceğiz. Bu 
sevginin teminatını bize şimdiden veriyor.



+ PAZAR2026

Bir yabancıydım 
ve beni kabul 

ettiniz.  

34. O.D.
EVRENİN KRALI RABBİMİZ 

MESİH İSA - A Yılı [Ö]22
KASIM



34. O.D. EVRENİN KRALI RABBİMİZ 
MESİH İSA - A Yılı [Ö]   

Hez 34,11-12.15-17; Mez 22; 1Kor 
15,20-26.28; Mt 25,31-46 

Bir yabancıydım ve beni kabul ettiniz.                                                                                                                                         
Mt 25,35

Evrenin Kralı olarak İsa, dünyanın sonunda 
görkemiyle geri döndüğünde herkesi 

yargılayacaktır. O’nu kabul edenler ve O’na 
hizmet edenler sonsuza dek O’nunla birlikte 

kalacak. İsa, acı çeken her insanla kendini 
özdeşleştirir. Dünyaya keder tohumları eken 

günahın kendisidir ve İsa onu üzerine almıştır.



+ PAZARTESİ2026

Kuzu’nun 
durduğunu 

gördüm.  

34. O.D. [II]23
KASIM



34. O.D. [II]   
(ia: Aziz 1. Klement, Papa ve Şehit, 
† 101; Aziz Kolombanus, Başkeşiş, 

† 615)
Va 14,1-3.4-5; Mez 23; Lk 21,1-4 

Kuzu’nun durduğunu gördüm.                                                                                                                                          
Va 14,1

Havari Aziz Yuhanna, dua sırasında gördüğü 
bir görümde, Allah’ın Kuzusu’nun, kendilerini 

kurtaran ve yol gösteren Allah’a sadık kalanlarla 
birlikte durduğunu gördü. Bunların arasında biz 

de olacağız.



+ SALI2026

Saptırılmamaya 
dikkat edin.  

34. O.D. [II]24
KASIM



34. O.D. [II]   
(a: Aziz Andrew Dung-Lac, Rahip ve 

Yoldaşları, Vietnam Şehitleri, 
16.-18. yy.)

Va 14,14-19; Mez 95; Lk 221,5-11 

Saptırılmamaya dikkat edin.                                                                                                                                            
Lk 21,8

İsa, sana nasıl itaat edebilirim? O kadar 
dikkatsizim, o kadar tedbirsizim ki… Senin 

çobanlarına, kardeşlerine bağlı kalacağım; 
kendi gözlerimden çok onlara inanacağım. 
Ey İsa, beni alçakgönüllü gördüğünde, beni 

kaybetmeyeceksin!



+ ÇARŞAMBA2026

Senin işlerin 
büyük ve 
şaşılacak 
işlerdir.  

34. O.D. [II]25
KASIM



34. O.D. [II]   
(ia: İskenderiyeli Azize Katerina, Bakire 

ve Şehit, † 3.-4. yy.; 
ia: Aziz Mercurius, Şehit, 

Kayseri, † 250)
Va 15,1-4; Mez 97; Lk 21,12-19 

Senin işlerin büyük 
ve şaşılacak işlerdir.                                                                                                                                        

Va 15,3

Bu, gökteki Azizlerin ezgisidir. İsa’da bir gün 
benim de buna katılabileceğime dair kesin bir 
umudum var. Peki ya şimdi? Prova yapacağım: 
Günlerimde alçakgönüllü ve sevinçli bir şükran 

övgüsüne yer vereceğim!



+ PERŞEMBE2026

“Ne mutlu 
Kuzu’nun 

düğün şölenine 
çağrılmış 

olanlara!”  

34. O.D. [II]26
KASIM



34. O.D. [II]   
(ia: Aziz Alipius, Bolu, Keşiş, † 7. yy.)

Va 18,1-2.21-23; 19,1-3.9; 
Mez 99; Lk 21,20-28 

“Ne mutlu Kuzu’nun düğün 
şölenine çağrılmış olanlara!”                                                                                                                                       

Va 19,9

Gerçekten de bize ne mutlu, İsa! Düğün 
şöleninde, sevginin ebedi ziyafetinde 

kanının armağanıyla herkes için sonsuz 
bir yer açtın. Böylesine harika ve büyük bir 

gerçeklik karşısında kendimi öylesine küçük 
hissediyorum... Sadece sana, kutsal Kilisene 

tutunabilirim. Her geçen gün beni omuzlarında 
taşı, ey İsa, iyi Çobanım!



+ CUMA2026

Benim sözlerim 
geçmeyecektir.  

34. O.D. [II]27
KASIM



34. O.D. [II]   
Va 20,1-4.11 - 21,2; 

Mez 83; Lk 21,29-33 

Benim sözlerim geçmeyecektir.                                                                                                                                   
Lk 21,33

Dünyanın bu kadar altüst olduğunu görünce, 
kendimi düşmanca olayların insafına bırakılmış 

hissediyorum ve korkuyorum. Ama sana bakıyor 
ve seni dinliyorum, ey İsa. Sözlerin içimi huzurla 

dolduruyor: Hangi durumda olursam olayım, 
senin ellerindeyim. İsa, sen göğün ve yerin 

Rabbi’sin; dünya üzerindeki son söz sana aittir. 
Bu söz, beni korur, yönlendirir, umut verir ve beni 

seninle tam ve sonsuz bir birlikteliğe hazırlar.



+ CUMARTESİ2026

Allah’ın tahtı 
kentin içinde 

olacak.  

34. O.D. [II]28
KASIM



34. O.D. [II]   
(ia: Aziz Hirenarcus ve Yoldaşları, 

Şehitler, Sivas, † 305)
Va 22,1-7; Mez 94; Lk 21,34-36 

Allah’ın tahtı kentin içinde olacak.                                                                                                                                     
Va 22,3

Bu yeni Yeruşalim’dir: Artık dünyevi olan değil; 
gökten, Allah’tan inendir. Hezekiel’in kehanette 

bulunduğu gibi, meydan bir nehirle kesilir ve 
içinde her ay meyve veren ve yaprakları ilaç 

olan bir ağaç vardır. Yaşam ve şifa, Allah’ın ve 
Kuzu’nun tahtının bulunduğu bu kenttedir.
Bu kent Kilise’dir: Kilise’de diğer imanlılarla 

birlikte Allah’a ve Kuzu’ya tapınmaya katılarak 
içsel yaşamı ve kutsallığı elde edersin!



+ PAZAR2026

Uyanık kalın!  

1. N.H.D. B Yılı [I]29
KASIM



1. N.H.D. B Yılı [I]   
Yeş 63,16b-17.19b; 64,2-7; 

Mez 79; 1Kor 1,3-9; Mk 13,33-37 

Uyanık kalın!                                                                                                                                       
Mk 13,37

Bugün İsa’yı beklemeye adanmış kutsal bir 
zaman olan Noel’e Hazırlık Devresi’ne giriyoruz. 

Öyleyse “Uyanık kalın!” Uzun akşamlarda fiziksel 
olarak uyanık kalmanın zorluğu, dünyanın 

karanlığında ruhsal olarak uykuya dalmamak 
için verdiğimiz mücadeleyle örtüşüyor. Kendimizi 

canlı tutalım, uyanık kalalım. Her zaman İsa’yı 
bekleyelim: O’nunla buluşmak yaşamımızın, tüm 

gayretimizin hedefidir. Gel, Rab İsa!



+ PAZARTESİ2026

İsa iki kardeş 
gördü.  

Havari AZİZ ANDREAS [Ö]30
KASIM



Havari AZİZ ANDREAS [Ö]   
Rm 10,9-18; Mez 18; Mt 4,18-22 

İsa iki kardeş gördü.                                                                                                                                         
Mt 4,18

İsa her şeyi sevgiyle ve Kutsal Ruh’un 
yönlendirmesiyle gözlemler. Bugün Ruh, İsa’ya, iş 
başında olan iki balıkçı kardeşi çağırıp kendisini 
takip etmelerini esinler. İki kardeş, hayatlarının 

tamamını adayacakları bu sürpriz çağrıyı kabul 
eder. Bu iki kardeş, Andreas ve Petrus, bugün 

de Doğu ve Batı Kiliseleri’ni kardeşlik içinde bir 
arada tutmaya kendilerini adamışlardır.



+ SALI2026

İsa Kutsal 
Ruh’un etkisiyle 
sevinçten coştu.  

1. N.H.D. [I]1
ARALIK



1. N.H.D. [I]   
Yeş 11,1-10; Mez 71; Lk 10,21-24 

İsa Kutsal Ruh’un 
etkisiyle sevinçten coştu.                                                                                                                                           

Lk 10,21

İsa, bizzat kendisinin göreve gönderdiği yetmiş 
iki kişinin döndüklerinde karşısındadır. Onlar, 

tanık oldukları harikulade olayları anlatıyorlar. 
Ancak İsa, onların anlattıklarından daha büyük 

ve daimi bir mucize görüyor: Allah, büyükler 
tarafından önemsenmeyen küçükleri sever. İlahi 

sevginin sırları, bu küçüklere açıklanıyor!



+ ÇARŞAMBA2026

Yedi ekmeği ve 
balıkları aldı, 

şükran duasını 
etti.  

1. N.H.D. [I]2
ARALIK



1. N.H.D. [I]   
(ia: Azize Natalia, Şehit, 

İstanbul, † 310)
Yeş 25,6-10; Mez 22; Mt 15,29-37 

Yedi ekmeği ve balıkları 
aldı, şükran duasını etti.                                                                                                                                            

Mt 15,36

Hastalar iyileştirildikten sonra, kalabalık Allah’ı 
överken, İsa merhametini gerçekleştiriyor: 

Öğrencilerin sahip olduğu şeyi, yedi ekmeği 
alıyor ve buna Baba’ya olan güven dolu duayı 

ekliyor; böylece hepsini, erkekleri, kadınları 
ve çocukları doyuruyor. Öğrencileri doyuran 

şey, herkesi doyurabilecek olandır. Onlar 
başka şeyler aramamalıdırlar; yalnızca sahip 
olduklarına, güven dolu duayı eklemelidirler.



+ PERŞEMBE2026

Rab sonsuza dek 
kalıcı kayadır.  

1. N.H.D. [I]3
ARALIK



1. N.H.D. [I]   
(a: Aziz Francis Xavier, Rahip, † 1552)

Yeş 26,1-6; Mez 117; Mt 7,21.24-27 

Rab sonsuza dek kalıcı kayadır.                                                                                                                                         
Yeş 26,4

Peygamber bize, İsa’nın da öğretilerinden birini 
tamamlarken ele aldığı bu iddialı benzetmeyi 
sunuyor. Evin, hatta sığınılacak ve yaşanacak 
şehrin üzerine kurulacak kaya, bizzat Allah’ın 

kendisidir. Allah uzak değildir: İsa’da bize 
yakın olmuştur ve tüm zorlukları aşmak için 
yaşamamız gereken Söz’ünü bize vermiştir. 



+ CUMA2026

İman ettiğiniz 
gibi olsun.  

1. N.H.D. [I]4
ARALIK



1. N.H.D. [I]   
(ia: Şamlı Aziz Yuhanna, Rahip 
ve Dokt., † 8. yy.; ia: Mucizeci 

Aziz Yuhanna, Episk., Bolvadin, 
Afyonkarahisar, † 9. yy.; Kendi bölg., 

TN, ia: Kutlu Giovanni Nepomuceno de 
Tschiderer, Episk., † 1860)

Yeş 29,17-24; Mez 26; Mt 9,27-31 

İman ettiğiniz gibi olsun.                                                                                                                                           
Mt 9,29

İki kör, yalnızca imanla söylenebilecek sözleri 
haykırıyor: “Davud’un Oğlu, bize merhamet et!” 
İsa onları işitiyor. Onlardan yalnızca isteklerini 
tamamlamalarını, onu açıkça ifade etmelerini 
istiyor. Sonra ışığı olmayan gözlere dokunuyor, 

buna onaylayıcı sözünü de ekliyor. Onların 
imanı, yaşamın gerçek ışığı oluyor; bu ışık, 

gözlere de ışık taşıyor.



+ CUMARTESİ2026

Yol budur, bu 
yoldan gidin.  

1. N.H.D. [I]5
ARALIK



1. N.H.D. [I]   
(ia: Kapadokyalı Aziz Saba, Başkeşiş, 

Kudüs, † 532)
Yeş 30,19-21.23-26; Mez 146; 

Mt 9,35–10,1.6-8 

Yol budur, bu yoldan gidin.                                                                                                                                           
Yeş 30,21

Peygamber mutlu günler vaat ediyor: “Artık 
ağlamayacaksın.” Peki, ne olacak? Gerçeğin 

yolunu, beden ve ruh için gerçek esenlik yolunu 
sana öğreten öğretmenini göreceksin. İşte İsa, 
Allah’ın Hükümranlığının müjdesini ilan ediyor 

ve her hastalığı iyileştiriyor. Sadece bu da değil: 
O, çağlar boyunca görevi sürdürecek olanları 
da hazırlıyor ve sana da dua etmeni söylüyor; 
öyle ki gidilecek yolu gösterecek olanlar eksik 

olmasın.



+ PAZAR2026

O sizi Kutsal 
Ruh’ta vaftiz 

edecektir.  

2. N.H.D. B Yılı [II]6
ARALIK



2. N.H.D. B Yılı [II]   
(a: Myra’lı Aziz Nikola, Episk., 

Demre, † yakl. 335-343, Antalya’da 
Görkemli Bayram [Ö])

Yeş 40,1-5.9-11; Mez 84; 2Pt 3,8-14; 
Mk 1,1-8 

O sizi Kutsal Ruh’ta vaftiz edecektir.                                                                                                                                       
Mk 1,8

Vaftizci Yuhanna, bir başkasına, Kutsal Ruh’ta 
vaftiz edecek Olan’a yol hazırlamak için vaftiz 
ediyor. İsa’nın eseri sende etkin olabilsin diye, 
Yuhanna’nın tövbe etmeye ve alışkanlıklarını 
değiştirmeye çağıran davetini dinlemelisin. 

Allah’ın buyruklarını yerine getirirsen, o zaman 
İsa, Baba’nın sevgi Ruhu’nu senin üzerine 

dökecektir.



+ PAZARTESİ2026

Güçlü olun, 
korkmayın!    

2. N.H.D. [II]7
ARALIK



2. N.H.D. [II]   
(a: Aziz Ambrosius, Episk. ve 

Dokt. † 397)
Yeş 35,1-10; Mez 84; Lk 5,17-26 

Güçlü olun, korkmayın!                                                                                                                                       
Yeş 35,4

Peygamber, İsa’nın karşılanması için zemin 
hazırlıyor. Gözleri körlere, kulakları sağır olanlara 
O açacaktır. Bu yüzden: Güçlü olun, korkmayın! 

Bugün, O’nun huzuruna indirilen bir felçliyi 
görüyoruz. Adam felçten korkmuyor; çünkü 

daha kötüsü var: Günah! Ama bu da yenilebilir 
ve onu yenen, felçli adamın İsa’da gösterdiği 

imandır.



+ SALI2026

Selam sana, 
lütufla dolu olan, 
Rab seninledir!  

BAKİRE MERYEM’İN RAHME 
LEKESİZ DÜŞMESİ [Ö]8
ARALIK



BAKİRE MERYEM’İN RAHME 
LEKESİZ DÜŞMESİ [Ö]   

Yar 3,9-15.20; Mez 97; Ef 1,3-6.11-12; 
Lk 1,26-38 

Selam sana, lütufla dolu 
olan, Rab seninledir!                                                                                                                                      

Lk 1,28

Meleğin Meryem’e yönelttiği ilk söz, Mesih’i 
karşılamaya hazırlanan peygamberlerinkidir: 
Israrlı bir sevinç daveti. Dünyaya, kendisinden 
doğacak olan oğlun, zorluk ve tehlike durumu 

olsa bile, bir yaşam, huzur ve sürekli sevinç 
kaynağı olacağını göstermesi gerekecektir. Bu 

müjdedir, herkes için iyi haberdir. Meryem günah 
nedir bilmez, bu yüzden korkması, çekinmesi için 

hiçbir neden yoktur.



+ ÇARŞAMBA2026

Benden öğrenin, 
zira ben 

uysalım, kalbim 
alçakgönüllüdür.  

2. N.H.D. [II]9
ARALIK



2. N.H.D. [II]   
(ia: Aziz Juan Diego Cuauhtlatoatzin, 
Guadalupe Kahini, † 1548; ia: Azize 

Gogronia, Bekarlar, yakl. † 370)
Yeş 40,25-31; Mez 102; Mt 11,28-30 

Benden öğrenin, zira ben 
uysalım, kalbim alçakgönüllüdür.                                                                                                                                 

Mt 11,29

Peygamber, “Rab’be umut bağlayanlar taze 
güce kavuşur, koşar ama zayıf düşmez, yürür 

ama yorulmazlar.” diye duyurur. İşte bugün 
İsa tam da bunu söylüyor. Bizim yorgun, hatta 

ezilmiş ve çökmüş olduğumuzu biliyor. Bizi 
çağırıyor: Çare bizzat kendisidir. O’na yakın 

kalacağız ve hatta Peder Allah’ımız gibi 
alçakgönüllü olmayı O’ndan öğreneceğiz.



+ PERŞEMBE2026

Korkma, 
sana yardım 

edeceğim.  

2. N.H.D. [II]10
ARALIK



2. N.H.D. [II]   
(ia: Aziz Gemellus, Şehit, 

Ankara, † 4. yy.)
Yeş 41,13-20; Mez 144; Mt 11,11-15 

Korkma, sana yardım edeceğim.                                                                                                                                 
Yeş 41,13

Noel’e hazırlık dönemi, kehanetleri dinlemektir; 
çünkü gelecek Olan’ı bekleme zamanıdır. O’nun 

geleceğini tam da peygamberler sayesinde 
biliyoruz. Bugün Yeşaya bunu doğruluyor: Rab 
bizi –bunu yapmak için bir neden olabilse de- 
cezalandırmak için değil, bizi yükseltmek için 

geliyor. O, bize hayal bile edemeyeceğimiz bir 
bollukta sevinç getirecektir. İncil bu güzelliğe 
ve iyiliğe, bu yaşam bolluğuna bir isim veriyor: 

Göklerin Hükümranlığı!



+ CUMA2026

Soyunuz kum 
gibi olurdu.  

2. N.H.D. [II]11
ARALIK



2. N.H.D. [II]   
(ia: Aziz Damasus, Papa, † 384)
Yeş 48,17-19; Mez 1; Mt 11,16-19 

Soyunuz kum gibi olurdu.                                                                                                                                   
Yeş 48,19

Peygamber halka bir sitemde bulunuyor: “Keşke 
dikkat etseydiniz.” Bize acı çektiren felaketler 
kendiliğinden gelmedi; hepsi ilk itaatsizlikten 

kaynaklandı. Eğer hatırlanacak bir nesil yoksa, 
bu Allah’ın suçu değil, insanlığın içine sızmış 

günahın sonucudur. Öyleyse Rabbi dinlemek için 
bekleyelim: O bize bu durumu düzeltmek için 

değerli ipuçları verecektir.



+ CUMARTESİ2026

O zaten geldi.   

2. N.H.D. [II]12
ARALIK



2. N.H.D. [II]   
(ia: Guadalupe’de görünen 

Bakire Meryem, 1531)
Sir 48,1-4.9-11; Mez 79; Mt 17,10-13 

O zaten geldi.                                                                                                                                      
Mt 17,12

İsa, güçlü ve cesur peygamber İlyas’tan söz 
ediyor. O zaten geldi ama onu tanımadılar! 

Aslında Vaftizci Yuhanna, İlyas’la aynı 
peygamberlik ve hakikat ruhuyla hareket 

ediyordu. Tüm peygamberler gibi o da Allah’ın 
Mesihi’ne yolu hazırlıyordu. Tıpkı Yuhanna’nın 
Herodes’e yaptığı gibi ben de uyarılara kulak 

vereceğim. Çünkü uyarılar, gerçek sevginin 
işaretidir.



+ PAZAR2026

Işığa tanıklık 
etmek üzere 

geldi.  

3. N.H.D. B Yılı [III]13
ARALIK



3. N.H.D. B Yılı [III]   
Yeş 61,1-2.10-11; Ezgi: Lk 1,46-50.53-

54; 1Se 5,16-24; Yh 1,6-8.19-28 

Işığa tanıklık etmek üzere geldi.                                                                                                                                        
Yh 1,8

İncil bize Vaftizci Yuhanna’yı tanıtıyor. Çölde 
yanına gelen insanlara kendisinden değil, 
İsa’dan söz ediyor. Nitekim onun zihnini ve 

yüreğini dolduran İsa’dır; önünde duran 
günahkar insanlar için kurtarıcı olan O’dur. 
Her şeyin Allah’ın gördüğü gibi görünmesini 

sağlayan yeni ışığı dünyaya verecek olan O’dur; 
her şey Baba’nın sevgisinin bir armağanıdır.



+ PAZARTESİ2026

Vaftizci 
Yuhanna’nın 

vaftiz etme 
yetkisi nereden 

geldi?  

3. N.H.D. [III]14
ARALIK



3. N.H.D. [III]   
(a: Çarmıh’ın Aziz Yuhanna’sı, 

Rahip ve Doktor, † 1591)
Say 24,2-7.15-17; Mez 24; 

Mt 21,23-27 

Vaftizci Yuhanna’nın vaftiz 
etme yetkisi nereden geldi?                                                                                                                                          

Mt 21,25

İsa, kendisinden şüphe edenlere Yuhanna’dan 
söz ediyor. Açıkça konuşuyor: Yuhanna’yı 

tanımayan, O’nu da tanımayacaktır. Buradan 
şunu öğrenelim: Meryem’i sevmeyen, İsa’yı 

tam olarak sevmez. Kilise’yi sevmeyen, İsa’ya 
olan sevgisini yeminle de ifade etse, O’nu tam 
sevmiş sayılmaz. O’na ne tür bir sevgi sunar? 
Bu, kendi fikirlerine duyulan sevgidir, Rab’bin 
gerçekleştirdiği esere duyulan sevgi değildir.



+ SALI2026

Sonra 
pişmanlığa 

kapılır ve bağa 
gider.  

3. N.H.D. [III]15
ARALIK



3. N.H.D. [III]   
Sef 3,1-2.9-13; Mez 33; Mt 21,28-32 

Sonra pişmanlığa 
kapılır ve bağa gider.                                                                                                                                           

Mt 21,29

İsa örnekler vermeyi seviyor: Bu, Allah’ın olası 
uyarılarını kendi kendimize anlamamıza yardımcı 
olmanın bir yoludur. İki oğul babaları tarafından 

kendisi için bir iş yapmaya çağrılıyor; bu iş 
sonunda onlar için de fayda sağlayacaktır. 

Peki, hangisi babasının isteğini yerine getiriyor? 
Söz verip yapmayan mı, yoksa yapan mı? 

Göklerin Hükümranlığında daha pek çok sürpriz 
göreceğiz!



+ ÇARŞAMBA2026

Benden başka 
Rab yoktur.  

3. N.H.D. [III]16
ARALIK



3. N.H.D. [III]   
Yeş 45,6-8.18.21-25; 
Mez 84; Lk 7,19-23 

Benden başka Rab yoktur.                                                                                                                                          
Yeş 45,21

İnsanlar, kendi inançlarını, rahatlıklarını ya da 
zevklerini ilahlaştırmaya alışkındır. Bu yüzden bu 

peygamberliğe ihtiyacımız var: İtaat edilmesi 
gereken tek Rab, kendisini İbrahim’e, Musa’ya ve 
en sonunda İsa aracılığıyla bize tanıtan Allah’tır. 
İsa, Allah’ın işlerini yerine getiren tek kişidir. Kim 
körlerin gözünü, sağırların kulağını açtı? Kendini 
kandırmak istemiyor musun? O halde İsa’yı dinle 

ve O’nun ardından git.



+ PERŞEMBE2026

İbrahim, 
İshak’ın 

babasıydı.  

NOEL’e Dokuz Günlük Hazırlık 
NOVENA Başlangıcı [Ö]17

ARALIK



NOEL’e Dokuz Günlük Hazırlık 
NOVENA Başlangıcı [Ö]   

Yar 49,2.8-10; Mez 71; Mt 1,1-17 

İbrahim, İshak’ın babasıydı.                                                                                                                                       
Mt 1,2

Noel’e dokuz günlük hazırlık duası olan 
Novena’ya ilk bakışta tuhaf gelen bir sayfayla 

başlıyoruz. İsa’nın atalarının nesilleri ilgini 
çekmiyor mu? Yine de O’nun, bizimle birlikte 

olan Allah’ın, bizim gibi ve belki de daha 
kötü günahkar insanların soyundan geldiğini 

bilmeliyiz. O’nun ataları arasında kötü şöhretli 
kadınların ve yabancıların olduğunu bilmeliyiz. 
Artık soy ağacımızdan utanmayacağız. İsa bizi 
gerçekten kurtarıyor, bizi her şeyden kurtarıyor.



+ CUMA2026

O’na Emmanuel 
adı verilecektir.  

N.H.D. Novena [Ö]18
ARALIK



N.H.D. Novena [Ö]   
(ia: Aziz Auxentius, Yakapınar, † 325)

Yar 23,5-8; Mez 71; Mt 1,18-24 

O’na Emmanuel adı verilecektir.                                                                                                                                    
Mt 1,23

Bunlar bir meleğin sözleridir ve rüyada işitiliyor. 
Gerçek olabilir mi? O’na Emmanuel yerine İsa 
adı veriliyor. Ancak anlam aynıdır: Emmanuel 
“Allah bizimle” demektir, İsa ise “Allah kurtarır.” 

Allah bizimleyse, kurtuluşa erdik demektir. Eğer 
kurtulduysak, demek ki Allah bizimledir. İsa’yı, 

her zaman bizimle olan Allah olarak seveceğiz!



+ CUMARTESİ2026

Duan kabul 
gördü.  

N.H.D. Novena [Ö]19
ARALIK



N.H.D. Novena [Ö]   
(ia: Aziz Çiriyakus, İzmit, † 303)

Hak 13,2-7.24-25; Mez 70; Lk 1,5-25 

Duan kabul gördü.                                                                                                                                      
Lk 1,13

İsa’yı tanımamızın yanı sıra, bize O’nu tanıtmak 
üzere gönderileni tanıma lütfu da veriliyor. 
Kimdir bu kişi? O, dünyaya anne babasının 

duaları sayesinde gelmiştir; artık umut 
kesilmişken Allah o duaları kabul etmiştir. Onun 
doğumu birçok kişiye sevinç verecektir ve ona 

Yuhanna adı verilecektir; yani “Allah’ın iyiliği” ya 
da “Allah’ın sevgisi.” Dualar asla boşa gitmez. 

Allah onları dikkate alır.



+ PAZAR2026

Yakup’un evi 
üstünde sonsuza 

dek egemenlik 
sürdürecek.   

4. N.H.D. B Yılı [IV]20
ARALIK



4. N.H.D. B Yılı [IV]   
(ia: Aziz Filigonius, Episkopos, 

Antakya, † 324)
2Sam 7,1-5.8-12.14-16; Mez 88; Rm 

16,25-27; Lk 1,26-38 

Yakup’un evi üstünde sonsuza 
dek egemenlik sürdürecek.                                                                                                                                      

Lk 1,33

Bugün bakışımız ve dikkatimiz Meryem’in 
Oğlu’na yöneliyor. Henüz doğmamış olsa 

da, meleğin gelecekteki anneye söylediği 
sözlerde oğul mevcut: “Sonsuza dek egemenlik 

sürdürecek”: Kim bilir Meryem bundan ne anladı! 
Korunacak bir saray mı olacak? Hizmetkarlar mı, 

nöbetçiler ya da askerler mi olacak? Bu Kral’ın 
annesini birçok sürpriz bekliyor.



+ PAZARTESİ2026

İsrail’in Kralı 
Rab seninle.  

N.H.D. Novena [Ö]21
ARALIK



N.H.D. Novena [Ö]   
(a: Aziz Petrus Canisios, 
Rahip ve Dokt., † 1597)

Ez Ezg 2,8-14 veya Sef 3,14-17; 
Mez 32; Lk 1,39-45 

İsrail’in Kralı Rab seninle.                                                                                                                                        
Sef 3,15

Peygamber, bizi hayal kurmaya sevk eden 
büyük sözler kullanıyor. Bu kral sevinç kaynağı 
olacak ve tüm korkuları ortadan kaldıracaktır. 

Nitekim sevinç, daha en başından beri; yani 
Meryem, Elizabet’in evinin eşiğinden içeri girdiği 
anda vardır. Bu, bütün yaşamı saran bir sevinçtir; 

doğmak üzere olan çocuğa kadar ulaşır. O 
çocuğun sevinci, annesinin ağzını açar, ona 

kutsama sözleri söyletir.



+ SALI2026

Canım Rabbi 
yüceltir.  

N.H.D. Novena [Ö]22
ARALIK



N.H.D. Novena [Ö]   
1Sam 1,24-28; Ezgi: 1Sam 2,1.4-8; 

Lk 1,46-55 

Canım Rabbi yüceltir.                                                                                                                                        
Lk 1,46

Meryem, Elizabet’in kutsamasına karşılık veriyor 
ve Allah’ı yücelterek yanıtlıyor. Hayatlarının ve 
henüz doğmamış çocuklarının gerçek öznesi 

O’dur. Allah yücedir; öyle yüce ki, büyüklüğünü 
hayal bile edemeyiz. Ruhumuz yalnızca sevinçle 
coşabilir ve bu coşku, kelimelerin anlatamadığını 

tanıklıkla dile getirir. Meryem’in sözlerini biz de 
tekrar edelim, kavrayışımızı aşsa bile.



+ ÇARŞAMBA2026

Görmeyi 
özlediğiniz 

antlaşma ulağı 
gelecek.  

N.H.D. Novena [Ö]23
ARALIK



N.H.D. Novena [Ö]   
(a: Kety’li Aziz Yuhanna, Rahip, † 1473)
Mal 3,1-4.23-24; Mez 24; Lk 1,57-66 

Görmeyi özlediğiniz 
antlaşma ulağı gelecek.                                                                                                                                         

Mal 3,1

Su ve ateşle arındırmak için oturacak olan 
bu antlaşma ulağı kimdir? İncil’den, bu ulağın 

kim olduğunu biliyoruz. O, kalpleri yıkayıp 
arındırarak köklü bir dönüşüme hazırlayan 
melektir. Bu kişi, yeni bir ad alan çocuktur: 

Vaftizci Yuhanna. Bu ad, bizi Allah’la korkmadan 
buluşturacak olan ismi taşır. Çünkü bu isim, 
gelmekte Olan’ın cezalandırmak için değil; 
sevmek ve insanları kendi evlatları olarak 

büyütmek için geleceğini bildirir.



+ PERŞEMBE2026

Bizim için 
bir Kurtarıcı 

yükseltti.  

N.H.D. Novena [Ö]24
ARALIK



N.H.D. Novena [Ö]   
2Sam 7,1-5.8-12.14.16; 

Mez 88; Lk 1,67-79 

Bizim için bir Kurtarıcı yükseltti.                                                                                                                                       
Lk 1,69

Dokuz aylık şüphenin ardından ağzını açmasına 
izin verilen Zekeriya’nın söylediği kutsama 

sözünü dinliyoruz. Onun çocuğu, doğacak olan 
başka bir çocuğa tanıklıktır; hem de ondan 

çok daha önemli olacak birine: O, Kurtarıcı’dır, 
Allah’ın herkesin yararına müdahale eden elidir.



+ CUMA2026

Söz Allah ile 
birlikte idi.  

RAB’BİN DOĞUŞU-NOEL [Ö]25
ARALIK



RAB’BİN DOĞUŞU-NOEL [Ö]   
Gece Ayini: Yeş 9,1-6; 

Mez 95; Tit 2,11-14; Lk 2,1-14
Gündüz Ayini: Yeş 52,7-10; 
Mez 97; İbr 1,1-6; Yh 1,1-18 

Söz Allah ile birlikte idi.                                                                                                                                         
Yh 1,1

İncil yazarı Yuhanna, İsa’dan derin anlamlar 
taşıyan zor terimlerle bahseder. “Söz”, Allah’ın 

bize ulaştırmak istediği ifadedir. Söz, O’nun 
yüreğindeki tüm sevgidir; bu sevgiyi bizim 

yüreğimize aktarmak ister. Beytlehem’de bir 
ahırda doğan çocuk, işte tam da o Söz’dür; öyle 

ki, herkes, çobanlar da, başka milletlerden gelen 
bilginler de O’nu kabul edip anlayabilsin.



+ CUMARTESİ2026

Babanızın 
Ruhu sizde 

konuşacaktır.  

AZİZ İSTEFANOS, İlk İman Şehidi [Ö]26
ARALIK



AZİZ İSTEFANOS, İlk İman Şehidi [Ö]   
Hav İş 6,8-10.12;7,54-60; 

Mez 30; Mt 10,17-22 

Babanızın Ruhu sizde konuşacaktır.                                                                                                                                    
Mt 10,20

Aziz İstefanos’un yüreği İsa ile doludur. Taş 
darbeleri altında olmasına rağmen, İsa ona 
kendi sözlerini söylettirir; bu sözler, çarmıhta 

insanları kurtarmaya olan sevgisinden 
kaynağını alır. Bu sözler bağışlama sözleridir ve 
aidiyetini ortaya koyar: İstefanos artık dünyaya 

ait değildir, tamamen İsa’ya aittir!



+ PAZAR2026

Allah’ın lütfu 
O’nun üzerinde 

idi.   

İSA, MERYEM VE YUSUF’UN 
KUTSAL AİLESİ [Ö]27

ARALIK



İSA, MERYEM VE YUSUF’UN KUTSAL 
AİLESİ [Ö]   

(İncil Yazarı ve Havari Aziz Yuhanna, 
Efes, † yakl. 104; İzmir Katedrali’nde 

Görkemli Bayram)
Yar 15,1-6; 21,1-3; Mez 104; 

İbr 11,8.11-12.17-19; Lk 2,22-40 

Allah’ın lütfu O’nun üzerinde idi.                                                                                                                                       
Lk 2,40

Bugün İncil yazarı Yuhanna, Allah’ın saflığını 
yaşayan tek gerçek aile olan Kutsal Aile’yi 

kutlamamızdan mutluluk duyuyor. Aileyi 
tapınağa çıkarken görüyoruz; yaşlı bir adam ve 
bir dul tarafından karşılanıyor. Bu kişiler, çocuğu 

gördüklerinde sevinçle doluyorlar; çünkü 
Çocuk Allah’ın lütfuyla parlıyor. Ebeveynleri 

ise onu, Baba’ya itaat eden sevgileriyle sarmış 
durumdalar.



+ PAZARTESİ2026

“Mısır’dan 
Oğlumu 

çağırdım.”  

KUTSAL MASUMLAR, Şehitler [Ö]28
ARALIK



KUTSAL MASUMLAR, Şehitler [Ö]   
1Yh 1,5-2,2; Mez 123; Mt 2,13-18 

“Mısır’dan Oğlumu çağırdım.”                                                                                                                                       
Mt 2,15

Beytlehem’in çocukları şehitlerdir; ölümüyle 
Davut’un Oğlu’nun yeryüzündeki varlığının ve 
Allah’ın insanlara olan sevgisinin tanığıdırlar. 
Mısır’a kaçışı ve dönüşü, Kutsal Yazıları yerine 

getirir; böylece bize bütün tarihin güvenli 
ellerde, yani Allah’ımız ve Babamızın elinde 

olduğunu anlamamızı sağlar.



+ SALI2026

Kardeşini seven, 
ışıkta yaşar.  

Noel 5. Günü [Ö]29
ARALIK



Noel 5. Günü [Ö]   
(a: Aziz Thomas Becket, 
Episk. ve Şehit, † 1170)

1Yh 2,3-11; Mez 95; Lk 2,22-35 

Kardeşini seven, ışıkta yaşar.                                                                                                                                         
1Yh 2,10

İsa’nın dünyadaki varlığı, dünyayı kökten 
değiştirir. Baba’nın çocuklarına olan sevgisi 

görünür hale gelir ve böylece insanlar arasında 
sevgi mümkün olur; insanlar birbirlerini kardeş 

sayabilirler. Sevgi, yaratılmış her şeyi ışıkla 
aydınlatır.



+ ÇARŞAMBA2026

Allah’ın isteğini 
yerine getiren 
sonsuza dek 

yaşar.  

Noel 6. Günü [Ö]30
ARALIK



Noel 6. Günü [Ö]   
1Yh 2,12-17; Mez 95; Lk 2,36-40 

Allah’ın isteğini yerine 
getiren sonsuza dek yaşar.                                                                                                                                           

1Yh 2,17

Dünya geçicidir, çünkü arzuya dayanır ve 
bu arzu ölümü doğurur. Oysa Allah’ın isteğini 

yerine getiren kişi O’nda kabul görür ve böylece 
sonsuz olur, sonsuza dek yaşar. Bu nedenle, 

dünyayı ve dünyadaki şeyleri sevmememiz için 
bizi uyaran İncil yazarını dinleyelim: Bu bizim 

yararımıza değildir.



+     PERŞEMBE2026

Hayat O’nda idi.  

Noel 7. Günü [Ö]31
ARALIK



Noel 7. Günü [Ö]   
(a: Aziz 1. Silvester, Papa, † 335)

1Yh 2,18-21; Mez 95; Yh 1,1-18 

Hayat O’nda idi.                                                                                                                                             
Yh 1,4

Yılın sonunda, kutsal İncil’in ilk satırlarını bir kez 
daha dinliyoruz. Onu anlamak, yani kendimizle 
bütünleştirmek için her gün okumamız gerekir. 

Kalbimizi bu kez şu kelimeyle dolduralım: “Hayat 
O’nda idi.” Yaşam sürmek istiyor muyuz? O 

halde Allah’ın hayatını, yani O’nun sevgisinin 
doluluğunu bize vermek için gelen İsa’yı 

arayalım. Böylece, ölümü tanımayan bir hayat 
yaşamak için yeni yıla hazır oluruz!



“Sen sessiz kalırsan, ölüm çukuruna inen ölülere dönerim 
ben”! (Mezmur 28,1) Allah bizimle konuşur: Bu, bizi güvene 

layık gördüğünün ve O’na yanıt verebileceğimizin bir 
işareti; bizi sevdiğinin bir göstergesidir!

Bu takvim yaprakları, her gün sana Allah’ın kendisini bize 
tanıttığı; bizi teselli ettiği, arındırdığı, yaşam için yön verdiği 

ve işbirliğimizi istediği; bize cesaret, huzur, kapalı kalpleri 
açmak için anahtar sunduğu; içimizde sevgi, sadakat ve 

sevinç biriktirdiği ilahi Sözü sunar!
Bizler de bu takvimi sana sevinçle takdim ediyoruz; 

çünkü Rab’bin Sözü’nü evine getirmek, Rab’be gerçek bir 
hizmettir; aslında bunu çekinerek yapıyoruz; çünkü bu 

kutsal hizmet Meleklerin ve Havarilerin hizmetidir, öyle ki 
bizler küçük ve günahkarız.
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