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1. Okuma 1Kr 19,4-8 * Mezmur 33 * 2. Okuma Ef 4,30 - 5,2 * Ä°ncil Yh 6,41-51

Bazen o kadar zor ve acÄ±lÄ± bir durumda bulunuyoruz ki umutsuzluÄ�a kapÄ±lÄ±yoruz.
KarÅ�Ä±laÅ�tÄ±Ä�Ä±mÄ±z insanlar da sÄ±k sÄ±k aynÄ± durumu yaÅ�adÄ±klarÄ±nÄ± bize
söylüyorlar. Hem kendimiz için hem de onlar için ne yapabiliriz?

Bugün Rab’bin Sözü bize Ä±Å�Ä±k ve rahatlÄ±k sunar. Kendi halkÄ±nÄ± çok seven ve iman ateÅ�i ile
yanan Peygamber Ä°lyas kaçmak zorunda kalÄ±r ve çöle sÄ±Ä�Ä±nÄ±r. Gerçek TanrÄ±’ya iman eden
kimse kalmamÄ±Å�tÄ±r; halkÄ±n Rab’be iman etmesine ve O’na itaat etmesine yardÄ±mcÄ± olacak
muktedir sadece Ä°lyas kalmÄ±Å�tÄ±r. Bu yüzden kral onu yok etmek ister ve kaçmak zorundadÄ±r. Bu
kaçÄ±Å� Ä°lyas’Ä± ölümü dileyecek kadar fazla yormuÅ�tur ki artÄ±k ne bir çÄ±kÄ±Å� ne de
yaÅ�amak için bir neden görür.

Tam bu karanlÄ±k anÄ±nda, Ä°lyas uyurken, TanrÄ± yanÄ±na gelir ve onunla ilgilenir. “Kalk ve yemek
ye!”. Ä°lyas baÅ� ucunda bir ekmek bulur ve o “yemekten aldÄ±Ä�Ä± kuvvet sayesinde, TanrÄ±’nÄ±n
daÄ�Ä± olan Horeb’e kadar, kÄ±rk gün kÄ±rk gece durmadan” yürür. TanrÄ± onun derdini çözmez, Ä°lyas
kaçmaya devam etmelidir, fakat onun bu kaçÄ±Å�Ä± TanrÄ±’sÄ±na doÄ�ru bir yürüyüÅ�, bir ‘hac’
olacaktÄ±r; TanrÄ±’nÄ±n daÄ�Ä±na varacak ve orada TanrÄ±’sÄ±yla buluÅ�acaktÄ±r.
SÄ±kÄ±ntÄ±larÄ±mÄ±z, acÄ±larÄ±mÄ±z da TanrÄ±’mÄ±zla, Baba’mÄ±zla karÅ�Ä±laÅ�mamÄ±zÄ±
saÄ�layacak bir yolculuÄ�a, bir ‘hacca’ dönüÅ�ebilirler.

Ä°lyas gibi, Ä°sa da ölüme mahkum edilecek kadar aÄ�Ä±r bir Å�ekilde kÄ±nanacaktÄ±r. Ä°sa da acÄ±
çeker çünkü dünyaya tanÄ±ttÄ±Ä�Ä± Baba’nÄ±n isteÄ�ini ilan etmekte tek baÅ�Ä±nadÄ±r. Ä°sa,
yaÅ�ayan TanrÄ±’yla diyalog kurabilmemiz ve O’ndan hayat ve hayat dolgunluÄ�u alabilmemizi
saÄ�lamak için dünyaya gelmiÅ�tir. Ä°sa kendisini, hayatÄ±mÄ±zÄ± beslemek için “yukardan” bize
verilen ekmek olarak gösterir. O’nu yiyen yaÅ�ar, O’nunla beslenen herkes kendini TanrÄ±’nÄ±n evladÄ±
olarak hisseder, kendi yeteneklerinin çok veya az olmasÄ±na baÄ�lÄ± olmadan kendi hayatÄ±nÄ±n çok
deÄ�erli olduÄ�unu anlar. O EkmeÄ�i yiyen herkes Baba’yla karÅ�Ä±laÅ�acak kadar, tamamen O’nun
sevgi hayatÄ±na katÄ±lacak kadar yürüyebilir; bu dünyanÄ±n acÄ±lÄ± ve sÄ±kÄ±ntÄ±lÄ± durumlarÄ±
onun gücünü yitiremez.

‘Gökten inmiÅ� olan ekmek’ ve ‘hayat ekmeÄ�i’nin yenmesi, ‘O’na iman etmek’ deyimiyle de ifade edilir.
Nitekim iman etmek, güvenmek ve kendini teslim etmek demektir: Öyleyse Ä°sa’ya iman etmek,
hayatÄ±mÄ±zÄ± tamamen O’na dayamak demektir, dikkatimizi ve gücümüzü kazanmak isteyen çekici ve
yüzeysel olana deÄ�il.

Ä°sa’ya iman eden kiÅ�i, O’na baÄ�lanmÄ±Å�tÄ±r. Bunun için, yararsÄ±z, ama buna raÄ�men
insanlarÄ±n çoÄ�unun zamanÄ±nÄ± alan Å�eylerden hür olmayÄ± bilir. AyrÄ±ca, Ä°sa’ya iman eden
kiÅ�i, kendi duygularÄ± ve tepkilerinin arasÄ±nda açÄ±k bir seçim yeteneÄ�ini geliÅ�tirir.
OkuduÄ�umuz Efeslilere Mektupta Aziz Pavlus buna deÄ�inmektedir. Yüzden, kÄ±zgÄ±nlÄ±k ve öfke
iÅ�aretleri, aÄ�zÄ±ndan baÄ�Ä±rÄ±p çaÄ�Ä±rma kaybolur. Ä°sa’ya iman eden kiÅ�i, dikkatini
Baba’nÄ±n iyiliÄ�i ve merhametinde toplar, onlarÄ± taklit ederek Baba’ya benzetmeye baÅ�lar. Her türlü
çaba ve her ilgi TanrÄ±’nÄ±n sevgisini taklit etmek için harcar. Kendine hakim olma ve etrafÄ±ndakilerin
barÄ±Å�Ä± için kendini harcama gayreti, TanrÄ±’nÄ±n takdir ettiÄ�i ve kendi içimizde meyve veren bir
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fedakarlÄ±k olarak sunulmaktadÄ±r. Nitekim bu fedakarlÄ±k bizleri, iyiliÄ�ini seven ve kutsal, vaat
edilmiÅ� Kutsal Ruh’u kabul edebilen kÄ±lar.

Peygamber Ä°lyas bize eÅ�lik edip yardÄ±m etmeye devam etmektedir. TÄ±pkÄ± onun yaptÄ±Ä�Ä± gibi,
etrafÄ±mÄ±zdakilerin hiç kimsesinde iman olduÄ�unu fark ettiÄ�imizde bile, biz de imanda sarsÄ±lmadan
kalalÄ±m! O’nu yaptÄ±Ä�Ä± gibi, bizler de TanrÄ±’nÄ±n verdiÄ�i ve bizi sonsuz hayat ile dolduran
ekmek ile beslenelim: YaÅ�ayan ve yaÅ�am veren gerçek ekmek, Ä°sa’nÄ±n kendisidir! Bu besleme ile
güçlenmiÅ� olarak, artÄ±k bir ‘hacca’ dönmüÅ� olan yürüyüÅ�ümüze devam edelim! Sonunda bizi sevgisi
ile dolduran o sessiz TanrÄ± ile karÅ�Ä±laÅ�acaÄ�Ä±z!
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