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(L) 1. Petrusbrief 4,7-13

Psalm 96,10-13b

(E) Markus 11,11-25

In allem werde Gott verherrlicht – 1 Petr 4,11

Der heilige Petrus ermahnt uns Christen, die täglichen Beschäftigungen mit Fleiß und Liebe, in Verbindung
mit Jesus zu leben.

So werden wir, mit seiner Hilfe in Wort und Tat, Gott unseren Vater verherrlichen.

02.06. Samstag der 8. Woche im Jks. [IV]

(g) Hll. Marcellinus und Petrus

(L) Judasbrief 17,20b-25

Psalm 63,2-6

(E) Markus 11,27-33

Betet in der Kraft des Heiligen Geistes – Jud 20

Der Apostel Judas ermahnt uns, so zu beten. Was bedeutet, im Heiligen Geist zu beten? Wir können in einem
Geist beten, der nur am Materiellen interessiert ist, mit einem sorgenvollen oder sogar misstrauischen Geist.

Wir beten im Heiligen Geist:

- wenn wir den Vater loben;

- wenn wir leben, wie er es wünscht;

- wenn wir wollen, was er sich wünscht;

- wenn wir wollen, was er will und ihm unsere Kreuze aufopfern;

- wenn wir sein Reich erwarten und um Vergebung für uns und die anderen beten.

03.06. Sonntag [I]

Hochfest Dreifaltigkeitssonntag [P]

(G) Hl. Karl Lwanga und 12 Gefährten

Lesejahr B
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(L1) Buch Deuterónomium 4,32-34.39-40

Psalm 33,4-6.9.18-22

(L2) Römerbrief 8,14-17

(E) Matthäus 28,16-20

Geht, und macht alle Menschen zu meinen Jüngern – Mt 28,19

Was dem auferstandenen Jesus am meisten am Herzen liegt ist, dass alle Völker aller Religionen ihn kennen
lernen und an seinem göttlichen Leben teilhaben.

Jünger Jesus sein heißt, Gemeinschaft mit ihm zu haben, mit dem Vater, der ihn gesandt hat und mit dem
Heiligen Geist, der zwischen ihnen eine Familie der Liebe schafft.

Wenn alle Völker in dieser Familie vereint wären, würde die Freude die ganze Welt in Brand setzen.

04.06. Montag der 9. Woche im Jks. [I]

(L) 2. Petrusbrief 1,2-7

Psalm 91,1-2.14-16

(E) Markus 12,1-12

Gnade sei mit euch und Friede in Fülle –

2 Petr 1,2

Mit diesem Segen schließt der heilige Paulus viele seiner Briefe ab. Auch der heilige Petrus gebraucht diesen
Ausdruck und bezeugt damit, dass dieser Gruß in der Kirche üblich war.

Gnade ist die unverdiente Liebe Gottes, die, wenn sie aufgenommen und ausgeübt wird, Friede bewirkt und
um uns herum verbreitet.

Dieser, dein Tag sei mit Gnade gefüllt und du wirst zum Friedensstifter.

05.06. Dienstag der 9. Woche im Jks. [I]

(G) Hl. Bonifatius

(L) 2. Petrusbrief 3,12-15a.17-18

Psalm 90,1-4.14.16

(E) Markus 12,13-17
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Sie waren sehr erstaunt über ihn – Mk 12,17

Deine Weisheit, Herr Jesus, und deine Liebe, die auch denen gilt, die sich dir arglistig nähern, erfreut uns und
spornt uns an, von dir leben zu lernen.

Wie gut bist du, Herr!

06.06. Mittwoch der 9. Woche im Jks. [I]

(g) Hl. Norbert von Xanten

(L) 2. Timòtheusbrief 1,1-3.6-12

Psalm 123,2

(E) Markus 12,18-27

Er ist nicht ein Gott der Toten, sondern der Lebenden – Mk 12,27

Manche sagen, dass es keine Auferstehung gibt. Andere denken an eine Reinkarnation, um sich selbst zu
reinigen und so versuchen sie, die Realität des Todes zu verneinen.

Wir glauben mit Jesus, dass Gott uns ein Leben gegeben hat, das in seinem Herzen ständig präsent ist. Der
Tod des Leibes kann es nicht zerstören.

Jesus selbst nennt sich gern Gott Abrahams, obwohl dieser tot ist. Für Gott ist er aber immer gegenwärtig.

07.06. Donnerstag der 9. Woche im Jks. [I]

Hochfest Fronleichnam in D – A – CH

(L) 2. Timòtheusbrief 2,8-15

Psalm 25,4-5.8-10.14

(E) Markus 12,28b-34

Jesus antwortete: Das erste ist: Höre Israel. – Mk 12,28

Du, Herr Jesus, hast auf der Erde gelebt im ständigen, liebevollen Hören auf den Vater und auf die Menschen.

Ich will von dir diese Haltung lernen, um in dir und mit dir den Vater und jeden Menschen zu lieben.

08.06. Freitag der 9. Woche im Jks. [I]
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(L) 2. Timòtheusbrief 3,10-17

Psalm 119,157.160-161.165-166.168

(E) Markus 12,35-37

Eine große Menschenmenge hörte Jesus mit Freude zu – Mk 12,37

Jesus, du kümmerst dich um jene, die in den Heiligen Schriften wenig bewandert sind, um sie zu erleuchten
und um die falschen Auslegungen der Schriftgelehrten zu korrigieren.

Danke, Herr Jesus! Wir sind dir und deiner Kirche dankbar, die uns vor ungenauen oder falschen Deutungen
des Wort Gottes schützt.

09.06. Samstag der 9. Woche im Jks. [I]

(g) Hl. Éphräm der Syrer

(L) 2. Timòtheusbrief 4,1-8

Psalm 71,8-9.14-15b.16-17.22

(E) Matthäus 12,38-44

Ich habe den Lauf vollendet, die Treue gehalten – 2 Tim 4,7

Nach der ersten Begegnung mit Jesus, ist ihm Paulus treu nachgefolgt und hat sein Leben mit großer, fester
Liebe nachgeahmt.

Am Ende seines Lebens, das er mit einem Lauf vergleicht, ist er in Frieden, dank des Glaubens, der ihn immer
geleitet und gestärkt hat.

10.06. Sonntag

Hochfest des Leibes und Blutes Christi – Fronleichnam [P] in I

(g) Sel. Heinrich von Bozen

Lesejahr B

(L1) Buch Éxodus 24,3-8

Psalm 116,12-13.15-18

(L2) Hebräerbrief 9,11-15

(E) Markus 14,12-16.22-26
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Das ist mein Blut, das für viele vergossen wird – Mk 14,24

Wir sind es gewohnt, diese Worte zu hören, so dass wir gar nicht an ihre Wichtigkeit denken. Was bedeuteten
sie für Jesus, als er sie aussprach? Und für die Apostel, die sie zum ersten Mal hörten?

Jesus war sich bewusst, dass er sein Leben freiwillig hingab, aus einer Liebe heraus, die all jene rettet, die sich
mit den Seinen verbinden, um ihn zu lieben. Für die Apostel war dies eine unwahrscheinliche Überraschung.
Für mich ist es der Wunsch, in eine Liebesgabe verwandelt zu werden.

11.06. Montag

(G) Hl. Apostel Bárnabas

(L) 1. Buch der Könige 17,1-6

Psalm 121,1-8

(E) Matthäus 5,1-12

Als Jesus die vielen Menschen sah, stieg er auf einen Berg – Mt 5,1

Ich bewundere dich, Jesus, während du allein mit deinen Jüngern bist, um sie auszubilden, damit sie durch ihr
Leben nach deinem Herzen, gleich dir, Licht für die Menschen werden.

Auch ich sehne mich danach, bei dir zu sein, um das wahre Leben zu erlernen und den Heiligen Geist zu
empfangen.

12.06. Dienstag der 10. Woche im Jks. [II]

(L) 1. Buch der Könige 17,7-16

Psalm 4,2-4.7-8

(E) Matthäus 5,13-16

Euer Licht soll den Menschen leuchten – Mt 5,16

Wir, die wir das Geschenk haben, an Jesus zu glauben, nehmen heute diese Aufforderung an, sein Wort zu
leben.

So wird unser Leben Licht, Frieden und Stütze für alle sein.

13.06. Mittwoch der 10. Woche im Jks. [II]

(G) Hl. Antonius von Padua

(L) 1. Buch der Könige 18,20-39
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Psalm 16,1-2.4-5.8-9.11

(E) Matthäus 5,17-19

Ich bin dein Knecht – 1 Kön 18,36

Wie soll man den Glauben an den wahren Gott erkennen? Sicher durch die Werke, die dieser Glaube uns tun
heißt.

Wenn ich durch den Glauben alle liebe, bezeuge ich, dass ich an den wahren Gott glaube und ich helfe allen,
sich zu ihm zu bekehren.

Es ist schön, dem wahren Gott zu dienen, dem Vater, der Liebe ist.

14.06. Donnerstag der 10. Woche im Jks. [II]

(L) 1. Buch der Könige 18,41-46

Psalm 65,10-14

(E) Matthäus 5,20-26

Lass deine Gabe dort, geh und versöhne dich – Mt 5,24

Danke, Herr Jesus, du willst, dass ich dir Liebe bezeuge, indem ich vor allem den Bruder liebe, der etwas
gegen mich hat.

Du willst, dass ich ihm helfe, die Wunde zu heilen, an der er meinetwegen leidet.

15.06. Freitag

Hochfest Heiligstes Herz Jesu [P]

(g) Hl. Vitus

(L1) Buch Hosèa 11,1.3-4.8-9

Buch Jesaja 12,2-6

(L2) Épheserbrief 3,8-12.14-19

(E) Johannes 19,31-37

Er schenke euch, dass ihr durch seinen Geist an Stärke zunehmt – Eph 3,16

Im Herzen Jesu sind Friede, Erbarmen, Treue, jede Gabe der Heiligkeit. Beten wir, dass er auch uns und
unseren Lieben diese seine Gaben vermitteln möge.
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Seien wir auch dankbar für alle, die für uns in dieser Meinung beten.

16.06. Samstag der 10. Woche im Jks. [II]

(G) Unbeflecktes Herz Mariä

(g) Hl. Benno von Meißen

(L) 1. Buch der Könige 19,19-21

Psalm 16,1-2.5.7-10

(E) Matthäus 5,33-37

Alles andere stammt vom Bösen – Mt 5,37

Danke Jesus, du empfiehlst uns, mit einfachen und wesentlichen Worten zu sprechen, ohne Wortspiele. So
hast du gesprochen, du unser einziger Lehrer.

Danke, dass du uns von der Täuschung durch den Bösen befreist, der schöne Worte und Reden gebraucht, um
uns zu verwirren und von der Wahrheit abzubringen.

17.06. Sonntag

Hochfest Herz-Jesu-Sonntag in Gesamttirol

Lesejahr B

(L1) Buch Hosèa 11,1.3-4.8-9

Buch Jesaja 12,2-6

(L2) Épheserbrief 3,8-12.14-19

(E) Johannes 19,31-37

Er weiß, dass er Wahres berichtet, damit auch ihr glaubt - Joh 19,35

Der Apostel Johannes legte sein Haupt an die Brust Jesu, der ihn so sehr liebte.

In der heutigen Lesung sagt er uns mit fester Überzeugung, dass das Herz Jesu von der Lanze eines Soldaten
durchbohrt wurde.

Weiters berichtet Johannes, dass dies schon die Propheten vorausgesagt haben, und dass dies geschehen
musste für das Heil aller, die an Jesus glauben.

Dafür danken wir dir, Herr Jesus.
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18.06. Montag der 11. Woche im Jks. [III]

(L) 1. Buch der Könige 21,1-16

Psalm 5,3.5-7

(E) Matthäus 5,38-42

Du lass ihm auch den Mantel – Mt 5,40

Danke, Herr Jesus, du hilfst mir, mich von den Dingen der Erde zu trennen, sanftmütig und nachgiebig zu
sein, aus Liebe.

Ich vertraue dir, ich will dir gehorchen, denn ich weiß, dass du mich liebst und mich stützt, wenn ich tue, was
du von mir verlangst.

19.06. Dienstag der 11. Woche im Jks. [III]

(g) Hl. Romuald

(L) 1. Buch der Könige 21,17-29

Psalm 51,3-6b.11.16

(E) Matthäus 5,43-48

Seid vollkommen, wie es auch euer himmlischer Vater ist – Mt 5,48

Danke, Jesus, du hilfst uns auf den himmlischen Vater zu schauen und ihn nachzuahmen, wie du es getan hast.

In dir finden wir Licht und Kraft, um heiligmäßig zu leben.

20.06. Mittwoch der 11. Woche im Jks. [III]

(L) 2. Buch der Könige 2,1-4b.6-14

Psalm 31,20-22.24

(E) Matthäus 6,1-6.16-18

Du geh in deine Kammer, wenn du betest – Mt 6,6

Danke, Jesus, du lehrst mich so zu beten, wie du es getan hast.
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Im Innersten des Herzens, ohne mich zur Schau zu stellen, ganz dem himmlischen Vater zugewandt, ihm, der
uns so sehr liebt und der die Quelle alles Guten ist.

21.06. Donnerstag der 11. Woche im Jks. [III]

(G) Hl. Aloisius Gonzaga

(L) Buch J. Sirach 48,1-14

Psalm 97,1-8

(E) Matthäus 6,7-15

Dein Reich komme – Mt 6,10

Das Gebet, das Jesus uns jeden Tag ins Herz legt, weckt in uns die große Sehnsucht, das Reich Gottes zu
sehen.

Das Reich Gottes sehen heißt, Jesus, den König, am Werk zu sehen; sehen, dass er die Menschen führt und
ihnen Aufgaben der Liebe vergibt.

Wenn ich so bete, bin ich bereit, mir von Jesus einen Liebesdienst übertragen zu lassen!

22.06. Freitag der 11. Woche im Jks. [III]

(g) Hl. Paulinus

(g) Hl. John Fisher

(g) Hl. Thomas Morus

(L) 2. Buch der Könige 11,1-4.9-18.20

Psalm 132,11-14.17-18

(E) Matthäus 6,19-23

Sammelt euch Schätze im Himmel – Mt 6,20

Diese Aufforderung Jesu ist ein großes Geschenk, das wir dankbar annehmen sollen.

Jede Tat der Liebe und Großzügigkeit, jeder Liebesdienst, ist ein Schatz, der sicher im Himmel aufbewahrt
wird, der aber schon hier auf Erden Frieden und Freude im Herzen erzeugt.

Danke, Jesus!
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23.06. Samstag der 11. Woche im Jks. [III]

(L) 2. Buch der Chronik 24,17-25

Psalm 89,4-5.29-34

(E) Matthäus 6,24-34

Sorgt euch nicht um morgen – Mt 6,34

Wir haben einen guten, großen Vater, der an uns denkt.

Wir vertrauen uns ihm an, so wie es die Kleinkinder mit ihren Eltern tun.

Er freut sich, wenn wir Jesus, seinem Sohn, gehorchen.

24.06. Sonntag

Hochfest der Geburt des heiligen Johannes des Täufers [P]

Lesejahr B

(L1) Buch Jesaja 49,1-6

Psalm 139,1-3.13-16

(L2) Apostelgeschichte 13,16.22-26

(E) Lukas 1,57-66.80

Das Kind wuchs heran und sein Geist wurde stark – Lk 1,80

Auch ein Kind ist zu Großem fähig. Nicht Großes zu tun, sondern etwas von der Größe Gottes in sich zu
tragen.

Die Kinder ahmen die Eltern nach, wenn sie in ihnen die Liebe zu Jesus sehen, dann machen sie sich diese
Liebe zu Eigen und sie werden stark im Glauben sowie fähig zu einem christlichen Leben.

25.06. Montag der 12. Woche im Jks. [IV]

(L) 2. Buch der Könige 17,5-8.13-15.18

Psalm 60,3-5.12-14

(E) Matthäus 7,1-5

Zieh zuerst den Balken aus deinem Auge – Mt 7,5
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Ich danke dir Jesus, denn du belehrst und ermahnst mich, dass es nur dir zusteht, die Menschen zu beurteilen.

Du ermahnst mich auch, dass ich, bevor ich auf die Fehler anderer schaue, auf die meinen schaue, die größer
sind, und dass ich zuerst versuchen muss, mich selbst zu bessern.

26.06. Dienstag der 12. Woche im Jks. [IV]

Hl. Vigilius von Trient

Hl. José Maria Escrivá de Balaguér (E)

(L) 2. Buch der Könige 19,9-11.14-21.31-36

Psalm 48,1-4.10-11

(E) Matthäus 7,6.12-14

Gebt das Heilige nicht den Hunden – Mt 7,6

Es gibt Orte und Situationen, in denen uns der Heilige Geist - der Geist der Weisheit - eingibt, das Wort Jesu
nicht anzubieten.

Es würde nicht darauf gehört, ja vielleicht sogar verspottet werden.

In solchen Situationen regt der Heilige Geist unser Herz zum Gebet an und zum zusätzlichen Eifer das Wort
Gottes im Leben umzusetzen.

Auch so können wir seine Zeugen sein.

27.06. Mittwoch der 12. Woche im Jks. [IV]

(g) Hl. Hemma von Gurk

(g) Hl. Cyrill von Alexándrien

(L) 2. Buch der Könige 22,8-13;23,1-3

Psalm 119,33-37.40

(E) Matthäus 7,15-20

An ihren Früchten werdet ihr sie erkennen – Mt 7,16

Die Pflanzen sind leicht zu erkennen... Schwieriger, aber wichtiger, ist es die Personen zu erkennen. Ist eine
freundliche, zuvorkommende Person auch wahrhaftig? Darf ich ihrer Freundlichkeit trauen?

Wenn ihre Worte nicht die Worte Jesu sind, nicht mit ihm in Einklang stehen, lasse ich mich nicht betrügen.
Nicht nur in den Märchen gibt es den als Schaf verkleideten Wolf!
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28.06. Donnerstag der 12. Woche im Jks. [IV]

(G) Hl. Irenäus

(L) 2. Buch der Könige 24,8-17

Psalm 79,1-5.8-9

(E) Matthäus 7,21-29

Die Menge war sehr betroffen von seiner Lehre – Mt 7,28

Wenn jemand die einfache, klare Wahrheit sagt, überrascht er. Warum?

Wir sind so sehr an Lügen und an leere Worte gewohnt, dass wir überrascht und verwundert sind, wenn uns
jemand zur Weisheit dessen zurückführt, der uns geschaffen und geformt hat.

Das ist Jesus! Höre auch du auf ihn!

29.06. Freitag

Hochfest der hll. Apostel Petrus und Paulus [P]

(L1) Apostelgeschichte 12,1-11

Psalm 34,2-9

(L2) 2. Timòtheusbrief 4,6-8.17-18

(E) Matthäus 16,13-19

Du bist der Messias, der Sohn des lebendigen Gottes – Mt 16,16

Simon, der Fischer aus Galiläa, wird ab diesem Tag Petrus genannt. Er beginnt zu glauben, dass Jesus der von
Gott gesandte Mann ist, der die Menschen führen soll. Petrus bekundet durch diesen Satz laut seinen Glauben.

So wird er der sichere Fels, der ein Gebäude tragen kann. Auf seinem Glauben bauen die Kirche und wir als
ihre lebendigen Steine auf.

Auch ich bin einer davon, mit vielen anderen; vielleicht noch ein grober Stein, aber stark und sicher!

30.06. Samstag der 12. Woche im Jks. [IV]

(g) Hl. Otto
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(g) Die ersten hl. Märtyrer der Stadt Rom

(L) Klagelieder 2,10-14.18-19

Psalm 74,1-7.20-21

(E) Matthäus 8,5-17

Ich will kommen und ihn gesund machen – Mt 8,7

Deine Antwort, Herr Jesus, auf den Glauben des Hauptmannes, ist auch die Antwort auf meinen Glauben, auf
mein vertrauensvolles Gebet.

Danke, Jesus, du hörst jede Bitte und erhörst jedes Gebet der demütigen und einfachen Herzen.

Heute bitte ich dich, Jesus, mich vom Stolz zu befreien, die chronische Krankheit meines Herzens.
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